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RESUMEN

La tesis tuvo como propdsito determinar la influencia de los juegos libres en el desarrollo
auténomo de los nifios de 5 afios de la institucion educativa de nivel inicial N°148 de Pueblo
Viejo, Lircay-2024. Cuya metodologia empleada para el estudio, se ha considerado de tipo
aplicado debido a que presenta un propdsito aplicativo en el desarrollo autbnomo del nifio, el
nivel del estudio fue explicativo y disefio pre experimental con una prueba de pre y post test,
teniendo como poblacion a 19 nifios y nifias dentro de la institucion, la muestra fue
considerada de 19 nifios y nifias de dicha institucion empleando como técnica de estudio la
observacién, cuyo instrumento fue la ficha de observacién medidos mediante una escala
dicotomica. Los resultados del estudio después de la intervencién mediante estrategias
empleadas en las 18 talleres de aprendizaje aplicadas en el aula en el desarrollo autbnomo se
incremento del 32% al 89%, en el desarrollo motriz de los nifios se ha logrado incrementar de
42.1% al 84.2%, en el desarrollo social de los nifios se ha logrado incrementar de 37% al 84%
y finalmente los resultados de la investigacion en el desarrollo cognitivo se ha logrado
incrementar del 37% al 89%, llegando a concluir que existe una influencia significativa de los
juegos libres sobre el desarrollo autonomo en los nifios y nifias de la 1.E.I N°148 de Pueblo
Viejo-Lircay, ya que dentro del desarrollo del estudio empleando la prueba de Wilcoxon de
logro determinar el valor de significancia de (p=.001), por lo que es menor a 0.05.

Palabras Claves: Autonomia, juegos, implementacion, innovacion.
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ABSTRACT

The purpose of the thesis was to determine the influence of free games on the autonomous
development of 5-year-old children of the initial level educational institution No. 148 of Pueblo
Viejo, Lircay-2024. The methodology used for the study has been considered applied type
because it presents an application purpose in the autonomous development of the infant, the
level of the study was explanatory and the pre-experimental design with a pre- and post-test,
having 19 boys and girls as a population, the study sample was considered 19 boys and girls
from said institution using observation as a study technique, whose instrument was the
checklist measured using a dichotomous scale. The results of the study after the intervention
through strategies used in the 18 learning sessions applied in the classroom in autonomous
development increased from 32% to 89%, in the motor development of children it has been
possible to increase from 42.1% to 84.2 %, in the social development of children it has been
possible to increase from 37% to 84% and finally the results of research in cognitive
development have been able to increase from 37% to 89%, concluding that there is a significant
influence of free games on autonomous development in boys and girls of I.E.I N°148 of Pueblo
Viejo-Lircay, since within the development of the study using the Wilcoxon achievement test
to determine the significance value of (p=.001), by which is less than 0.05.

Keywords: Autonomy, games, implementation, innovation.
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CHINTI
Kay tesispa munayninga karga, Pueblo Viejo, Lircay-2024 llagtamanta institucion educativa
N°148 ufia warmakunapa yachay wasipi, pichga watayuq warmakunapa wifiayninpi
munayniyuq pukllaykunapa ruwayninta rigsinankupag. Kay llamkayga ruwasga metodologia
tipo aplicado nisganwanmi ichaga ufia warmakunata gawarichin hinallatag rigsichin
wiflayninta, kay llamkayga karga explicativo nisqanmi hinallataq disefio pre-experimental; pre
tes hinallatag post testwan rurasga karga, 19 warmakunan karga yachay wasipi chaymi
llamkarganiku 19 warmakunawan chaymi fiugayku gawarganiku llapa ima rurasgankunata,
gillgarganiku ficha de observacion nisganpi chaypa tupuyninmi karga escala dicotomicawan.
Kay llamkaypa tukupayninga llursirga imay mana estrategiakuna Ilamkasgaykuman hina
chaypim rurarganiku 18 yachay llamkaykunata kaytam rurarganiku warmakuna rurayninta
rigsinankupag chaypim kayga mirarun allinman 32% man 89%, warmakunapa desarrollo
motriz nisganga allintam hayparga 42.1% man 84.2%, warmakunapa desarrollo social
nisganga allinmami hayparga 37% man 84% kay llamkaypa tukupayninga warmakuna
ruwayninta rigsinankupaq allinman mirarqun 37% man 89%, tukuchispa, kanmi hatun
influencia munayniyuq pukllaykunapi kay ruwayninta rigsinankupag llapa ufia warmakunapi
kay I.E.l. N°148 Pueblo Viejo-Lircay yachay wasipi, kay llamkayga prueba de
Wilcoxonwanmi rurasga kachkan, chaywanmi haypasagku valor de significancianta (p=.001)
kayga pisim 0.05.
Sapaq simikuna: kikin kay, pukllay, tarpuymiray, wamachay



INTRODUCCION

La tesis denominada, “Juegos libres para el desarrollo autonomo en nifios de 5 afios de la L.E.I.
N°148 de Pueblo Viejo, Lircay-2024”, fue realizado en funcion a la intervencion de los talleres
de aprendizaje, por lo que ha sido considerado con disefio pre experimental.

Diversas investigaciones han contribuido en el desarrollo del estudio, Oviedo (2020)
determina que los juegos libres contribuyen en el desarrollo auténomo de los nifios y nifias
desde la infancia porque les permite socializarse con su entorno, los autores Cadena y Pefiafiel
(2020), sefialan que la autonomia debe ser mostrada por acciones llevadas por ciertas
dificultades superadas por el nifio, sin embargo hay ciertas caracteristicas que perjudican el
desarrollo auténomo como: la sobre proteccion familiar, por otro lado Medina (2022),
determina que el entorno familiar es clave en el apoyo para el desarrollo autonomo de los nifios.

Ademas, diferentes investigaciones de Rincén et al., (2023), Ledn et al., (2021) y
Maldona (2021), determinan que las actividades ltdicas mejoran el desarrollo auténomo de los
nifios y nifias porque estan relacionados a sus dinamismos cotidianas de los juegos libres, en
tanto estos estudios contribuyen al estudio de la investigacion.

En cuanto a estudios relacionados a esta investigacion se ha considerado, a Jaramillo
(2023), quien afirma que los juegos libres son estrategias efectivas que contribuyen en la
autonomia de los infantes, Pacheco (2021), hace referencia que los juegos libres contribuyen
en la formacion de los nifios en muchos aspectos positivos, pero ello tienen que ser
implementadas mediante la aplicacidn estratégica de acuerdo a su edad; de forma similar Matos
(2022), menciona que los juegos libres deben ser empleados en la educacion de los nifios,
debido a que es comprobado que cada uno de ellos aprenden mas jugando y su aplicacion es
extendida para varios factores.

En tanto el estudio, se ha subdividi6 en cinco capitulos, los cuales estan realizados en

funcion a la estructura de los reglamentos de grados y titulos de la universidad.



EL PRIMER CAPITULO: esta elaborado en funcion al planteamiento del problema
del estudio, donde contiene la formulacion del problema de investigacion en funcion a las
variables del estudio, la fundamentacion préctica y tedrica, los objetivos del estudio y las
hipétesis de la investigacion.

EL SEGUNDO CAPITULO: est4 en funcion al marco teérico de la investigacion,
donde se ha considerado antecedentes de estudio, tanto nacionales como internacionales, los
estudios han contribuido en el desarrollo del estudio, el marco teérico del estudio, se ha
elaborado en funcion a las variables del estudio, finalmente se ha realizado la definicion de los
términos, donde se ha puntualizado los conceptos.

EN EL TERCER CAPITULO: en este apartado se ha considerado la parte
metodologia del estudio, considerando el tipo, nivel y el disefio de la investigacion, la poblacion
muestra y los procesamientos de los datos, finalmente la parte ética de la investigacion.

EN EL CUARTO CAPITULO: en este apartado se ha considerado los resultados del
estudio considerando la confiabilidad del instrumento, mostrando los resultados en funcién al
analisis estadistico del estudio y la estadistica inferencial en la comprobacion de hipdtesis.

EN EL QUINTO CAPITULO: este apartado se ha considerado las conclusiones en

funcién al objetivo del estudio y las recomendaciones.



CAPITULO I
PROBLEMA DE LA INVESTIGACION
1.1.Planteamiento del problema

Los juegos libres son una herramienta fundamental para el desarrollo autbnomo en
nifios, ya que les permiten explorar y explorarse de forma creativa sin la intervencion de
adultos. En ese sentido, Diaz (2024) sefiala que se debe fomentar actividades sin restricciones
y reglas preestablecidas, por esta razon se deben practicar actividades lidicas desde una edad
temprana para desarrollar habilidades cognitivas, motoras y sociales de manera independiente,
esto les brinda la oportunidad de experimentar, descubrir y aprender de forma auténoma lo que
favorece su desarrollo integral, autoestima, confianza y habilidades sociales.

Por otro lado, el Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social Paraguay (2023) dan
poca importancia a los juegos al aire libre, debido a que pasan méas tiempo sentados frente a
aparatos tecnolégicos por lo cual las maestras tienen dificultades para emplear diferentes
estrategias de juegos en el aula. Frente a ello la creciente dependencia de dispositivos
electronicos esta afectando negativamente el desarrollo integral de los nifios.

En Latinoamérica esta realidad se repite, segin KIDS CORP (2022) menciona que los
nifios y nifias utilizan aparatos electronicos para distraerse y ya no salen al aire libre, por ello
debemos promover la creacion de espacios de juegos libres, seguros y accesibles, en tal sentido,
el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia UNICEF (2021) brinda orientaciones y
recomendaciones para fortalecer las capacidades, servicios de educacion y aprendizaje para los
padres y enriquecer la relacién de ellos.

Estudios recientes realizadas por UNICEF (2023) revelan que las intervenciones de los
juegos libres en la infancia buscan mejorar précticas de cuidado, productividad, juego
recreativo y educacion para mejorar la imaginacion que es vital para su desarrollo y convertir
el juego en la mejor oportunidad de aprendizaje. En América Latina y el Caribe los problemas
no son ajenos ya que, a pesar de los logros obtenidos, en las Gltimas décadas aproximadamente
3,6 millones de nifios no alcanzan el potencial requerido en las instituciones a causa de
deficiencias en su desarrollo temprano y la crisis social.

Freire (2004) enfatiza que la asimilacion se trabaja desde la infancia permitiendo logros
en el desarrollo de la autonomia infantil para lograr conocimientos éptimos, por lo que, la
autonomia genera el crecimiento personal en base a aspectos de autoestima, pensamiento,
libertad y seguridad.

Segun la investigacion realizada por Cadena y Pefiafiel (2020) la autonomia debe ser

ejecutada en el ambito social y familiar obteniendo logros, capacidades y desempefios de tal



manera permite emplear estrategias a los docentes. Espafia es uno de los paises que cuentan
con menor autonomia a diferencia de los paises como Suecia y Reino Unido que superan el
nivel de ensefianza para el logro de la autonomia, esto segun el analisis de los datos del
Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos PISA Ministerio de Educacion (2022).
En ese sentido es necesario generar nuevas ideas de crecimiento para mayor capacidad de
autonomia, al respecto la Asociacion Nacional de Profesionales de la Ensefianza ANPE (2017)
sefiala que; la autonomia es insuficiente y se puede intervenir.

El Pert no es ajeno a esta realidad, segun el Instituto Peruano de Administracion IPAE
(2020) los juegos libres son esenciales para el desarrollo autbnomo ya que permite explorar,
experimentar, tomar decisiones, resolver problemas, fomentar la creatividad, imaginacion,
independenciay la autoestima lo que contribuye al desarrollo integral permitiendo la formacién
activa, fortaleciendo la autonomia y bienestar emocional.

Para Espinel (2020) existe una linea muy fina entre ser autbnomo y ser individualista
el cual dificulta al sujeto distinguir ambas definiciones, cabe sefialar que, el uso excesivo de la
tecnologia afecta las habilidades sociales y socio afectivas por otro lado Ruiz (2021) menciona
que la educacion se concentra especialmente en el desarrollo de la autonomia, pero, por un
lado, los padres son muy protectores con sus hijos el cual impide el desarrollo de las actividades
habituales haciendo que a lo largo de la vida traigan consecuencias en el desarrollo del mismo
como: la figura del apego, problemas de aprendizaje y socializacion.

La investigacion actual tiene como objetivo determinar la influencia de los juegos libres
en el desarrollo autonomo de los nifios del 11 Ciclo de Educacion Basica Regular Santa Teresita
del nifio Jesus de Pueblo Viejo-Lircay. El problema de investigacion surge desde la coyuntura
del COVID-19 con la limitacion de los padres hacia sus hijos en el desarrollo de sus
actividades. Las actividades virtuales realizadas en pandemia se evidenciaron que los padres
eran protagonistas de dichas elaboraciones en donde al nifio se le llamaba para tomarse fotos y
tener ello como evidencia. Es vital sefialar que los nifios llegan a la Institucion juzgados y
limitados solicitando ayuda de los profesores. Sin embargo, la ayuda que piden no es por
beneficio propio del aprendizaje mas al contrario es por miedo, temor a ser criticados por el
trabajo realizado. EIl juego libre es crucial para el desarrollo del nifio, ya que les permite
explorar sus necesidades, intereses y habilidades. Sin embargo, es importante que comprendan
su entorno y socialicen eficazmente para evitar conflictos.

En la Institucion Educativa, los nifios juegan en los espacios recreativos sin un
propdsito determinado, mencionemos que, el docente solo es observador y generador de

aprendizaje, pero tal aprendizaje no es evidenciado en el area recreativa, sin embargo, ese



tiempo invertido debe ser usado para el desarrollo de habilidades y capacidades el cual los

prepara para el mundo real. Por lo tanto, el enfoque de la investigacion tendra un impacto

significativo en la mejora de la autonomia en comparacion con el papel del juego libre en la

sociedad. Este proyecto optara diferentes metodologias, técnicas e instrumentos de evaluacion

como: la ficha de observacion, todo ellos para observar el avance que cada nifio va ejerciendo

durante su formacion educativa y personal.

1.2.Formulacion del problema

1.2.1. Problema principal

e :De qué manera influyen los juegos libres en el desarrollo autdbnomo en nifios de 5 afios
de la I.E.I. N° 148 de Pueblo Viejo, Lircay-2024?

1.2.2. Problemas especificos

e ;Como influyen los juegos libres en el desarrollo motriz en nifios de 5 afios de la I.E.I. N°
148 de Pueblo Viejo, Lircay-2024?

e ;Como influyen los juegos libres en el desarrollo social en nifios de 5 afios de la I.E.I.
N°148 de Pueblo Viejo, Lircay-2024?

e ;Como influyen los juegos libres en el desarrollo cognitivo en nifios de 5 afios de la I.E.I.
N°148 de Pueblo Viejo, Lircay-2024?

1.3. Fundamentacion

1.3.1. Fundamentacion tedrica

Esta investigacion se considera muy importante puesto que posee como propdsito
continuar con respaldar las hipotesis de los libros de Bornas con la autonomia personal en la
infancia y pone en manifiesto que es vital el desarrollo en los nifios.

Ademas, mediante el rol del juego el nifio logra su desarrollo autbnomo con las
dimensiones de motriz, social y cognitivo todo ello consecuente al rol importante que cumple
el juego libre.

1.3.2. Fundamentacion practica

La importancia de conocer los juegos libres en los nifios y nifias es base fundamental
para el desarrollo autbnomo, ya que de esa manera se aporta un aprendizaje mas en las
Instituciones Educativas del nivel Inicial, ademas que, los resultados obtenidos de la
investigacion nos permitirdn reconocer y mejorar cada estrategia planteada aplicando
diferentes tipos de juego como: carrera de sacos, chanca la lata, etc, todo esto con la motivacion

constante.



1.4.0Objetivos de la investigacion

1.4.1. Objetivo general

e Determinar la influencia de los juegos libres en el desarrollo autbnomo en nifios de 5 afios
de la I.E.l. N°148 de Pueblo Viejo, Lircay-2024.

1.4.2. Obijetivos especificos

e Determinar la influencia de los juegos libres en el desarrollo motriz en nifios de 5 afios de
la I.E.l. N°148 de Pueblo Viejo, Lircay-2024.

e Determinar la influencia de los juegos libres en el desarrollo social en nifios de 5 afios de
la I.E.l. N°148 de Pueblo Viejo, Lircay-2024.

e Determinar la influencia de los juegos libres en el desarrollo cognitivo en nifios de 5 afios
de la I.E.I. N°148 de Pueblo Viejo, Lircay-2024.

1.5. Hipdtesis

1.5.1. Hipdtesis general

e Los juegos libres influyen significativamente en el desarrollo auténomo en nifios de 5 afios
de la I.E.l. N°148 de Pueblo Viejo, Lircay-2024.

1.5.2. Hipdtesis especificas

e Los juegos libres influyen significativamente en el desarrollo motriz en nifios de 5 afios de
la I.E.l. N°148 de Pueblo Viejo, Lircay-2024.

e Los juegos libres influyen significativamente en el desarrollo social en nifios de 5 afios de
la I.E.l. N°148 de Pueblo Viejo, Lircay-2024.

e Los juegos libres influyen significativamente en el desarrollo cognitivo en nifios de 5 afios
de la I.E.I. N°148 de Pueblo Viejo, Lircay-2024.



CAPITULO II
MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de la investigacion

Oviedo (2020) cuya investigacion titulada es “El juego libre; Una herramienta para el
Desarrollo de Aprendizajes en estudiantes de Educacion Parvularia” con el objetivo de
beneficiar el desarrollo integral de aprendizaje en estudiantes NT2 (Kinder). La investigacion
fue de tipo naturalista-cualitativo, asi mismo la muestra fue considera de manera intencional,
la recoleccidon de informacion se utilizo los instrumentos de analisis documental, entrevista en
profundidad, grupo focal y registro anecdotario. El resultado de la investigacion es que los
juegos libres permiten al nifio desarrollar diversas habilidades sociales, cognitivos, motoras y
valorativas. Los nifios utilizan los juegos libres para comprender la funcién del mundo y las
formas en la que se puede integrar en el crecimiento y el desarrollo del nifio; por otro lado, esto
resalta el papel que juegan los juegos en el proceso de aprendizaje del nifio al tener en cuenta
sus curiosidades naturales, asi como su necesidad de expresarse a traves de su lenguaje corporal
mientras juega.

Cadena y Pefiafiel (2020) cuya investigacion titulada es “La sobreproteccion familiar
en el desarrollo de la autonomia en nifios de 3-4 afios en el Centro de Educacion Inicial
Jardineritos periodo lectivo 2019-2020” con el objetivo de analizar la sobreproteccion familiar
en el desarrollo de la autonomia en nifios de 3-4 afios. La investigacion fue de tipo descriptivo
y de campo con una poblacion de 30 padres, 30 estudiante, 2 docentes y un directivo,
considerando a todos como muestra de manera aleatoria, se utilizaron como técnicas e
instrumentos la entrevista, la observacion y encuesta. La conclusion a la que se llego es que los
nifios se mantengan en constante exploracion su entorno social y de esa manera adquirir sus
propias experiencias; la sobreproteccion impide que los nifios sean autbnomos y se les priva de
su derecho a explorar libremente su entorno. Sefiala que la autonomia debe ser mostrada por
acciones llevada por ciertas dificultades superadas por el individuo en si; ademas, los miedos
y las inseguridades de los nifios provocan que se adapten a las situaciones logrando asi la
independencia a través de las actividades ludicas.

Medina (2022) cuya investigacion titulada es “El contexto Familiar y el Desarrollo de
la Autonomia Infantil de los nifios del nivel Inicial” teniendo como objetivo analizar la
influencia del contexto familiar en el desarrollo de la autonomia infantil de los nifios del nivel
inicial. Cuenta con un enfoque cualitativo y considerando a la poblacion y muestra de 2
docentes y 25 estudiantes teniendo como técnica de investigacion la ficha de observacién para

los nifios y la entrevista con su respectivo guion para las maestras. En conclusion, el desarrollo



autonomo tiene diversas caracteristicas ya que los nifios deben tener el manejo de las
actividades basicas, lo que mejora el fortalecimiento del entorno a la ensefianza — aprendizaje
entre docentes y estudiantes. Ademas, sefiala que la casa es la primera conexién de aprendizaje
de los nifios, donde se les brinda la libertad de realizar actividades por si solas y consolidar su
autonomia, personalidad e identidad. Ademas, afirma que la estimulacion que se brinda a los
nifios aumenta gradualmente a través de actividades que se pueden realizar por si solos como
lo demuestra su independencia en la Institucion.

Rincén, Mero y Ruiz (2023) cuya investigacion titulada es “Impacto de las actividades
ludicas en el desarrollo de la autonomia en la infancia temprana” el proposito de este trabajo
de investigacion es determinar el impacto del uso de actividades ludicas en el desarrollo de la
autonomia en nifios de 3 a 4 afios. Se trabajo utilizando métodos hermenéuticos
fenomenoldgicos para recopilar informacion segun el paradigma cualitativo teniendo como
poblacion 33 nifos de la escuela Educacion Bésica Particular “Alfa y Omega”. Los resultados
muestran que las actividades ludicas pueden fortalecer las relaciones sociales, la independencia
y la capacidad de desenvolverse en sus actividades diarias de los nifios, en conclusion, las
actividades ludicas resultan fundamental para promover la autonomia durante los primeros
afios de vida del infante porque en esta etapa es que se absorben conocimientos significativos.

Leén, Méndez, Campos y Napaico (2021) cuyo titulo de investigacion es “Las
actividades ludicas en la adquisicion de la autonomia en nifios de preescolar” con el objetivo
de examinar un grupo de articulos de los ultimos afios, la conexion que existe en las estrategias
ludicas de aprendizaje y el desarrollo de la autonomia. Durante esta revision se encontraron
tres temas principales en el sentido de la iniciativa, regulacion de emociones y aprendizaje
significativo; por lo tanto el andlisis se centr6 en como se majean teniendo en cuenta las
construcciones argumentativa de los diferentes autores, se trabajo con el enfoque cualitativo,
tuvo como muestra 43 articulos que fueron sometidas a una lectura con mayor atencion y
potencial analisis en su mayoria bajo influencia de teorias socio constructivistas sefialando a
Piaget y Vigotsky; se tuvo como técnica la observacion y definicion de problema, este trabajo
de investigacion. Llegando a la conclusion de que la discusion acerca del juego y la autonomia
en los nifios de preescolar se centra en las teorias psicogenéticas de Jean Piaget y Lev Vigotsky,
los procesos cognitivos y el desarrollo mental de los nifios estan directamente vinculados por
las condiciones socioculturales de las cuales participan reconstruyendo su papel crucial en el
aprendizaje y en la vida.

Moreira, Marin y Vera (2021) cuya investigacion titulada es “La educacion de la

autonomia de los nifios y nifias del subnivel inicial 2 de la escuela Gabriela Mistral” con el



objetivo de proponer actividades ludicas para favorecer la educacién de la autonomia en nifios
y nifias del subnivel 2 de la escuela, se utilizd6 métodos y técnicas a las siguientes: analisis
histérico — ldégico, inductivo — deductivo, encuestas, observacion participativa, analisis
documental, asi como las tablas de analisis porcentual para darle mayor credibilidad a los
resultados derivados de los instrumentos aplicados, obteniendo como resultado que el
aprendizaje autonomo se desarrolla desde los primeros afios de vida ya que posibilita que los
nifios y niflas se muestren mas seguros de si mismos de las habilidades, asumir riesgos y a
valorar sus probabilidades de éxitos.

Jaramillo (2023) cuya investigacion titulada es “Juegos libres y el desarrollo autbnomo
en nifios de 5 afios de una Institucion Educativa de Piura” con el objetivo fundamental es
determinar la relacion entre juego libre y desarrollo de la autonomia en estudiantes de 5 afios
de una Institucion Pablica, para ello se utilizo estudio basico, la investigacion realizada fue de
tipo descriptivo — correlacional con enfoque cuantitativo, método hipotetico deductivo y de
disefio no experimental, con una poblacion de 80 nifios y una muestra de 60 nifios y nifias,
llegando a la conclusion de que existe relacion entre ambas variables permitiendo la
participacion activa de los nifios ya que ayudan a mejorar la manera en la que ellos aprenden,
asegurando el enriquecimiento continuo y trascendente y que es necesario que el juego libre
sea usado de manera Optima para favorecer la adquisicion de conocimientos en el crecimiento
auténomo.

Pacheco (2021) cuya investigacion titula es “Influencia del juego libre en los sectores
para el desarrollo de habilidades creativas en los nifios de 4 afios de la I.E Regina Mundi”
teniendo como objetivo determinar la influencia del juego libre en sectores para el desarrollo
de habilidades creativas en los nifios de 4 afios, se consider6é como muestra a 60 nifios y nifias
de 4 afos distribuidos en tres secciones de educacion inicial de la institucion educativa Regina
Mundi. Teniendo como técnica la ficha de observacién y escala de estimulacion. Los resultados
permiten establecer una valoracion positiva entre el juego libre y el desarrollo de habilidades
creativas dado que lograron expresar sus habilidades para resolver problemas, generar ideas y
desarrollar el pensamiento creativo.

Matos (2022) cuya investigacion titulada es “El tipo de juego en nifios de 4 afos en el
contexto de pandemia COVID-19” el objetivo principal es determinar el tipo de juego en nifios
de 4 afos, en el contexto de pandemia COVID-19, el tipo de investigacion es cualitativa y no
experimental con disefio descriptivo y transversal. Tiene como poblacion 146 nifios de 4 afios
de 3 diferentes instituciones educativas, teniendo como muestra a la totalidad de las 3

instituciones y el muestro es no probabilistico. Se utilizo como técnica la encuesta titula
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“Cuestionario que mide el tipo de actividades ludicas dirigido a padres o tutores” y ficha de
registro para reconocer actividades s ludicas, llegando a la conclusion de que los juegos tienen
que ser diferentes y variados de tal manera que promueva la ensefianza — aprendizaje. Por otro
lado, sefiala que las diferentes actividades ladicas son propuestas por los nifios para que los
maestros estén capacitados y aplicar en las sesiones de aprendizaje. Ademas, los padres de
familia apoyan el aprendizaje de los nifios disponiendo horarios, habitos y rutinas para explorar,
observar, escuchar e incentivar directamente desde el juego implementando el desarrollo
integral y afectivo. Por ultimo, las diferentes habilidades del juego permiten también el
desarrollo motriz, creativo y sensorial del nifio.

Maldona (2021) cuya investigacion titulada es “Participacion en las actividades de la
vida diaria y su relacion con el desarrollo de la autonomia de los nifios de inicial, en una
Institucion educativa, Lima” con el objetivo de determinar la relacion entre la participacion en
las actividades de la vida diaria y el desarrollo de la autonomia de los nifios de inicial, en una
institucion educativa. Este fue un estudio cuantitativo, no experimental de corte transversal,
con una muestra y muestreo de 83 nifios, la poblacion fue de 3, 4 y 5 afios. Se utilizaron la
técnica de encuesta mediante mecanismos digitales y las herramientas de Google Drive
(Formularios) llegando a la conclusién de que, se encontr6 que existe una relacién
estadisticamente significativa entre la variable autonomia y la variable participacion en
actividades de la vida diaria; en nuestra muestra de 83 nifios se dijo que existia una correlacion
positiva alta con un valor de 0,781.

Lloro y Bohorquez (2021) cuya investigacion titulada es “La autonomia de nifios de 4
y 5 afios de edad en la coyuntura del COVID-19” se realiz6 un estudio de caso, cuyo objetivo
principal fue describir el desarrollo de autonomia traves de las clases en linea en situacion de
COVD 19 en nifios de 4 a 5 afios en una Institucion Educativa privada de la metropolitana el
tipo de investigacion es cualitativas el método es estudio de casa, la poblacion y muestra fue
de 105 nifios de 4 y 5 afios de edad, teniendo como instrumento la ficha de observacion. En
conclusidn, la autonomia personal juega un papel crucial en el desarrollo de los nifios ya que
busca soluciones por iniciativa propia y muestra un deseo por aprender y descubrir un mundo
por si mismos, ademas tiene la responsabilidad de trabajar de forma independiente. Los
instrumentos empleados en la investigacién fueron favorables para la coyuntura del COVID-
19.
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2.2.Bases Teoricas o cientificas sobre el tema de investigacion
2.2.1. Juegos Libres

2.2.1.1. Definicién. Simbafia (2022) brinda a los nifios la oportunidad de jugar con su
cuerpo, juguetes, manipular objetos, moverse de acuerdo a su curiosidad y su propio instinto,
sin restricciones y limites, por lo tanto, es crucial para el desarrollo por que les permite
conectarse y expresar sus emociones y sentimientos con otros, especialmente con sus
comparieros, los nifios juegan libremente, decidiendo con quien, como y qué jugar.

Por otro lado, Thi¢ de Pol et al (2007) enfatiza la integracion de la condicién humana a
partir del comportamiento innato, creativo el cual permite interactuar a los nifios con objetos
por pura curiosidad. Ademas, jugar es una Unica manera en que se aprende y conoce al ritmo
ya que es una actividad libre y flexive en la que se impone y acepta libremente propdsitos y
pautas que pueden cambiar 0 negociar, dado que durante el mismo proceso de juego no se
considera tanto el resultado de la actividad; juegan porque desean, de manera interna, tener
metas y reglas que en muchas ocasiones sefialan grandes y pequefios esfuerzos mediante la
superacion de retos que les pone a prueba; eso que les satisface y confirma su autoestima.

Asi mismo para Pedro Garcia (2005) es una actividad unica que existe fuera del mundo.
Se desarrolla en un tiempo y espacio especifico el cual tiene sus propias reglas y regulaciones
distintas a las de su imaginacion. Jugar es una actividad simbolica y completamente voluntaria
el cual se desarrolla siempre en el plano absolutamente libre. “El juego no pertenece a ninguna
institucion y sus reglas se definen y modifican sobre la marcha, segun la imaginacion de los
participantes” (Pedro Garcia, 2005) pag. 13

2.2.1.2. Concepto de juegos. Para Sandra Garcia (2020) tiene mayor impacto en los
primeros afios de su desarrollo evolutivo fomentando estructuras de comportamiento social. Es
importante destacar que no todos los juegos tienen el mismo objetivo, ya que hay juegos que
se juegan para divertirse y aprender.

Tambien para Saul Garcia (1995) es la parte biol6gicamente del humano, consideramos
al juego como el termémetro mas confiable de la salud mental y fisica de la persona. El
concepto de salud bioldgica del juego resulta aplicable a todas las edades del hombre; es por
ello que decimos que el juego es la genetica del humano ya que todos somos portadores de ello.
Entonces, definimos al juego como parte de nosotros el cual nos permite desarrollar actividades
cotidianas en donde desarrollamos habilidades y capacidades entorno al mundo que nos reodea,
Montesori menciona que el nifio debe explorar su entorno y jugar en ello para aprender y

socializar en ello, al igual que Vigotsky en su teoria sociocultural en donde menciona que el
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ser humano es sociable por naturaleza el cual nos conlleva a un desarrollo social en conjunto,
nosotros aprendemos de ellos y ellos de nosotros.

2.2.1.3. Importancia del juego. Para Piaget (1961) el juego es una actividad esencial
para el progreso social y cognitivo, a través del juego los nifios desarrollan su creatividad y
expresion de esa manera exploran su entorno llegando a trabajar en equipo y resolviendo
problemas.

2.2.1.4. Clasificacion segun teorias. A continuacion, lo detallamos:

Piaget (1961)

2.2.1.4.1. Juego funcional. Es la accién motora que realiza el sujeto explorando
diversos objetos y responde al estimulo que provoca ello. Este juego promueve el desarrollo
sensorial, la motricidad fina, la motricidad gruesa, la permanencia del objeto y la posibilidad
de la causa — efecto.

2.2.1.4.2. Juego constructivo. Da inicio al primer afio de vida del sujeto y permanece
durante todo el desarrollo infantil en compafiia del juego funcional. A través de este juego
constructivo se promueve la ubicacion temporo — espacial, solucion de problemas, la
creatividad, motricidad fina (coordinacion éculo - manual) y motricidad gruesa.

2.2.1.4.3Juego simbdlico. Forma parte del desarrollo preoperacional de 2 a los 6 afios,
el nifio simula diferentes situaciones representativas con los personajes de su vida cotidiana, su
entorno social incluso produce la inclusién de personajes de ficcion. A través de este juego el
nifio comprende y asimila lo que lo rodea observando y escuchando, desarrolla su creatividad,
imaginacion, la fantasia y la convivencia con los demas.

2.2.1.4.4. Juego de reglas. Inicia a los 6 afios, se sefiala que el juego de reglas son
actividades transmitidas en el que se consideran normas que los jugadores deben obedecer.
Para que los nifios puedan jugar establecen ciertas reglas que tienen que seguir y segun a ello
aprender a respetarlas y esperar sus turnos. Kay Redfield Jamison “los nifios necesitan la
libertad y el tiempo para jugar. Jugar no es un lujo es una necesidad”

2.2.1.5. Tipos de juego. Se menciona los siguientes:

e Juego de ejercicio 0 motor: se caracteriza por la actividad fisica y movimiento ya
que permite el desarrollo de la coordinacion y habilidades motoras.

e Juego simbdlico o representativo: en este juego los nifios utilizan diferentes objetos
para representar escenas o situaciones imaginarias.

e Juego de reglas: en este juego se siguen reglas ya establecidas el cual permite

cooperar con los demas desarrollando habilidades sociales y emocionales.
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2.2.1.6. Principios generales: algunos de los principios que considera (Montessori.
The Science Behind de Genius, Angeline Stoll Lillard, 2005, Oxford University Press) son: la
inteligencia, el movimiento, la libre eleccidn, la importancia de aprender de los pares dentro de
un contexto social con la interaccion de la maestra y el alumno fomentando un ambiente
armonioso donde se desarrolle el orden y la mente.

Montesori (1952) “El nifio es el padre del hombre” porque es quien se crea a si mismo
mostrando la persona en la que se puede transformar, esa transformacion es intensa e insesante
que lleva a cabo de manera natural y con alegria, esa alegria debe ser considerada como un
indicador de los aciertos del sistema educativo.

2.2.1.7. Curriculo Montessori. Montesori (1952) menciona los periodos sensitivos, las
caracteristicas del alumno y tendencias humanas, son las siguientes:

2.2.1.7.1. Desde el nacimiento hasta los 3 afios. Refiere a este periodo como el
“embridn espiritual” este proceso se logra gracias a la “mente absorbente” en donde el nifio
incorpora experiencias, aprendizajes, emociones, relaciones, imagenes, lenguaje y cultura a
través de sus sentidos por el mismo hecho de vivir. Montessori se centra en el lenguaje,
movimiento coordinado e independencia.

2.2.1.7.2. De los 3 afios a los 6 afios. Esta etapa se divide en 4 areas.

e Vida practica: son actividades que realizan en el ambiente en la cual viven como:
lavar, poner la mesa, arreglar, tender la cama, etc. Esta actividad se realiza de principio a fin
donde desarrollan la voluntad, la autodisciplina, concentracion y confianza.

e Sensorial: aprende a través de sus sentidos y los refinan, en esta etapa reciben
demasiada informacion el cual permite encontrar el orden y sentido al mundo a través de la
percepcion favoreciendo la observacion de lo que les rodea (olor, tamafio, peso, textura, etc).

e Lenguaje: los nifios se adaptan al ambiente y enriquecen ain maés el lenguaje
adquirido y lo usan con precision, aprenden a escribir dando uso a sus sentidos y como
consecuencia de ello pues aprenden a leer. Mientras el nifio explora aprende ain mas en donde
desarrolla la conciencia del mundo que lo rodea en base a respeto y amor por el ambiente que
explora.

e Matematica: ayuda al nifio a comprender de manera concreta las cuales lo conducen
hacia conceptos mas abstractos.

2.2.1.7.3. De los 6 a los 12 afios. en esta etapa incluye 5 areas grandes que les permite

despertar la imaginacion, admiracion y curiosidad por la capacidad creativa e innovadora del
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humano y son: ensefianzas para el desarrollo de la vida como seres humanos en comunicacion
con el universo y la tierra quienes son generadores de aprendizajes significativos.

2.2.1.7.4. De los 12 a los 18 afios. Para esta etapa Montessori tenia un ambiente especial
debido a que los adolescentes se encuentran en el umbral de la adultez. En este ambiente se
debe reflejar aspectos de la vida adulta y la naturaleza, inculcando el amor, la responsabilidad
y comprension.

2.2.1.8. Teorias de autores. Karl Groos (1902) con su teoria del “Pre-ejercicio”
desarroll6 un precepto “el gato jugando con el ovillo aprenderd a cazar ratones y el nifio
jugando con sus manos aprenderd a controlar su cuerpo” aclara que los juegos son de naturaleza
biol6gica e intuitiva el cual prepara a los nifios para la edad adulta modelando su
comportamiento, por ello la recreacidn es la preparacion para la vida adulta y la supervivencia.

Vigotsky (1924) con su teoria “Sociocultural” indica que; la interaccion social, la
naturaleza, el origen, el juego son fendmenos sociales que se presentan en escenas que
trascienden mas all& de intuiciones e impulsos internos, también menciona que es una actividad
social ya que durante la interaccién con los otros le permite explorar y conocer su entorno
social adquiriendo roles el cual transforma con su imaginacion.

Martinez (2009) sefiala que para Freud el juego es parte de los sentimientos inconsientes
que ocultan la realizacion de deseos, por lo tanto el juego es el principio del placer ya que tiene
que ver las experiencias reales como una practica terapeutica natural, adopta las ideas de Karl
Groos y Claparede distinguiendo los juegos generales como:

e Sensoriales

e Motores

e Intelectuales, etc

Juegos como:

e Lucha

e Caza

e Imitacion, etc.

Stern distingue en 5 grupos.

e Juego funcional

e Juego de ficcién o de ilusion

e Juego receptivo

e Juegos de construccion

e Juegos colectivos.
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2.2.1.9. Juego como agente de desarrollo. El juego va més alla de la misma diversion,
siendo un camino de aprendizaje, exploracion y comprensién del mundo, mediante ello se
transmiten diferentes valores, conductas y conocimientos. El juego es el puente al desarrollo
de habilidades esenciales que se proyectan a lo largo de la vida adulta generando un espacio de
relajacion frente a las actividades desafiantes.

2.2.1.10. Juego de ejercicio. Da la aparicion al juego simbolico entre los 2 a 4 afios
donde inicia con la representacion inicial con la ficcion imaginaria dando paso al simbolo
ludico.

Zapata (1990) precisa que el juego es un componente primordial, mientras el nifio juega
maés, hay un mayor desarrollo de aprendizaje ya que este es un beneficio muy importante que
contribuye la percepcion y el potencial cognitivo.

2.2.1.11. Juego de cooperacion. Es aquella donde los jugadores no compiten entre si.
Pérez (1998) el juego cooperativo es una propuesta que disminuye la agresividad en los juegos
buscando actitudes de comunicacion, sensibilizacion, cooperacion, y solidaridad.

Torbert y Schnieder (1986) sefiala que el juego es la llave que abre muchas puertas y
que generalmente es realizado por un grupo en el cual se demuestran habilidades y destrezas
en base a la satisfaccidn placentera del sujeto o individuo.

2.2.2. Bases Teoricas del desarrollo autonomo

2.2.2.1. Definicion: Es la capacidad para actuar de manera independiente y tomar
decisiones por si mismos, de acuerdo a su edad y nivel de desarrollo. El aspecto de autonomia
es crucial porque nutre a los nifios en su desarrollo cotidiano el cual permite alcanzar
experiencias vividas.

La academia de la RAE define a la autonomia como la capacidad de establecer reglas
de conductas para si mismos y en su relacion con los demas, siendo la condicion de quien, para
ciertas cosas, no depende de nadie.

Chokler (2010) la conducta autonoma es reconocer que el bebé es sujeto de accién
desde temprana edad y no solo de reaccion, ademas, utiliza sus habilidades motoras no solo
para moverse, desplazarse, agarrar objetos o expresar sus emociones, si no tambien para ser y
aprender a pensar.

Mena (2018) sefiala que la autonomia se define como la capacidad de tomar decisiones
atraves del pensamiento critico y la reflexion, asi como de tomar acciones de manera individual
teniendo en cuenta nuestras necesidades, caracteristicas, posibilidades y limitaciones, para ello
es necesario trabajar la autonomia en la infancia desde los primeros afios de vida y en el &mbito

educactivo ya que esto juega un papel importante en su desarrollo ya que es crucial para la
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maduracion del cerebro. Para lograrlo,es fundamental que los nifios planteen preguntas,
busquen soluciones alternativas, relacionen el aprendizaje con la vida real y satisfagan su
curiosidad a traves de la exploracion, la experimentacion y el juego.

2.2.2.2. Dimensiones de autonomia.

2.2.2.2.1. Autonomia motriz. Piaget (1968) “La autonomia es un procedimiento de
educacion social” ensefia al nifio a moldear su comportamiento y pensamiento tomando en
cuenta el punto de vista moral e intelectual el cual promueve el bienestar social y mejorar la
calidad de las personas.

Kant (1997) la autonomia como sentido de la voluntad debe ser proporcionada por
decidir libremente en virtud a las capacidades por lo que, “la autonomia de la voluntad” es la
capacidad del hombre de facilitar las reglas de manera voluntaria con la moral basada en el
respeto y el deber.

Vygotsky (1993) la autonomia es integrada por el nifio en base al entorno social el cual
le permite ser parte de, mediante la interaccion social el nifio construye sus conocimientos y
desarrolla sus propias estrategias permitiéndolo asumir con independencia sus
responsabilidades y desarrollar su proceso de aprendizaje.

Bornas (1994) la autonomia tiene como base a los habitos educativos como la
alimentacion, socializacién, etc, esto permite al nifio tener la capacidad de ejercer
independientemente en si mismo, en ser capaz de pensar criticamente y tener la libertad de
elegir.

Carrillo (2017) es la habilidad, actitud, capacidad y concientizacion de comprender el
cuerpo en un espacio y tiempo determinado. Ademas, es la forma libre, espontanea,
independiente, creativa y emancipada de reaccionar a la sociedad mediante el cuerpo, bajo
criterios que representan la personlidad en sentido autentico y genuino. El autor destaca en esta
definicion la importancia de la autonomia en la formacion de la personalidad en terminos de
capacidad, actitud y habilidad. Al mencionar a la motricidad a nivel unico, se hace ahi la
corporalidad y la comprension del cuerpo en un entorno determinado.

Esto implica:

e Desarrollo de las habilidades motoras: incluye habilidades como, caminar, gatear,
saltar, trepar, correr, etc, el cual se desarrollan a lo largo de la infancia a medida en que los
nifios exploran su entorno y practican habilidades fisicas.

e Coordinacién y equilibrio: la autonomia motriz también implica la capacidad de

coordinar movimientos y mantener el equilibrio mientras se realizan diversas actividades
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fisicas. Esto influye habilidades como mantenerse de pie, moverse en diferentes direcciones,
cambiar de velocidad y realizar movimientos precisos.

e Independencia en las actividades cotidianas: la autonomia motriz permite a las
personas realizar actividades cotidianas de manera independiente como; vestirse, asearse,
comer, jugar, realizar actividades deportivas y recreativas.

Debemos fomentar la autonomia desde la edad temprana ya que es fundamental para el
desarrollo fisico, cognitivo y emocional de los nifios. Esto se logra proporcionando
oportunidades para que los nifios exploren y practiquen habilidades motoras, asi como
brindando un ambiente seguro y de apoyo donde puedan desarrollar confianza en sus
capacidades fisicas.

2.2.2.2.2. Autonomia social. Oshana (2006) la autonomia depende de las capacidades
de las personas entorno a la sociedad ya que se desarrolla como propio agente constructivo de
saberes las cuales estdn orientadas desde la perspectiva valorativa del juego, ademas la
capacidad de un individuo para tomar decisiones y actuar de manera independiente esta dentro
de un contexto social, esto implica la capacidad de pensar por si mismo, desarrollar opiniones
propias y tomas decisiones basadas en valores personales, a pesar de las influencias sociales
externas. La autonomia social se centra en la libertad individual y la capacidad de resistir la
presion social.

2.2.2.2.3. Autonomia Cognitivo. Santin (2020) nos permite percibir el mundo de
manera diferente, independiente llegando a tomar decisiones y resolver problemas basadas en
su propio razonamiento, juicio, desarrollo del pensamiento critico, toma de decisiones y
resolucion de problemas.

Este implica los siguientes aspectos:

e Pensamiento critico: es la capacidad de evaluar de manera objetiva la informacion,
analizar de forma logica y llegar a conclusiones fundamentales.

e Toma de decisiones: es la capacidad de evaluar diferentes opciones y elegir la
mejor alternativa basada en objetivos personales, valores y conocimientos disponibles.

e Resolucion de problemas: es la capacidad de identificar y definir un problema,
desarrollar estrategias para resolverlos y aplicarlos de manera efectiva.

e Autoevaluacion y autorregulacion: es la capacidad de reflexionar sobre el propio
pensamiento y comportamiento, identificar areas de mejora y tomar medidas para mejorar.

Fomentar la autonomia es fundamental en la educacion y el desarrollo humano, ya que

promueve la capacidad de pensar de manera critica y tomar decisiones informadas en diferentes



18

aspectos de la vida. Esto se logra proporcionando oportunidades para que las personas
desarrolles habilidades de pensamiento critico, toma de decisiones y resolucion de problemas
a través de la educacion, el aprendizaje experiencial y la préctica activa.

2.2.2.3. Importancia. Kamii (1982) permite pensar de manera critica y moral
considerando multiples perspectivas morales e intelectuales preparandolos independientes y
seguros de si mismos en el futuro desarrollando:

e Desarrollo de habilidades: fomenta el desarrollo de habilidades motoras, cognitivas
y sociales. Al permitirles realizar actividades por si mismos, como vestirse o recoger juguetes,
estan practicando destrezas importantes para su crecimiento y aprendizaje.

e Confianza en si mismo: cuando los nifios son capaces de hacer cosas por si mismos,
aumenta su autoestima y confianza en sus capacidades. Esto les ayuda a enfrentar nuevos
desafios con mayor seguridad y perseverancia.

¢ Independencia: la autonomia les permite aprender a ser independientes a tomar
decisiones apropiadas para su edad y cuidar de sus pertenencias.

e Responsabilidad: los nifios aprenden sobre la importancia del trabajo en equipo y
la responsabilidad al realizar tareas cotidianas por si mismo, como cuidar su area de juego o
participar en actividades grupales.

e Preparacion para la vida: los nifios pueden enfrentar con éxito los desafios de la
vida diaria y futuras etapas educativas si se fomenta la autonomia desde una edad temprana.
2.3.Definicion de Términos bésicos
2.3.1. Autonomia

Es la regulacion de la conducta mediante normas del propio sujeto ya que elige
conscientemente las reglas que van a guiar su comportamiento siendo capaz de analizar lo que
creemos que debemos hacer siendo razonables Escuelas de familia Morderna (2015).

2.3.2. Responsabilidad

Es el valor que existe en la conciencia del individuo el cual le permite gestionar,
orientar, considerar y evaluar las consecuencias de sus acciones teniendo siempre presentes los
principios morales Escuelas de familia Morderna (2015).

2.3.3. Desarrollo infantil

Es la parte esencial del desarrollo del ser humano que inicia desde la interaccion entre

la herencia genética y las influencias del entorno en la que vive el nifio, en los primeros afios

es donde el cerebro recibe la primera formacién Martins y Ramallo (2015).
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2.3.4. Pensamiento critico

Es la capacidad de analizar y evaluar afirmaciones de la vida cotidiana ya que consiste
en poseer cuidado para poner orden y paciencia el cual nos ayuda a discernir informacion
prescindible. Bacon (1626)
2.3.5. Resolucion de problemas

involucra los saberes previos que tienen los nifios a partir de lo que observan y los insta
a probar soluciones las cuales permiten el desarrollo del pensamiento critico asumiendo riesgos
logrando procesos cognitivos donde alcanzan su potencial como ciudadanos constructivos y

reflexivos.
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CAPITULO III

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1.1dentificacién de la unidad de Investigacion
3.1.1. Identificacién de la Variable Independiente

e Juegos libres
3.1.2. Conceptualizacion de la Variable Independiente

Integra la conducta humana a partir del comportamiento innato desarrollando capacidad
de creatividad, socializacion e integracion en la sociedad; jugar es aprender de manera flexible,
divertida y libre, mediante ello se logran desafios, propositos y competencias. Thid de Pol et,
al (2007). Es crucial destacar que dentro de los juegos permiten conectar y expresar emociones
y sentimientos de manera libre el cual brinda la oportuniudad de explorar su cuerpo y entorno
social en la que se encuentra Simbafia (2022).
3.1.3. Identificacién de la Variable Dependiente

e Desarrollo autbnomo
3.1.4. Conceptualizacion de la Variable Dependiente

La capacidad de los nifios para tomar decisiones propias, aprender a ser independientes
en la cotidianidad y mostrar sus gustos e intereses en base a necesidades, caracteristicas,
posibilidades y limitaciones, es crucial trabajar la autonomia en la infancia desde los primeros

afios de vida ya que juega un papel importante en el desarrollo Mena (2018).
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Variables Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Items Escala
Piaget (1961) el juego es Montessori (1952) es una X.1. X.1.1. Actividad flexible
una actividad importante herramienta clave para Juego socializacién X.1.2. Construccion de reglas
para el desarrollo social y promover el aprendizaje X.1.3. Organizacion del juego E . .
o ) L L - - scala: Nominal
cognitivo. A través del significativo de los nifios, X.1.4. Manipulacion
juego, los nifios mientras mas juegan los Medicién:
V.1 (X): desarrollan la creatividad y  nifios méas aprenden sobre el X.2. X.2.1. Destrezas motrices Dicotémica
Juegos Libres habilidades  expresivas, mundo que les rodea el cual Juego funcional X.2.2. Comunicacién
trabajar en equipo y les permite adquirir X.2.3. Emociones o Sj
resolver problemas. habilidades sociales, X.2.4. Percepcion-sensorial e No
resolver prqb!emas, X.3. X.3.1. Comportamiento
desarrollan su creatividad y Juego representativo X.3.2. Participacion
emociones. X.3.3. Comunicacion
X.3.4. Capacidad de simbolizar
Mena (2018) la autonomia Lépez  (2004) es la Y.1. Y.1.1. Independencia
es la capacidad de tomar capacidad que tiene cada Desarrollo motriz Y.1.2. Motricidad fina 1-4
decisiones utilizando el personade tomar sus propias Y.1.3. Motricidad gruesa
pensamiento critico y la decisiones, ser responsable Y.1.4. Exploracién
V.D. (Y): reflexig')n de .actuar de de sus consecuencias_. Esto o
A forma independiente segun  se aprende de uno mismo y Y.2. Y.2.1. Comunicacién espontanea
nuestras necesidades. la interaccidn social. Desarrollo social Y.2.2. Resolucion de conflictos
Desarrollo o
AUtENOMo Y.2.3. Creatl_vldad _ 5-8
Y.2.4. Trabaja en equipo.
Y.3. Y.3.1. Toma de decisiones
Desarrollo cognitivo Y.3.2. Pide ayuda
Y.3.3. Autocontrol 9-12

Y.3.4. Respeto a los demas
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3.3.Clasificacion de la Investigacion
3.3.1. Tipo de la investigacion

El tipo de investigacion es aplicada, segin Carrasco (2019), este tipo de investigacion
se enfoca en dar solucion a un problema especifico determinado, debido a que el estudio a
través de la intervencion con los juegos libres se logré mejorar el desarrollo autbnomo en nifios
de 5 afos de la I.E.l. N°148 de Pueblo Viejo-Lircay.
3.3.2. Nivel de la investigacién

El nivel de estudio de la investigacion fue explicativo, en concordancia con Hernandez
et al., (2016), el nivel explicativo busca el efecto en la variable dependiente, en tanto el estudio
a través de los juegos libres, mediante estrategias dentro de las sesiones de aprendizaje
realizadas para el estudio se obtuvo un efecto positivo en el desarrollo auténomo de los
estudiantes de nivel inicial.
3.3.3. Disefio de Investigacion

La investigacion tuvo un disefio pre experimental, Sanchez (2022) determina que el
disefio pre experimental busca comparar los resultados del antes y después del estudio con una
muestra experimental.
Donde
M Ol—» X —» 02
M: Muestra de estudio
OL1: observacion pre test
02: Observacion post test
X: Tratamiento mediante juegos libre
3.4.Poblacion

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) la poblacion es el conjunto de personas
que conforman el &mbito de estudio el cual se estudiard mediante la recoleccion de datos.

La poblacién esta constituida por 19 nifios de 5 afios de edad de la I.E.I. N°148 Pueblo
Viejo-Lircay, 2024
3.5.Muestra y muestreo
3.5.1. Muestra

Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) la muestra es solo una pequefia parte de la
poblacion a investigar, se trabajara de manera rigurosa para recopilar los datos necesarios, que

deben definirse con la mayor precision posible para llegar a un resultado global.
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La muestra para el estudio se ha considerado a 19 entre nifios y nifias de 5 afios de edad,
de la institucion educativa I.E.I N°148 de Pueblo Viejo — Lircay, la muestra es la misma
cantidad de la poblacion por ser pequefia.
3.6.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.6.1. Técnicas

La técnica empleada para el estudio fue la observacion directa, para Carrasco (2019),
la observacién es una técnica empleada en los estudios de investigacion el cual implica usar la
vista y una ficha de registro, con la finalidad de recolectar la informacion de forma objetiva de
acuerdo a la realidad estudiada.

3.6.2. Instrumentos

Para el estudio sea considerado como instrumento la ficha de observacion formulado
en competencias, capacidades y desempefios para la recoleccion de datos, medidos para la
evaluacion y rendimiento del &mbito educativo, los cuales son empleados frecuentemente para
una ficha de observacion.
3.7.Proceso y Anélisis de Datos

En primera instancia se solicitd la autorizacion de la directora de la I.E.l. N°148 de
Santa Teresita del nifio Jesus de Pueblo Viejo para llevar a cabo el estudio, por consiguiente se
informé a la docente responsable del aula para su conocimiento en la aplicacion de la tesis, se
recopil6 datos sobre la variables y dimensiones, se utilizara el instrumento de evaluacion para
el recojo de datos y posteriormente se procedio con la clasificacion y organizacion de datos en
donde se utilizara Microsoft Excel, los resultados de investigacion se obtendra con la SPSS el
cual se mostro en tablas y graficos, los cuales seran examinados e interpretados de acuerdo a
los objetivos e hipotesis.
3.8.Aspectos éticos

Los reglamentos de la investigacion estan cefiidos a los lineamientos de UDEA
siguiendo los procesos de investigacion, en tal sentido, es viable el respeto mutuo, la
cooperacion de los estudiantes y la valides cientifica de la investigacion quienes fortalecen los

principios éticos.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSIONES
4.1. Resultados
4.1.1. Confiabilidad del instrumento
Tabla 1

Cuadro de alfa de Cronbach.

Rango Confiabilidad (Dimension)

0,81-1 Muy alta
0,61-0,80 Alta
0,41-0,60 Media*
0,21-0,40 Baja*
0-0,20 Muy baja*
Fuente: Palellay Feliberto, (2012)
Tabla 2

Confiabilidad del instrumento del desarrollo autonomo.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
0.753 12
Fuente: Elaboracion propia, (2024)

De acuerdo al resultado obtenido en la confiabilidad de alfa de Cronbach en la tabla 2
se tiene, una confiabilidad alta, clasificada dentro del rango 0.61-0.80 de la tabla 01, en tanto
es confiable los datos mostrados para la confiabilidad del instrumento del desarrollo autonomo.
3.8.1. Analisis de datos cuantitativos
Tabla 3

Desarrollo autbnomo pre test segiin genero

Femenino Masculino Total
fi % fi % fi %
Desarrollo SI 2 33% 4 31% 6 32%
autonomo NO 4 67% 9 69% 13 68%
(pretest)
Total 6 100% 13 100% 19 100%

Fuente: Elaboracion propia, (2024)

De la tabla 03, en la variable desarrollo autbnomo en el pre test segin el género, no
habian desarrollado el 67% de género femenino y el 69% de género masculino, mientras que
solo el 33% de género femenino y 31% de género masculino ya presentaban un desarrollo

auténomo en los nifos de la I.E.l. N°148.
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Figura 1
Desarrollo autdbnomo pre test
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Fuente: Elaboracion propia, (2024)

De la figura 01, podemos ver que solo el 32% presentaban un desarrollo autbnomo
mientras que el 68% de los nifios y nifias no presentaban un desarrollo auténomo en el pre test.
Tabla 4

Desarrollo autbnomo post test segin genero

Femenino Masculino Total
fi % fi % fi %
DESARROLLO 0 0 0
AUTONOMO Sl 6 100% 11 85% 17 89%
(POST-TEST)  NO 0 0% 2 15% 2 11%
Total 6 100% 13 100% 19 100%

Fuente: Elaboracion propia, (2024)

En la tabla 04, el desarrollo autonomo segun el género después de aplicar las diversas
estrategias dentro de los 18 talleres de aprendizaje, en el género femenino el 100% y en el
género masculino el 85%, ya presentan desarrollo autonomo, mientras que un 15% de los

masculinos aun no presentan desarrollo autébnomo.
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Figura 2
Desarrollo autbnomo post test
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Fuente: Elaboracion propia, (2024)
De la figura 2, se presenta que el 89% de los nifios ya presentan un desarrollo autbnomo

y el solo el 11% aun no presentan un desarrollo autbnomo

Tabla 5

Desarrollo autbnomo pre y post test

Desarrollo autbnomo

Pre test Post tets
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Valido Sl 6 32% 17 89%
NO 13 68% 2 11%
Total 19 100% 19 100%

Fuente: Elaboracion propia, (2024)
Figura 3

Desarrollo autonomo pre y post test

68%
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Pre test Post tets
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Fuente: Elaboracion propia, (2024)
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De la tabla 05 y figura 03, se puede observar en comparativo del desarrollo autbnomo
de los nifios y nifias pasando de solo 32% al 89% quienes presentan un desarrollo autbnomo,
mientras que se ha disminuido del 68% al 11%, quienes aun no presentan el desarrollo
autonomo en los nifios de la 1.E.l. N°148, pueblo viejo.

Tabla 6

Pre y Post Test del desarrollo motriz

Desarrollo motriz

Pre test Post test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Valido Sl 8 42% 16 84%
NO 11 58% 3 16%
Total 19 100% 19 100%

Fuente: Elaboracion propia, (2024)

Figura 4

Pre y Post Test del desarrollo motriz
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Fuente: Elaboracion propia, (2024)

De latabla 06 y figura 04, los resultados muestran que el desarrollo motriz de los nifios
y nifias se ha incrementado de 42% al 84%, por otro lado, se muestra una disminucion de los
que no presentan un adecuado desarrollo motriz del 58% al 16%, en los nifios de la I.E.I. N°148,
pueblo viejo, ello debido al emplear las distintas estrategias dentro de las sesiones de
aprendizaje desarrollados con los estudiantes.
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Tabla 7

Pre y post test del desarrollo social.

DESARROLLO SOCIAL

Pre test Post test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Vaélido Sl 7 37% 16 84%
NO 12 63% 3 16%
Total 19 100% 19 100%

Fuente: Elaboracion propia, (2024)
Figura

Pre y Post Test del desarrollo social.
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Fuente: Elaboracion propia, (2024)

De la tabla 07 y figura 05, los resultados muestran que el desarrollo social de los nifios
y nifias se ha incrementado de 37% al 84%, por otro lado, se muestra una disminucion de los
que no presentan un adecuado desarrollo social del 63% al 16%, en los nifios de la I.E.I. N°148,
pueblo viejo, ello debido al emplear las distintas estrategias dentro de las sesiones de
aprendizaje desarrollados con los estudiantes.

Tabla 8: Pre y post test del desarrollo cognitivo

DESARROLLO COGNITIVO

Pre test Post test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Valido SI 7 37% 17 89%
NO 12 63% 2 11%
Total 19 100% 19 100%

Fuente: Elaboracion propia, (2024)
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Figura 6: Pre y post test del desarrollo cognitivo
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Fuente: Elaboracion propia, (2024)

De la tabla 08 y figura 06, los resultados muestran que el desarrollo cognitivo de los
nifios y nifias se ha incrementado de 37% al 89%, por otro lado, se muestra una disminucion
de los que no presentan un adecuado desarrollo cognitivo del 63% al 11%, en los nifios de la
I.E.l. N°148, pueblo viejo, ello debido al emplear las distintas estrategias dentro de las sesiones
de aprendizaje desarrollados con los estudiantes.

4.2. Contrastacion de hipdtesis
4.2.1. Prueba de normalidad
Tabla 9

Prueba de normalidad de los datos

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig.
Desarrollo autdnomo (pre - test) 0.591 19 0.000
Desarrollo autbnomo (post - tes) 0.362 19 0.000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Fuente: Elaboracion propia, (2024)

De acuerdo a la tabla 09, se determina la normalidad segin Shapiro-Wilk, donde en
ambas pruebas tanto del pre y post test, al obtener el valor de significancia menor p=0.05, los
datos no tienen una distribucion normal, por lo que se empleara la prueba de Wilcoxon para

verificar el pre y post test.
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Figura 7
Histograma de normalidad pre test
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Figura 8

Histograma de normalidad post test.
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4.2.2. Prueba de hipdtesis general.

3.8.1.1. Planteamiento de la hipétesis.

HO: Los juegos libres no influyen significativamente en el desarrollo autdnomo en los
nifios y nifias de la I.E.1 N°148 de Pueblo Viejo-Lircay (p>0.05)

H1: Los juegos libres influyen significativamente en el desarrollo autdbnomo en los
nifios y nifias de la 1.E.1 N°148 de Pueblo Viejo-Lircay (p<0.05)

3.8.1.2. Determinacion del nivel de significancia

El nivel de significancia 0=0.05

3.8.1.3. Eleccion de la prueba estadistica

Prueba de Wilcoxon para datos no paramétrico de pre y post test.

3.8.1.4. Célculo del valor tabular
Tabla 10

Prueba de Wilcoxon de pre y post test del desarrollo auténomo

Estadisticos de prueba®
Post test - Pre test del desarrollo autbnomo
Z -3,317°
Sig. asintotica(bilateral) 0.001
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos positivos.
De acuerdo con la prueba de Wilcoxon, en el pre y post test del desarrollo autbnomo se

determind el valor de p: 0.001, que es menor de 0.05, lo cual indica que los juegos libres
influyen significativamente en el desarrollo autbnomo en los nifios y nifias de la I.E.1 N°148 de
Pueblo Viejo-Lircay

3.8.1.5. Planteamiento de la hipdétesis especifica 01.

HO: Los juegos libres no influyen desarrollo motriz en los nifios y nifias de la I.E.I.
N°148 de Pueblo Viejo-Lircay (p>0.05)

H1: Los juegos libres influyen significativamente en el desarrollo motriz en los nifios y
nifias de la I.E.l. N°148 de Pueblo Viejo-Lircay (p<0.05)

3.8.1.6. Determinacion del nivel de significancia

El nivel de significancia a=0.05

3.8.1.7. Eleccion de la prueba estadistica

Prueba de Wilcoxon para datos no paramétrico de pre y post test.
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3.8.1.8. Calculo del valor tabular
Tabla 11

Prueba de Wilcoxon de pre y post test del desarrollo motriz

Estadisticos de prueba®

Desarrollo motriz post test - Desarrollo motriz pre test

Z -2,309P
Sig. asintética(bilateral) 0.021
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos positivos.
De acuerdo con la prueba de Wilcoxon, en el pre y post test del desarrollo motriz se

determind el valor de p: 0.021, que es menor de 0.05, lo cual indica que los juegos libres
influyen significativamente en el desarrollo motriz en los nifios y nifias de la I.E.l. N°148 de
Pueblo Viejo-Lircay (p<0.05)

3.8.1.9. Planteamiento de la hipdtesis especifica 02.

HO: Los juegos libres no influyen en el desarrollo social en los nifios y nifias de la I.E.I.
N°148 de Pueblo Viejo-Lircay (p>0.05)

H1: Los juegos libres influyen significativamente en el desarrollo social de los nifios y
nifias de la I.E.l. N°148 de Pueblo Viejo-Lircay (p<0.05)

3.8.1.10.Determinacion del nivel de significancia

El nivel de significancia a=0.05

3.8.1.11.Eleccion de la prueba estadistica

Prueba de Wilcoxon para datos no paramétrico de pre y post test.

3.8.1.12.Calculo del valor tabular
Tabla 12

Prueba de Wilcoxon de pre y post test del desarrollo social

Estadisticos de prueba®

Desarrollo social post test -
desarrollo social pre test
z -3,000°
Sig. asintética(bilateral) 0.003
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos positivos.
De acuerdo con la prueba de Wilcoxon, en el pre y post test del desarrollo social se

determind el valor de p: 0.003, que es menor de 0.05, lo cual indica que los juegos libres
influyen significativamente en el desarrollo social de los nifios y nifias de la 1.E.l. N°148 de
Pueblo Viejo-Lircay (p<0.05)
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3.8.1.13.Planteamiento de la hipdtesis especifica 03.

HO: Los juegos libres no influyen en el desarrollo cognitivo en los nifios y nifias de la
I.E.l. N°148 de Pueblo Viejo-Lircay (p>0.05)

H1: Los juegos libres influyen significativamente en el desarrollo cognitivo en los nifios
y nifias de la I.E.I. N°148 de Pueblo Viejo-Lircay (p<0.05)

3.8.1.14.Determinacion del nivel de significancia

El nivel de significancia 0=0.05

3.8.1.15.Eleccion de la prueba estadistica

Prueba de Wilcoxon para datos no paramétrico de pre y post test.

3.8.1.16.Calculo del valor tabular
Tabla 13

Prueba de Wilcoxon de pre y post test del desarrollo cognitivo

Estadisticos de prueba?

Desarrollo cognitivo post test -
desarrollo cognitivo pre test
yA -3,162°
Sig. asintotica(bilateral) 0.002
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos positivos.
De acuerdo con la prueba de Wilcoxon, en el pre y post test del desarrollo social se

determind el valor de p: 0.002, que es menor de 0.05, lo cual indica que los juegos libres
influyen significativamente en el desarrollo cognitivo en los nifios y nifias de la I.E.I. N°148 de
Pueblo Viejo-Lircay (p<0.05)
4.3.Discusiones
4.3.1. En relacion al objetivo general

Los resultados obtenidos muestran una mejora significativa en el desarrollo autbnomo
de los nifios de 5 afios tras la intervencion basada en juegos libres, evidenciada por el valor de
Z = -3.317 y una significancia de p = 0.001, lo que indica que los juegos libres impactaron
positivamente en su autonomia, con un aumento del 32% al 89% en el post test, en contraste
con el estudio realizado por Ginsburg (2020), corroboran que los juegos libres permiten que
los nifios adquieran competencias autonomas que se extienden a otros &mbitos de su vida,
también Jaramillo (2023), determina que los juegos libres hace que se relacionen con el
desarrollo auténomo y la participacion activa de los nifios ya que ayudan a mejorar la manera
en la que ellos aprenden, asegurando el enriquecimiento continuo y trascendente y que es
necesario que el juego libre siendo la manera déptima para favorecer la adquisicion de

conocimientos en el crecimiento autbnomo.
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4.3.2. En relacion a los objetivos especificos

Los resultados obtenidos muestran un incremento notable en el desarrollo motriz de los
nifios de 5 afios tras una intervencion mediante los talleres de aprendizaje de los juegos libres
en los nifios, mostrandose un incremento de 42.1% al 84.2% en el post test del desarrollo
motriz, corroborandose con un valor de Z= -2,309b y una significancia de p = 0.021, lo cual
indica que los juegos libres incrementan notablemente el desarrollo motriz de los nifios, en
contraste con el estudio de Ruiz y Cabrera (2020), quienes sefialaron que la implementacién de
actividades ladicas mejora las habilidades motrices en nifios en edad preescolar, de manera
similar, Garcia et al. (2021) encontraron que el juego libre estimula no solo el desarrollo motor,
sino también la creatividad y la interaccion social, también los juegos libres influyen
positivamente en el desarrollo motriz de los nifios de 5 afios, lo que reafirma la importancia de
implementar estas actividades en el curriculo escolar.

Los resultados del andlisis estadistico indican una mejora significativa en el desarrollo
social de los nifios después de la intervencion con juegos libres, como se evidencia en el
aumento del 37% en el pretest al 84% en el post test en respuestas afirmativas, obteniendo un
valor Z de -3.000 con una significancia asintética de 0.003 refuerza que la diferencia observada
es estadisticamente significativa, estos resultados coinciden con los estudios de Pérez y
Ramirez (2019), quienes encontraron que los juegos libres contribuyen al desarrollo de
habilidades sociales al promover la cooperacion y el trabajo en equipo en nifios pequefios. De
igual manera, Martinez et al. (2020) destacan que el juego libre mejora la interaccion social y
la capacidad de resolver conflictos de manera auténoma por lo que se determinan que los juegos
libres tienen un impacto positivo y significativo en el desarrollo social de los nifios de 5 afios.

Los resultados muestran que los juegos libres influyen significativamente en el
desarrollo cognitivo de los nifios de 5 afios, tal como se refleja en el aumento del 37% al 89%
de respuestas afirmativas del pretest al postest. El valor Z de -3.162 y una significancia
asintdtica de 0.002 indican una diferencia estadisticamente significativa. Estos hallazgos
coinciden con estudios como el de Rodriguez y Gomez (2020), quienes concluyeron que las
actividades ludicas potencian el desarrollo cognitivo en la infancia al estimular habilidades
como la memoria, la resolucién de problemas y el pensamiento critico, también Hernandez et
al. (2021) destacaron que los juegos libres fomentan la creatividad y la toma de decisiones en
nifios, aspectos clave del desarrollo cognitivo, en tanto se puede afirmar que los juegos libres
ejercen un impacto positivo y considerable en el desarrollo cognitivo de los nifios, validando

Su uso en entornos educativos para fomentar un aprendizaje integral.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Existe una influencia significativa de los juegos libres sobre el desarrollo auténomo
en los nifios de 5 afios de la I.E.l N°148 de Pueblo Viejo-Lircay, 2024 ya que dentro
del desarrollo del estudio empleando la prueba de Wilcoxon de logro determinar el
valor de significancia de (p=.001), por lo que es menor a 0.05.

Se logr6 determinar mediante la prueba de Wilcoxon, el valor de significancia
(p=0.021), que es menor de 0.05, lo cual indica que, los juegos libres influyen
significativamente en el desarrollo motriz en los nifios de 5 afios de la I.E.I. N°148 de
Pueblo Viejo-Lircay (p<0.05).

Se logré determinar mediante la prueba de Wilcoxon, en el pre y post test del
desarrollo social una significancia de p = 0.003, que es menor de 0.05, lo cual indica
que, los juegos libres influyen significativamente en el desarrollo social de los nifios
de 5 afios de la I.E.l. N°148 de Pueblo Viejo-Lircay, 2024.

Al obtener resultados mediante la prueba de Wilcoxon, en el pre y post test del
desarrollo social al obtener un valor de p=0.002, al ser menor de 0.05, existe una
influencia de los juegos libres sobre el desarrollo cognitivo en los nifios de 5 afios de
la I.E.I. N°148 de Pueblo Viejo-Lircay, 2024.
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5.2. Recomendaciones

Se ha demostrado que, los juegos libres tienen un impacto significativo en el
desarrollo autbnomo, motriz, social y cognitivo de los nifios, se recomienda a los
docentes y autoridades educativas implementar méas tiempo de juegos libres en la
programacion diaria de las actividades escolares.

Realizar talleres y capacitaciones para los docentes sobre la importancia y los
beneficios de los juegos libres en el desarrollo infantil. Esto ayudara a que los
profesores fomenten este tipo de actividades de manera estructurada y efectiva.

Los padres tengan conocimiento sobre, los beneficios de los juegos libres y que se
promueva su practica también en el hogar, ello fortalecera el desarrollo integral de los
nifios ya que la colaboracion entre escuela y familia es clave para maximizar los
resultados.

Realizar evaluaciones periddicas del impacto de los juegos libres en los nifios, para
seguir mejorando y ajustando las estrategias de implementacion segun las necesidades

especificas de los estudiantes.
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PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES ' DIMENSIONES | METODOLOGIA

Problema general Objetivos generales Hipétesis general JUEGO LIBRE Tipo:

¢De qué manerainfluyen los | Determinar la influenciade los | Los juegos libres influyen Soua_llzamon API'C‘?‘“VO

juegos libres en el desarrollo | juegos libres en el desarrollo | significativamente en el Funcional . vae_l. .

autonomo en nifios de 5 auténomo en nifios de 5 afios | desarrollo auténomo en los Representativo E)_(pl|~ca_t|vo

afios de la I.LE.l. N°148 de de la I.E.l. N°148 de Pueblo | nifios y nifias de la I.E.l N°148 Diseno: .

Pueblo Viejo-Lircay? Viejo-Lircay de Pueblo Viejo-Lircay Pre-expe:rlmental
Poblacion:

Problemas especificos Objetivos especificos Hipotesis especificas DESARROLLO Eisr%tzsc&)en ];er] an.IaI.plggléllg

¢Como influyen los juegos | Determinar la influencia de los | Los juegos libres influyen AUTONOMO | Motriz de Pueblo Viejo

libres en el desarrollo motriz = juegos libres en el desarrollo | significativamente en el Social Muestra:

en nifios de 5 afios de la I.E.I | motriz en nifios de 5 afios de la | desarrollo motriz en los nifios y Cognitivo La muestra serd

N°148 de Pueblo Viejo,
Lircay?.

¢Como influyen los juegos
libres en el desarrollo social
en nifios de 5 afios de la L.E.I
N°148 de Pueblo Viejo,
Lircay?.

¢Cdémo influyen los juegos
libres en el desarrollo
cognitivo en nifios de 5 afos
de la LLE.I N°148 de Pueblo
Viejo, Lircay?.

I. E. I. N°148 de Pueblo Viejo-
Lircay

Determinar la influencia de los
juegos libres en el desarrollo
social en nifios de 5 afios de la
I. E. I. N°148 de Pueblo Viejo-
Lircay

Determinar la influencia de los
juegos libres en el desarrollo
cognitivo en nifios de 5 afios de
la I. E. I. N°148 de Pueblo
Viejo-Lircay

nifias de la LE.l. N°148 de
Pueblo Viejo-Lircay
Los juegos libres influyen

significativamente en desarrollo
social en los nifios y nifias de la
I.E.I. N°148 de Pueblo Viejo-
Lircay

Los juegos libres influyen
significativamente en desarrollo
cognitivo en los nifios y nifias de
la LLE.I. N°148 de Pueblo Viejo-
Lircay

constituida por 19 nifios y
nifas de 5 afios de la |. E.
I. N°148 de Pueblo Viejo
Técnicas:

Observacion directa
Instrumentos:

Ficha de observacion
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Variables Definicidn conceptual Definicidn operacional Dimensiones Indicadores items Escala
Piaget (1961) el juego es Montessori (1952) es una X.1. X.1.1. Actividad flexible
una actividad importante herramienta clave para Juego socializacion X.1.2. Construccion de reglas
para el desarrollo social y promover el aprendizaje X.1.3. Organizacion del juego Escala: Nominal
cognitivo. A través del significativo de los nifios, X.1.4. Manipulacion )
juego, los nifios mientras mas juegan los Medicion:
V.1 (X): desarrollan la creatividad y  nifios mas aprenden sobre el X.2. X.2.1. Destrezas motrices Dicotémica
Juegos Libres habilidades  expresivas, mundo que les rodea el cual Juego funcional X.2.2. Comunicacion
trabajar en equipo y les permite adquirir X.2.3. Emociones e Si
resolver problemas. habilidades sociales, X.2.4. Percepcidn-sensorial e NO
resolver prqb!emas, X.3. X.3.1. Comportamiento
desarrollan su creatividad y Juego representativo X.3.2. Participacién
emociones. X.3.3. Comunicacion
X.3.4. Capacidad de simbolizar
Mena (2018) la autonomia Lépez  (2004) es la Y.1. Y.1.1. Independencia
es la capacidad de tomar capacidad que tiene cada Desarrollo motriz Y.1.2. Motricidad fina 1-4
decisiones utilizando el persona de tomar sus propias Y.1.3. Motricidad gruesa
pensamiento critico y la decisiones, ser responsable Y.1.4. Exploracién
V.D. (Y): reflexig')n de actuar ge de sus consecuencias_. Esto o ,
AR forma independiente segun  se aprende de uno mismo y Y.2. Y.2.1. Comunicacion espontanea
nuestras necesidades. la interaccion social. Desarrollo social Y.2.2. Resolucion de conflictos
Desarrollo L
Auténomo Y.2.3. Creatl_vldad _ 5-8
Y.2.4. Trabaja en equipo.
Y.3. Y.3.1. Toma de decisiones
Desarrollo cognitivo Y.3.2. Pide ayuda
Y.3.3. Autocontrol 9-12

Y.3.4. Respeto a los demas
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Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

Talleres de aprendizaje en los estudiantes

S
i —
—— TALLER N° 1

REFLRLRCA I M

'l.l. I. E.: INICIAL N* 148 - PUEBLO VIEJO
1.2. Docente: Lic. Yesenia Moran Huaman

1.3. Tesistas: Elizabeth Aparco Choccelahua y Brigida Candiotti De La Cruz
1.3, Aula: 5 afios

'1.4, Area: Psicomotricidad

. DESARROLLO DEL TALLER:

=3

Area Competencia ~ Capacidad  Desempefia Criterios de evaluacidn
Psicomatricidad “SE DESENVUELVE = Comprende su  Realiza acciones y movimientos de coardinacién dcula-manual  Realiza diferentes
DE MANERA  cuerpo. y 6eulo-podal que requieren mayor precision. Lo hace en  movimientos en el circuito al

AUTGNOMA A *Se  ewpresa gifarentes situacianes catidianas, de juego o de representacion  abotonar y deshotonar el
TRAVES DE Sy corporalmente. gréafico-plastica, ajustandose a los Vimites espaclales y a las  muneco.
MDTRICIDAD" caracterfsticas de los objetos, materiales y/o herramientas
que utilizan, segin sus necesidades. intereses y posibilidades.
Taller TITULD DEL TALLER: “Vistiendo a mi amiga”
Psicomatricidad ASAMBLEA O INICID: ; . ) )

e invita a los nifos a ubicarse en media luna para trabajar de manera armoniosa y activa.
Recordamos los acuerdos.
Presentamos el:
Nombre del taller: “Vistienda a mi amiga”
Propésito del taller: Nifios y ninas el dfa de hoy vestiremos a nuestra amigo el mufleca y nos sacaremas nuestras prendas jugando.
EXPRESIGN MOTRIZ:
Invita a los nifos a salir al patio cantanda la cancitn "Soldaditos” y se les pide salir manera ordenada luego se les pide participar en el
juego del Me pica.
La maestra dira “me pica las partes donde me colocaran los zapatos y rascarse los pies. asf sucesivamente los nifios se irdn sacando
sus prendas. Una vez terminado la actividad la maestra inicia con el juego de £l rey manda.

La maestra dir4 el rey manda que se pongas los zapatos, y asf sucesivamente se irdn vistienda cada uno de ellos.
Seguidamente se Invita a los niflos a regresar l aula para poder trabajar.
RELAJACION:

Se les pide a los niflos echarse en el pisa y luego se pone una melodia para escuchar y trabajar la respiracin de inhalar y exhalar
REPRESENTACION GRAFICA:

Se hace la entrega de [a ficha de aplicacitn
Al culminar el juego la maestra entrega mufecos y prendas recortables y vestirlos coma ellos quieran.

Una vez finalizada la actividad la maestra realiza prequntas £0ué hicimos? éCmo lo hicimos? éfue facil abotonarse o cerrerse las
casacas? LPor qué? Lfue fécil amarrarse las zapatillas? éPor que? é0ue dificultades tuvieron? éCama lo logramos?

Lic. Ye'senin Moran Huaman
DIRECTORA DOCENTE DE AULA
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TALLER N°2
Ministerio de Educacion
REPERLICADEL 11y

“1.1.1. E.: INICIAL N° 148 - PUEBLO VIEJO
:1.2. Docente: Lic. Yesenia Moran Huaman

:1.3. Tesistas: Elizabeth Aparco Choccelahua y Brigida Candiotti De La Cruz
:1.3. Aula: 5 afios

.......................................................

. DESARROLLD DEL TALLER:

Area

Competencia  Capacidad Desempefio

Psicomotricidad  “SE * Lomprende su  Realiza acciones y movimientos de coordinacion tculo-manuel - Realizamos el juego del
DESENVUIELVE DE  cuerpo. Y teulo-podal que requieren mayor precision. Lo hace en circuito para amarrar los
MANERA *Se enresa  Giferentes situaciones catidianas, dejuego o derepresentacién  pasadores y abotonar las
AUTONOMA A corporolmente.  gcgficr pastica ajusténdose a los liites espaciales y a las  prendan dela mufieca
TRAVES DE SU caracteristicas de los objetos, materiales y/o herramientas
MOTRICIDAD" que utilizan, segan sus necesidades, intereses y posibilidades.

Taller TITULD DEL YALLER: “Circuito de abrachar y desabrochar mis prendas” '
Psicomotricidad ~ASAMBLEA 0INICID:
e invita a los nifios a ubicarse en media luna para trabajar de manera armaniosa y activa.

Recordamos los acuerdos.
Presentamos el
Nombre del taller: “Circuito de abrochar y desabrochar mis prendas”
Propdsito del taller: Niios y nifas el dia de hoy jugaremas el circuito de amarrarnos los zapatos y vestir al mufieco.
EXPLESIGN MOTRIZ:
Invitamos a los nifios a salir al patio y se les pide sentarse en media luna para mostrar los materiales a usar en el concurso y farmar 2
arupos con la dindmica de las figuras geométricas en donde a cada rifio se le pide sacar una imagen de la caja misteriosa. Después de
entregar las figuras geométricas se les pide a los nifios buscar sus grupos segon la figura que obtuvieron.

Una vz formada los grupos la maestra explica en que consiste el concurso y realiza un ejemplo. (el juego esintercalado, un nifio abrocha
y el siguiente desabrocha)

Los nifios realizan el juego y se va premianda a los ganadares y a los que perdieron.

RELAJACION:

Una vez terminada el juego se les pide a los nifios echarse en el suelo y relajarse. La maestra pregunta L0ué les faltaban a los zapatos?
iPar que? iLoma estaban los pasadores? Lustedes sabfan amarrar sus pasadares? iPor qué? Epudieron vestir a los mufiecos? iPor
qué?

REPRESENTACION GRAFICA:

Se hace la entrega de la manualidad del pavo real para abotonarlos segdn la cantidad de botanes.

CIERRE: :

Una vez finalizada la actividad |a maestra realiza preguntas &lué hicimos? Como lo hicimos? &fue facil abotonarse o cerrarse las
casacas? iPor que? fue facil amarrarse las zapatillas? &Por que? é0ué dificultades tuvieron? &Cémo lo logramos?

P I

. ity etdo it iz e, Yeszua Meran Hoaman
DSLCTOR DOCENTE DE AULA
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ESTRATEGIAS
Competencia Capacidad Desempefo Criterins de
. . . evaluacitin
SE DESENVUELVE DE Comprende su  Realiza acciones Y juegos de manera autfnoma Regliza mavimientos de
MANERA AUTGNOMA A cuerpo. combinando habilidades motrices bésicas como manera  auténomo
TRAVES DE SU =S EXpresa  correr, saltar, trepar. roder, deslizmrse, hacer como rodar, girar y
MOTRICIDAD corporalmente.  giros y valteretas en los qUE BXPresa sus emociones  hager volteretas

exploranda las posibilidades de su cuerpo con  durante gl circuito,
relacidn al espacio, el tiempo, la superficie y los

abjetos; en estas acciones, muestra predominio y

mayor contral de un lado de su cuerpo,

TITULD DEL TALLER: “FI baile del Twist”

ASAMBLEA D INICID:

Se invita & los nifios & ubicarse en media lung pera trabajar de manera armaniosa y activa.
Recardamos Ios acuerdas,

Presentamos gl:

Nombre del taller: "Fl baile de Twist”

Proptsita del taller: Nifos y nias ol dfa de hoy realizaremos difarentes movimientos coma rodar, girar y dar volteretas durante
el circuito.

EXPLESIGN MOTRIZ:

Invita 8 los nifios & bailar Ia canciein de “la serpiente” y se les pide ordenar el aula para jugar, luego, se presenta los materiales
@ nifios manipulen y observen, é[ué haremas con estos materiales? ipara qué sirve?

Da inicin el juego en dande los nifias serén los ratones y las maestras sersn el Gato negro, para ellos se explica en que cansiste
el juego, en la cual se mencionars que cada nifio se quedard quisto para que el gata na lo coma y si se mueve sz g camers, al
ritma del baile del twist,

Se da inicio l baila del twist, cuanda inice gl baile ceda rattin sale de su casa ¥ empieza & bailar, girar y darse voltergtas,

En el momento de la pause de Ja cancign el nifg deberd escaparse imitanda al ratdn ¥ si es comida ya no participaré.

RELAJAEIGN:

Se les invitard & los nifiog y nifias & relajarse y estirarse de manara libre echadas en el piso.

EXPRESIGN BRAFICA:

Se invita @ los niflos a regresar ol aula para poder trabajar,

St les entrega 2 lus niftas la ficha de aplicaciin,

CIERRE:

Una vez finalizada la activided Ia magstra realizs preguntes &0ué hizimos? éComa lo hicimos? ifes gustti o que hicimos? éPgr

. Qué? Ltuvieran dificultades? &Cam se sintieron?

& o B
\5 DIRECCION 4L o
Mrgusssf

. B ok ATUS PAZ
DIRECTORA

Lic. Yesenia Moran Husman
DOCENTE DE AULA
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afos

Competencia Capacidad Desempefio

sComprende  su Realiza acciones y juegos de manera autonoma combinando  Realiza diferentes
DESENVUELVE  cuerpo. habilidades motrices bésicas com correr, saltar, trepar, rodar, movimientos en el baile
nﬁm‘ MANERA 5 expresa  deslizarse, hacer giros y volteretas en los que expresa sus  del stop.
:RAVESU'& SAI corporalmente. emociones explorando las posibilidades de su cuerpo con relacitn
MOTRICIOAD al espacio, el tiempo, la superficie y los objetos: en estas acciones,
muestra predominio y mayor control de un lado de su cuerpo.

TITULD DEL TALLER: “El baile del stop”

Asamblea:

Los nifios y nifias se sentaran en su lugar y presentard os materiales, después establecemas los acuerdos de uso de los materiales.
Se presenta:

Nombre de la actividad: El baile del stop.
Propasito: El dia de hoy realizaremos diferentes mavimientos con el cuerpo al bailar el baile del stop para ello sequiremos el ritmo de

la canci6n.
La maestra invitard a los nifios y nifias a prepararse para iniciar con la actividad.

Expresitn motriz:
Se invita a los nifios a ponerse de pie y pregunta 4lué movimientos puedo hacer con mi cuerpa? Epodré bailar? C6mo? Luego se les
pedird a los nifios a levantarse de su asiento y poner su cuerpo ligero.
Entregamos antifaces a cada nifio y ayudamos a los nifios a colocarse

(Organizamos el aula para el baile, ordenamos las mesas, sillas, etc.
Iniciamos con la actividad en donde ponemos la mésica del baile del Stop, la canci6n consiste primera en mover todo el cuerpo y al

escuchar STOP nos detenemos en la posici6n que estamos y asf sucesivamente hasta terminar la cancidn.
Una vez terminada la actividad se les pedir  los nifios y ninas sentarse en su asiento y preguntamos £{ué movimientos realizamos?

iPor qué nos quedamos tiesos? llué pasarfa si en la canci6n no dirfa STOP?
Relajacin:
Invitamos  los nifios y nifias a echarse en los colchones

relajarse.
Practicamos la respiracitn que consiste en inhalar y exhalar.

Expresitin grafica:
Los nifios y nifias representaran mediante dibujos los mavimientos que realizaron.

Cierre:
Invitaremos a los nifios y nifias a compartir lo que rea
cuerpo movimos? éserd importante maverse? &Por qué?

' 'ﬂ{mhummsw
DIRECTORA

los antifaces para poder bailar e iniciar con la actividad.

y se les pedird cerrar los ojos e imaginar en el bosque, lleno de silencio para

lizaran en la en la actividad y de cém se sintieron. &0ué partes de nuestro

&

Lie. Yusenia Moran Huaman
ONEENTE DE AULA




49

)
l
N T o
Ministerio de Educacién ALLER N 5

REPUBLICA DEL PERI"
£1.1.1. E. INICIAL N° 148 — PUEBLO VIEIO
1.2. Docente: Lic. Yesenia Moran Huaman
i1.3. Tesistas: Elizabeth Aparco Choccelahua y Brigida Candiotti De La Cruz
i1.3. Aula: 5 afios

i1.4. Area: Psicomotricidad

-

°=:=:===-===-==:===-==-===:===-==g;==—_—======:-=======n-==-==—_—:====a-¢'—‘

. DESARROLLD DEL TALLER:

. 0 A 0 1
5 s
¥ B RTINS T TS YRR RN ey e L o PRENN

Area =~ Lompetencn Copacided  Desompeta Criterios de evaluacitn
;Psipummricidad 8E ; “Comprende su Realiza acciones y juegos de manera autdnoma Realiza  acciones  y
: - DESENVUELVE cuerpo,  combinando habilidades motrices basicas coma correr, | mavimientos de lanzar las

"DE MANERA =S¢  expresa * saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y volteretas - - pelotes  manteniends gl :
" AUTONDMA A , corporalmente. en los que expresa sus emociones- explorando las | equilibrio ¥ concentracitn -

TRAVES DE SU - ' posibilidades de su cuerpa con relacidn &l espacio, el - para encestar en la caja del
i ' MOTRICIDAD | . tiempo, la superficie y los objetos: en estas acciones, | conejo, :
i i i . muestra predominio y mayar control de un lado de su :
; i ' cuerpo ; ;

s et s s i s i i s 87420 2 o

Taller TITULD DEL TALLER: “Encestandn pelotas”
Psicomotricidad ASAHM 0 INICID: _ , i ) ) _
maestra invita a los nifios a ubicarse en media luna para trabajar de manera armoniosa y activa.
Recordamos los scuerdus,
Se presenta el:
Nombre del taller: “Encestanda pelotas”
Propssito del taller: Niios y nifas el dfa de hay lanzaremos las pelotas para encestar en [ boca del conejo mantenienda la distancie,
EXPLESIGN MOTRIZ:
Se invita a los ninos a salir al patio cantando fa cancion "El tren de la elegris” y se les pide salir manera ordenada ¥ 8B presenta
los materiales para que los nifios manipulen y observen.
Realizamos preguntas de: 40ué haremos can estas materiales? &para qué sirven? iC6mo jugaremos?, después se pide formar 2
grupos y pregunts 406mo pademas agruparnns? ile quf otra manera?
Una vez agrupados la maestra invita a paner un nombre a su grupn, despuss se realiza un ejemplo para desarrollar la actividad y
seftalamos de que las pelotas deben encestarse en [a boca del canejo para llevarse el punto.
Mencionamas que el niflo que lanza la pelota debers tener buena punteria ¥ concentracidn para pasar al siguiente juegn.
Se da inicio con la actividad,
La maestra iré monitoreando el juega,
Al culminar el juego la maestra pregunta 40ué equipn encestn més pelotas? AC6ma o hizieran? éDe qué otra manera se puede
encestar?
RELAJACHIN:
Se les invitaré & los niflus y nifas a relajarse y estirarse de manera libre echados en ol piso escuchande melodies musicales.
EXPRESIGN GRAFICA:
Alfinalizar se invita a los nifios a regresar al auls para poder trabajar y se entrega la ficha de aplicacitn para dibujar la parts que
més les gustd de Iz actividad,
CIERRE:
Una vez finalizada la actividad se pregunta &0ué hicimos? 4C6ma lo hicimas? iles qust6 lo que hicimos? &Por qué? iTuvieron
- ifcultades? Lémo se sintizron?

|5= R 0 |

"75_ DIRECCION ;s. s — (7
Weunts?/ S Lic. Yesenia Moran Huaman
i Gladys Inelda MATOS PAZ pserb i

DIRECTORA
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Criterio de jueces para el instrumento de recoleccion de los datos, revisada por la Mg. Edith

Nilda Guzméan Zufiga, docente universitaria de la escuela de educacion inicial.

CRITERIO DE JUECES

Estimado colaborador, a continuacién. se le presenta una serie de frases que en conjunto
intentan medir los Juegos libres para el Desarrollo Auténomo

en edades de S atos

Necesito probar su validez ya que la usaré en la tesis

Por favor emita su valoracién para cada item. marcando con un usp.x en la columna que mejor
corresponda con su apreciacion. respecto a si reflejan o no las caracterfsticas que intentan
medir:

DEFINICION DE LA VARIABLE QUE SE VA A MEDIR. -

SEGUNDA DIMENSION: Desarrollo Auténomo

Definicién. -Lépez (2004) es la capacidad que tiene cada persona de tomar sus propias

decisiones. ser responsable de sus consecuencias. Esto se aprende de uno mismo y la

interaccion social.

_— {Cree usted
que el item En caso su respucsta sea no. aclarar el
. . mide la porqué
Irems dimensién?
SI NO
L Botona y desabrocha sus botones v’
2. Rueda sobre la superficie utilizando »
todo su cuerpo.
3. Lanza la pelota hacia la direccién
adecuada. v
4. Reconoce sus lateralidades. derecha- 2
izquierda, adelante-detrds 4
5.  Mantiene la conversacién con los ,
demds de manera arménica. v
6. Cumple con las normas de convivencia 3
establecidas en el aula.
A Elabora diversos materiales a partir de o
su propio interés
8. Comparte los materiales con >
companeros. ¥
9. Asume responsabilidades dentro del p
aula. g
10. Pide ayuda cuando tiene dificultad. P
11. Controla sus impulsos y emociones. d
12.  Emplea un lenguaje claro al
comunicarse con los demds. 4
NOMBRES y e
APELLIDOS Epiryt weens GuzrAv BORIET
DEL EXPERTO
AC?\%%II\DACI)CO HAESTEWR ESPECIALIDAD | gpucacion TNLGAL
TIEMPO DE
EXPERIENCIA s 2% /os/ 202y
7 T
FIRMA . L A
= y AL
&
Muchas gracias por su colaboracién
Nombre de los ‘E/,Q/}M A parce Oéaca&{ahﬂa
Alumnos del grupo: B!‘i‘g,‘:fa C:mo//n {_A s I anz
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Criterio de jueces para el instrumento de recoleccién de los datos, revisada por la Mg. Victoria

Poma Ramos, docente universitaria de la escuela de educacién inicial.

CRITERIO DE JUECES

Estimado colaborador. a continuacién. se le presenta una serie de frases que en conjunto
intentan medir los Juegos libres para el Desarrollo Auténomo

en cdades de 5 afios

Necesito probar su validez ya que la usaré en la tesis

Por favor emita su valoracién para cada item. marcando con un aspa en la colurnna que mejor
corresponda ¢on su apreciacién. respecto a si reflejan o no las caracteristicas que intentan
medir:

DEFINICION DE LA VARIABLE QUE SE VA A MEDIR. -

SEGUNDA DIMENSION: Desarrollo Auténomo

Delinicién. -Lépez (2004) es la capacidad que tiene cada persona de tomar sus propias
decisiones. ser responsable de sus consecuencias. Esto se aprende de uno mismo y la

interaccidn social.

. Cree usted T
que el item En caso su respuesta sea no. aclarar el
mide Ia porqué
dimensién?
SI NO

flems

1. Botona y desabrocha sus botones

2. Rueda sobre la superficie utilizando
todo su cuerpo.

3. Lanza la pelota hacia la direccién
adecuada.

4. Reconoce sus lateralidades. derecha-
izquierda, adelante-detrds

5. Mantiene la conversacién con los
demds de manera arménica.

6. Cumple con las normas de convivencia
establecidas en el aula.

7. Elabora diversos materiales a partir de
su propio interés

8. Comparte los materiales con
companeros.

9. Asume responsabilidades dentro del
aula,

10.  Pide ayuda cuando tiene dificultad.

Il.  Controla sus impulsos y emociones.

i12.  Emplea un lenguaje claro al
comunicarse con los demds.

XXX I XX ™ [x % %

NOMBRES y
e Viclora Foma Kamas
DEL EXPERTO
GRADO -
acanemico | Mea gisler ESPECIALIDAD R MArIcy,
TIEMPO DE =
| EXPERIENCIA 0% angs sECen 2% [o8/202Yy

FIRMA .

—

Muchas gracias por su colaboracién

Nombre de los E/i ;(_?dl)ejlh A )om‘c,o Ch Cclce [a,)u@ —
Alumnos del grupo: 8 r ’9 v 3 QQY‘CJ LOTI—l De Za Ce 02,
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Criterio de jueces para el instrumento de recoleccion de los datos, revisada por la Mg. Wendy

Chipana Quispe, docente universitaria de la escuela de educacion inicial.

CRITERIO DE JUECES

Estimado colaborador, a continuacion, se le presenta una serie de frases que en conjunto
intentan medir los Juegos libres para el Desarrollo Auténomo

en edades de 5 afios
Necesito probar su validez ya que la usaré en la tesis

Por favor emita su valoracién para cada ftem, marcando con un aspa en la colummna que mejor
cotresponda con su apreciacion, respecto a si reflejan o no las caracteristicas que intentan

medir:

DEFINICION DE LA VARIABLE QUE SE VA A MEDIR. -
SEGUNDA DIMENSION: Desarrollo Auténomo

Definicion. -Lépez (2004) os la capacidad que ticne cada persona de tomar sus propias

decisiones, ser responsable de sus consecuencias, Esto se aprende de uno mismo ¥ la

interaccién social.

,Cree usted
que el item En caso su respuesta sea no, aclarar el
ftems -mide_la porqué
dimensién? o o o
SI | NO T -
1. | Botona y desabrocha sus botones y
2. | Rueda sobre la superficie utilizando todo —l

su cuerpo.

3. | Lanza la pelota hacia la direccion

adecuada.

4. | Reconoce sus lateralidades, derecha-

NN N

izquierda, adelante-detras

5. { Mantiene la conversacién con los demas

~

de manera armdénica.

6. | Cumple con las normas de convivencia

establecidas en el aula e
| 7. Elabora diversos materiales a partir de su E—
propio interés 4
8. | Comparte los materiales con sus
compafieros. "/

" Asume 19“}_3(-)]'“!:37:1]")1?1?1_!1(1:.&L_lc:;lno “del aula.
10. | ride ayuda cuando tiene dificultad.

/'
/
11. Controla sus impulsos y emociones. o

12, J Emplea un lenguaje claro al comunicarse J

con los demés.

NOMBRES y
APELLIDOS
DEL EXPERTO

Nan"ay' C\n'\qano au\ % o -

GRADO N T 3 | EdvcoctiSn  Taaak
ACATIEMIC _ Magis L ’ BSPECIALIDA T
TIEMPO DE i e [ Qq/os/go 2.4,
s .

EXPERIENCIA

FIRMA

Muchas gracias por su L,nhh(namén

Nombre de los Alumnos Elirabels ’AP" reo O hoccelabhon

del grupo: Brigidan Candioldy e la Crua



Instrumento de recoleccion de los datos estudiantes
INSTRUMENTOS DE PRE TEST

39 N\

PRE-TEST

Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO

Alunmo:_A[\_AmJ; uCa A(m w_Lchpas _Scxozéﬁ\___
Edad: 55
Fecha: - 0f 202

Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en

relacion al desarrollo auténomo para ello s¢ utilizard la siguiente escala.

[s] [e]

PRE-TEST

Anexo C: Instrumentos de recoleccién de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO
Alumno: \[aluid Mg Ny Sexo: E

Edad: 5

Fecha: 03~ 06 - 2094

Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en

relacién al desarrollo auténomo para ello se utilizara la siguiente escala.

SI | NO @ -
N iTEMS o |1
——————DIMENSION MOTRIZ
DIMENSION MOTRIZ SI | NO
1 Botona y desabrocha sus botones 0/ ¥ S d !
BN MOT
2| Rucda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo v st
3| Lanza la pelota hacia la direccién adecuada v B Lo e v
" - e / 2 Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo v
mMENs: -N . 3 | Lanza la pelota hacia la direccion adecuada v
soC ) == Yo e
5| Manticne la conversacion con los demés de manera arménica v 2 S— v
DIMENSION SOCIAL
6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula v 5 57 ; =
antiene la conversacién con los demés de manera arménica
7| Elabora diversos materiales a partir de su proj i0 interés v
= , i P 4 6 Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula v
mparte los materiales con compafieros
- v 7 Elabora diversos materiales a partir de su propio interés v
DIMENSION COGNITIV
o 1 8 Comparte los materiales con compaiieros
9| Asume responsabilidades dentro del aula ﬂ DIMENSION COGNITIVH 4
0
10 | Pide ayuda cuando ti i
e ayuda cu tiene dificultad v j 9 | Asume responsabilidades dentro del aula v ‘
11 | Controla sus impulsos y emociones v l 10 | Pide ayuda cuando tiene dificultad l / l
12| Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demds v l 11 | Controla sus impulsos y emociones l l V4 l
12 | Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demas
Adaptado de Jaramillo (2023) l \ L ‘
Adaptado de Jaramillo (2023)
PRE-TEST

PRE-TEST

Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO
Atumno:_ Rul i‘i\'l{!\)_ GComr Sexo: M —
Edad: Sa
Fecha: 03~ 06 2024

Se presenta ¢l instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en

relacién al desarrollo auténomo para ello se utilizard la siguiente escala.

=] [¥e]

Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO

Alumno: Dnm‘.m ["‘18“ :)mg‘;c Sexo: N

Edod: Sa

Fecha: Q13- 06 ~ 2024

Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en

relacion al desarrollo autonome pard ello se utilizard la siguiente escala,

] []

S [NO st N‘.W
N iTEMS 0o |1 N iTEMS v
DIMENSION MOTRIZ DIMENSION MOTRIZ | |
1 Botona y desabrocha sus botones / 1 | Botonay desabrocha sus botones _—7~
2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo v 2| Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo v ]
3| Tanza 1a pelota bacia Ia direccion adecuada pe 3 Tanza Ta peota hacia Ia direceion adecusda N2
4 |R sus lateralidades, derecha-izquierda, adelante-detrds 7 4| Reconoce sus lateralidades, derecha-izquierda, adelante-detris v
DIMENSION SOCIAL DIMENSION SOCIAL
5 Mantiene la conversacion con los demés de manera arménica 7 5 | Mantiene la conversacion con los demds de manera armonica 7
6 Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula / 6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula ,/
7 Elabora diversos materiales a partir de su propio interés 7 | Elabora diversos ‘materiales a partir de su propio interés 4
§ | Comparte los materiales con compafieros / A 8| Comparte los materiales con compafieros 4
DIMENSION COGNITIVO DIMENSION COGNITIVO \ \ J
9 | Asume responsabilidades dentro del aula v 9 | Asume responsabilidades dentro del aula l VJ__l
10 | Pide ayuda cuando tiene dificultad / 10 | Pide ayuda cuando tiene dificultad l m
11 | Controla sus impulsos y emociones / (71| Controla sus impulsos y emociones \ m
12 | Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demds 7 (12| Emplea un lenguaje claro al comunicarse con ot dels \ \ d

Adaptado de Jaramillo (2023)

Adaptado de Jaramillo (2023)
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PRE-TEST

Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO
Alumno: _K.CN\(L !‘! 1SN0 i(! pg Sexo: lf \
Edad: __ Dg

Fecha: Y- Qb - 2024

Se presenta el instrumento que permitiré observar y registrar las habilidades del estudiante en

relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizard la siguiente escala.

=]

PRE-TEST

Anexo C: Instrumentos de recoleccidn de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO
Alumno: _\h):l}; ﬁ (\glm ()m)g[m M

Edad: Yo

Fecha: _ 03~ 06~ 202Y

Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en

Sexo:

relacion al desarrollo autdnomo para ello se utilizard la siguiente escala.

=] ]

SI |NO SI
N ITEMS 0 1 N iTEMS 0
DIMENSION MOTRIZ DIMENSION MOTRIZ
1 | Botona y desabrocha sus botones v 1 | Botona y desabrocha sus botones /
2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo / 2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo /
3 | Lanza la pelota hacia la direccién adecuada v 3 | Lanzala pelota hacia la direccion adecuada
7 R sus lateralidades, derecha-izquierda, adelante-detrds / 4 [R sus lateralidades, derecha-izquierda, adelante-detras /
DIMENSION SOCIAL DIMENSION SOCIAL
§ | Mantiene la conversacién con los demds de manera armonica Vv 5 | Mantiene la conversacién con los demés de manera arménica ¥
6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula / 6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula /
7 | Elabora diversos materiales a partir de su propio interés V4 7 | Elabora diversos materiales a partir de su propio interés /
8 | Comparte los materiales con compaieros v/ 8 | Comparte los materiales con compaiieros ;/
DIMENSION COGNITIVO DIMENSION COGNITIVO
9 | Asume responsabilidades dentro del aula v 9 | Asume responsabilidades dentro del aula #
10 | Pide ayuda cuando tiene dificultad v 10 | Pide ayuda cuando tiene dificultad 7
11 | Controla sus impulsos y emociones V| 11| Controla sus impulsos y emociones /
12 | Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demés '/ j 12 | Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demds v
Adaptado de Jaramillo (2023) Adaptado de Jaramillo (2023)
PRE-TEST e PRE-TEST v
Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos
FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO
Atamno:_Arel Lolo Quispe sexo:___M Alumno: Quispe  Sexor _ M
Bk Ga B - 8E. . .
Fecha: _03- 06 =2 Fecha: _ 03~ 0f - 202y
Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en
relacion al desarrollo autonomo para cllo se utilizard la siguiente escala. relacién al desarrollo auténomo para ello se utilizard la siguiente escala.
[s] (=]
SL[NO| si_[~o
N ITEMS 0 |1 N iTEMS ) l 1
" DIMENSION MOTRIZ DIMENSION MOTRIZ J
1 | Botona y desabrocha sus botones v 1 Botona y desabrocha sus botones /
2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo v 2 Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo 7
3 | Lanza la pelota hacia la direccién adecuada v 3 | Lanza la pelota hacia la direccion adecuada /
4 | Reconoce sus lateralidades, derecha-izquierda, adelante-detrds Va 4 R sus lateralidades, derecha-izquicrda, adelante-detras /
DIMENSION SOCIAL DIMENSION SOCIAL
5 | Mantiene la conversacitn con los demés de manera arménica v 5 | Mantiene la conversacion con los demds de manera arménica v
6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula ra 6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula 1%
7| Elabora diversos materiales a partir de su propio interés v 7| Elabora diversos materiales a partir de su propio interés P
8 | Comparte los materiales con compafieros 4 8 | Comparte los materiales con compaiieros 1%
DIMENSION COGNITIVO DIMENSION COGNITIVO
9 | Asume responsabilidades dentro del aula v 9 | Asume responsabilidades dentro del aula 7
10 | Pide ayuda cuando tiene dificultad / 10 | Pide ayuda cuando tienc dificultad 7
11 | Controla sus impulsos y cmociones / 11| Controla sus impulsos y emociones /
12| Emplea un lengusje claro al comunicarse con los demés 4 12 | Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demds 7
Adaptado de Jaramillo (2023)

Adaptado de Jaramillo (2023)
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. S N
PRE-TEST PRE-TEST N
Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos L]
FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO
Alumno: M_MLMW@_M@.Q__&“: ™M Alumno: cem___rlmmﬁum_mms ca Sexor o e 2
Bdadi__ Sa Edod:_ OG o
Fecha: _03-06 - Fecha:_03-06-202¥
Se prescnta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en
relacién al desarrollo auténomo para ello se utilizard la siguiente escala. relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizard la siguiente escala.
\ SI | NO | SI |NO
N iTEMS 0 |1 Ne iTEMS 0 |1
DIMENSION MOTRIZ ‘* DIMENSION MOTRIZ
1 | Botona y desabrocha sus botones v 1 | Botona y desabrocha sus botones v
2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo v 2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su cucrpo v/
3 | Lanzala pelota hacia la direccion adecuada v 3| Lanza la pelota hacia la direccion adecuada v
4 [R sus idades, derecha-i adelante-detris Y 4 R Sus idades, derecha-izquicrda, adelante-detrds v
DIMENSION SOCIAL DIMENSION SOCIAL
5 | Mantiene la conversacién con los demds de manera armonica v 5 | Mantienc la conversacion con los demas de manera armébnica v
3 — -
Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula v 6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula v
7 | Elabora di i i i0 i
ora diversos materiales a partir de su propio interés 4 7 Elabora diversos materiales a partir de su propio interés Va
8 Comparte los materiales con compafieros / 8 Comparte los materiales con compaiieros /
DIME]
NSION COGNITIVO DIMENSION COGNITIVO
9 | Asume nsabilidades dentro del
Tospu e tla ¥ 9 | Asume responsabilidades dentro del aula v
10 | Pide ayuda cuando tiene dificultad
yule v 10| Pide ayuda cuando tiene dificultad | v
11 | Controla sus impulsos y emociones v 11 [ Controla sus impulsos y emociones l v/
1
12 | Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demas
ve - 4 12| Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demas ! ’/ l \
Adaptado de Jaramillo (2023)

PRE-TEST

Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO

Alumno: MW““‘ —-F-'—"‘

Se presenta ¢l instrumento que permitira observar y registrar las habilidades del estudiante en

relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizaré la siguiente escala.

[=] ]

SI [NO
K\ iTEMS 0 |1
DIMENSIONMOTRIZ ‘J
1 | Botona y desabrocha sus botones v J
2| Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo /
3 | Lanza la pelota hacia la direccion adecuada /
7| Reconoce sus lateralidades, derecha-izquierda, adelante-detrés v/
DIMENSION SOCIAL
5| Mantiene I conversacion con los demas de mancra aménica o
6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula /
7 | Elabora diversos materiales a partir d su propio interés v
8 | Comparte los materiales con compafieros /
1 DIMENSION COGNITIVO
9 | Asume responsabilidades dentro del aula /
170 | Pide ayuda cuando tiene dificultad /
11| Controla sus impulsos y emociones V2
Tl_ﬁnplu un lenguaje claro al comunicarse con los demés /

Adaptado de Jaramillo (2023)
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PRE-TEST

Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO
Sexo: F

Aumno: g Nanwe Maraiiggpn
Edad: Ha '

Fecha: _())- 0b L'.Q'Zg

Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en

relacion al desarrollo autdnomo para ello se utilizard la siguiente escala.

[#] [e]

ITEMS
DIMENSION MOTRIZ
1| Botona y desabrocha sus botones

= sI [NoO
0 |1

L]

2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo
3 Lanza la pelota hacia la direccion adecuada

— |

S5k

L‘ R sus lateralidades, derecha-izquicrda, adelante-detras
DIMENSION SOCIAL £
§ | Mantiene la conversacion con los demds de manera arménica
6 T Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula :
7 | Elabora diversos materiales a partir de su propio interés .
{ 8 l Comparte los materiales con compafieros L__
DIMENSION COGNITIVO -
L’ ! Asume responsabilidades dentro del aula
Pide ayuda cuando tiene dificultad —/__
Controla sus impulsos y emociones L [ 7]
Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demds 1 /
/|

Adaptado de Jaramillo (2023)



PRE-TEST

Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE OBSI".RVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO
Sexo:

Alumio: vt Doaa Llonchd

Edad: )&
Fecha: 0% 06- PIVA

ol instrumento que permitira observar ¥ registrar las habilidades del
escala.

Se presenta estudiante en
relacién al desarrollo autdnomo para ello se utilizar la siguiente

=] (o]

S1 |NO
N iTEMS 0 |1
DIMENSION MOTRIZ

1 Botona y desabrocha sus botones V4
2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo VL
3| Lanza la pelota hacia la direccion adecuada P2
2| Reconoce sus lateralidades, derecha-izquicrda, adelante-detrds v

" DIMENSION SOCIAL
5 | Manticne la conversacion con los demés de manera arménica v
6 | Cumple con las normas d idas en el aula v
7| Elabora diversos materiales a partir de su propio interés
8 | Comparte los materiales con compaderos

DIMENSION COGNITIVO

9 | Asume responsabilidades dentro del aula

10| Pide ayuda cuando tiene dificultad

5 L

11| Controla sus impulsos y emociones

<R

12 | Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demés

PRE-TEST N
Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos
FICHA DE OBSF.RVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUT()NOMO
Alumoo: _ Dekgaby P ot sexo:_M
Edad: 5 g
Fecha: _ 0D - Ok-

Se presenta ¢l instrumento que permitira observar y registrar las habilidades del estudiante en

relacion al desarrollo auténomo para ello se uti

G [l

lizard la siguiente escala.

DIMENSION MOTRIZ

Botona y ‘desabrocha sus botones
Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo

Tanza la pelota hacia la ‘direccion adecuada

Reconoce sus lateralidades, derecha-izquierda,

DIMENSION SOCIAL

Jos demés de manera arménica

Mantiene la conversacién con
onvivencia establecidas en ¢l aula

Cumple con las normas de ¢
Elabora diversos materiales 2 partir de su propio interés
Comparte los ‘materiales con compaieros

DlMENSlaN COGNITIVO

dades dentro del aula

Asume responsabili
Pide ayuda cuando ticne dificultad

Controla sus impulsos y emociones

Emplca un lenguaje claro al comunicarse con los demas

56
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PRE-TEST \
- MmN
Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos \ PRE-TEST ¥
Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos
FICHA DE OBSER\'ACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO R
o i i E
Alumno: 9052 Mjm____&exo: R ) S . ‘OBSERVACI()N PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO
- umno:; J
Edad: o] 3 X _Lu}(‘c' mwmu&xo; « M-
Fecha: 03 = 0= 202 Fecha 03‘)‘8 —
echa: 03~ 062024
Sc‘ :e‘:enllz :‘l insul\:mcn: que pemiriln'- observar y registrar las habilidades del estudiante en Se presenta el instrumento que itird
relacion nomo ili igui 2 i il
al desarrollo aut para ello se utilizard la siguiente escala, reliciaald - ol’““’ Oburv- ar  registrar las habilidades del estudiante en
E E]pm ello se utilizari la siguiente escala.
SI NOJ
N fTEms 0 1 Ne
DIMENSION MOTRIZ TEMS St [NO
T | Botona y desabrocha sus botones % i DIMENSION MOTRIZ WL
s na y desabrocha
2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su ¢t oo oo
i i e i v 2| Rucda sobre la superficie utilizando todo sy ’ 4
i
v 3 Lanza la pelota hacia Ia direccia i
7 Reconoce sus lateralidades, derecha-izquicrda, adelante-detrds 7 —= ireccion adecuada ! Y4
=
DIMENSION SOCIAL = . derecha-izquierda, adelante-detras I ’ ’TI
5| Mantiene la conversacion con los demds de manera armonica DIMENSION SOCIAL I
TR T T - — 4 {i_! Mantiene la conversacion con los demds d
le en el aul / i€ manera armani
6 | Cumple con las normas mea
7| Elabora diversos materiales a partir de su propio interés LJ o de convivencia estableci 4
partir de su propi 2 7 | Elabora diversos materiales i ecidas en el aula
8 | Comparte los les con comp / o : a partir de su propio interés K
DIMENSION COGNITIVO ‘ parte los materiales con compafieros 4
9| Asume responsabilidadcs dentro del aula DIMENSION COG 4
10 | Pid ":W d:)lti dificultad : ] responsabilidades dentro del aula =
ide ayuda cuan ene dificul icl a
bl y: : 10" [ Pide ayuda cuando tiene dificutad : v
1 ontrola sus impulsos y emocioncs
12 | Emplea un lcng:jc cl::o al comunicarse con los demds w l Controla sus impulsos y emociones 4
Lu_] Emplea un lenguaje claro al comuni v
icarse con los demas
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PRE-TEST

Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO

Atmno:_£06 Gocha Lo bowman—— Sexor M

Edad: \BYY

Fecha: 05-06 - 2[)2!}

Se presenta el instrumento que permitiré observar y registrar las habilidades del estudiante en
relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizara la siguiente escala.

[=] [%]

ITEMS
DIMENSION MOTRIZ
Botona y desabrocha sus botones

]
DIMENSION SOCIAL .-
Mantiene la conversacién con los demas de manera arménica .

Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula

4
B
5l g
HE
H
5
E
HE

o

5

7 Elabora diversos maleriales a partir de su propio interés
n Comparte los materiales con compaiieros v
DIMENSION COGNITIVO —Y
" Asume responsabilidades dentro del aula ] v
Pide ayuda cuando tiene dificultad ] /
Controla sus impulsos y emociones 7
E Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demds B

Adaptado de Jaramillo (2023)

PRE-TEST

Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

NOMO
FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONO

Alumno: 'Sltlﬂm %&g Solca CQ’E&% Sexo: M
Edad: S5
Fecha: Oy~ 06- 202¢

Se presenta ¢l instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en
relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizar Ia siguiente escala.

[] (]

DIMENSION MOTRIZ
Botona y desabrocha sus botones

Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo
Lanza la pelota hacia la direccion adecuada

R

sus | lidades, derecha-izqui, da, adclante-detrds

DIMENSION SOCIAL

Elabora diversos materiales a partir de su propio interés

Comparte los materiales con compaiieros
DIMENSION COGNITIVO

9 [ Asume responsabilidades dentro del aula

10 ’ Pide ayuda cuando tiene dificultad

11| Controla sus impulsos ¥ emociones

‘ 12 I Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demds

57

PRE-TEST

datos
Anexo C: Instrumentos de recoleccion de da

LLO AUTONOMO
FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARRO

Sexo: ,__P_’_J
Alumno: M\q_'\mu&k__a————
Bdad:_ Sa
Fecha: 03~ 0b- 2024
Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en

relacion al desarrollo autonomo para ello se utilizara la siguiente escala.

=] [®]

[ sl
N ITEMS 0 |1
DIMENSION MOTRIZ l ! ]
1 Botona y desabrocha sus botones l l 1% ‘I
2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo ’ ! v
3 Lanza la pelota hacia la direccion adecuada l ' /
4 sus | lidades, derecha-izquierda, adelante-detrds ' o
DIMENSION SOCIAL
5 Mantiene la conversacion con los demds de manera arménica 7
L6_ Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula v
Elabora diversos materiales a partir de su propio interés v
8 Comparte los materiales con compaiieros v
DIMENSION COGNITIVO
9 Asume responsabilidades dentro del aula v
10 | Pide ayuda cuando tiene dificultad /
11 | Controla sus impulsos y emociones v
12 | Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demis /

Adaptado de Jaramillo (2023)
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FICHAS DE OBSERVACION POS TEST

POST-TEST

Anexo C: Instrwmentos de recalecckdn de datos

FICHA DE OBSERVACTON FARA EVALUAR KL DESARROLLO AUTONOMO

atnno;_ Aodin_ Lucos Agparco yr\\’u-'\ Sex: M

39
POST-TEST

Anexo C: Instrumentos de recoleceién de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO

Alumno: \[,\u‘“ _Misaen Aschs ﬁg@ Sexo: ___F

58

Fdad 3wy
Fecha  of/ 08/ 2024 Edad: 5 ofes
Fecha: _03/08 /go2u
Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en
retacion al desarrollo auténomo para ello se utilizarh la siguiente escala Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en
I st I [ NO I relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizaré la siguiente escala.
] - ERES e
N iTEMS ;'_'_n T S1 |NO
o DIMENSION MOTRIZ T N fTEMS o |1
! “DIMENSION MOTRI
R i Botona y desabrocha sus botones / DIMENIONMOXRIZ
} 1 Botona y desabrocha bo
|2 | Rucda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo W 1 OWBRY. sus botones 7
| | 2 Rueda sobre I ie utili:
'3 Lanza la pelota hacia la direccion adecuada Schee Ia' supeslicleratilEtin tidt iu cue f
I e i 4 3 | Lanza la pelota hacia la dircccion adecuada /
|4 [ sus lateralidades, derecha-izquicrda, adelante-detra
| 4 | a R Sus i derechaizad dotra:
| DIMENSION SOCIAL =1 N—— 4
e IME! SOCIAL
K Manticne la conversacion con los demas de manera arménica / =
; - 5 Mantiene la conversacién con los demas de manera arménica 7
6 Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula T T =
| 3 é i v 6 Cumple con las normas de convivencia establecidas en ¢l aula v
|7 Elabora diversos materiales a partir de su propio interés I R > 9 o R
s 4 7 Elabora diversos materiales a partir de su propio interés v
8 Comparte los materiales con compaiieros
4 — '4 8 C los con v
| DIMENSION COGNITIVO DENSION COGRITIVG
A bilidades
e ",}:m m{”i‘; e "lcmmd‘d'_m‘ v 9 Asume responsabilidades dentro del aula v/
tit S l"’:‘h - "I fmeftmm v 10| Pide ayuda cuando tiene dificultad 7
ontrol Cit
: TR m: "“l"“ m‘! c"_mj'r"inii o 4 11 | Controla sus impulsos y emociones v
1 c| ic o ————e}
‘ iplea un lenguaje claro al covrmrmufm: con los demds " 12 | Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demds /
Adspiado de Jaramillo (2023) Adaptado de Jaramillo (2023)
POST-TEST
POST-TEST Anexo C: Instrumentos de recoleccidn de datos
Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos
; ROLLO AUTONOMO
FICHA DE OBSERVACI()N PARA EVALUAR EL DESAR
FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO At 0 Sexo: '__ﬂ___,_,_
Alumno: '}'?MT Cr!:“\'m rBe_h b @Wl_ Sexo: 11 Edad: B 5 oro3
Edad 9 ghes :
i o Fecha: 0%/ 08/ 40
Fecha: 0% / of /_7.91« o
i 4 ili del estudiante en
i it i il i Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar s habilidades
Se presenta el instrumento que permitir observar y registrar las habilidades del estudiante en i tgiasis ol
. 4 0 para el lizard *
relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizard la siguiente escala. relacion al desarrollo autdnomo para
SI |NO
SI |NO 5T
N° iTEMS 0 1 N {TEMS
DIMENSION MOTRIZ DIMENSION MOTRIZ
1 Botona y desabrocha sus botones '/ 1 | Botona y desabrocha sus botones /
2 Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo / 2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su cucrpo /
3 Lanza la pelota hacia la direccion adecuada '/ 3| Lanza la pelota hacia la direccion adecuada /
TR sus lateralidades, derecha-izquierds, adelante-derrss / ‘ 4 ‘ Reconoce sus lateralidades, derecha-izquierda, adelante-detrés v/
DIMENSION SOCIAL DIMENSION SOCIAL
5 Mantiene la conversacion con los demas de manera arménica v 5 | Manticne la conversacion con los demés de mancra armonica /
6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula / 6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula v
7 Elabora diversos materiales a partir de su propio interés / 7 | Elabora diversos materiales a partir de su propio interés %
8 | Comparte los materiales con compaieros / F Comparte los materiales con compafieros Vv
DIMENSION COGNITIVO DIMENSION COGNITIVO
9 | Asume responsabilidades dentro del aula / 9| Asume responsabilidades dentro del aula 14
10| Pide ayuda cuando tiene dificultad 7 10| Pide ayuda cuando tiene dificultad /
11| Controla sus impulsos y emociones 7/ 11| Controla sus impulsos y emociones /
12 | Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demas I4 12| Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demds /
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POST-TEST

Anexo C: Instrumentos de recoleecion de dntos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROL

Alumno: ‘Kugﬁ___kal\gu C\i'o’"ﬂ To _Sexo:

Edad: S5 amd

Fecha: 0%/ 08/ 2024

1O AUTONOMO

Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en

relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizard la siguiente escala.

(=] [=]

59

POST-TEST

Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACEN PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO

Alumno: _Yuye Sexo: H
Edad: 5 _onod
Fecha: __ 0% 204

Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en

relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizaré la siguiente escala.

(=] (=]

S1 |NO st | NO
N ITEMS 0o |1 N ITEMS 0 |1
DIMENSION MOTRIZ " DIMENSION MOTRIZ
1 Botona y desabrocha sus botones v 1 Botona y desabrocha sus botones v/
2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo / 2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo v
3 | Lanza la pelota hacia la direccion adecuada v 3 | Lanza la pelota hacia la direccion adecuada /
4 |R sus lateralidades, derecha-izquierda, adelante-detrds v 4 |R sus lateralidades, derecha-izqui adelante-detrds v
DIMENSION SOCIAL DIMENSION SOCIAL
5 Mantiene la conversacion con los demés de manera arménica v 5 Mantiene la conversacion con los demés de manera arménica v
6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula v 6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en ¢l aula /
7 | Elabora diversos materiales a partir de su propio interés v 7 | Elabora diversos materiales a partir de su propio interés v
8 | Comparte los materiales con compaficros 1%z 8 | Comparte los materiales con compafieros /
DIMENSION COGNITIVO DIMENSION COGNITIVO
9 Asume responsabilidades dentro del aula / 9 Asume responsabilidades dentro del aula Y
10| Pide ayuda cuando tiene dificultad / 10| Pide ayuda cuando tiene dificultad F;
11| Controla sus impulsos y emociones 7 11| Controla sus impulsos y emociones 7
12| Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demés 7 12| Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demas 7
Adaptado de Jaramillo (2023) Adaptado de Jaramillo (2023)
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POST-TEST POST-TEST
Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos \ Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos
FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO " FICIA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO
Alumno: 0 0 Qg Sexo: M Alumno _&9&\0 Q\qgr m L‘g Quispe Sexo: 11
Edad: 5 ofos Edad: 5 g
Focha: O fOB /o4 Fecha: __o%/08 /904
Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en Se presenta el instrumento que permitira observar y registrar las habilidades del estudiante en
relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizard la siguiente escala. relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizard la siguiente escala.
[=] (=]
SI |NO SI |NO
N fTEMS 0 [1 N iTEMS CERE]
DIMENSION MOTRIZ DIMENSION MOTRIZ
1 Botona y desabrocha sus botones v 1 Botona y desabrocha sus botones Y
2 | Rueda sobre la sup todo su cuerpo / 2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo v
3 | Lanza la pelota hacia la direccion adecuada 72 I 3 | Lanzala pelota hacia la direccion adecuada M
= <is Tateralidades, derechaTaquicrds, adelantc-detrds 7 ‘4 R sus lateralidades, derecha-izquierda, adelante-detrés w7
" DIMENSION SOCLAL DIMENSION SOCIAL
5 | Mantienc la conversacion con los demis de manera arménica 1 5 Mantiene la conversacion con los demis de manera arménica oV
6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula v 6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula v
7 | Elabora diversos materiales a partir de su propio interés / 7 Elabora diversos materiales a partir de su propio interés v
8 | Comparte los materiales con compafieros / 8 | Comparte los materiales con compafieros ,
DIMENSION COGNITIVO DIMENSION COGNITIVO
9 | Asume responsabilidades dentro del aula 1% 9 Asume responsabilidades dentro del aula /
10| Pide ayuda cuando tiene dificultad ', 10 | Pide ayuda cuando tiene dificultad e
11| Controla sus impulsos y emociones / 11 | Controla sus impulsos y emociones y
12| Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demds 4 1 12| Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demés /

Adaptado de Jaramillo (2023)
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POST-TEST
Anexo C: Instrumentos de recoleceion de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO

Alumno: ) )y
Edad:

B 7. S S
Fecha: o /08/ 2004

0 m&o CPRI S | (W

Se presenta ¢l instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en

relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizard la siguiente escala.

(] (]

POST-TEST
Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

a9

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO

Alumno: _‘_Gljg!\ ”nmm Buq'_\ejg Sexo: 1

Edad: S

Se presenta el instrumento que permitir observar y registrar las habilidades del estudiante en

relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizard la siguiente escala.

=], o]

60

( S1 | NO SI | NO
° iTEMS 0o [1 N iTEMS 0o [1
r DIMENSION MOTRIZ / DIMENSION MOTRIZ

1 Botona y desabrocha sus botones / 1 | Botona y desabrocha sus botones v

2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo v 2 | Rueda sobre la superficic utilizando todo su cuerpo /
F l Lanza la pelota hacia la direccion adecuada v 3 | Lanza la pelota hacia la direccién adecuada /
‘Tl R sus lateralidades, derecha-izquierda, adelante-detris 7 4 R sus i derecha-izquierda, adelante-detrés 7

DIMENSION SOCIAL DIMENSION SOCIAL

5 | Mantiene la conversacion con los demés de manera arménica 7 5 | Mantiene la conversacién con los demés dc mancra arménica /

§ | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula / 6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula /

7 | Elabora diversos materiales a partir de su propio interés v 7 | Elabora diversos materiales a partir de su propio interés v

8 | Comparte los materiales con compaficros 7 8 | Comparte los materiales con compafieros v

"~ DIMENSION COGNITIVO DIMENSION COGNITIVO

9 [ Asume responsabilidades dentro del aula ; 9 | Asume responsabilidades dentro del aula 7

10| Pide ayuda cuando tiene dificultad v 10 | Pide ayuda cuando ticne dificultad v

11| Controla sus impulsos y cmociones 7 11 | Controla sus impulsos y emociones 7

12| Emplea un lenguajc claro al comunicarse con los demas % 12| Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demés Va

Adaptado de Jaramillo (2023)
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POST-TEST \\

Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO

Alumno: ,kud_k_\m\‘eg\’ﬂ“_cg vang,  Sexo: ¥
Bded:__Oafoy

Fecha: 0% /08 /20U

Se presenta ¢l instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en
relacion al desarrollo autdnomo para ello se utilizard la siguicnte escala.

(=]
s1 | NO
N \ ITEMS 0|1
DIMENSION MOTRIZ

1 | Botona y desabrocha sus botones /

2 | Rueda sobre la superficic utilizando todo su cuerpo /
\TTum Ta pelota hacia la dircccion adecuada 2
‘4—"‘ sus lidades, derecha-izquierda, adelante-detrds v

DIMENSION SOCIAL

S | Manticne la conversacion con los demis de manera armonica J

6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en ¢l aula /

7| Elabora diversos materiales a partir de su propio interés v

8 | Comparte los materiales con compafieros v

" DIMENSION COGNITIVO
9 Asume responsabilidades dentro del aula l/
10 | Pide ayuda cuando tiene dificultad ‘/
11| Controla sus impulsos y emociones v
12 | Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demds / l 4‘

Adaptado de Jaramillo (2023)

Adaptado de Jaramillo (2023)

o dolon
Amans { natewmanton o roantessin de dolo
\

PIOMA I CRAR Y ALV PARA Y VAL AK L. A

/ { ¢ ’, .
Jindes vt | satalr "

" Hems
IR0 Wer Y,

| Vtrmn | nadA AN o PN

Wipatdies WAL i ot
widn b b de wt on b Bune e iy VAs ybia

R e B o

ARSI S 141

PPy Fa

] St 1 508 IAD Wt 100 I Fnpia A

PRy

PP AP prersepe e TV SRR

Wi B oy s

N

BRI 1

AR L AL TONGMG



POST-TEST

Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO
Alumno: _\mﬁ( Sexo: r
Edad

2 S ahos
Fecha: 01 /08/20

ne

Se presenta ¢l instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en

relacion al desarrollo autdnomo para ello se utilizaré la siguiente escala.

] =l
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POST-TEST \
Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO
Alumno: 5 \ 0 G\ﬁ?w Sexo: h
Edad: S aws

Fecha: __ 0%/ 08/ 2084

Se pr.esenu el instrumento que permitiré observar y registrar las habilidades del estudiante en
relacién al desarrollo auténomo para ello se utilizari la siguiente escala.

(5] (]

SI |NO
N SI [No
m fTEMS 0 fTEMS 0|1
DIMENSION MOTRIZ ] J DIMENSION MOTRIZ
F l Botona y desabrocha sus botones / ] I 1| Botona y desabrocha sus botones 7
‘T s Rucda sobre 1a superficie utilizando todo su cucrpo v 2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo 7
[3 [t e pelow haci T direcidn adecuada % |3 | Lensa la pelot bacia a direccion adecuada
s o e SR > e s ://
‘ DIMENSION SOCIAL W
5 | Mantienc la conversacion con los demds de manera arménica Vi L Mantiene la conversacién con los dems de ‘manera armnica 7
6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula VA 6_ Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula
7 | Elabora diversos materiales a partir de su propio interés v 7 | Elabora diversos materiales a partir de su propio interés A
8 | Comparte los materiales con compaiieros V4 8 | Comparte los materiales con compaiieros —/—_
DIMENSION COGNITIVO DIVENSION COGRTTIVG /| .
9 Asume responsabilidades dentro del aula / Asume responsabilidades dentro de] ol L_‘
10| Pide ayuda cuando tiene dificultad / “ Fide 2700 cuando tems eaia] _/_ ]
_ll Controla sus impulsos y emociones v n Controla sus impulsss y emociones _é_ -
12 | Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demds v l n Emplea un oo o0 Al oo yrr— i
Adaptado de Jaramillo (2023) L&

POST-TEST
Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO

Alumno: ot i Tq\ Sexo: a
Edad: j Qo3
Fecha: __ 0% 20

Se presenta el instrumento que permitiré observar y registrar las habilidades del estudiante en
relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizaré la siguiente escala.

(=] [%]
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POST-TEST

Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO
Alumno: Jas &\ Sexo: H
Edad: 5 aney

Fecha: 0% /o8/ 2074

Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en

an

relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizari la siguiente escala.

=] (=1

SI [NO
24 iTEMS o 1 sI |NO
\ ‘ DIMENSION MOTRIZ J ’ Ll LB
, DIMENSION MOTRIZ , ’ l
1 Botona y desabrocha sus botones , I ﬂ
1 1 Botona y desabrocha sus botones
2 Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo 4 /J
4 ! ] l 7| Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo P4
3 Lanza la pelota hacia la direccién adecuada
- 4 3 | Lanza la pelota hacia la dircccion adecuada /
R P B o i,
adelante-detrds v 2 P idades, derccha-izquierda, adelante-detrds v
DIMENSION SOCIAL “DIMENSION SOCIAL
5 | Mantienc & i ;
ene la conversacién con los dems de manera arménica v 5| Manticnc la conversacion con los demas de mancra armonica 7
6 Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula v 6 ‘Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula Va
(] Elabora diversos materiales a partir de su propio interés 7 7 Elabora diversos materiales a partir de su propio interés /7
8 Compare los maleriales con companeros v 8 Comparte los materiales con compaiieros /
DIMENSION COGNITIVO DIMENSION COGNITIVO
9 | Asume responsabilidades dentro del aula P [9 | Asume responsabilidades dentro del aula 7 "l
10| Pide ayuda cuando ticne dificultad v 10| Pide ayuda cuando tiene dificultad 4 ] l
11| Controla sus impulsos y emocioncs 11| Controla sus impulsos y emocioncs v l l
4
12 | Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demas 7 12 | Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demés Y L ‘
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POST-TEST
Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO

Alumno: (i wnan _ Sexo: 1
Blad DR

Fecha: _0F Zov 024

Se presenta el instrumento que permitiré observar y registrar las habilidades del estudiante en
relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizaré la siguiente escala.

[#] (=)

\ ST [NO
N iTEMS o Ti
\ DIMENSION MOTRIZ

tl lkmmydeubmchamboww r I

o —

B e e BT

[
[

2 | Rueda sobre la superficie utilizando todo su cuerpo
3

S

Lanza la pelota hacia la direccion adecuada

4 R sus latcralidades, derecha-izquicrda, adclante-detrés

DIMENSION SOCIAL

5 | Mantiene la conversacién con los demés de manera arménica

Cumple con las normas de convivencia establecidas en ¢l aula

N

7 | Elabora diversos materiales a partir de su propio interés

8 | Comparte los materiales con compaiieros

DIMENSION COGNITIVO
9 | Asume responsabilidades dentro del aula
10 | Pide ayuda cuando tiene dificultad

/=

11| Controla sus impulsos y emociones

12| Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demés

=
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POST-TEST \

Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO
Alumno: ')lg‘}mn (?‘,},\Q @\\m ( :ﬂgn Sexo: 1

Edad: 5 afey
Fecha: Jol!

Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en
celacion al desarrollo auténomo para ello se utilizard la siguiente escala.

] (i

iTEMS 0 |1
DIMENSION MOTRIZ

Botona y desabrocha sus botones

l 7
P. ‘Rucdlsoblthsupetﬁcwuhllnmw:\lmpo ’VIJ
[/l |
|
|
f

3 Lanza la pelota hacia la direccion adecuada

TP gy ST T

4 sus ierda, adelante-detrds

DIMENSION SOCIAL

Manticne 1a conversacion con los demés de manera arménica

Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula

7
v

Elabora diversos materiales a partir de su propio interés /‘

Comparte los materiales con compaiieros a

DIMENSION COGNITIVO

“Asume responsabilidades dentro del aula v
Pide ayuda cuando tiene dificultad v
i

Controla sus impulsos y emociones

Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demds a

Adaptado de Jaramillo (2023)
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POST-TEST \
Anexo C: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHADE OBSERVACION PARA EVALUAR EL DESARROLLO AUTONOMO
Alumno: Sexo: F

SR (SR
Edad: GRY
Fecha: 0F [09/ 1O

Se presenta el instrumento que permitird observar y registrar las habilidades del estudiante en
relacion al desarrollo auténomo para ello se utilizard la siguiente escala.

(] Lol

T SI [NO
‘\ N \ fTEMS 0 1
\‘ 1 DIMENSION MOTRIZ ] J J
WBWydemhmwwms l"J J
2 1Rudasobulasuperﬁciemilinndowdomcwpo o f ,
3 'Lmulapelouhuiahdimuiéudecudl 7 ' J
F I Reconoce sus lateralidades, derecha-izquierda, adelante-detrds /
[ 1 DIMENSION SOCIAL
5 Mantiene la conversacion con los demés de manera arménica /
6 | Cumple con las normas de convivencia establecidas en el aula v
7| Elabora diversos materiales a partir de su propio interés Yy
§ | Comparte los matcriales con compaieros /
DIMENSION COGNITIVO
9 | Asume responsabilidades dentro del aula / —L
10 | Pide ayuda cuando tiene dificultad % u
11| Controla sus impulsos y emociones y l J
12| Emplea un lenguaje claro al comunicarse con los demis [ J l k

Adaptado de Jaramillo (2023)
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Anexo D: Sintesis del analisis de datos

Recoleccidén de datos pre test del desarrollo autbnomo

DESARROLLO AUTONOMO (PRE-TEST)

COGNITIVO

SOCIAL

P2

MOTRIZ

P2

P4

P3

P2

P1

P4

P3

P1

P4

P3

P1

Recoleccién de datos post test del desarrollo autdnomo

DESARROLLO AUTONOMO (POS-TEST)

COGNITIVO

SOCIAL

P2

MOTRIZ

P2

P4

P3

P2

P1

P4

P3

P1

P4

P3

P1

o

o

o

o o

o o

o o

o o

o o

o o

o o

o o

o o

o o

o o
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Vista de datos para el analisis de los datos en el spss27

a *base de datossav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - a X
Archivo  Editar  Ver Datos Iransformar  Analizar  Graficos  Utiidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SHEH e BLAH B BF {00

20 Genero Visible: 41 de 41 variables

| &P & &Pt $Ps | P &PT | @re &P | @GP0 @Pn | @GP | gDt S 02 03 | $HDIREC ¢ DREC | & DIREC

1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 3 2 2 1 1 0

1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 3 3 4 1 1 1

0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 2 2 2 0 0 0

0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 2 3 3 0 1 1

0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 3 1 3 1 0 1

0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 3 3 0 1 1

0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 3 3 3 1 1 1

0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 2 0 1 0 0 0

0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 2 3 1 0 1 0

0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 3 3 2 1 1 1

0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 3 1 2 1 0 0

1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 0 1 1 0 0

0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 2 3 3 0 1 1

0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 2 3 3 0 1 1

0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 3 2 3 1 0 1

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 3 4 4 0 1 1

1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 4 1 1 1 0 0

18 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 4 3 4 1 1 1

19 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 3 3 3 1 1 1
20
2
2
i}
2
%

[ IBM SPSS Stalistics Processor estd isto UnicodeON | | \

B P susar {Eﬁ o & @~ 30 6GHEHGE N @ 145C Soleado A@Ena)ﬁtﬁmlmg;;alj

Vista de variables de los datos en el Spss27

a *base de datos:sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - a X
Archivo  Editar  Ver Datos Ti Analizar  Graficos  Utlidades  Ampliacions Ventana  Ayuda
Y 1 ols
| Nombre | Tipo  Anchura |Decimales Etiqueta Valores  Perdidos  Columnas| Alineacién | Medida | Rol
1 Genero Numérico 8 0 Genero {0, Femenin__. Ninguna & Nominal  Entrada [
P1 Numérico 8 0 Botona y desabrocha sus botones {0, SI... Ninguna & Nominal “ Entrada
P2 Numérico 8 0 Rueda sobre la superficie utilizando to_.. {0, S} Ninguna & Nominal  Entrada
P3 Numérico 8 0 Lanza la pelota hacia la direccidn adec... {0, Si}. Ninguna & Nominal “ Entrada
P4 Numérico 8 0 Reconoce sus lateralidades, derecha-i... {0, S} Ninguna & Nominal “ Entrada
P5 Numérico 8 0 Mantiene la conversacidn con los dem... {0, Si}. Ninguna & Nominal “ Entrada
P& Numérico 8 0 Cumple con las normas de convivencia.... {0, SI}. Ninguna & Nominal i Entrada
PT Numérico 8 0 Elabora diversos materiales a partir de .. {0. 51} Ninguna & Nominal  Entrada
P Numérico 8 0 Comparte los materiales con compafie... {0, SI)... Ninguna & Nominal s Entrada
] Numérico 8 0 Asume responsabilidades dentro del 2. {0, ST} Ninguna & Nominal “\ Entrada
P10 Numérico 8 0 Pide ayuda cuando tiene dificultad {0. S8 Ninguna & Nominal “ Entrada
12 P11 Numérico 8 0 Controla sus impulsos y emociones {0,850 Ninguna & Nominal “ Entrada
Numérico 8 0 Emplea un lenguaje claro al comunicar... {0, S} Ninguna & Nominal “ Entrada
Numérico 8 0 DIMENSION MOTRIZ Ninguna Ninguna &b Nominal \ Entrada
Numérico & 0 DIMENSION SOCIAL Ninguna Ninguna & Nominal N Entrada
Numérico 8 0 DIMENSION COGNITIVO Ninguna Ninguna & Nominal “ Entrada
Numérico 8 0 DESARROLLO MOTRIZ PRE TETS {0, SI}... Ninguna & Nominal  Entrada
Numérico 8 0 DESARROLLO SOCIAL PRE TEST {0,884 Ninguna & Nominal “ Entrada
Numérico & 0 DESARROLLO COGNITIVO PRE TEST {0, SI}... Ninguna & Nominal N Entrada
Numérico 8 0 Botona y desabrocha sus botones {0,884 Ninguna & Nominal “ Entrada
Numérico 8 0 Rueda sobre la superficie utilizando to... {0, SI}... Ninguna &b Nominal  Entrada
Numérico 8 0 Lanza la pelota hacia la direccién adec . {0, SI}. . Ninguna & Nominal v Entrada
Numérico 8 0 Reconoce sus lateralidades, derscha-i... {0, SI}... Ninguna & Nominal v Entrada
Numérico 8 0 Mantiene la conversacidn con los dem... {0, Si)... Ninguna & Nominal “ Entrada
2% Numérico 8 0 Cumple con las normas de convivencia... {0, ST}... Ninguna & Nominal “ Entrada
% Numérico 8 0 Elabora dversos materiales a partir de . {0, S1}... Ninguna & Nominal “ Entrada
2 Numénco 8 0 Comparte los materiales con compaie. . {0, SI}... Ninguna & Nominal “ Entrada
b} Numérico 8 0 Asume responsabilidades dentro del 3. {0, SI}... Ninguna &b Nominal \ Entrada
) PP10 Numérico 8 0 Pide ayuda cuando tiene dificultad {0. S Ninguna g Nominal  Entrada ¥ [~
[ [IBM PSS Stalistios Processor est listo Unicode ON || |

® O buscar &,E" o 0 @ -~ @3 O GHGS N @ 14 soleato A B WU & F BG 00 ]
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Grafico de normalidad de los datos

*Resultado14 [Documento14] - IBM SPSS Statistics Visor - o x

A achivo  Edtar  Ver Dalos Iransformar nsedtar Formalo Analizar Graficos  Ubiidades  Ampliaciones Verlana  Ajuda

|{SHER M RBLE s Hd
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tegistro
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H & Notas
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P
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Prueba de hipétesis de los datos

! *Resultado4 [Documento4] - IBM SPSS Statistics Visor - ° *
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ANEXO E: Consentimiento y/o asentimiento informado

Solicitud para la aplicacion del instrumento de evauacion

Ug,

Ur;iversldud para el \

Desarrollo Andino

“Afio del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencias,

y de la conmemoracign
de las herolcas batallas de Junin y Ayacucho”

SOLICITO: Permiso para aplicar instrumento

de evaluacién para proyecto de
investigacion,

Sra. Gladys Inelda Matos Paz

Directorade lal. E. |, Ne148-Pueblo Viejo — Lircay

Presente, -

Yo, Elizabeth Aparco Choccelahua con DNI Ne 71240037 domiciliada en Ay, Anccara,
Bellavista-Lircay. Ante usted me presento con respeto y expongo:

itulado “Juegos

Todo ello salvaguarda e interés de
las tesistas.

Aprovecho la oportunidad de expresarle mi estima personal,

Lircay 16 de mayo de 2024

4 "T':\T:V,/‘ / -
Y @w@@f
Aparco Choccelahua Elizabeth Candiotti De La Cruz Brigida

DNI: 71240037 DNI: 72237256
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Constancia de haber culminado la aplicacion de las fichas de aplicacion en la institucién

educativa
P e 1
& [0 P (= /GEL
ANGRARAES

“ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA, Y
DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO"

CONSTANCIA

La que suscribe, Gladys Inelda Matos Paz, con DNI. N° 23440045, DIRECTORA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL CUNA-JARDIN N°148 “SANTA TERESITA DEL NINO
JESUS" PUEBLO VIEJO-LIRCAY

HACE CONSTAR:

Que, las sefioritas, Elizabeth Aparco Choccelahua con DNI: 71240037 y Brigida Candiotti
De La Cruz con DNI: 72237256, bachilleres de la Universidad para el Desarrollo Andino de la
carrera profesional de Educacion Inicial y Bilingie, han ejecutado el proyecto de tesis titulado
“JUEGOS LIBRES PARA EL DESARROLLO AUTONOMO EN NINOS DE 5 ANOS DE LA LE.I.
N°148 DE PUEBLO VIEJO, LIRCAY-2024"; desde el 3 junio hasta el 07 de agosto del presente
afio, asignandosele el aula de 5 afios como grupo de control, cumpliendo eficientemente |a
aplicacién de 20 talleres segun el cronograma presentado,

Se expide el presente documento a solicitud escrita de las interesadas para los usos y
fines por conveniente.

Lircay, 7 de agosto del 2024

(ZVGIadys Inelda Matos Paz
Directora
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Evidencias fotograficas.
Fotografia N°01

Observando las actividades rutinarias de cada nifio en sus sectores donde se observa las

cualidades de los nifios para aplicar los talleres.

Fuente: Elaboracion prpia, (2024)

Fotografia N°02

Desarrollando la actividad de collares y pulseras donde los nifios insertan a una cuerda los

casquitos de bellota del arbol de eucalipto para realizar los collares y pulsera utilizando los

Fuente: Elaboracion propia, (2024)
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Fotografia N° 03
Se evidencia a los nifios seleccionando las hojas y tallos de acuerdo a sus caracteristicas
perceptuales, color, grosor, texturas, forma, tamafo y olor para luego dibujar las agrupaciones

que realizar segun cual fue su interés y se pidio por grupo explicar la manera de agrupacion

que realizaron.

Fuente: Elaboracion propia, (2024)

Fotografia N°04
En el circuito se observa que los nifios estan divididos en 2 grupos en donde se iniciaba con
caminar en zig zag por las latas de colores después agarrar las pelotas para lanzar dentro de la
boca del conejo para luego seleccionar las frutas y verduras identificando las lateralidades,

Fuente: Elaboracion propia, (2024)



70

Fotografia N°05
El circuito trata de abrochar y desabrochar las prendas de los mufiecos y los zapatos de carton,
se inici6 saltando por encima de las latas de colores para luego insertar el pasador al zapato y
amarrar, el siguiente participante hacia lo contrario que era desatar y sacar el pasador. Se

observa el interés de sus compafieros para ayudarlo a vestir al mufieco.

— e ———

Fuente: Elaboracion propia, (2024)
Fotografia N°06

En el taller de la tiendita, los nifios organizaron productos saludables, fijaron precios y

recibieron monedas de papel. Luego, compraron productos identificando precios y calculando

el dinero necesario, fomentando habilidades de conteo y conocimiento de valores monetarios.

EOMS RESFONSHB

5
™5

Fuente: Elaboracion propia, (2024)
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Fotografia N°07
Se observa que la maestra se prepara para iniciar el baile del twist que consiste en seguir el
ritmo de la cancidn para luego atrapar a los nifios; en este caso la docente es el gato y los nifios
el raton, para esta actividad trabajamos el conteo y los movimientos en donde el nifio al

—

escaparse del gato usara su imaginacion para esconderse.

Fuente: Elaboracion propia, (2024)

Fotografia N°08
Se observa que los nifios estan realizando diferentes actividades para ser evaluados en el pos-
test, la maestra observa detenidamente a cada uno de los nifios del aula para ver el logro

obtenido durante el desarrollo de talleres.

Fuente: Elaboracion propia, (2024)





