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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo principal determinaqdé manera los habitos de lectura
influyen en el aprendizaje de los estudiantes del 5° gfiadode la I.E. N°37002fi Ri car do
F e r n § nLicayzHuancavelice2023 la metodologia de la investigacion fue de enfoque
cuantitativo, tipo correlaciohaplicada de disefio no experimental, se trabajé con una muestra de
26 estudiantes del quinto gradmpleando como instrumerigdficha de observacion para ambas
variables cada una causdimensiones identificadas de acuerdia aealidad de la institucion
educaitva, considerando como la variable ipéadiente a los habitos de leety la variable
dependiente el aprendizaje de los estudiantes, en tanto se consiguié los siguientes resultados
encontrando una correlacion de Rho deaBpan de 0.881 de una relacidliagpara datos no
paramétricos segln la evaluacién de la normalidad de datos, y una significattia @e 0 1 ,
teniendo en la ecuacion determinada de una asociacion de datés78et%, lo que indica que

entre ambawariables existe una asociaci@orrelacional de tipo causal, ademas de ello la
motivacion, el apoyo de los padres y la metodologia empleada g aprendizaje de los
estudianteson fundamentales en desarrollaraito lectory por efecto mejorar en el aprendizaje

de los estudiantelg investigacion concluye que los habitos de la lectura influye positivamente en
el aprendizaje de los estadies en los cuales los actores principales son los padres de familia,
docentey los mismos estudiantes en la Instituci@uéativafiRicardo Fernandéz

Palabras clavehabito de lectura, lecturaprendizaje, familia, metodologia
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ABSTRACT

The main objective of the research was to determine how reading habits influence the learning of
students in the 5tB700adé@RfidAarod Faengndez NA
2023, the research methodology was quantitative in approach, appliedation type, non
experimental design, we worked with a sample of 26 fifth grade students, using the data sheet as

an instrument. observation for both variables, eachitgitiimensions identified according to the

reality of the educational institutio considering reading habits as the independent variable and
student learning as the dependent variable, while the following results were achieved by finding a
correlation of Sparman's rho of 0.881, a high relationship for fgarametric data according t

the evaluation of data normalitg,n d a si gni fi cance of U=0.01, h a
a data association of?R72.4%, which indicates that Between both variables there is a causal
correlational association. In addition, motivation, parental support and the methodology used for
student learning are fundamental in developing the reading habit and, consequently, improving
student learning. The research concludes that reading habits positively influence the learning of
students in which the main actors are parents, teachers astddbats thenes| ves at t he AF
Ferng8ndezo ndiitdtorc at i onal I

Keywords reading habit, readinggarning, family, methodology.
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CHINTIY

Kay maskay llamkaypa aswan hatun munayninga kaktiaykunanpaqmaynaas spa punchaw
fiawinchg yanaparyachagkunpayachauyninpi chay5 A i q i ficAap |.LEnNN° 37002 n p |
ARI car do mmsganyaéhy advasipid.ircay Huancavelicdlagtapi - 2023 watapi, chay
maskay llamkaginpa metodologia nisqganmi kg enfoquecuantitativonisqan sutichygniyuq,
tipo correlacionhaplicadanisgan sutichgniyuq, disefio no experimental nisqan sutiahigug,
iskay chunka suqtayuq 5° figiyachay wasipi kagyachagkunawami ruwasqa yachaypa
tupwyninmi karga qaway rapiwatiapa rimay tapukuykunawarskaynin variakes nisqanpaq
sapakampaqg kargalimensionesisgan imayna yachay wasipi chigag kasqanman hina gawarispa,
chay variable independientaisganmisapa punchaw fiawinchay hinaspa variable dependiente
nisganiatagmyachadiunapayachauynin, kay ruwaypa tukuyningirikurga correlacion de Rho
de Sperman de 0.88Inisgan huk hatunupanmi mana paramétrico nisgawillakuykunapaq
normalidad de datasisganchaninchayman hin&inaspa huk ima nindd = 0 .claymi ecuacion
nisgapi determinasqahuk asociacion de datos nisia R2=72,4% chaynallataggawarichin
iskaynin variablekurgas kanasociacién correlacional de tipo causal nisgemgymantapas
kallpanchakuytayta manakunapa yanapakuynin hinagechadunapayach&uyninpagimayna
yachachy ancha allinmi sapa punchawfiawinchay yachay wifiananpaghayman hina
yachadunapayach&uyninta allinchan kay maskay llamkaynpa tukuyninmi niwanchilsapa
punchaw fawinchaygaallintam yanapanyachadiunapa yach&uyninta aswamtaqgsihatun
ruwagkuna kanku tayta mamakuna, yaahgkuna hinaspa kikinyachaduna fi Rardo
F e r n 8§ msdan yatchay wasipi

Simi rimay kichanaSapa punchaw fawinchafawinchg, yachgkuna, gllu, imayna

yachachy.
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CAPITULO |
INTRODUCCIO N

La i nvestigaci - ndedeetwraysu inflandiaen Bl Hifendizjedstudiantes
del 5° gradade la I.LE.N° 37002, Lircay- 2023 , s e errlaiastitucign- educativa de nivel
primario N°37002A Ri c ar d o ;Faenvestiyacidre sy de la observacion directa en
campo ya que los estudiantes tienen problemas de comprension debido a muchos factores como la
falta de técnicas, siendo evidenciados constantemente al responder lasaprdgunivel literal,
inferencial ecriterio, ostentado como indicadores negativos dentro de su aprendizaje.

Para la investigacion me apowh distintos autores a nivel internacional, nacional y
regional, tenido &iliana et al., (2018)realiz6 su tesis dos fihabitos de lectura en la ensefianza
del aprendizaje del vocabuladj@onde sevidencioque los estudiantes tenian malos habitos y no
seguian el proceso de lectura técnstia embargparaGarcia, (2019)realizola investigacioriien
busca del lector una mida a los habitos de lectura en Espafieniedo una considerable
determinaddn que la lectura es un medio débito mas importante para la forméai de los
estudiantesde una forma similar se tuv@ Gonzales, (2018Quien realizéu tesis de posgrado
en fihabitos de interés por la lectura que tienen los alumnos de la escuela normal intercultural en
Guatemalg, teniendo una importante identificacion en los habitos de lectura détsscon un
promedio de dos horadaasemana en dedicarle a leer.

A nivel nacional se tiene @astro Rojag2021) quienrealizé su tesis de posgrado en
fiH&bito lector y comprension de lectura en estudiantesidel primaria en la ciudad derhao,
de losencuestados, el 23,1% manif@sbmo inadecuado, el 17,7% como bueno y el 16,2% como
muy adecuadaambien se tuvo h&evilla Vallejo et h,( 2021) quienes manifestaron que los
hébitosde lectura repercuten en el aprendizaje de los estudiantes, donde los padres, docentes y el
estado peruano tiene que apoyar en concientizar, y fomenkaidivgsde lectura.

Pama ello el presente trabagst estructurado por capitulos, cefiido a la estructura de
nuestra casa superide la UDEA.
1.1. Situacion del Problema.

ParaValle (2021) menciona que los habitos de lectura es un acto voluntario, donde uno
mismo va formando a través del tiempo hasta que sea parte de su forma de vida, sin embargo se

va haciendo mas dificdi uno quiere implantar este hab#founa mayocantidad de estudiantes.
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Esta problematica a nivaiternacional sobros habitos de @urasegun(Borges, 2023)
se tiene una relevarcen la estadistica de lectwa textos enfiArgentina encabeza la lista con
un indice del 55%, seguida por Chile (51®8asil (46%), Colombia (45%), Peru (35%) y México
(20%). En Espafia, el indice alcanza el 6&to indica que, en promedio, el 41% de la poblacién
en los paises mencionados lee libros con una frecuencia que va desde al menos una vez al mes
hasta una veal afi@, por ello aun siendo preocupante para la educacion del Peru tiene una
aplicacién relevante en nuestro medio.

Si no seguimos contribuyendo en los habitos de lectura para mejorar su aprendizaje en los
nifos podemos tenaspectos negativos en surf@cion siendo de esta forma se@Moshinsky,
1959a), dos factores principales la orientacion y motivacidiadido el seguimiento de sus
progenitoresesto debido a que en muchos casos parte de la forma de educacion y la formacién
profesional de los docentes a falta de esti@segmetodologias en la educacion segun al contexto
real.

Si los profesionales de hoy npseocupariamosain mas en los habitos de lectura que
repercuten en el desarrollo positivo de los estudiantes de nivel prin@gmentardu nivel de
conocimientomejorarasu forma deeomunicaciorademas de ellofmenarasuimaginacion y la
creatividad teniendo com@ases Soler, 2015)

La institucion educatival®° 37002 Ri c ar d o rMoegajerfrma dlle mridpalmente
en loshabitos de lecturde losestudianteson de distintas realidades, dondeegidencian que no
tienen un habitode lecturay consecuentemente al responder las preguntas planteadas sus
respuestas a ellas son en gran media incorrectasificdgmo como la falta de motivacion y uso
de estrategias en los docentes del centro educativo y por otralpanttadoacompafiamientde
sus progenitorebacia losnifios ya que en muchas oportunidades docentes inculcan a los
padres a poder apayavolucrarse en su proceso de aprendjzégda misma manera el uso de la
tecnologia esta afectando en muchos aspectos negativos hacia los estidizidasno de ellos
al decir que no les gusta leer y prefieren estar usando la tecnologipigosg, siendo asi
pertinentey necesario la investigacion para apomar el desarrolleen la formacion de los

estudiantes de la institucion
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1.2. Formulacion del Problema
1.2.1. ProblemaGeneral
¢,De qué maneitas habitos de lectura influyesm el aprendizaje de los estalies del 5°
gradoii Ade la .LEN° 37002 Ri c ar d o EreayHugntalaiaE2023?
1.2.2. ProblemasEspecificos
¢,De qué maneiafluye la motivacion de los docentes el aprendizaje de los estudiantes
del 5° graddi Ade la I.LE. N°37002i Ri c ar d e z Breay iHugntalelice2023?
¢,De qué manermfluye seguimiento de los padres de faméia el aprendizaje de los
estudiantes del 5° gradd Aae la ILE. N°37002fi Ri car do ,Hecayn8ndez
Huancavelic&20237
¢,De qué maneiafluye las metodologias agmsefianzan el aprendizaje de los estudiantes
del 5° graddi Ade la I.LE. N°37002i Ri c ar d o , EireayHugntalaiE2023?
1.3. Fundamentacion Teorica
La investigaciéres realizada con la finalidad de aportar a la comunidad cierstifiza la
base @ las investigaciones realizadas de los habitos de lectura, donde se busca nuevas formas de
adoptar estos habitogpara el lograle las competencias se realiom la indagacién cientifica a
nivel primario, cuyos resultados obtenidos podran ser progugstea ser incorporados para el
aportea los conocimientos cientificale la educacion.
1.4. FundamentacionPractica
Esta investigacion es realizagar que existe una necesidad inminente para poder mejorar
los habitos de lectura en los nifios y nifias de mviehario de la ILE. N°37002fi Ri car do
F e r n §,sidndazuda de las formas de mejorar el nivel de aprendizaje, mediaptiedaion
de las fichas, rubricasnetodologias con el apoyo del seguimiento de los padres de familia en el
aprendizaje de sus hijos
1.5. Objetivos de lalnvestigacion
1.5.1. ObjetivoGeneral
Determinar dequé manera los habitos de lectura influyen en el aprendizaje de los
estudiantes del 5° gradd A de la ILE. N°37002fi Ri car do ,Hecayn8ndez
Huancavelice2023
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1.5.2. Objetivo Especifico
Determirar de qué manermfluye la motivacion de los docenten el aprendizaje de los
estudiantes del 5° gradé Adae la ILE. N°37002fi Ri car do ,Hecayn 8§ndez
Huancavelice2023
Determinarqué maneranfluye seguimiento de los padres de famdiael aprendiaje de
los estudiantes del 5° grado A de la I.LE. N°37002fi Ri car do ,Hiecayn8 nde z
Huancavelice2023
Determinar dejué maneranfluye las metodologias de ensefiaanael aprendizaje de los
estudiantes del 5° gradd A @e la I.LE. N°37002 i Ri ¢ a mr dh@ n,deca0
Huancavelice&2023

1.6. Hipdtesis de investigacion

1.6.1. Hipotesis general
Los habitos de lectura influyesignificativamenteen el aprendizaje de los estudiantes del
5° gradofi Ade la I.LE. N°37002A Ri c ar d o , EireayHugntavaica2023

1.6.2. Hipotesis especifico
La motivacion @ los docentes influye significativamenem el aprendizaje de los
estudiantes del 5° gradi A0 de N°&8700RARi cardo ,Hecayn 8ndez
Huancavelice&2023
El seguimiento de los padres thmilia influye significattamenteen el aprendizaje de los
estudiantes del 5° gradd Adae la ILE. N°37002fi Ri car do ,Hecayn 8§ndez
Huancavelice&2023
Las metodologias de ensefaerapleadas influyen significativamerda el aprendizaje
de los estudiantes del 5° grafloA de lal.E. N° 37002A Ri car do ,Eiekayn8ndez
Huancavelice&2023
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. Marco Tedbrico.
2.1.1. Habitos de Lectura.

2.1.1.1.Habito. Segun la unidad de prevencion comunitaria y conducta adictiva define de

la siguiente manerdPCCA (2010)

como:

Los hébitos son el resultado de acciones que a menudo repetimos automaticamente y se
describen como arraigados porque se realizan automaticamente. Cambiar habitos es caro.
La clave para la formacidon de habitos es que las personas adalibéoito de realizar

las acciones esperadas. De esta manera, los movimientos se integran en la vida cotidiana y
se pueden realizar sin conciencia. Aristételes dijo hace 25 siglos que somos criaturas de
hébitos. Pero los habitos se pueden corregir. Caloligorevenirlo requiere no solo ser
consciente de la necesidad de cambiarlo, sino también realizar repetidamente un
comportamiento alternativo para cambiarlo o preveliiRky,3).

De forma similardento de lainstitucionde psicoadapted centro psicologi(2021) define

Un habito es un comportamiento aprendido a través de la repeticion, no es innato y requiere
esfuerzo personal para establecessdleva a cabo de manera automatica y sin pensarlo,
siendo fundamental en el proceso de aprendizaje hyrsagim los cietificos, los habitos,

ya sean positivos 0 negativos, estan vinculados al deseo del cerebro de conservar energia
este busca convertir rutinas en habitos para ahorrar tiempo y energia, lo que tiene la ventaja
de mantener un cerebro eficiente y compacta automatizacion de ciertos
comportamientos permite que sean rapidos y precisos, liberando tiempo y energia para
otras actividades como la experimentacion y la creatiyldadhabitos también tienen valor
evolutivo al evitar que un organismo responda agda® estimulos en una situacion dada,

lo que podria generar un comportamiento caético, promueven la capacidad del organismo
para centrarse en los estimulos mas relevantes y adaptarse de manera efectiva.

Sin embargo en pagina deducaweb,(2022) podemos sacar algunanformaciones

relevantes y positivos que el estudiante debe adoptar sus habitos para su propia formacion

estudiantil que influyen positamerte en su rendimiento académico y ellos adaptados a su

formacioén en
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2.1.1.2.Habitos para lograr resultados De acuerdo con la pagina Bducawel{2022),
menciondos siguientes.
V Determinar un horariespecifico
Determinar un método de estudio.
Tomar descansos.
Tener un espacio armonico
Evadir los factores que diagn
Leer periédicamente.

< K K K< < <

Utilizar métodos de aprendizaje
Los estudianteal adoptar estos habitos logragiimaximo aprovechamiento para el éxito
académico, ya que muchasceelos mismos estudiantescluido los padres y docentes no
adoptamos estos hiéos para escalar en lo académico.
2.1.1.3.Habito a la lectura. Para Valle, (2021)Un héabito de lectar se define como
"lectura deliberada y estructurada realizada regularmente por motivacion personal que resulta en
satisfacci - n, l ogr o, pl acer y entretenimiento
la lectura se vive como algo relacionado con trassseres queridos, hay una alegria o al menos
una dicha o un consuelo interior que queremos
De la misma forma en laniversidad ©ntinental,(2022) define como una accién de
placer hacia la lectura, dondeayrersona que adopta estos habitos de la lectura siempre sera un
estudiante capaz y conseguird ser un excelente estudiante dentro de su formacién profesional

ademas de adoptar ciertas ventajas elesdrrollo profesional continua.
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2.1.1.4.Ambientes para los habitos de lecturaPara muchos autores es importante tener
adecuados ambientes para adoptar los habitos de lectura teniendo de reflxamia § Duque,
(2016) nos menciona que existen dos fuentes importante a considerar como elefabidrer
y la escuela, ademas de ello algunas consideraciones como el lugar acogedor para el desarrollo del
habito en la lectura.

2.1.1.4.1 Familia. Se dice que la familia es considerada como el primer escenario donde
adoptan los habitoslos nifios y nifias desdwis inicios de la concepcion del conocimiento a lo
largo de su infancia, por ello es necesario incluir directamente a la familia e ir concientizando en
sus habitos sobre las lecturas, teniendo como una relacion directa la familia con el aprendizaje de
sushijos, (Jazmin y Duque, 2016).

2.1.1.4.2 Escuela ElI ambiente de trabajo de los nifilos es muy importante defeneciendo
gue fALa escuela tiene que brindar un ambiente
mo me nt o (dagmirly Bugue,2016)

Para elb se propone en la escuektrategias de lectura como:
Aqui tienes sindnimos para cada actividad:
Interpretacion visual.
Recontextualizacion de personajes de un relato en otro.
Infinidad de relatos.
Creacion de desenlaces.
Narrativas colectivas.
Vestirsecomo los protagonistas de la historia.
Marionetas.
Representacion esceénica.

Juegos linguisticos.

<K <K <K<K K <K<K KKK KKK KL

Versificacion.
Estas estrategias de lectura empleado en las aulas atraen mas a los estudiantes, alin mas a

los nifios infantes.
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2.1.1.5.Factores influyentes en ehabito lector. ParaEspinoza Mericia, (2018)os
factores influyentes en el proceso de los habitos de lectura son considerados importantes en el
aprendizaje desde la infancia camo

2.1.1.5.1. Motivacién. SegunFabiana y Jisson (2022para adoptar estos habitos de
lectura y fomentar su apremdje es una de las mejores herramientas la motivacion

La motivacion por la lectura se expresa como el gusto por la lectura y est4 estrechamente ligada

a la exploracion de lo nuevo, implicando curiosidad y apertura hacia nuevos conocimientos

Relacionadacon la actividad educativa, esta motivacion conduce a la adquisicion positiva de

conocimientos, habilidades y experienciladalta de motivacion y estimulo positivo, por otro

lado, puede tener un impacto negativo en el interés del estudiante y en ikceuigde

conocimientogPag?2).

Cabe destacar que la principal dificultad que obstaculiza el proceso de aprendizaje de la lectura
se centra en la carencia de motivacion y en todos los aspectos vinculados al aprendizaje ésitalar
de interés parecser influida por factores como la complejidad para entender las explicaciones del
profesor, la dificultad para comprender y asimilar la informacién presentada en los libros de texto, las
experiencias de fracaso significativas y la ausencia de aprecitbpabjetivos de aprendizaje
propuestos, aspectos que, en cierta medida, interactdan entre si.

El concepto de motivacién es ampliamente aplicado en diversas disciplinas y situaciones, ya
gue ofrece una explicacion sobre las razones detras de los comeottempermitiendo la creacion
de estructuras causales para comprendeisgie una perspectiva psicoldgica, se concibe como un
proceso influenciado por multiples variables que determinan la intensidad, persistencia y direccion del
comportamiento en unéwsacion dadg desde un enfoque préactico, el estudio de la motivacién humana
resulta relevante, ya que identificar los factores que influyen en el comportamiento puede facilitar su
modificacion, si es necesario, 0 su mantenimiento, en caso de que efteomgato sea deseable (p
4).

2.1.1.5.2.Tiempa Tiene una concepcién bastante interesante sobre el tiempo para los
habitos de lectura y plantea de la siguiente fqffespinoza Mericia, 2018)

Desarrollar el habito de la lectura no es una tarea facil porque requiere tres condiciones

importantes: tiempo, silencio y espgailebido a la pandemia del Covil®, antes de que

cambiaran las rutinas diarias de la mayoria de la poblacion mundial, el factor escasez

también fue importante antes, cuando nos dijo que no hay nada que te impida levantar el

libro que et en la mesita deochey siempre dijiste que lo leerias cuando tuvieras tiempo.
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Tampoco es excusa para no tener un libro o no poder visitar una biblioteca, porque es
precisamente por estos momentos dificiles que atraviesa la humanidad que miles de
bibliotecas en todo el nmdo han abierto sus puertas virtuales para que cualquier persona

con una clave de Internet puede navegar por sus amplios pasillos y llevarse el libro de su

eleccion, sin mencionar la gran seleccién de libros disponibles en aplicaciones como

Notebook, Kindé , Amazon, Googl e, etc. o0, sencill am

tiempo predeterminadolas lecturas estara adoptando los hébitos de leer placenteramente.

2.1.1.5.3.Recursos En la revista(Eim Learning, 2023)nos menciona que una de las
actividades inminentes para fomentar el gusto por las lecturas es empleando los 10 recursos que
seran desdas.

- Rutina diaria. Por la situacién social que vivimos sabemos que el aprendizaje se
consigue a base de la repeticiénpes lo que, para desarrollar este habito en los estudiantes,
debemos incentivar diariamente a la lectura con un horario dentresgetallo de las sesiones de
aprendizaje$Eim Learning, 2023)

- Leer de forma digital. En la actualidad vivimos en un mundo digitar lo que continuar
con los formularios en papel a veces puede ser contraprodpoertede disminuiel interés por
los estudiantes en tantes muy importante conocer los recursos bibliografiéas Learning,

2023)

- Interpretacién dramatizada. Podemos aprovechar este tiempo para centrarnos en la
lectura en clase recitando lo que léenalumnos, destacando los cambios de voz, jugando con el
tono, cambiando lagocalesen definitiva, intentando interpretar los textos de diferentes formas,
para hacerlo méas atractivo a propogiEim Learning, 2023)

- Retos y desafiosNecesitamosstrategias de lectura de acuerdo a la ,edadsolo
permitiéndoles comprender lo que esta escrito en el texto, sino también desafiandolos a
comprender una variedae lecturaguidadosamentgisefiadaspueden comenzartomar interés
y la alegria de descubrir mas y mas material de lectura abstfactoLearning, 2023)

- Libertad de eleccion Reconocer la diversidad de gustos literarios de nuestros alumnos
y permitirles aprender de la diversidad. Por lo tanto, si tienepdeunidad de proporcionar una
variedad de literatura, nuestro alumnado tendra mas opc(&masLearning, 2023)
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- No imponer la lectura. Es importante crear un ambiente de lectura unico, pero no fuerce
este comportamiento porque podensalir mal y nuestros estudiantes perderan interés en ello.
(Eim Learning, 2023)

- Leer a través del juegoHaz de la lectura otro juego diario. Se ha demostrado que el
aprendizaje basado en juegos es importante, por lo que aprenderjdegios puede tener un
impacto muy positivo en nuestras aul@m Learning, 2023)

- Biblioteca en el aula y visita guiada a bibliotecasComo comentamos anteriormente,
es importante darles diversidad literaria. En ocasiones los sentgrotienen la capacidad
econdémica o estructural para dotar de biblioteca a todos los alumnos, pero esto no impide que
podamos tener nuestra biblioteca en el aula y/o acceder a la biblioteca mas (f&rodrearning,

2023)

- Talleres decuentacuentosPermitirles leer, practicar, vocalizar, gesticular, verbalizar y
dramatizar lo que les interesa no solo involucra al protagonista, sino también a la ay@encia.
Learning, 2023)

- Los padres de familia Se indica que luncién de los padres en la educacion de sus hijos
es esencial, siendo el nucleo fundamental dersoacion,que los padres desempefian un papel
crucial en la instauracién de habitos de lectura en los nifios, a pesar de que la mayoria tenga libros
en casasin embargo, muchos padres no logran inculcar habitos de lectura, lo que destaca la
necesidad de que dispongan de herramientas para motivar y fomentar este habito en sus hijos. Se
resalta que la educacion de los nifios tiene su inicio en el hogar y dubltzs adoptados, en
muchos casos, se desarrollan a partir de las practicas instauradas en laRivgta, 213)

2.1.1.6.La importancia del habito a la lectura.ParaFlores Villanueva, (2022)Yestaca
gue la importancia de los habitos de la lectura de la siguiente manera.

- Fomenta su desarrollo intelectual y su creatividad.
- La lectura es clave para desarrollar habilidadegitivas y criticas en nifios delad

escolar.

- Los estudiantes con problemas de comprension lectora tendran serias dificultades en su
desarrollo profesional fprmacion ciudadana.

- La lectura nos libera porque nos prepara para saber elegir.

- Nos lleva mas alla de las experiencias importantes del aqui y ahora, porque no estamos

limitados por lo que vemos y escuchamos a nuestro alrededor. Nos permite superar las
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barreras historicas y geograficas en las que vivimos y muestra al mundo una voluntad de

criticarlo y mejorarlo.
2.1.2. Aprendizaje

2.1.2.1.Aprendizaje. Segun la definicion de la Real Academia EspaR#\& (2023) el
aprendizaje se describe como el "proceso de obtener conocimientos, habiliEldees y
actitudes, facilitado a través del estudio, la ensefianza o la experiestggiroceso se considera
esencial y requiere la repeticion hasta que la persona se familiarice plenamente con la informacién.

Patricia Duce, al referirse a la defiidic de la Real Academia Espafiola, sefiala que el
aprendizaje abarca todo conocimiento derivado de las experiencias cotidegsta manera se
adquieren habilidades y otros conocimientos mediante tres métodos distintos entre si: la
experiencia, la instrwion y la observaciofpag.2).

2.1.2.2.Tipos de Aprendizaje. Segun pagina web d@edagogia, 2023h0s menciona
gue existe entre ocho tipos dedagogia pero esto a su vez puede ir modificAndose con nuevos
descubrimientos:

Aprendizaje receptivo: En esta modalidad de aprendizaje, el individuo solo requiere
comprender y asimilar el contenido para luego reproducirlo, sin realizar descubrimientos
personales.

Aprender mediante el descubrimiento:Contrariamente, implica que los estudiantes, en
lugar de recibir informacion de manera pasiva, descubren conceptos y relaciones de acuerdo con
SUs propios esquemas cognitivos.

Repeticion en el aprendizajeEse método se basa en la repeticion y la memorizacion de
lo aprendido, conocido como "caletre" o "aprender el alfabeto”.

Aprendizaje significativo: Un enfoque que permite al individuo relacionar el nuevo
contenido con sus conocimientos previos, integrangldiéndole sentido a medida que aprende.

Aprendizaje por observacion:Se fundamenta en la observacion del comportamiento de
otra persona, considerada como un modelo, seguido por la reproduccién de dicho comportamiento.

Aprendizaje potencial: En este caso,esadquiere un nuevo comportamiento que
permanece oculto (latente) hasta que se estimula.

Aprender a través de prueba y error:Un enfoque de aprendizaje conductual que implica
revisar respuestas a preguntas repetidamente hasta lograr cambios y encaeBpudsta

correcta.



29

Aprendiendo dialégica Insiste en un dialogo entre iguales (de ahi el dialogo de Platon)
como hacian los antiguos filésofos griegos.

2.1.2.3.Caracteristicas del Aprendizaje. Para Mendoza Palma, (2021)son las
siguientes:

El proceso de aprendizaje es constructivd:as personas educadas no sattian como
depdsitos de informacion, sino que también participan en la creacidn activa de sus propios
conocimientos y habilidades.

El aprendizaje es acumulativo:Hace referencia al papel crucial que desempefian los
conocimientos previos, tanto formales apmformales, en el desarrollo del aprendizaje posterior.

El aprendizaje es autorreguladoSe refiere a los aspectos metacognitivos del aprendizaje
efectivo, destacando las actividades de orientacion y control que los estudiantes llevan a cabo
durante el ppceso de aprendizaje.

El aprendizaje tiene un propdsito: Aunque puede ocurrir de manera incidental, el
aprendizaje mas efectivo y significativo se facilita cuando existe una clara conciencia de los
objetivos educativos.

Contexto de aprendizaje:Pone énfas en que el aprendizaje tiene lugar principalmente a
través de la interaccion con situaciones, individuos sociales y culturales, y se lleva a cabo
esencialmente mediante la participacion en actividades y practicas culturales.

El aprendizaje es colaboratiw: Involucra la asignacién de significado y experiencia,
limitando significativamente la construccién personal del aprendizaje por parte de los estudiantes
y su calidad.

El aprendizaje es individual: La adquisicion de conocimientos de un individuo se basa
en la aplicacién de diversas habilidades relacionadas con el aprendizaje, como el potencial de
aprendizaje, los conocimientos previos, los métodos y conceptos de aprendizaje, la motivacion,
los intereses y la autoeficacia, entre otros; su desarrollodeatina persona a otra.

2.1.2.4.Estrategias para el Aprendizaje. Para (Barriga, 2022) menciona que una
estrategia de aprendizaje es unjgnto de acciones, técnicas y herramientas destinadas a hacer
mas efectivo el proceso de aprendiz&sos pueden variar segun las metas del estudiante, el
contenido de aprendizaje, las habilidades, las limitaciones y el estilo de aprendizaje.



30

Desarrolle su motivacion: Concéntrese en el proposito y los objetivos de la tarea, tanto a
corto como a largo plazego te ayudara a controlar tu ansiedad y administrar tu tiempo de estudio.
Identifica tus mejores estrategias de aprendizafeer qué estrategiss han ayudado a alcanzar
tus metas académicas te ayudara a optimizar tu aprendizaiehay algunas pautas que puede
seqguir

Planificacion: Gestion y control de sus actividadgara hacer esto, necesita establecer
metas y objetivos de aprendizgpaect dividir una tarea en pasos secuenciales y organizar un plan
de ejecucion en funcién del tiempo y los recursos necesarios para completar la tarea.

Control de su progreso:Mida su progreso con respecto al plan que cre6 anteriormente.

Si es necesario, ajigsel tiempo y el esfuerzo necesarios para la tadesnas, podras cambiar y
buscar estrategias alternativas donde la estrategia previamente elegida no funcione.

Evaluacion: valida tu proceso de aprendizaje durante y al final del prpoegsar los
pas® dadosevaluar si se han alcanzado los objetivos marcasaduar la calidad del resultado
final, haga conexiones en el aprendizaje: conecte nuevos conceptos a sus propias experiencias o
antecedentes$aces esto haciendo analogias, respondiendo pregerfaicando con tus propias
palabras y describiendo como la nueva informacion se relaciona con el conocimiento existente.
Organice la informacion: agrupe la informacién en grupos para que sea mas facil de recordar.
Estructurar el curriculo, dividiéndolen secciones y definiendo relaciones y jerarquifiginos
métodos son: resumen de texto, esquema, subrayado, tabla resumen, mapa conceptual y arbol
ordenado.

2.1.2.5.Teorias del Aprendizaje. Para la Pedagogia(2023)destaca d® teorias
fundamentbespara las esaitegias de aprendizaje como se muestra en la siguiente:

Las teorias conductistasiincluye el condicionamiento clasico de Pavlov, el conductismo
de Skinner y el aprendizaje social de Bandura, constituyen un conjunto diverso que comparte la
premisa fundamsal de considerar el estimulo y la reaccion como fundamentos del aprendizaje,
en este contexto, un estimulo negativo inhibird una conducta, mientras que uno positivo la
fortalecerd.

Las teorias cognitivas a pesar de compartir algunos principios con aldcictismo,
destacan un papel mas activo por parte del alufiguienes utilizan sus programas mentales y su

vocabulario del mundo segun lo que consideran importgetaplos de estas teorias incluyen el
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constructivismo de Piaget, el aprendizaje significade Ausubel y Novak, el cognitivismo de
Merrill y la topologia del aprendizaje de Gagné
2.2. Antecedentes de lanvestigacion
2.2.1. Antecedentes$nternacionales
Liliana et al., (2018) la investigacion tuvo comiitulofi | n f | u éabitoideala letterh
en la enseflanza aprendizajee | v ocabul ari o en estudiantes de
la tesis tuvo los siguientes aportes.
El objetivo de la investigacion consistio en identificar las causas detras de la falta de
mejoria en el vocabulario de los estudiantes del octavo gaddtelo "A" de la escuela
primaria "Escuela Media Maldonado" durante el proceso de aprendizaje de lg lectura
metodologia adoptada incluyé la determinacion de los tipos de lectura empleados por los
docentes en el aula, la identificacion de técnices @asefar vocabulario, y la formulacion
de conclusiones sobre las razones detras de la carencia de vocabulario en la lectura por
parte de los estudiantese llevd a cabo una investigacion de diagndstico utilizando
métodos etnograficos para describir yalarar el entorno sociocultural vinculado al
estudiq la muestra fue intencional, compuesta por veintiocho estudiantes y un docente, y
la recopilacibn de datos se realiz6 mediante observacion participante y listas de
verificacion en mayo y junio de 201k naturaleza inductiva y factica de la investigacion
se evidencia en la extraccion de conclusiones generales a partir de observaciones y
clasificacion de hechos, basada en la recopilacién directa de informacion de la realidad del
estudio. Los resultadosuwelaron que los estudiantes exhibian malos habitos y no seguian
el proceso de lectura técnica.
Fraga Garcia, (2019) Publicada en el articulo académico tituladoee n busca del I
una mirada a | os h 8belpresente ttabajoivecomowbjesivoe n Espaf a
Fuefomentar los Bbitos de lectura y elaborar una tipologia de perfiles con el fin de analizar
el impacto social tales como las clases socialegenero, el nivel edativo,abarcando
como la poblacion a nivel nacional y ostentando una muestra de 2483 personas
comprendidos en mayores de 18 afos las cuales han sido seleccionados de forma
probabilistica, consiguiendo como resultagioe la lectura como medio déhito es

importante en la sociedad.
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Marin Reyes (2020) desarroll6 su tesis de investigaciécuyo titulo f u &strategias
didacticas utilizadas en la ensefianza de la comprension y analisis de la lectura en estudiantes de
primariad0 desarrolladan la Universidad Montereolesaéultad de educacion México

Identificar las estrategias détticas que emplea el docente y observar las estretegias

didacticas para la comprension lectora utilizada por los docentes en el aprendizaje de los

estudiantes cuya metodologia de investigaciortifuge cualitativo narrativa y cualitatv
descriptiva, teniendo como una muestra de 11 docentes que trabajan dentro del colegio

Ignacio Allene de la ciudad de Poza, dondeged un cuestionario de 21 items, con la

finalidad de determinar los mocmientos, manejos wtilizacion de las estratégs de

aprendizaje, teniendo como resultado comparativo que los estudielitéy 2°no tienen

una buenacomprensionlectora mientras quéos estudiantes del 3fenenuna mejor

retencionde comprensiénesto debido da aplicacién de esdtegias de apnelizaje del

docente encargado del aula.

Vega Vergara (2012) realizado su tesis de prago cuyotitulo de investigaciérfue
fiRincon de lectura y su impacto en el desarrollo de lenguaje de los nifios del subnivel 1 de la
uni dad educativa Sedaaald dn &bniveredadBéenica dedBabatoyo 0
Ecuador en la &cultad de educacid la tesis tuvo como objetivo de investigacion:

Analizar la influencia que posee el rincon de la lectura en el desarrollo del lenguaje en los

nifios de educacién pertenecientes al subnivel tatgdn de las Navetgniendo como

metodologia de la investigacion de nivel exploratorio y descriptivo utilizando los métodos
el analitico, el inductivo y el deductivo, utilizando las técnbadichas de observacion
directa y las encuestas identificanths dificultades en la expresion de 3 a 4 palabras,
ademas se obtuvo una cda@én de 0.583 concluyendo de habite lectura tiene un
impacto positivo en el desarrollo del lenguaje oral.

Ortega Gonzales (2018) realizoen su tesis de posgrado cuigalof u leabitibs de interés
por la lectura que tienen o al umnos de | a escuela nor mal
Realizado era fiuniversidad Rafael Landivar Facultad derkhnidadesGuatemalg, la tesis
tuvo como objetivo:

Establecer cuales son los habitos de interés por la lectura de los alumnos dela Esc

Intercultural de Chiquimulateniendo como metodologia de la investigacién de enfoque

cuantitativo, tipo descriptivo, cuya muestra estuvo conformado por 35 estudiantes entre
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hombres y mujeres utilizando el instrumento de evaluacion denominate tigrgptie de

tres areas con cuestionarios de preguntas cerradas que contienen 30 preguntas, obteniendo

como resultadogjue los estudiantes les gusta leer los géneros literarios, poesias, libros

juveniles, reportajes, novelas y finalmente la ciencia y ficca@mcluyendo que en
promedio los habitos de lectura en los nifios son de dos horas semanales.
2.2.2. Antecedentedlacionales.

Castro Rojas (2021) realizé en su tesis de posgrado denominditébito lector y
comprension de lectura en estudiantesrdedl primaria de una institucion educativa de Puente
Piedra, Lima 2028 ; d e s a r ridnivérssddddCesardlejbo&acultad de educacion

El propodsito de este estudio fue examinar la posible correlacion entre el nivel de hébitos

lectores y el gradoedalfabetizacién entre los estudiantes de la Escuela Primaria Puente

Piedra de la institucion educativa Limefia en el afio d@&®estigacidbn se enmarca como

un estudio cuantitativo de deduccién de hipétesis, con un enfoque aplicado, adoptando un

disefiotransversal no experimental y un analisis descripti@gpoblacion y muestra

consistieron en 130 estudiantes de primaria, seleccionados mediante un muestreo no
probabilistico. Se utilizaron encuestas como método de recoleccion de datos, empleando

cuestiomrios especificamente disefiados para medir las variables de habitos lectores y

comprension lectordos resultados descriptivos indicaron que el 23,1% de los encuestados

calificaron sus habitos lectores como inadecuados, el 17,7% como buenos y el 1602% com
muy adecuado®n términos de inferencia, se encontrd una correlacién moderada entre las
variables, con un valor de Rho Spearman de 0,591 ywafopde 0,000, ambos inferiores

a 0,05, respaldando la existencia de una relacion significativa entrebitssHactores y

la comprension lectora entre los estudiantes de primaria de la institucion educativa Puente

Piedra en Lima durante el afio 2022.

Sevilla Vallejo et al.,( 2021 )realizd su tesis de posgrado denominéidel 8 bi t os de | e
y su influencia en el a p r edesarrolada prelafithigersidaslt udi ar
Cesar \Allejo para ogr el grado aca@inico de maestren la Rcultad de educaciontubo como
objetivo:

El objetivo deesteestudio fue determinar la relacion entre los habitos de lectura y el

proceso de aprendizaje de estudiantegu@nto y sexto grado de educacion primalida

investigacion se caracterizd por ser de tipo aplicado, con un disefio no experimental y un
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enfoque cuantitativo, con el propdsito de presentar resultados condeetosiestra

consistié en 86 estudiantes, § mmetodologia se bas6 en la utilizacion de fichas de

recoleccion de datos como instrumentos de evaluadi@nresultados revelaron una

correlacion de 0.780 para los habitos de lectura y una correlacion de 0.905, segun el
coeficiente alfa de Cronbach, pahaprendizaje de los estudiantes conclusion, se
establecio que los héabitos de lectura tienen una influencia positiva en el proceso de
aprendizaje de los nifios.

Saputri, (2016) desarrold en su tesisde pregradocuyo titulo fue i mej or a de |
comprension lectora a través del programa de técnicas cognitivas y metacognitivas en estudiantes
del 3° grado de educacion primaria de la institucion educativa. San Joigm g o ,Mar 2 a o
desarrollado en la Universidae Hianuco de la &cultadde educacion; teniendo comoj&ti/o:

El propésito de este estudio fue validar los efectos de un programa de tecnologia cognitiva

y metacognitiva destinado a mejorar la comprension lectora en estudiantes de tercer grado

de la Ingitucion Educativa "San Jorge" en Tingo Madagrupo experimental consistio en

25 estudiantes, mientras que otros 25 estudiantes conformaron el grupo de leontrol

investigacion se enmarca como aplicada, empleando métodos experimentales y disefios

cuastexperimentaleda prueba t de Student se utilizé para comparar y probar hipotesis, y

los resultados de pruebas anteriores mostraron valores superiores e €egbimiento

entre el grupo experimental y el grupo de control revel6 una diferencia sigaiien la

mejora de la comprensién lectora en el grupo experimental (G.E.) con un aumentp del 2.2

en conclusion, se establece que el programa de tecnologia cognitiva y metacognitiva logré

mejorar la comprensiéon lectora en los estudiantes de tercer deada Institucion

Educativa "San Jorge" en Tingo Maria, como se propuso inicialmente.

Ortega y Salazar (2017) desarrollaon su tesis de posgrado cuylofuei H8 bi t os de
lectura'y comprension lectora en los estudiantes del ciclo Intermedio y Tercer Grado de Educacion
Primaria del C.E.B.A. 2071 César Vallgjd. o s O] desarmlkada en l@Universdad Cesar
Vallejo Facultad de educaciontuvo como objetivo

El objetivo de este estudio consistio en establecer la relacion entre los Habitos de Lectura

y la Comprension Lectora en estudiantes del ciclo intermedio de tercer grado de educacion

primaria enel Centro de Educacion Basica Alternativa (C.E.B.R metodologia

empleada fue de enfoque cuantitativo, con un nivel descriptivo y un disefio descriptivo
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correlacionalla poblacion y muestra fueron iguales, compuestas por 100 estudiardes

la presetacion de los resultados, se utilizé el software SPSS21, revelando una correlacion

de Spearman de 0.621, con umgbor de 0.005, significativamente menor a < 0.05. Este

resultado indica una correlaciéon moderada entre los habitos de lectura y la comprensio

lectorg en conclusion, se infiere que mejorar los habitos de lectura entre los estudiantes
conlleva una mejora significativa en su aprendizaje progresivo.

Navarro Human, (2018) realizé su tesis de pregrado cuyo tituloe:fipr ogr ama de
lectura basado en el enfoque interactivo para mejoiaaddmprension de textos en los estudiantes
de 4° grado de educacion primaria de la i.e. reptblica argenti#®a8 0008 Tryj i | | o
desarrollado en laniversidad losAngeles de Chimbote escuela profesional de educacion, la tesis
tuvo como objetivo:

El propésitode este estudio fue evaluar si la implementacion de un programa de lectura

basado en el enfoque interactivo tiene un impacto positivo en la comprension de textos de

estudiantes de cuarto grado de educacion prigdamaetodologia utilizada se enroaen

un enfoque cuantitativo, con un disefio de tipo aplicado y no experimientaliestra

consistio en 27 estudiantes, y para presentar los resultados se emplearon estadisticas, tablas

y figuras. Se observé que el 74.4% de los estudiantes alcanzaroareludenlogro en la

prueba post intervencién, indicando un desarrollo favorable en su aprendizaje

conclusién, se determind que la aplicacion del programa de lectura basado en el enfoque

interactivo influye positivamente en el aprendizaje de los estigdiae nivel primario en

la institucion correspondiente.

2.2.3. AntecedentesRegionales.

Conislla y Quispe, (2019)realizésu tesis para la obtencion de la segunda especialidad
denominadai E | H8bito de Lectura y |l a Expresi-n Or
Institucion Educativa N°36009 de Huancavelica, 2@idesarrollado en @Jniversidad Ncional
de Huancavelica,d¢cultad de educacion.

El propésito de este estudio fue establecer la relacion entre el habito de lectura y la

expresion oral en estudiantes de quinto grado de nivel primario en la InstEdcicativa

N°36009 de Huancavelicda metodologia empleada se bas6 en el método cientifico y

I6gico, siendo de tipo correlacional descriptigayamuestra consistié en 15 estudiantes,

con edades comprendidas entre 10 y 11 ,affms evaluar los habitos dectura, se
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utilizaron fichas de observacion, mientras que se aplicd un cuestionario de 24 preguntas

para medir la expresion orébs resultados arrojaron una correlacion de Pearson de 0.872,

indicando una relacion fuerte entre ambas variables de igaeist) en cuanto a los

niveles, se observo que el 20% se ubico en nivel bajo, el 60% en nivel intermedio y el 20%

en un nivel considerado como bueaoconclusion, se sugiere que es posible mejorar estos

resultados mediante la aplicacion de metodologéaaprendizaje adaptadas a la realidad

de los estudiantes.

Paucar et al(2018) realizaron su tesis para la obtencion de la segunda especialidad en
educacion denominagdo habitos de lectura @l los estudiantes del VII ciclo de la institucion
educativa francisco Bologneéin t gdedardollada en BUniversidad Mcional de Huancavelica
de la Fcultad de educacidnla tesis tuvo como objetivo:

El objetivo de este estudio fue caracterizar lostbalule lectura de los estudiantes en el

séptimo ciclo de la institucion educativa publica "Francisco Bolognesi de Tantard" en la

provincia de Castrovirreyna, region Huancavelica, con la participacion de 34 estudiantes.

Se traté de un estudio descriptivosg empled la prueba de la encuesta adaptada de

Gilardoni como instrumento para describir los habitos de le&uraianto a los resultados,

se encontrd que el 79% de los participantes menciond llevar a cabo la lectura ocasional o

semanalmente, y el 94,1#dicé que este habito fue inculcado principalmente en la

infancia y la escuela. Ademas, el 82% considera que la lectura no es usualmente un "placer"
sino una "recreacion”, siendo también vista como una "necesidad de informarse" por el

30,2%. Un dato relante es que el 64,7% lee electronicamente de vez en cuando, y el

32,1% prefiere Internet como fuente de informacién de su interésonclusion, los

resultados sugieren que, aunque la lectura es practicada por una mayoria, se percibe mas

como una actividd recreativa o informativa que como un placer, y las preferencias
digitales, especialmente hacia Internet, son notables entre los estudiantes.

Mufioz Bautista, (2019)realizben su t esi s de pComeugicacéhen denor
nifos de 2° de la institucion educativa N° 36144 del nivel primaria Huicharha ancav el i ¢ a G
desarrolldo en lafiUniversidad Nacional de Huancavelicadultad de educacionla tesis tuvo
como objetivo:

El objetivo de este estudio fue examinar la relacion entre los habitos lectores de nifios y

nifas en una zona de intercambio, especificamente en la I.E4 3&1Huichama,
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Huancavelica, con una poblacion total de 36144 personas en prif@amauestra
seleccionada consistio en 60 alumnos, de los cuales se tomo6 una submuestra intencional de
30 estudiantes del segundo grado de dicha instituleidnetodologiarapleada incluyo el
uso del paquete estadistico PASW Statistics 18 y Microsoft ENficeosoft Excel 2016
para el andlisisse aplicaron estadisticas descriptivas, como tablas de distribucion de
frecuencias, y estadisticas inferenciales utilizando la prub homogeneidad ehi
cuadrado para confirmar la hipotesis, dada la naturaleza cualitativa de las vadables
resultadodlchrcuadr ado (X2=30.00) super- el wvalor
en la tabla, indicando que se respalda la hipétesis de investigacion. Ademas, el nivel de
significacion de 0.000, inferior al 0.05, refuerza la conclys®xeterminé que existaa
correlacion significativa entre los habitos lectores y el aprendizaje en el &mbito
comunicativo tanto para nifios como para nifias en la poblacion de primaria de la I.E. 36144
de Huichama, Huancavelica.
2.3. Definicién de Términos Basicos
Acompafamienta Descibe como "La orientacion y asesoramiento técnico se concibe
como un procedimiento disefiado para potenciar las actividades de ensefanza y aprendizaje dentro
del contexto de la gestion pedagogica descentralima@mfoque se centra en la mejora constante
del proceso de aprendizaje, el rendimiento profesional de los docentes y la provision de
informacion precisa y oportuna para facilitar la toma de decisiones ace(tadasa Manzanares
et al., 2017, Pag28)
Ambiente: Par a muchos aut or es aen lugar pdconamcbrelosfies r
elementos necesarios para que poegdalizar tus tareas cesctamenteuna mesa y sillas a tu
medida, suficiente espacio para organizarte y unas condiciones generales que te permitan
concentrarte adecuadamenter ejemplo, siempre puedes estudiar en el mismo lugar, o puedes
combinar el estudio en tu habitaciéon ¢doa b i b (Educaivebc2822)
Aprendizaje acumulativo: Segun la pagina deéNeuralex (2022) d e f i ne C o0omo F
aprendizaje acumulatives cuandeumamos nuevos datogdormaciona conocimientos que ya
tenemos un buen ejemplo son las matematicas, que funcionan como si fugras: @ cada
conocimiento que adquirimos, como las sumas o las restas, vamos afiadiendo otros, como el
algebra o las ecuaciones lo que hacen los estudiantes en los colegios y es algo que, segun los

neurélogos, deberiamos seguir practicando toda lgpaidaa t ener un aprendi z aj
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Aprendizaje colaborativo: el aprendizaje colaborativo se caracteriza por la asignacion de
responsabilidades y tareas especificas a caddiaste por parte del docenfeada estudiante es
responsable de una parte de la tareal goncluir, el profesor organiza las contribuciones
individuales para consolidar el aprendizaje grupal, dando lugar a un enfoque de aprendizaje en
cooperacion. es importante destacar que la cooperacion implica la aplicacion de técnicas y
dindmicas grupate llevandose a cabo en momentos especificos del proceso de ensefianza y
aprendizaj§Medina Gonzéles, 2017)

Aprendizaje es individual: define comaiSe trata de un enfoque de aprendizaje que se
estructura de acuerdo a las capacidades o necesidades indivituakda estudianten este
modelo, el lider o docente desempefia un rol activo en la presentacion del contenido de aprendizaje.
A pesar de ello, la responsabilidad del autoaprendizaje recae en los propios eshudiansesiu,

2022)

Comprension lectora define comdiLa habilidad para comprendmformacion implica
el desarrollo de destrezas y estrategias cognitivas y metacognitivas que faciliten la adquisicion de
conocimientod (Monroyy Gomez, 2009)

Estrategias ) define comdiEl conjunto estructurado de pasos para lograr objetivos
especificos de manera eficigntaplica una planificacion anticipada y consideracion de recursos,
adaptado para mejorar el aprendizaje estudigihiién Gomez, 2028

Estrategias didacticas definida como fiMétodos, técnicas y actividades que tanto
profesores como estudiantes emplean de manera consciente para organizar las acciones del proceso
e d u c a(Raverep2D12)

Habitos: define comdiAcciones que practianos repetidamente hasta que se integran en
nuestras rutinas diariason el tiempo, estos habitos se ejecutan de forma automdtitiaan,

2023)

Metodologias de aprendizaje define comofiLas estrategias educativas deben fusionar
teoria y practica, facilitando a los estudiantes no solo reconocer laamgartiel plan de estudios,
sino también desempefiar un papel activo en la construccion de conocimientos junto a comparieros
y docentes (PUCP, 2023)

Orientacion: define comg Lafdireccion a seguir para que la orientacion académica y
profesional guie a las estudiantes hacia sus estudios y profesion futura, asegurando una formacién

adecuadaeducaweb.com, 2023)
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Planificacion: define comadiAl proceso de estructurar nuestra practica educativa, donde
se integran competencias, contenidos, metodologias, estsagelyicativas, textos, materiales y

evaluacion para ordenar las actividades a llevar adffdbimsen Margarita, 2019)
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CAPITULO I I
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1.Tipo y disefio de la investigacidn
3.1.1. Tipo de investigacion

Lainvestigacion ebasicaen concordancia cdtoberto Hernandez Sampieri et 2018)
Nnos menciona que este tipo de investigacion no tiene propositos aplicativos inmediatos, ya que su
propdsito fundmental es ahonda los aspectos tedricopracticosen tanto al realizar la
investigacion se encontro el problema de los habitos de lectura en la institucion educzii@eN°
ARi cardo ,Feernn SenldexA AAO0 , que est osuapresigajev ez p
en los nifios de nivel primaria, en tal sentido dentro de la investigacpretsadiéencontrar el
grado de asociacion entre ambas variables y con ello verificar la influencia en el aprendizaje de
los estudiantes.
3.1.2. Nivel de investigacin

El estudioes correlacionaicausalpor lo queha tenidode establecer la relacion de las
variables ddabito de lectura y aprendizaje y en concordancidBeahker et al.(2015) menciona
que la investigacionelcorrelacional causales cuando en base a la estadistica inferencial e
informaciones encontradas de la problematica real de las institugiseesxplicda formamas
concreta de la solucién del problema.
3.1.3. Disefo de investigacion

El disefio de la inveigtacion esno experimenta(Moshinsky, 1959)menciona que este
tipo deinvestigacion se realiza cuando el investigador no manipula ninguna variable es decir
evidencia tal y como han sucedido las cosas sin intervenir el ninguna de las variables de
investigacion, en tal sentido dentro de la institucién educatieangéeden aientas y fichas de
observacion para evidencias y presentar dentro de los resultados de la investigacion.
M < rOl

02

Donde
M: Muestra
0O1: Observacion de la variable X

r: relacion entre ambas variables para determinar su influencia



O1: Observacid de la variabléy

3.2. Variables de la investigacion
Variable independiente Habitos de lectura
Variable dependiente Aprendizaje
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3.3. Operacionalizacion de variables

42

VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES items VALOR FINAL
OPERACIONAL
Variable Para Valle, (2021)Un habito de Los habitos de lecturi  Motivacion 1 Presenta motivacior 1,2;3;4;5,6
independiente lectua se define como "lectur se dan en funcién a | hacia la lectura
deliberada y estructurada realiza motivacion en el aula \
Habitos de regularmente  por  motivacié los padres a demas Padres T Los padres s 7:8:9.10.  gqcqia de Likert
lectura personal que resulta en satisfaccii ello apoyan  las involucran en el Ordinal
logro, placer y entretenimiento”  metodologias 25(rjind|zaje de su T Nunca:0
empleadas Metodologia Mejorar su habito de 11;12;13;1 Eiag nuncal
lectura 4 veces 2
9 Casi siempre3
1 Siempre 4
Variable Segln la real academia espafi El aprendizaje es ui Actitudesy 1 Incremente su interé 1;2;3;4;5
dependiente RAE (2023) define como el proceso en el cual v percepciones por la lectura
iproceso de a acomp#iado con las Adquirir e f  Evidenciarsus gustos 6;7;8;9;10
conocimientos, habilidades, valor actitudes, integrar el en la lectura Escala de Likert
Aprendizaje y actitudes, posibilitado mediante conocimientos, el conocimiento Ordinal
estudo, la enseflanza o | conocimiento y los Extendery 1 Emplea el 11:12:13:1 TNunca:0
experienciao habitos mentales e (efinar el razonamiento 4:15 { Casi nuncal
desde los inicios de I conocimiento deductivo e inductivo TA veces2
percepcion humana.  ~jqq significativo § Analiza  sitiaciones 16;1718;1 1 Casi siempre3
del conocimiento presentadas en ¢ 9;20 1 Siempre 4
texto.
Habitos mentales § Posee pensamient 21;22;23;2
critico, auto 4,25

regulativo y creativo
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3.4.Pobladén

La poblaciéon de los estudiantes en la institucién educativa7R@2A Ri car d o
F e r n §,esth eonfarmada por toda la poblacién estudiantil haciendo una cantidad total
de 696 estudiantes entre hombres y mujeres de todas las secciones y grados como se
muestra en el siguiente cuadro.
Tabla 1

Cantidad detallada de la poblacion.

GRADOS CANTIDAD B 25
PRIMERO 110 C 30
A 22 D 26
B 29 E 24
C 29 QUINTO 124
D 30 A 26
SEGUNDO 128 B 23
A 25 C 24
B 26 D 30
C 27 E 21
D 25 SEXTO 127
E 25 A 28
TERCERO 77 B 24
A 28 C 25
B 20 D 31
C 29 E 19
CUARTO 130 TOTAL 696
A 25

Nota En la tabla se muestra la cantidadedtudiantes del primero al sexgrado de la

institucion educativa N37002A Ri c ar d o . Fuentendreccdda deda .E2023).

3.5. Muestra y muestreo
3.5.1. Muestra

La muestra para ser considerada paradtitucion educativese tomode 26

estudi ant es del syméierds dono se mmestra en larsiguiehte tabla:
Tabla 2
Cantidad de hombr e<028 muj eres del 5A AAO
GRADO HOMBRES MUJERES
5"A" 11 15
TOTAL 26

Nota.Podemos ver la cantidad de esamdes en el quinto grado por géné2623).
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3.5.2. Muestreo

El muestre para la investigacion no sealizOy seoptdpor realizar un muestreo
por conveniencia esto debido por la accesibilidaihformacion que me permitc@mo
investigadora a tomar los datos.

3.6. Teécnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.6.1. Técnicas de recoleccion de datos

Segun (Caro, 2021) menciona que para la elaboracion de una tesis existen distintas
técnicas e instrumentgmra la recoleccion de informaciéeniendo en cuenta que las
técnicas e instrumentos.

Cuestionario: Para la investigacion sampledestatécnica donde se elabanba serie de
preguntas cerradas y aplicadas en los estudiantes de la institucion edut&rEIN
fiRicardo Fernandez Lircay.

Entrevista: Para la obtencion de los resultadasbién se les realiaina entrevista a los
estudiantes, padres de familia y docentes de la institucion para recopilar la informacion
realy mediante una ficha fueroegistrados.

Observacion: La obseracion para la investigacion fae igual forma muy relevanya

gue esto se aplicthediante ua ficha de observacién con item planteadgun aa
informacion recabada.

3.6.2. Instrumentos de recolecén de datos

Paralos instrumentosle evaluacion me apoyeén fuentes ya etontralas y
adecuadaa larealidad de la institucion y para su establecimoiee ha pretendido buscar
un experto que miarinde una opinion técnica que tenga validez.

3.7. Técnicas de pocesamiento y analisis de datos

Para el procesniento de los datos se emp&d&xcel 2019, donde se organiad

informacion y para el procesamientoanalisis de datose haempleao el programa

SpssZ, que mepermiti6mostrar los resultados de todariéormacion recabada.
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CAPITULO IV
ANALISIS DE RESULTADOS

4.1. Andlisis deResultados
4.1.1. Confiabilidad dell nstrumento

El coeficiente alfa de Cronbach, también conocido como el coeficiente alfa o
simplemente alfa, medida de fiabilidad o consistencia intna cuestionario o escala
de medicionse utiliza comunmente en la investigacion social y psicométrica para evaluar
la consistencia de las respuestas a un conjunto de preguntas o items disefiados para medir
una variable latente o constructb valor delcoeficiente alfa varia de 0 a 1, donde un
valor mas alto indica una mayor consistencia interna.

4.1.1.1.Procedimiento para su Determinacion. El coeficiente alfa de
Cronbach, también conocido como el coeficiente alfa o simplemente alfa, es una medida
de la fiabilicad o consistencia interna de un cuestionario o escala de medicién. Se utiliza
comunmente en la investigacion social y psicométrica para evaluar la consistencia de las
respuestas a un conjunto de preguntas o items disefiados para medir una variable latente
o constructo. El valor del coeficiente alfa varia de 0 a 1, donde un valor mas alto indica

una mayor consistencia interna.

Primer paso: Selecciona el cuestionario o escala que deseas evaluar. Asegurate de que
todas las preguntas o items estén disefladosypada el mismo constructo o variable
latente.

Segundo pasoRecolecta los datos esto implica administrar el cuestionario a una muestra
de participantes.

Tercer paso:Calcula la puntuacion total para cada participante sumando sus respuestas
a todas la prgguntas en el cuestionari@ada pregunta o item debe tener un valor
numerico que represente la respuesta del participante siguiendo la siguiente escala.
Tabla 3

Escala de medicion del cuestionario

Nunca  Casinunca Aveces _. Casl Siempre
siempre
0 1 2 3 4

Nota.En la tabla se puede ver la escala de medicion (2023).
Cuarto paso 04:Calcula la media de las puntuaciones totales y la desviacion estandar de

las puntuaciones.
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Quinto paso 05: calculanos el coeficiente alfa de Cronbach w#dndo la siguiente

formula:

Donde:
- N es el nUmero de participantes.
- K es el numero de items o preguntas en el cuestionario.
- "Yes la varianza de las puntuaciones de los items individuales.
-"Y es la varianza tal de las puntuaciones totales.
Sexto paso O6Interpreta el valor del coeficiente alfa:
Tabla4

Confiabilidad para el instrumento de evaluacion

RANGO CONFIABILIDAD

0,53 amenos Confiabilidad nula

0.53 amenos Confiabilidad nula

054 a 059 Confiabilidad baja

060 a 0.65 Confiable

0.66a0.71 Muy confiable

0.72 a0.99 Excelente confiabilidad

1 Confiabilidad perfecta

Nota.En la tabla se puede observar el rango para la toma de decision de la confiabilidad

de los datos.
4.1.1.2.Confiabilidad para el Instrumento Habito L ector.
Tabla 5

Evduacion de confiabilidad para Hmto lector.

HABITOS DE LECTURA

MOTIVACION PADRES  [IMETODOLOGIA| su

ESTUDIANTES P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 MA
1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56
2 3 2 3 4 0 1 3 2 3 2 4 4 1 0 32
3 4 3 3 4 1 3 4 3 3 2 4 1 3 2 40
4 4 3 4 3 2 3 3 3 3 2 4 2 2 2 40
5 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 51
6 1 0 2 2 4 0 1 4 4 4 3 4 0 4 33
7 1 4 3 4 3 4 1 3 4 3 4 0 4 4 42
8 4 4 3 3 2 4 4 3 0 0 2 3 4 4 40
9 3 2 0 0 4 2 0 0 1 1 0 2 3 4 22
10 4 3 4 4 3 3 2 4 1 4 4 4 3 4 47
11 2 1 3 4 4 2 3 2 4 4 4 3 2 4 42
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12 4 4 3 4 3 4 4 4 2 3 0 1 4 3 43
13 3 3 0 1 4 4 1 4 3 0 3 4 1 1 32
14 4 3 4 4 1 4 4 4 3 4 4 2 2 1 44
15 3 4 2 3 3 2 3 1 2 2 4 4 0 O 33
16 4 4 4 4 4 3 4 3 2 2 4 1 1 3 43
17 3 4 4 4 2 4 3 4 4 1 3 3 4 4 47
18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56
19 3 3 1 4 3 2 4 4 3 3 4 3 4 4 45
20 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 53
21 3 4 4 2 4 4 2 2 4 4 0 4 3 3 43
22 4 3 4 4 2 3 4 3 1 1 3 2 4 3 41
23 2 o 4 3 2 4 0 4 4 4 4 4 4 2 41
24 0 4 2 4 4 3 1 4 2 4 4 4 0 1 37
25 4 1 1 3 4 1 4 1 2 O 3 3 3 3 33
26 3 4 2 2 0 4 4 4 4 3 2 4 3 3 42

120 15 16 11 16 12 18 12 14 19 16 14 19 16

VARIANZA 7 75 09 20 41 31 22 56 10 29 94 22 66 69
SUMATORIA 21.5
VARIANZA 50
VARIANZA DE 59.0
LOS ITEMS 17

pT c@uT
bt Tac

| T Yoo

| o®oP

Tabla 6

Valores determinados para el alfa de Cronbach

Coeficiente de confiabilidad de instrumento 0.68368527

Numero de items del instrumento 14
Sumatoria de las varianzas ds Instrumento 21.550
Varianza total del instrumento 59.017751¢

Nota.En laimagen podemos ver los valores determinados para el alfa de Cronbach (2023)
Decision: de acuerdo con la determinacion del alfa de Cronbaclmoi® un valor de
68.36%, y ercomparacion con el cuadro tenemos un instrumento de evaluacién muy

confiable que se encuentra dentro del rahgé a 0.71
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4.1.1.3.Confiabilidad para el Instrumento deEvaluacion del Aprendizaje.

Tabla 7

Evaluacion de confiabilidad paral aprendizaje.

APRENDIZAJE
ADQUIRIR E INTEGRAR EXTENDER Y REFINAR USO SIGNIFICATIVO DE

HABITOS MENTALES SUMA

P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25

CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO

ACTITUDES Y PERCEPCIC

P1

P2 P3 P4 P5 P6 P7

73
54
65

74
74
66

98
59
99
75
74
74
78
73
75
78
77

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

100
66

76
82

69
72
65

22
23
24
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25 3 4 4 2 3 4 4 4 3 0 3 3 1 3 2 2 4 1 3 3 1 0 4 2 4 67
26 2 2 4 4 0 3 3 2 2 2 2 3 3 4 2 3 2 4 4 1 3 2 4 2 3 66
VARIANZA 146 1.21 1.69 1.56 1.31 1.41 1.81 1.07 0.89 1.61 1.88 1.30 1.50 1.25 1.69 1.69 1.58 1.21 1.30 1.41 1.79 1.50 1.90 1.30 1.58
SUMATORI
VARIANZA 36.91
VARIANZA
DE LOS

ITEMS 117.16
Nota.En la tabla podemos velos los valoresy ¢alculos realizados para poder determinar la confiabilidad de los datos.

U o@po
U pp PP

| T poO

| X @b

Tabla 8
Valores determinados para el alfa de Cronbach

Coeficiente de confiabilidad de instrumentc 0.7134635

Numero de items del instrumento 25
Sumatoria de las varianzas de los instrume 36.912721¢
Varianza total del instrumento 117.155325¢

Nota. En la tabla podemos ver valores y el valor de alfa de Cronbach.
Decision: De acuerdo con la determinacidal alfa de Cronbach nos arrojé un valor de 71.34%, y en comparacién con el cuadro tenemos un

instrumento de confiabilidad excelente ya que se encuentra dentro ded rabhg®.99
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4.1.2. Andlisis deDatosEstadisticos
Para el andlisis estadistico en la pmnéseinvestigacion se realiza en base a las

dimensiones evaluadas del cuestionario de cada una de las variables de la investigacion.

4.1.2.1. Habitos de Lectura. Para los habitos de lectura se tiene la dimensién

motivacion, dimension padre y dimension metodologia.

4.1.2.1.1 Dimensién Motivacién Para la dimensién de la motivacion se empleo
seis items formulados en base a preguntas considerando la escala dmlukerdngo

deO0 a 4 y clasificados los resultados en inicio, proceso y logro.

Tabla 9

Distribucion de fecuencia de la dimensidnotivacion

La motivacion

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
valido PROCESO 9 34,6 34,6 34,6
LOGRADO 17 65,4 65,4 100,0

Total 26 100,0 100,0

Nota.En latablapodemos ver la digsbucién de frecuencia para la dimensién motivacion
(2023).

Figura 1

Diagrama de barras de la dimensién motivacion

Dimension de motivacion

Frecuencia

PROCESO LOGRADO

Nota.En la figura podemos ver el diagrama de barras de la dimensién motivacion (2023).
Interpretacion. De acuedo con el andlisisalla tabla 09 y figura Ofhjodemos ver los
resultados de los 26 estudiang#s34.6% se encuentra en proceso de motivacion y el

65,4% se encuentran en proceso logrado
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4.1.2.1.1 DimensionesPadres.Para la dimension dpadresse emple6 cuatro
items formulados en base a preguntas considerando la escala de Likert en un rango de 0O

a 4, y clasificados los resultados en inicio, proceso y logro.

Tabla 10

Distribucién de frecuencia de la dimension padres

Dimensionde padres

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido INICIO 1 3.8 3.8 3.8
PROCESO 11 42.3 42.3 46.2
LOGRADO 14 53.8 53.8 100.0
Total 26 100.0 100.0
Nota. En la tabla podemos ver la distribucion de frecuencia para la dimensid@s padr
(2023).
Figura 2

Diagrama de barras de la dimensién padres.

Dimension de padres

Frecuencia
. B B
[L] [=] wm

w
o

[

0o =

INICIO PROCESO LOGRADO

Nota.En la figura podemos ver el diagrama de barras de la dimension padres (2023).
Interpretacion. De acuerdo a la tabla 10 y figuras 02 podemos ver los resultatios d
involucramiento de los padres en la motivacion para los hébitos de lectura, donde de
acuerdo a los 26 eunestados se eviden@aeexiste solo urestudiante que representa el

3.8% se encuentra en @id lo que significa que gbadre no se interesa psu hijo,

también un importante cifra de 11 estudiantes que representa el 42.3% se encuentra en
proceso lo que significa que este porcentaje los padres toman en cuenta a medias a sus
hijos en su aprendizaje y una cifra importante es que el 53.8% delesqagrepresenta

a 14 estudiantesdgadres si se interesan en sus hijos en un proceso logrado.
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4.1.2.1.1.DimensionesMetodologia.Para la dimension de la metodologia
empled cuatrgtems formulados en base a preguntas considerando la escala de Likert en
un rargo de 0 a 4, y clasificados los resultados en inicio, proceso Yy logro.

Tabla 11
Distribucién de frecuencia de la dimensidetodologia

Dimension de la metodologia
Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido PROCESO 12 46.2 46.2 46.2
LOGRADO 14 53.8 53.8 100.0

Total 26 100.0 100.0

Nota. En la tabla podemos ver la distribucion de frecieenpara la dimension

metodologig2023).
Figura 3

Diagrama de barras de la dimension walogia.

Dimension de la metodologia

125 (6
100 ¢

75 8

Frecuencia

50 (0

25 10

00

PROCESO LOGRADO
Nota. En la figura podemos ver el diagrarda barras de la dimension metodologia

(2023).

Interpretacion: En la tabla 11 y la figura 03 podemos ver los resultados de los 26
estudiantes encuestadidsnde se evidencia que el 46.20# los estudiaes mencionan

quede acuerdo cota dimensiéon metodologia se encuentra en un nivel de proceso, el
53.8% de estudiantes mencionan que de acuerdo con la dimension metodologia se

encuentra en un nivel logrado.
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4.1.2.1. Aprendizaje de losEstudiantes.Para la influen@ del aprendizaje en los
estudiantes sieabajéen base lasdimensiones las cuales son:
4.1.2.1.1 Actitudes y Percepciones. Para la dimension deactitudes y
percepcionese empledcinco items formulados en base a preguntas considerando la
escala de Likert en unnigo de 0 a 4, y clasificados los resultados en inicio, proceso y
logro.
Tabla 12

Distribucion de frecuencia da ldimension aptitudes y percepcion.

Dimension de Aptitudes y percepcion

Porcentaje | Porcentaje
Frecuencia| Porcentaje valido acumulado
Valido PROCESO 10 38.5 38.5 38.5
LOGRADO 16 61.5 61.5 100.0
Total 26 100.0 100.0

Nota. En laablapodemos ver los resultados en frecuencia y porcentaje (2023).
Figura 4
Diagrama de barras de la dimensiaptitudes y percepcion.

Dimension de Aptitudes y percepccion

a0 "

Frecuencia
=

[

PROCESO LOGRADO
Nota. En la figura podemos ver el diagrama en funcién a la frecuencia de la dimension

aptitudes y percepcion (2023).

Interpretacion: En la tabla 12 y la figura 04 podemos ver los resultados de los 26
estudiantes encuestados dese evidencia que el 38.5% de los estudiantes se encuentra
en nivel de proceso y 61.5% de los estudiantes en un nivel logrado, en las aptitudes y
percepciones de acuerdo con la ficha de observacion empleada en nuestra investigacion.
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4.1.2.1.2 Adquirir e integrar elconocimiento Para la dimension dadquirir e
integrar conocimientosse empledcinco items formulados en base a preguntas
considerando la escala de Likert en un rango de 0 a 4, y clasificados los resultados en

inicio, proceso y logro.

Tabla 13
Distribucién de frecuencia de Bimension adquirir e integrael conocimiento.

Dimensionde Adquirir e integrar el conocimiento
Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido PROCESO 10 38.5 38.5 38.5
LOGRADO 16 61.5 61.5 100.0

Total 26 100.0 100.0

Nota.En la tabla podemos ver los resultados en frecuencia y porcentaje (2023).

Figura 5
Diagrama de barras de la dimensiédquirir e integrarel conocimiento.

Dimension de Adquirir e integrar conocimiento

10§

Frecuencia

pE

PROCESO LOGRADO
Nota.En la figura poden®ver las frecuencias en proceso y logro (2023)

Interpretacion: En la tabla 13 y la figura 05 podemos ver los resultados de los 26

estudiantes encuestados donde se evidencia que el 38.5% de los estudiantes se encuentra

en nivel de proceso y 61.5% de lotudgantes en un nivel ggado, en adquirir e integrar

el conocimiento de acuerdo con la ficha de observacibn empleada en nuestra

investigacion.
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4.1.2.1.3.Extender y refinar el conocimientoPara la dimensiéextender y
refinar conocimientse emple@incoitems fornulados en base a preguntas considerando
la escala de Likert en un rango de 0 a 4, y clasificados los resultados en inicio, proceso y

logro.

Tabla 14
Distribucién de frecuencia de la dimensiéxtender y refinael conocimiento.

Dimensién de extender y refinarel conocimiento
Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido PROCESO 7 26.9 26.9 26.9
LOGRADO 19 73.1 73.1 100.0

Total 26 100.0 100.0

Nota En la tabla podemos ver los resultados en frecagngorcentaje (2023).

Figura 6
Diagrama de barras de la dimenside extender y refinagl conocimiento

Dimension de extender y refinar conocimiento

Frecuencia

PROCESO LOGRADO

Nota.En la figura podemos ver las frecuencias en proceso y logro (2023)

Interpretacion: En la tabla 14 y la figura 06 pedhos ver los resultados de los 26
estudiantes encuestados donde se evidencia que el 26.9% de los estudiantes se encuentra
en nivel de proceso y 73.1% de los estudiantes en un nivel logradoeener y refinar

el conocimientode acuerdo con la ficha de s#svacion empleada en la nuestra

investigacion.
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4.1.2.1.4Uso significativo del conocimientoPara la dimension deiso
significativo de conocimientge empleccinco items formulados en base a preguntas
considerando la escala de Likert en un rango de 0 a 4, ycdasi§ los resultados en

inicio, proceso y logro.

Tabla 15

Distribucién de frecuencia de la dimensidso significativo deconocimiento

Dimensiénde uso significativo déconocimiento
Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido PROCESO 6 23.1 23.1 23.1
LOGRADO 20 76.9 76.9 100.0

Total 26 100.0 100.0

Nota.En la tabla podemos ver los resultados en frecuencia y porcentaje (2023).
Figura 7

Diagrama de barras de la dimensi@so significativo deconocimiento

Dimension de uso significative de conocimiento

Frecuencia

ol

PROCESO LOGRADO
Nota.En la figura podemos ver las frecuencias en proceso y logro (2023)

Interpretacion: En la tabla 15 y la figura 07 podemos ver los resultados de los 26
estudiantes encuestados donde se evidencia que el 23.1%edailtiantes se encuentra

en nivel de proceso y 76.9% de los estudiantes en un nivel logratlasmsignificativo

dd conocimientode acuerdo con la ficha de observacion empleada en la nuestra
investigacion.
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4.1.2.1.5 Habitos mentalesPara la dimension degbio mentalse emple@inco
items formulados en base a preguntas considerando la escala de Likert en un rango de 0

a 4, y clasificados los resultados en inicio, proceso y logro.

Tabla 16
Distribucion de frecuencia de la dimensidabitos mentales

Dimensionde hdbitos mentales
Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido INICIO 1 3.8 3.8 3.8
PROCESO 6 23.1 23.1 26.9
LOGRADO 19 73.1 73.1 100.0
Total 26 100.0 100.0

Nota.En la tabla podemos ver lossultados en frecuencia y porcentaje (2023).
Figura 8

Diagrama de barras de la dimenside habitos mentales.

Dimension de habitos mentales

Frecuencia

NICIO FROCESO LOGRADO

Nota.En la figura podemos ver las frecuencias en proceso y logro (2023)

Interpretacion: En la tabla 16 y la figura8podemos ver los resultados de los 26
estudiantes encuestados donde se evidencia que el 3.8% se encuentra en inicio y el 23.1%
de los estudiantes se encuentra en nivel de proceso y 73.1% de los estudiantes en un nivel
logrado de losiabitos mentales de wocimientode acuerdo con la ficha de observacion

empleada en la nuestra investigacion.
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4.1.3. Habitos delL ectura y sulnfluencia en elAprendizaje

Tabla 17:
Tabla cruzada de habitos de lectura y la influencia en el aprendizaje.
Recuento
Influencia en el Influencia
Aprendizaje Total del habito
PROCESO LOGRADO lector
Habitosde @ PROCESO 4 3 7 27%
Lectura LOGRADO 4 15 19 73%
Total 8 18 26 100%
Influencia erel aprendizaje 31% 69% 100%

Nota. En la tabla podemos vex influencia del &bito lector sobre la influencia del
aprendizaje.

Interpretacion: De acuerdocon la tablatenemos un 27% de estudiantes que se
encuentran en un nivel proceso en @ito lector mientras que con respecto al nivel
logrado se tiene un 73%néhabitolector, de forma similar en la influencia deébito

lector se tiene un 31% en nivel de proceso y un 69% en nivel logrado, lo que significa
quelalectura influyeen el nivel de aprendizaje.

4.2. Discusion

De la dimension motivacion:De acuerdo con enalisis de la tabla 09 y figura
01 podemos ver los resultados de los 26 estudiantes el 34.6% se encuentra en proceso de
motivacion y el65,4% se encuentran en proceso logrado, por lo que intuimos que en
mayor porcentaje los estudiantestdinmotivados adcuadamente en los habitos de
lectura y en comparacion con el analisis que re&8endlla et al.(2021) mencionague
los estudiantes tiene un 17.5% en nivel proceso mientras que un 82.6% en nivel logrado,
lo que significa que en otras instituciones distintas a nuestras realidad existe una mayor
motivacion con respecto a nuestra realidad, por lo que se tiene que contiraranduej
con respecto a la dimension motivacion en la institucion.

Para la dimension padres:De acuerdo a la tabla 10 y figuras 02 podemos ver
los resultados del involucramiento de los padres en la motivacion para los habitos de
lectura, se visualiza un re#tado preocupante de acuerdolos 26 encuestados se
evidenciaque existe un estudiante que representa&b enun nivelinicio donde el

padre no se interesa por su hi@nbién una preocupantéra de 11 estudiantes que
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representa el 42.3% se encuargnun nivel deprocescen el interés de los padres en sus
hijos lo cual es una preocupante cifra y58l8% de los padres que representa a 14
estudiantes padres si se interesan en sus higggéendo un nivel eproceso logrado
por loqueen acuerd@ estos resultados podemos mencionar que existe una preocupante
cifra por los el apoyo de los padres hacia los hijos, esto de acuerdo a muchos factores
familiares en el hogar.

Dimensionmetodologia En la tabla 11 y la figura 03 podemos ver los resultados
dondeel 46.26 se encuentra en un nivel proceg@l 53.8%se encuentra emn nivel
logradq siendo esta una cifra preocupante para la institucion y en comparacion con
(Sevilla et al.,2021)este resultado es muy preocupante ya qué,&6 se encuentra en
un nivel proceso y eB4,9% se encuentra en un nivel logrado en tanto, dentro de la
investigacion se tiene que seguir mejm@ en la metologia para la motivaciéon al
hébitolector.

Dimension de aptitudes y percepcites En la tabla 12 y la figura 04 podemos
ver los resultados de los 26 estudiantes encuessadesidencia que el 38.5% de los
estudiantes se encuentra en nigdel proceso y 61.5% de los estudiantes en un nivel
logrado, en las aptitudes y percepciones de acuerdo con la ficha de observacion empleada
en nuestranvestigacion, en comparacion con la investigacionSgwi(la et al.,2021|
1.2% en nivel inicio el 5.8% el nivel proceso y el 93% en nivel logladpje significa
gue los estudiantes mismos spasproactivos con respecto aitestitucion realizada en
acuerdo a la recopilaciéon de datos los factores importantes son el apoyo de los padres, la
metodologia de los docentes aplicadas en las aulasgpdodentes ja sociedad de su
entorno.

Dimension de Adquirir e integrar el conodmiento: En la tabla 13 y la figura
05 podemos ver los resultados de los 26 estudiantes encuestados se evidencia el 38.5%
de los estudiantes se encuentra en nivel proceso y 61.5% de los estudiantes en un nivel
logrado, en adquirir e integrat conocimiend de acuerdo con la ficha de observacion
empleada en nuestra investigagién comparacion coisévilla et al.,2021 )esta misa
dimensién tiene un comportamiento en nivel ini2dg46 y en nivel logradda’s,8%
teniendo como comparaciones similares esto debido a que en las instituciones reciben
similares conceptos.

Dimension Extender y refinar el conocimienta En la tabla 14 y Idigura 06

podemos ver los resultados de los 26 estudiantes encuestados se evidencia que el 26.9%
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de los estudiantes se encuentra en nivel de proceso y 73.1% de los estudiantes en un nivel
logrado enextender y refinael conocimientode acuerdo con la fiehde observacion
empleada en la nuestra investigadi8evilla et al.,2021)en estas mismas dimensiones

en nivel inicio e7,9% y el 72,1% en un nivel lograden esta dimension los resultados
tienen un comportamiento similar.

Dimension de uso significativo de conocimientdn la tabla 15 y la figura 07
podemos ver los resultados de los 26 estudiantes encuestados dondenseaayieeel
23.1% de los estudiantes se encuentra en nivel de proceso y 76.9% de los estudiantes en
un nivel logrado erel uso significativo de conocimientie acuerdo con la ficha de
observacién empleada en la nuestra investiggS8éuilla et al.,2021¢n 26,76 en nivel
proceso73,3% en nivel logrado.

Dimension de habitos mentaleskn la tabla 16 y la figura 08 podemos ves lo
resultados de los 26 estudiantes encuestados donde se evidencia que el 3.8% se encuentra
en inicio y el 23.1% de los estudiantes se encuentra en nivel de proceso y 73.1% de los
estudiantes en un nivel logrado de h@bitos mentales de conocimieii® acierdo con
la ficha de observacion empleada en la nuestra investigacion.

4.3. Contrastacionde hipotesis

4.3.1. Prueba de hipétesis para el problema general

HO= Lds habitos de lecturao influyen significativamente en el aprendizaje de los
estudiantes dedd la BEAN°§7 8608 H@ARdcardo Ferns8n
Huancavelica2023

H1= ALos habitos de lecturai influyen significativamente en el aprendizaje de los
estudiantes del 5A §gvae6a ndROcaredol aFelr.nB.n
Huancavelica2023

4.3.1.1.Prueba de normalidad. De acuerdocon la prueba de normalidad
aplicada tenemos ung®0.05 en tanto los datos tienen un comportamiento de distribucién
no parameétricy de acuerdo cola prueba se tomén cuenta la de ShapiWilk por la
cantidad de datos £30) deacuerdo con alisefiode la investigacion se emplidprueba
de correlacion d&®kho deSpearmany el grafico de dispersion para poder encontrar la

ecuacion y encontrda influencia.
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Tabla 18
Prueba de normalidad de datos

Pruebasde normalidad

Kolmogorov+Smirnov ShapireWilk
Estadisticc Gl Sig. Estadisticc gl Sig.
Habitos de Lectura ,455 26 ,000 ,557 26 ,000
Influencia en el ,436 26 ,000 ,583 26 ,000

Aprendizaje
a. Correccion de significacion de Lilliefors
Nota Enla figura se puede ver la prueba de normalidad para los datos.

Tabla 19
Correlacion no paramétrica deho de Spearmapara haito de lectura y aprendizaje

Correlacionesno paramétricas
HABITOS INFLUENCIA

DE EN EL

LECTURA APRENDIZAJE

Rhode Habitos de  Coeficiente de correlacio 1,000 881"
Spearmat lectura Sig. (bilateral) : ,000
N 26 26
Influencia en Coeficiente de correlacio ,881" 1,000

el aprendizaje Sig. (bilateral) ,000 :

N 26 26

**_La correlacion es significativan el nivel 0,01 (bilateral).
Nota. En la tabla se puedisualizar la correlacion de habitie lectura y el aprendizaje

de los estudiantes.

Figura 9
Diagrama de dispersiéde hdito de lectura Vs el aprendizaje de los estudiantes

R2 Lineal = 0,724

85,00

80,00

75,00

70,00

65,00

INFLUENCIA EN EL APRENDIZAJE

50,00

55,00 L]

40,00 45,00 50,00 55,00 60,00

HABITOS DE LECTURA

Nota En la figura podemos ver la dispersion de los datos (2023).
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Toma de decisidén:de acuerdo con los datos tomados podemos afirmar con una
correlacion de Rho de Sgpenan de 0. 881 existe una correlacion fuerte y un nivel de
significancia< 0.05, p=0.00, en tanto se acepta la hipotddis, teniendo una influencia
deR?=72.4% en la influencia del aprendizaje de los estudiante
4.3.2. Prueba deHipotesisEspecifica 01

HO= fiLa moivacion de los docentego influye significativamenteen el
aprendizajedelosesd i ant es del 5A Pr@UMDd fiRioc aredd aFdr
Lircay Huancavelic&2023.

H1= fLa motivacibn de los docentes influye significativamenteen el
aprendizaje de |l os estudiBdOD@si®RéelcabsAogFad
Lircay Huancavelic2023.

Tabla 20
Correlacion no paramétrica de Rho de Spearman para Motivacién de docetdes y

influencia en eAprendizaje

Correlacionesno parameétricas
Influencia en Motivacion
el aprendizaje  docente

Rho de Influencia en el Coeficiente de 1,000 757"
Spearman aprendizaje correlacién

Sig. (bilateral) . ,000

N 26 26

Motivaciéndocente Coeficiente de 757" 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 26 26

La correlacion es significativa en el nivg01 (bilateral).
Nota.En la tabla se puede visualizar la correlaciémotivacion docented aprendizaje

de los estudiantes.
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Figura 10
Diagrama de dispersiéde motivacion docendés el aprendizaje de los estudiantes

R? Lineal = 0,579
85,00 ()

50,00 o

7500 o

70,00

65,00

INFLUENCIA EN EL APRENDIZAJE

60,00 2

55,00 o

16,00 18,00 20,00 22,00 2400

Motivacion

Nota. En la figura podemos ver la dispersién de los datos (2023).

Toma de decision:de acuerdo con los datos tomados podemos afirmar con una
correlacion de Rho de Sgpenan de 0. 757 existe una correlacién alta y un nivel de
significancia menor a 0.05, p=0M0aceptamos la hipétesidHeniendo una influencia
de R=57.9%, concluyendo qua Motivacién de los dentes influyesignificativamente
en el aprendizaje de | os estg@gdoadt éiRi datk
Fern8§ndezo, Li-2023ay Huancavelica
4.3.3. Prueba de hipoétesis especific 0

HO=fiEl seguimiento de los padres de famil@influye significativamentesn el
aprendizaje de |l os estudiBadaODesiRéelcabsAogFad
Lircay Huancavelic&023.

H1=fEl seguimientale los padres de famil& influye significativamentesn el
aprendizaje de |l os estudiBdaODesiRelcabsdogFad
Lircay Huancavelic&2023.
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Tabla 21
Correlacion no paramétrica de Rho de Spearmarael seguimiento de Igzadres y la

influencia en el Aprendizaje

Correlacionesno paramétricas

Influencia en
el aprendizaj¢ padres
Rho de Influencia en el Coeficiente de 1,000 ,887"
Spearman aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 26 26
padres_01 Coeficiente de ,887" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 26 26

La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota. En la tabla se puede visualizar la correlaadéhseguimiento de los padrgs

aprendizge de los estudiantes.
Figura 11
Diagrama de dispersion tseguimiento de los padré&s el aprendizaje de los

estudiantes

R? Lineal = 0,783
85,00 °

80,00

75,00

y=13,31+4,16% .

70,00 o

65,00
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60,00 )

55,00 e
11,00 12,00 13,00 14,00 15,00 16,00 17,00

padres_01

Nota En la figura podemos ver la dispersién de los datos (2023).

Toma de decisidén:de acuerdo con los e tomados podemos afirmar con una
correlacion de Rho de Sgpenan de 0.887 existe una correlacién alta y un nivel de
significancia menor a 0.05, p=0.000, aceptamos la hipotdsitehiendo una influencia

de R=78.3%, concluyendajue al involucrar a lopadres en edeguimientale sus hijos

influye significativamente n el aprendi zaje de | os estudi
N°37002 fARicardo Fer n§groz8.z 0, Lircay Huanca



4.3.4. Prueba de hipotesis especific& 0

HO=fiLas metodologias de ensefiaeagleadaso influyen significativamente

en el

H1=flLas metodologias de ensefianza emplesidauye significativamenten
estBWOant es

el aprendizaje
Tabla 22

Correlacion no paramétrica de Rho de Spearman para la metodaleggasefnanzala

influencia en el Aprendizaje

aprendi zaje de | os

de | os

estud.i

65

antes

del

Correlaciones noparamétricas

el aprendizaje Metodologia

Rho de Spearma Influenciaen el
aprendizaje

Metodologia

Influencia en
Coeficiente de 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) .
N 26
Coeficiente de J77
correlaciéon
Sig. (bilateral) ,000
N 26

N
,000

26
1,000

26

La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota En la tabla se puede visualizar la correlaciérias metodologias de ensefianea

aprendizaje de los estudiantes.

Figura 12

Diagrama de dispersiénle las metodologias de ensefiavz el aprendizaje de los

estudiants.

INFLUENCIA EN EL APRENDIZAJE

00

¢ \00e @

L1

Metodologia_01

Nota En la figura podemos ver la dispersiéon de los datos (2023).

Toma de decision:de acuerdo con los datos tomados podemos afirmar con una
correlacion de Rho de Sgenan de 0.777 existe una correlacion alta y un nivel de
significancia menor a 0.05, p=0.00@eptamos la hipo6tesislHteniendo una influencia

de R=62.8%, concluyendoque hs metodologias de ensefiarerapleadas influyen

significativamentee n e |
370@@.

aprendi zaje de |

estudi

™

o™

an
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CAPITULO V
CONCLUSIONES

De acuerd con el objetivo genelrale la investigacion se conclugeie los habitos de
lecturai nf Il uyen significativamente en el aprer
delallE.N3 7002 ARi car aoundcerrelaci®mde Kzo dle Smeande 0.
881siendo una correlacion fuerte y un nivel de signif@@a<0 . 0 5, , téhrer@tlo uhd
influenciade R=72.4% de los datos tomaddeniendo una evidente relacion directa y
positiva entre ambas variables de estudio visualizados en el diagrama de disjgeissd
datos, es decir cuando se adopta en los estudiamtbaen hébitdector se mejora el
aprendizaje significativamente.

De acuerdaon el prima objetivo especific@e concluyeue lamotivacion de
los docentes influye en el aprendizaje de loscestta nt es d el 5A grado i
37002 nARi car chounkmrela@don deeRhade Smeande 0.757 siendo
una correlacion alta y un nivel de significiea<0 . 0 5, , tehiedo GnA influencia
de R=57.9% de los datos tomadas ello ademas cabe la importancia de la motivacion
de hacia la lectura, empleando estrategias didacticas en los estudiantes, partiendo desde
el interés docente del aula.

Del segund abjetivo especificee concluyeue ¢ seguimiento de los padres d
familia influye significativamentee n el aprendi zaje de | os es!
de la | .E. NA 370 @dhundBorraagidndi® RhE derapegnalel e z 0
0.887 siendo uneorrelacion alta y un nivel de significeia<0 . 0 5, , téhierdo uh®
influencia de R=78.3% de los datos tomages tanto la importancia del padre hacia los
hijos es un factor muy importante para impulsar el gusto por la lectura.

Del terce objetivo especificse concluyeque lasmetodologias densefianza
empleadas influyesignificativamenteen el aprendizaje de los estudiantes del 5° grado
iA0 de |l a | . E. NA 3d0uhacormeRdion derRbloode &mean n § n d e :
de 0777siendo una correlacion alta y un nivel de signifga<0 . 00,00 tehiendo
una influencia de R626% de los datos tomadoseniendo la importancia de las
metodologias que se emplearan en las aulas, de acudedornecesidades de los

estudiantes.
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CAPITULO V I

RECOMENDACION
Al encontrar una correlacion de 0.881 para ambas variables principalee la
investigaciony teniendo una evidente relacion directa y positiva entre ambas variables
de estudio visualizados en el diagrama de dispersion de losslatespmienda que los
estudiantes de la institucion educatR@ardo Ferndndez adopten un habito de lectura,
motivados por los padres, docentes quienes son los principales actores para mejorar
aprendizaje de los mismos estudiantes.

Al tener una correlacién dé.757 representando uneorrelacion altaen la
motivacibn y el aprendizaje de los estudiantes en la institucion educativa Ricardo
Fernandezse recomienda contribuir con estrategias de motivacion en el aula por los
docentes y en los hogares por los padres y familiares directos.

Al tener una correlaciode 0.8F categorizada como alta en la relacifirecta
positivadel seguimiento de los padres en el aprendizaje de sussaijoscomiendgue
los padres de familia tienen que involucrarse munhecon el aprendizaje de sus hijos,
pero ello se tiene que capacitpara que lo realicen adecuadamente en sus hogares
motivandoles a leer segun sus preferencias de cada estudiante.

Al tener una correlacion dé®.777 categorizado comana relacién alten la
metodologia empleada y el aprendiz@ie los estudiantes, se oasiendaque el
aprendizajese tiene que adoptar nuevas metodologias de ensefianza en funcion al avance

y las necesidades actualizadas de las competencias de los estudiantes.
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Anexo A: Matriz de Consistencia
Titulo: Habitos de lectura y su iniéncia en el aprendizaje dstudiantes del Fjrado de la I.E. N37002, Lircay2023

en el aprendizaje de Ic
estudiantes
delal.E.N°37002A Ri c ¢
Fer n§nde z bircay
Huancavelice2023?.

influye las metodologias d U

ensefianza en el aprendiz:
de los estudiantes del :
grado A0 d ¢
37002A Ri car do ,f
Lircay Huancavelic&023.

Las metodologias di
ensefianza empleadas
influyen significativamente
en el aprendizaje de lo
estudi antes
delal.E. N°37002A Ri c
Fer n§nde z bircay
Huancavelice?023.

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA
Problema General Objetivos Generales Hipotesis General Tipo:
¢De qué manera los habit Determinar de qué maneral Los habitos de lectur: Basica
de lectura influyen en € héabitos de lectura influyen e influyen significativamente
aprendizaje de los estudiant el aprendizaje de lo en el aprendizaje de Ic Variable f  Motivacién Nivel:
del 5A grado estudiantes (estudiant es ( independienteX § Padres Correlacionat causal.
3702 Ri car do ,ldelalE.N°37002i Ri c : delal.E. N°37002A Ri ¢« . ' Metodologia blacié
Lircay Huancavelics2023? Fer n§ndez dircay Fer n§nde z dircay ' apiosdelecura Poblacion
Huancavelice2023. Huancavelic&2023. La pdblacion esta
ProblemasEspecificos Objetivos Especificos Hipdtesis Especificos constituida por 86
¢De qué manera influye 10 Determinar de qué manel i La motivacion de Is estudiantes que  esté
motivacion de _Ios_ docente influye la motivacion dg Io_s d_oce_-r_ltes_ influye matriculados en el period
en el aprendizaje de Ic docentesen el aprendizaje significativamente en el
estud antes del de los estudiantes del : aprendizaje de los 2023 segun el registro d
delal.E. N°37002A Ri c i grado AAO d ¢ estudiantes . o o
Fern§ndezircay 370028 Ri car do ,F  delal.E N37002f Ri c ¢ estudiantesiel 17 al 6
Huancavelice2023?. Lircay Huancavelic&2023. Fer n8§nde z bircay 1  Actitudes y Muestra:
cDe qué manera influy G Determinar qué maner Huancavelice?2023. percepciones . -
seguimiento de los padres « influye seguimiento de lo: U  El seguimiento de los padre - Adquirir e Esta constituido por 26
familia en el aprendizaje d ~ padres de familia en €  de familia influye Variable integrar €l estudiantes
los estudiantes del 5° grac aprendizaje de lo: significativamente en el dependientey: conocimiento Técnicas:
iAd de | 87002 estudi antes aprendizaje de lo i E>;.te”der 3|’ ecnicas:
ARicardo ,F dela l.LE. N37002ii Ri c i estud ant es del Aprendizaje delos ::%;]noirimiemo € i Cuestionario
Lircay Huancavelica2023?. Fer n§nde z bircay de lal.E. N°37002f Ri c ¢ estudiantes Uso significativo i  Entrevista
¢De qué manera influye | Huancavelice2023. Fer n§nde z bircay del conocimiento
metodologias de ensefian i Determinar de qué manel Huancavelic&2023. q  Habitos mentales U  Observacion

Instrumentos:
U Excel
i Spss24
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Anexo B: Operacionalizacion de Variables

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONE INDICADORES items VALOR
CONCEPTUAL OPERACIONAL S FINAL
Variable Para Valle, (2021)Un habito de Los habitos de lectur ~ Motivacion  § Presenta motivacio: 1;2;3;4;5;
independiente lectura se define como "lectu se dan en funcion al hacia la lectura. 6.
deliberada vy estructurac motivacion en el aule Padres 1 Los padres st 7:8,9;10.
Habitos de realizada  regularmente  pi y los padres a demas involucran en e Escala de
lectura motivacion personal que resul ello  apoyan las aprendizaje de su Likert Ordinal
en satisfaccion, logro, placer metodologias hijos. fNunca:0
entretenimiento". empleadas. Metodologia § Mejorar su habitc 11;12;13; fCasi nuncal
de lectura. 14 TA veces 2
i Casi siempre3
1 Siempre 4
Variable Segun la real academia espaf El aprendizaje es u Actitudes y 1 Incremente st 1;2;3;4;5
dependiente RAE (2023) define como el proceso en el cual v percepciones interés  por la
Aproceso de ~acompafiado con lg lectura.
conocimientos, habilidade: actitudes, Adquirir e { Evidenciar sus 6;7:8;9;10 Escala de
Aprendizaje valores y actitudes, posibilitad conocimientos, e integrar el gustos en la lectura Likert Ordinal
mediante el estudio, la ensefiar conocimiento y 10s conocimiento fTNunca:0
0o | a experi enc habitos mentales e Extender y 1 Emplea el 11:12:13; fCasi nuncal
desde los inicios de | refinar el razonamiento 14;15 A veces 2
percepcion humana. conocimiento deductivo e { Casi siempre3
inductivo. 1 Siempre 4
Uso ! Analiza situaciones 16;1718;
significativo del presentadas en «19;20
conocimiento texto.
Habitos 1 Posee pensamien 21;22;23;
mentales critico, auto 24,25
regulativo y

creativo.
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Anexo C: Tabulacion de datos estadisticos

Datos recolectados para la variabk habitos de lectura

HABITOS DE LECTURA

PADRES

P8

MOTIVACION

P10 P11 P12 P13 P14

P9

P2 P3 P4 P5 P6 P7

P1

1.575 1.609 1.120 1.641 1.231 1.822 1.256 1.410 1.929 1.694 1.422 1.966 1.669

1.207
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Datos recolectados para la variab¥ aprendizaje de los estudiantes

APRENDIZAJE
EXTENDER Y REFINAR EL

HABITOS
MENTALES
P2 P2 P2 P2

P21 2

USO SIGNIFICATIVO DEL

ADQUIRIR E INTEGRAR EL

ACTITUDES Y
PERCEPCIONES

CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO

CONOCIMIENTO

3

P19 P20

P16 P17 P18

P13 P14 P15

P12

P7 P8 P9 P10 P11

P6

PL P2 P3 P4 P5
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ANEXO D: Tabulacién de datos estadisticos

Alimentacién a la de las variables en dBM Spss27

3 PROCESAMIETO DE RESULTADOS sav [ConjuntoDatos1] - [BM SPSS Statistics Editor de datos - 8 X
Achivo  Edtar  Ver Datos Transformar Analzar  Grificos  Ulidades Ventana  Awda
£, 7 (
Sl ENEE -] XN EEE
Nombre |  Tipo Anchura |Decimales, . Etiqueta I | Medda | Rol

1 Numérico 8 0 Consideras la lectura importante. 4 & Escala \ Entrada

2 X2 Numénico 8 0 Estas motivado porque consideras que con la lectura se aprende. Ninguna Ninguna 4 ¥ Centro & Escala v Entrada
3 0 Numérico 8 0 Obsenvas que tus profesores y padres tienen interés por la lectura Ninguna Ninguna 4 | Centro & Escala \ Entrada
4 X Numético 8 0 Consideras que ser lector te ayudard a ser mejor Ninguna Ninguna 4 ECetro & Escala  Entrada
5 X5 Numérico 8 0 En el colegio existe algin premio 0 reconocimiento por haber leido mas libros que los demds. Ninguna Ninguna 4 ECeto & Escala  Entrada
6 X6 Numérico 8 0 Sientes deseos por leer Ninguna Ninguna 4 WCentro & Escala \ Entrada
7 X7 Numérico 8 0 Tus padres te apoyan en tus aspiraciones para lograr tu aprendizaje. Ninguna Ninguna 4 ECentro & Escala s Entrada
8 X8 Numérico 8 0 Tus padres te motwvan para leer en tus tiempos libres. Ninguna Ninguna 4 ECentro & Escala \ Entrada
9 X9 Numérico 8 0 Tus padres cuentan con libros en casa Ninguna Ninguna 4 W|Centro & Escala  Entrada
10 x10 Numéico 8 0 Tus padres te han comprado algun libro de tu preferencia Ninguna Ninguna 4 ECentro & Escala  Entrada
1n Numérico 8 0 Mi aprendizaje mejora cuando subrayo lo que leo Ninguna Ninguna 4 ECentro & Escala \ Entrada
2 2 Numéico 8 0 Mi interés por la lectura se incrementa cuando comento con mis compafieros lo que leo. Ninguna Ninguna 4 W|Centro & Escala s Entrada
13 n Numérico 8 0 Mi aprendizaje me permite diferenciar las ideas principales de las secundanias en la lectura.  Ninguna Ninguna 4 ECetro & Escala \ Entrada
" xu Numérico 8 0 Logro diferenciar los tipos de textos que leo Ninguna Ninguna 4 ECetro & Escala  Entrada
5 v Numéico 8 0 Sientes que tu profesor te brinda un buen trato Ninguna Ninguna 4 SCentro & Escala \ Entrada

6 V2 Numérico 8 0 Te sientes querido por tus compafieros del aula Ninguna Ninguna 4 3 Centro & Escala  Entrada
7 n Numético 8 0 El ambiente de tu aula es agradable y ordenado Ninguna Ninguna 4 ECentro & Escala  Entrada
18 v4 Numérico 8 0 Consideras a tu aula, un ambiente propicio para estudiar Ninguna Ninguna 4 W|Centro & Escala  Entrada
19 s Numérico 8 0 Tu profesor(a) usa estrategias (debates, lluvia de ideas, mapas mentales, mapas conceptual... Ninguna Ninguna 4 ECentro & Escala s Entrada
20 Y6 Numénco 8 0 Usas estrategias como: lluva de ideas. mapas mentales. mapas conceptuales, etc . param. . Ninguna Ninguna 4 ¥ Centro & Escala \ Entrada
21 Y7 Numérico 8 0 Haces representaciones graficas o escritas de tu aprendizaje cuando estudias. Ninguna Ninguna 4 | Centro & Escala  Entrada
2 v Numérico 8 0 Buscas reforzar tu aprendizaje utiizando otras fuentes dderentes a las brindadas por tu doce .. Ninguna Ninguna 4 ECentro & Escala \ Entrada
2 v Numéico 8 0 Tienes un horario habitual para estudiar Ninguna  Ninguna 4 FCentro & Escala \ Entrada
2 Yo Numéico 8 0 Buscas contus para mejorar tu aprendizaje Ninguna Ninguna 4 WCentro & Escala ™ Entrada
2% v Numérico 8 0 Comparas informacion de diferentes fuentes (fisicas o digitales) de los temas que deseas ap... Ninguna Ninguna 4 ECenro & Escala \ Entrada
% Y Numérico 8 0 Buscas informacin clara y precisa si tu aprendizaje es confuso Ninguna Ninguna 4 ECentro & Escala \ Entrada
21 Y13 Numérico 8 0 Creas supuestos y te aseguras de afirmar o negar tus supuestos planteados, sobre un tema . Ninguna Ninguna 4 | Centro & Escala v Entrada
28 YH Numético 8 0 Consideras importante buscar fundamentos tedricos que apoyen o refuten un tema estudiado. Ninguna Ninguna 4 WCentro & Escala \ Entrada a
Szl : & i i 45 s ¥

[
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En la imagen podemos ver la alimentacion de los datos en vista de variables en el Spss27

Vista de datos del programa IBM Spss27
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En la imagen podemos ver la vista dod en IBM Spss2paraanalizar posteriormente
empleando la estadistica deptiva e inferencial.
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Andlisis en el IBM $ss27 de las correlaciones por Rho de Spearman para datos no
paramétricos cuando el valor de P es menos a 0.05.

@ Resultado15.spv [Documenta2] - 1BM SPSS Statistics Visor = o X

achivo  Editar  Ver Dalos  Iranslormar  [nserar Formglo  Analizar  Grificos  Ublidades  Ampliaciones  Venlana  Apda

= = . =K % [
SHER M RELS 25 W
8 & Resutado FLUENCH ]
Registro ENEL
&- {8 Comelaciones no para) APRENDIZAJ
‘ 8 Tiulo E padres_01
2 hotas
+ U Comelaciones
{3\ Dispersién de INF|
8 Regisiro Sig. (bilateral) . 000
& {& Comrelaciones no paral N 2% %
&) T padres_01 Coeficients de 887 1,000
& Titulo conslacién
%g:‘::lmm Sig. (bilateral) 000
{8 Registro N 26 %
{&l comelaciones no para| = La cormelacion es significativa en ¢l nivel 0,01 (bilateral),
5] Titulo
@ Notas
* [ Comrelaciones NONPAR CORR
B Registro /VARIABLES=INF APRENDIZAJE Mot_01
8 Grifco /PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG

B Titulo

@ otas /MISSING=PAIRWISE.

& crinco Correlaciones no paramétricas o

£ Titulo
g Notas
({3 Dispersién de INF| Grafico
[ Registro
& {8 Grifico
) Titulo Correlaciones
€ otas INFLUENCIA
(il Dispersion da INF ENEL
{8 Registro APRENDIZAJ
B {8 Grifico E Mol_01
+ @) Notas -

(i Dispersion de INF

Rho de Spearman  INFLUENCIAEN EL Cosficiants g8 1,000 887"
APRENDIZAJE cormelacién

Rho de Spearman  INFLUENCIA EN EL Coeficients de 1,000 757
APRENDIZAJE comelacion

Sig. (bilateral) 000
N 26 26
Mot_01 Coeficients de 787" 1,000

— 1| conslacién ) 5

1Al GPES Siahehirs Prarasenr st listn Uinienda Nkl

"‘::ynm nublado =l Q Bisqueda a bk ﬂ e _? ﬁ ? g @ ! o E:,: > 0 @ wm;zn.j:o

Andlisis de los diagramas de dispersién para la prueba de hipétesis

ﬁ Resultado15.5pv [Documenta2] - IBM SPSS Statistics Visor - a X

Archivo  Editar  Ver Dalos  Transformar Insertar Formalo Analizar  Gedficos  Ufilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SEG Ve §BLF 25 Hd

2 & Resultago GRAEE -
Registro
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‘ {8 Titulo
12 Notas
(g Conelaciones Grafico
- {h Dispersién de INF,
Registro
- {8 Comelaciones no para
& Tiulo 8500 °
{8 Tiulo
g Notas
(§ Correlaciones
B Registro
B {8 Comelaciones no paral
4] Titulo
& Notas
(§ Comelaciones
Registro
B-{H Grifico
B ivto
1@ Notas
@ Registro
B- {8 Grifico
] Titulo
: a Notas
(i Dispersién de INF,
Registro
B-{H Grifico
5 Tiulo
@ Notas
{35 Dispersion de INF
{8 Registro Eol
B crifico
@ Notas 1100 1200 1300 1o 1500 1500 170
{5 Dispersidn de INF,

/SCATTERFLOT (BIVAR) =padres 01 WITH INF APRENDIZAJE
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INFLUENCIA EN EL APRENDIZAJE

0

padres_01
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De los datos alimentad@ Spss27 recolectados empleando las fichas de observacién
para la investigacion se procede con los analisis estadisticos descriptivosreiales
con los cuales se ha llegaa@oncluir en el presente trabajo de investigacion.
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Anexo D: Evidencias fobgraficas.

Antes de la sesion
En la imagen podemos ver la activacion de conocimsgmiyios a través de una imagen

e interiaizandosobre conceptos previos del texto.

@D {L0S DOS (OMERTIANTES)

H

Durante la sesion.

Aplicando la estrategia de la lectura silenciosa de forma dhdivien los estudiantes
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Después de la sesion
Después de la sesion se realiz6 un diabkgjdexto leido un concluido con el dialogo se
les hace la entrega las hojas de aplicacion del texto, con la ayuda e intervencion del

docente los estudiantes resgen las hojas de aplicacion, finalmente la tesista recoge las

fichas de aplicacion para visualizar el rendimieatadémico de los estudiantes.

Evidencia de la entrevista a los estudiantes
En la imagen podemos ver la entrevista a los estudiqméesntribuyeron a que la tesista
consolide sus perspectivas con respects &aébitos de lectura que tierles estudiantes

en las aulas y sus hogares con la familia.
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Entrevista con el docente del aula.
En la imagen podemos ver la entrevista con el decnde me atribud consultar las

metodologias y estrategias que se emplean en el interés por la lectura de loguiiios y

essu experiencia con respecto a los habitos de lectura en la institucion educativa.
| &
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Evidencias de la aplicacion de la fichae observacion en los estudiantes.
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Evidencias adicionales
Solicitud para la autorizacion y aplicacion de la ficha de evaluacion.

"Afo de la unidad, la paz y el desarrollo”

SOLICITO: Autorizacion para la aplicaciéon de la

investigacion.

DIRECTORA DE LA I.E. N° 37002 “RICARDO FERNANDEZ”, LIRCAY.
Mag. Elena Veliz Peralta

Yo, Maribel Yauri Romani, identificada con DNI N°
72263693, domiciliado en la Av. José Maria Arguedas
N°® S/N, del Barrio de Pueblo Nuevo, Distrito de Lircay,
Provincia de Angaraes vy Departamento de
Huancavelica, ante usted con el debido respeto me

presento y expongo:

Que, teniendo la necesidad y siendo Bachiller de
Educacion Primaria y Bilingiie de la Universidad Para el Desarrollo Andino -
UDEA; SOLICITO, autorizacion para la aplicacion de la investigacion
especificamente en el aula del 5° grado “A” en la I.E. N° 37002 “Ricardo
Fernandez”, sobre la investigacion titulado “HABITOS DE LECTURA Y SU
INFLUENCIA EN EL APRENDIZAJE DE ESTUDIANTES DEL 5° GRADO DE
LA LE. N° 37002, LIRCAY - 2023”, para optar el Titulo de Licenciada en
Educacién Primaria y Bilinglie.
Por lo tanto:

Ruego a Usted sefiora Directora, acceder a mi peticion.

Lircay, 10 de Agosto del Afio 2023

Atentamente;

et

Maribel, Yauri Romani
DNI N° 72263693 g = B
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

\_ ANGanaEs |

DATOS GENERALES:
IE N° 37002 “Ricardo Fernandez”
AREA Comunicacién FECHA 15/08/2023
DOCENTE Maribel Yauri Romani GRADO Y SECCION Quinto grado “A”
DIRECTORA Mag. Elena Veliz Peralta TIEMPO 90’
SUB DIRECTORA Mag. Marina Martinez Lizana
TITULO DE LA ACTIVIDAD | Leemos un cuento “LOS DOS
COMERCIANTES”
1. PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
;Qué nos dara evidencia
Area | Competencia/ Capacidad Desempeiios de aprendizaje?

COMUNICACION

LEE DIVERSOS TIPOS DE
TEXTOS ESCRITOS EN SU
LENGUA MATERNA

Obtiene informacién del
texto escrito

Infiere e interpreta
informacién del texto
Reflexiona y evalia la
forma, el contenido y el

Identifica informacién relevante
del texto con algunos elementos
complejos y vocabulario
variado.

Opina sobre el contenido del
texto y justifica su posicién.

Lee, identifica e interpreta
sobre la informacién del
cuento.

Técnicas e Inst. de
evaluacion.

- Observacion.
- Hoja de aplicacién.
- Lista de cotejo.

contexto del texto escrito

Enfoques transversales Actitudes o acciones observables

Docentes y estudiantes no hacen distinciones discriminatorias entre
varones y mujeres; todas y todos tienen las mismas oportunidades en el
desarrollo de las diferentes actividades.

Enfoque Igualdad de género

2. PREPARACION DE LA SESION

;Qué recursos o materiales utilizaran en la

:Qué se debe hacer antes de la sesion? - .
sesion?

Lapiz, Borrador, hojas fotocopiadas con texto y
ficha de aplicacién.

- Preparar la sesion y los materiales.

- Preparar instrumento de evaluacién.

3. MOMENTOS DE LA SESION

Inicio
-La docente saluda a los estudiantes.

Tiempo aproximado: 15

Motivacién: La docente muestra imagen de dos comerciantes.

-Comentan a partir de las siguientes preguntas: ;Qué observan en la imagen?, ;Qué creen que estan
haciendo?

Saberes previos: ;Quiénes creen que son?, ;Donde estaran?, ;Qué haran luego?
Conflicto cognitivo: ;Qué creen que haremos hoy?
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PROPOSITO DE LA SESION:

- Respetar las opiniones de los demads.
- Participar levantando la mano.
- Mantener limpio el aula.

Desarrollo - 77_1 Tiempo aproximado: 65

ANTES DE LA LECTURA
-La docente presenta en un cartel el titulo del cuento e indica que lean el titulo, que observen la
organizacion del texto y la imagen.
Responden las siguientes preguntas:

» ¢De qué tratara el cuento?

> (Qué tipo de texto creen que es? ;Por qué?

» ;Para qué leeran este texto?
-Los estudiantes dialogan acerca de la pregunta planteada.

DURANTE LA LECTURA

-La docente entrega a los estudiantes una copia del texto.

-Brindar el tiempo suficiente para que puedan leerlo en silencio, respetando los signos y la entonacién
debida.

-Se solicita a los estudiantes que resalten o subrayen para organizar y comprender lo que leen.
-Al finalizar la lectora silenciosa, leeran con una técnica. La docente lanza a un estudiante un peluche para
que pueda leer en altavoz y asi sucesivamente pasara el peluche a los demas estudiantes.

DESPUES DE LA LECTURA
-Invita a los estudiantes a opinar libremente sobre el contenido del texto.
-Contrastamos las hipotesis a través de las siguientes interrogantes:

» (De qué trata el cuento?

» ¢Qué tipo de texto es?

» (Quiénes son los personajes?

» ;Coémo se comportaban cada uno de ellos?

Cierre Tiempo aproximado: 10
Se promueve la metacognicion sobre lo aprendido a través de estas preguntas:

:Como se han sentido con relacion alo aprendido en esta actividad?
:Qué aprendieron?

;Consideran importante lo aprendido?, ; por qué?

;Qué dificultades tuvieron?

¢Coémo lo solucionaron?

¢Para qué te servira lo aprendido?
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4. REFLEXIONES DE APRENDIZAJE

» ¢Qué avances tuvieron mis estudiantes?

» ¢(Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

~ ¢Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesién?

~ ¢(Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuiles no?

A,
v/

DIRECTORA DE LA LE. MARIBEL, YAURI ROMANI

DIRECTORA (g)
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INSTRUMENTO DE EVALUACION
LISTA DE COTEJO

Interpreta
Identifica la <IR 7
Lee el contenido ) comparte la
informacion relevante comentarios
apellidos y nombres del texto. informacién sobre
del texto.
lo que ha

comprendido.

NO NO NO

ABIGAIL CORINA

VANNIA TAYRA

NANCY JOCELYN
ZAMIRA

JORGE STHIVEN NOE

ANAHIT

ANDRE GONZALO

MARGOTH STEFANY

ASTRITH JULIANA

AXEL ADRIANO

FABIOLA

YANPIERRE CIRO

SHAYRA KAORI

ERICK DANIEL
ANYELA NICOL

JEFERSON

KATSUMY ASTRID

ANGELINA SOLANGE

GENESIS XIOMARA

JOSUE WELLINGTO

FRANKLIN

ELIAZER [HORDY

DEYMI ARIANA

IBRAHIN LEONARDO
JACOBO

EMPERATRIZ AZUMI

JHAMELY CRISMETH
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FERNANDO DANIEL




LE. N¥ 37004 "Ricardo Fernandez”

Los Dos Comerciantes

Habia un comerciante pobre que negociaba con hierros. Un dia en que debia
emprender un largo viaje, dejé a guardar sus
mercaderias en casa de un comerciante rico. Al volver
del viaje fue a retirar sus mercaderias y el comerciante
rico le dijo:

-Tus mercaderias se han malogrado. Nada tengo que
entregarte.

-iComo! -Se sorprendid el otro.

-Si, las dejé en el desvan y los ratones han roido todo el
hierro. Si no quieres creerme puede subir td mismo a verlo.
El comerciante pobre no discutié y dijo sencillamente:

-Puesto que tu lo afirmas, es suficiente. No hace falta mirar. Desde hoy ya sé
que los ratones comen hierro. Adids.

Y se fue.

Ya en la calle vio a un nifio que jugaba; era el hijo del comerciante rico y el
comerciante pobre lo sabia. Lo acaricid, lo cogid en sus brazos y se lo llevd a su
casa.

Al dia siguiente el comerciante rico fue a ver al pobre y le contd la desgracia
que lo agobiaba: le habian robado a su hijo pequefio y pedia consejo a su amigo
para saber como encontrarlo.

-Ayer -repuso el otro-, cuando sali de tu casa, vi justamente como un gavilan
se apoderaba de un nifio y se lo llevaba por los aires. Sin duda era tu hijo.

-¢Quieres burlarte de mi? -dijo el rico, lleno de cdlera -¢Cuando se ha visto
gue un gavilan se lleve a un nifio?

-No, no me burlo. No tiene nada de raro que un gavilan rapte a un nifio, en
estos tiempos en que los ratones comen hierro. Todo puede suceder...

Reflexiond entonces el rico.

-Tu hierro -dijo al fin- no lo comieron los ratones. Yo lo vendi.

-Ya que los ratones no se han comido el hierro -dijo entonces el otro-, te diré
que ningun gavilan se llevo a tu hijo. Yo puedo hacer que lo recobres.

Y fue a llamar al nifio.

(Cuento de Ledn Tolstoi, escritor ruso)
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