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RESUMEN 

La tesis se realizó con el propósito de determinar la influencia de las fábulas como recurso 

pedagógico en la lectura en los niños de educación primaria de una institución educativa 

de Lircay 2024, con una metodología de tipo aplicado y diseño cuasi experimental, de 

nivel explicativo, la cual se ha trabajo considerando el enfoque cuantitativo, se consideró 

para la recolección de los datos como técnica la observación, teniendo como instrumento 

la ficha de observación para el pre y post test de la comprensión de la lectura, se consideró 

como muestra de estudio a 15 estudiantes de nivel primaria, cuyos resultados han 

mostrado una mejora significativa logrando alcanzar un 73% en el nivel logrado de la 

comprensión de la lectura. Por otro lado, en función de las dimensiones del estudio, en la 

comprensión de la lectura de nivel literal se ha logro alcanzar a un 87% de los estudiantes 

con un nivel óptimo, como también se logró alcanzar en la comprensión de nivel 

inferencial hasta un 47% y finalmente se ha alcanzado en la comprensión de nivel criterial 

un 60% en nivel logrado, llegando a concluir de acuerdo a los resultados obtenidos de la 

prueba de Wilcoxon que las fábulas como recurso pedagógico tuvieron una influencia 

positiva y significativa en la comprensión de lectura de los estudiantes de nivel primaria. 

Con un valor de significancia de 0.000, siendo menor a 0.05, lo que permite aceptar la 

hipótesis alterna y rechazar la hipótesis nula. Mostrando que los estudiantes lograron 

mejorar su comprensión lectora después de haber sido expuestos al uso de las fábulas en 

el proceso de enseñanza. 

Palabras clave: Fábulas, competencias lectoras, lectura crítica, estrategias 

pedagógicas. 
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ABSTRACT 

The thesis was conducted with the purpose of determining the influence of fables 

as a pedagogical resource in reading comprehension in primary school children from an 

educational institution in Lircay 2024, using an applied methodology and quasi-

experimental design at an explanatory level. The study was carried out considering the 

quantitative approach, with observation as the data collection technique, using the 

observation sheet as an instrument for the pre and post-test of reading comprehension, a 

sample of 15 primary school students was considered, and the results showed a significant 

improvement, reaching 73% in the level of reading comprehension achieved. On the other 

hand, based on the dimensions of the study, in the literal reading comprehension level, 

87% of the students achieved an optimal level, while in inferential comprehension, 47% 

was achieved, and finally, 60% was reached in the criterial comprehension level. The 

results obtained from the Wilcoxon test led to the conclusion that fables as a pedagogical 

resource had a positive and significant influence on the students' reading comprehension. 

With a significance value of 0.000, which is less than 0.05, the alternate hypothesis is 

accepted, and the null hypothesis is rejected. This shows that the students improved their 

reading comprehension after being exposed to the use of fables in the teaching process. 

Keywords: fables, reading skills, critical reading, pedagogical strategies. 
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CHINTI Y 

Kay tesisqa ruranakuykuna kashan fábulas, ichaqa ñawpaq rimanakuy ruwanapaqmi 

kawsaykuna rimaypi, wawakunapa ruranapaqmi Lircay 2024, yachaykuna ruwayninku 

hukllataña ñawinchaykuna ruwanapaqmi, imayna ruwanapaq, kayllaña yachaynin 

hukllataña, tipo aplicadokuna, yachaykuna ñawinchaywan, hinallataq estadísticawan 

ruranapaq, ñawpaq yachaykiwan; kayllaña yachaynin: Investigacionnisqa aplicada 

ruwayninkunata ruwachisqa huk ñawpaq kay wakcha runakuna hinallataqmi 

rikuykachasqa pre-experimental diseño, yachayninkunata ñawinchaywanqa qaway 

ruwanakunata, kay llamkayninqa ficha ñawintin yuyarichisqa Likert ordinal hina: 

Qallariyta, Ñawpaqkunata, Chusaykusqa llamkaynin, tukuy yupayninqa muyurichisqa 

taqyasqata 0.906 confianzapa allinmi tiyanqa. Yachayninkuna pachaqa, post-test hinataqa 

chay yupaynin kawsaypi, rimayninchikpaqa 7%wan chayqa kunan kan 71%man 

ruwaykuna kaqkunata. Rimaypa partinkuna: Sonidokuna fonológicos: 7%manta 68%man 

hatarichisqa. Morfología lingüística: 4%manta kay 39%man. Sintaxis ruranakuy: 

4%manta kanqa 86%man hukpaqmi hatarichisqa, hinallataq yachaynin tukuy kay 

ñawiyuqpaq hinaspa musyaychay hinachus hina Wilcoxonpa ñawiyuqpaqqa huk 

kachuchiqninmi significancia p<0.05. Chaykunaqa huruchisqalla estrategiakuna 

imaynataq yaykuy rimayninmi wawakunapa yachayninkunata sumaqchu rimay 

ruraypiña. 

Chiqap rimaykuna: uywakunawan willakuy, ñawinchay yachaykuna, hamutaspa 

ñawinchay, yachachinapaq ñankuna. 

 

  



 

 

INTRODUCCIÓN  

Las fábulas, en particular, ofrecen una ventaja para la lectura en los niños de 

educación infantil, caracterizándose por la brevedad, linealidad y la juiciosa moral que 

siempre ocurre en su final. También facilita la interpretación de textos y agudiza la 

consideración sobre la moralidad (Cárdenas, 2021). Investigaciones han mostrado que el 

aprendizaje de fábulas en el aula incrementa las competencias de los alumnos para 

reconocer información explícitamente dada, dicen de manera implícita y criticar con 

evaluación los textos en textos (León et al., 2022; Padilla y Amado, 2021), de este modo, 

su uso en el proceso de enseñanza-aprendizaje brinda una gran posibilidad de mejorar la 

comprensión lectora en el ciclo 1, etapa en la que se pueden robustecer las habilidades 

lectoras más versátiles. 

La comprensión lectora de los estudiantes de educación primaria en una 

institución educativa de Lircay mejora con el uso de fábulas. Es la motivación de este 

estudio, con un enfoque preexperimental, se medirá el avance en literal, inferencial y 

crítica comprensión de lectura. Capacitará la formulación teórica e investigación sobre la 

utilización de fábulas como recurso didáctico de aprendizaje activo, innovador y 

estratégico hacia el encaminamiento de la lectura. 

Además, esta investigación se alinea con los principios del Objetivo de Desarrollo 

Sostenible (ODS) 4, que busca garantizar una educación inclusiva, equitativa y de calidad 

(Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura 

[UNESCO], 2017). Al proponer una estrategia razonable y contextualizada, este estudio 

podría ayudar a mitigar las brechas de inaccesibilidad educativa en entornos con recursos 

limitados, mejorando así la equidad en el uso de recursos de enseñanza-aprendizaje 

efectivos. 

La estructura de la investigación se constituye de cinco capítulos, considerando 

en el primer capítulo el problema de la investigación, contextualizando la problemática 

de la comprensión lectora en el ámbito educativo peruano, en el capítulo II, se realizó el 

marco teórico en función a las variables de la investigación, considerando los 

antecedentes del estudio y el marco teórico acompañado de la definición de los términos 

básicos, en el tercer capítulo, se detalla la metodología de investigación, describiendo el 

diseño preexperimental, los instrumentos de recolección de datos y los procedimientos 

analíticos empleados, finalmente se presentan los resultados y discusiones, donde se 

analiza la influencia de las fábulas como recurso pedagógico, se contrastan los hallazgos 

con la literatura existente y se reflexiona sobre sus implicancias prácticas y teóricas. 
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Por último, esta investigación aborda una problemática educativa relevante, sino 

que también propone una solución práctica basada en la realidad, donde los resultados 

esperados aportan a la práctica docente y a la formulación de políticas educativas que 

promuevan el desarrollo de la comprensión lectora en el nivel primario, especialmente en 

contextos con limitaciones de recursos, por lo que también sirve para futuras 

investigaciones. 
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CAPITULO I  

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN  

1.1. Planteamiento del problema. 

Las fábulas son una herramienta pedagógica poderosa para mejorar la lectura en 

niños de educación primaria, ya que no solo transmiten enseñanzas morales y éticas, sino 

que también fomentan habilidades de comprensión lectora, análisis y reflexión. Del 

mismo modo la lectura es necesaria y elemental cuando se aplique de manera adecuada, 

donde al leer se apliquen cuestionarios, donde los estudiantes puedan reflexionar sobre 

sus respuestas frente a ello es indispensable que los docentes deben de seleccionar textos 

auténticos para leerlos y analizarlos con diferentes preguntas. (León et al., 2022). 

Así mismo, la lectura se ha ganado la importancia en la vida de todo individuo 

dado que de acuerdo el análisis, posicionamiento crítico amerita hacer preguntas los 

cuales desembocan en importantes lecciones de aprendizajes, es esencial que los docentes 

en general provoquen la lectura crítica tendiendo el hábito lector. (Villarreal-Borrero et 

al., 2021). 

Las fábulas desarrollan en los lectores valores morales y éticos, así como la mejora 

de los aprendizajes donde generalmente son cortas y fáciles de comprender, así mismo 

abordan diferentes temáticas, espacios y épocas generando la oportunidad de reflexión de 

los lectores sobre cuestiones fundamentales, así como la importancia de la virtud, la 

sabiduría. Del mismo modo detalla que la lectura es un enfoque didáctico dado que dentro 

de su trabajo existen múltiples referencias haciendo alusión a la animación de la práctica 

lectora en la vida cotidiana (Díaz, 2005). 

Igualmente Tolstoi (1963) en su libro Cuentos del nuevo folleto, enfatiza en la 

transformación de la educación rusa, al tomar estrategias de nuevas formas de enseñanza, 

así como la utilización de las fábulas, donde que el lector deje de lado los estigmas 

sociales destacando la revolución y desarrollo educativo. 

Investigaciones recientes muestran que nuestro país tiene serios problemas con la 

comprensión lectora. Para mejorarla, es clave trabajar en los tres niveles de comprensión: 

literal, inferencial y crítica. La comprensión lectora se basa en construir significado 

personal del texto interactuando activamente con él, por lo que fortalecer estos niveles 

ayudará a que la lectura sea más efectiva y enriquecedora. (Cieza Altamirano, 2023) 

Las fábulas dentro de la educación básica regular, fundamentalmente en los 

niveles primario y secundario son más apropiados ya que los estudiantes interiorizan con 
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más énfasis, en ese sentido se plantea establecer la influencia de las fábulas como recurso 

pedagógico en la mejora de la lectura de los estudiantes de nivel primaria. 

1.2. Formulación del Problema 

La comprensión lectora es una de las competencias fundamentales en la educación 

primaria, ya que permite a los estudiantes desarrollar habilidades de análisis, 

interpretación y reflexión sobre los textos que leen. Sin embargo, diversos estudios han 

evidenciado que muchos niños presentan dificultades en esta área, lo que afecta su 

rendimiento académico y su capacidad de adquirir nuevos conocimientos. En 

consecuencia, se plantea las siguientes interrogantes: 

1.2.1. Problema general  

¿De qué manera influye las fábulas como recurso pedagógico para mejorar la 

lectura en los niños de educación primaria de una institución educativa de Lircay 2024? 

1.2.2. Problemas específicos 

¶ ¿De qué manera influye las fábulas como recurso pedagógico en la comprensión 

de la lectura de nivel literal en los niños de educación primaria de una institución 

educativa de Lircay 2024? 

¶ ¿De qué manera influye las fábulas como recurso pedagógico en la comprensión 

de la lectura de nivel inferencial en los niños de educación primaria de una 

institución educativa de Lircay 2024? 

¶ ¿De qué manera influye las fábulas como recurso pedagógico en la comprensión 

de la lectura de nivel criterial en los niños de educación primaria de una institución 

educativa de Lircay 2024? 

1.3. Objetivo de la investigación 

1.3.1. Objetivo general  

Determinar la influencia de las fábulas como recurso pedagógico en la lectura en 

los niños de educación primaria de una institución educativa de Lircay 2024. 

1.3.2. Objetivos específicos  

¶ Determinar la influencia de las fábulas como recurso pedagógico en la 

comprensión de la lectura de nivel literal en los niños de educación primaria de 

una institución educativa de Lircay 2024.  

¶ Determinar la influencia de las fábulas como recurso pedagógico en la 

comprensión de la lectura de nivel inferencial en los niños de educación primaria 

de una institución educativa de Lircay 2024. 
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¶ Determinar la influencia de las fábulas como recurso pedagógico en la 

comprensión de la lectura de nivel criterial en los niños de educación primaria de 

una institución educativa de Lircay 2024.  

1.4. Hipótesis de la investigación 

1.4.1. Hipótesis general  

La fábula como recurso pedagógico influye significativamente y 

positivamente en la lectura en los niños de educación primaria de una institución 

educativa de Lircay 2024. 

1.4.2. Hipótesis específicas  

¶ Las fábulas como recurso pedagógico influyen significativamente en la 

comprensión de la lectura de nivel literal en los niños de educación 

primaria de una institución educativa de Lircay 2024.  

¶ Las fábulas como recurso pedagógico influyen significativamente en la 

comprensión de la lectura de nivel inferencial en los niños de educación 

primaria de una institución educativa de Lircay 2024. 

¶ Las fábulas como recurso pedagógico influyen significativamente en la 

comprensión de la lectura de nivel criterial en los niños de educación 

primaria de una institución educativa de Lircay 2024.  

1.5. Justificación de la investigación 

1.5.1. Justificación teórica  

El presente trabajo se sustenta en la teoría realizada Padilla & Amado, (2021) 

donde que ellos, realizan un estudio profundo desde sus orígenes que además 

demuestra que las fábulas son reflexivos por defecto que a diferencia de otros relatos 

cortos con características típicas así como la representación de animales 

antropomorfizados como protagonistas, su origen de estos se remonta a tiempos 

arcaicos encontrados en diversas culturas alrededor del mundo, en efecto el 

estudiante adquiere conocimientos cognitivos, morales y su posterior práctica dentro 

de la sociedad. 

La esencia de las fábulas está en enseñar lecciones morales de una accesible 

y entretenida forma de presentar conflictos a través de personajes permitiendo así 

que los lectores reflexionen sobre la moralidad y la consecuencia de sus acciones esto 

gracias a su estructura simple y sus tramas felices, que a menudo presentan dilemas 

universales y son relevantes, esto promueve el desarrollo del pensamiento crítico y 
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la capacidad de tomar decisiones éticas. De este modo demostrado ser una teoría 

sólida basada en su capacidad para educar moralmente, su simplicidad, claridad, su 

universalidad, su contribución al desarrollo del pensamiento crítico, capacidad para 

proporcionar entretenimiento y creatividad. Como resultado, siguen siendo una 

forma popular y efectiva de narrativa en la actualidad. 

1.5.2. Justificación práctica 

La presente investigación ha hecho posible conocer la importancia e impacto 

de las fábulas que leen los estudiantes de la institución educativa del nivel primario 

que el cual permite compartir las experiencias adquiridas a través de la lectura con 

los familiares y la comunidad educativa, así para poder reajustar las estrategias en 

función a las competencias lectoras, donde los estudiantes puedan mejorar la 

comprensión lectora de este modo desarrollar esta competencia tan importante y 

elemental para la vida cotidiana así como la interiorización de las enseñanzas 

morales, éticos. Todo ello gracias a la sencilla estructura. 

1.5.3. Justificación metodológica 

El presente trabajo se sustenta a las evaluaciones de las fábulas trabajados 

conjuntamente con los estudiantes del nivel primario de una institución educativa de 

la localidad de San Juan de Dios del distrito de Lircay, en donde la estrategia fue leer 

las fábulas mediante el desarrollo de sesiones de aprendizaje que se trabajaron en el 

área de comunicación, estas prácticas de lecturas fueron evaluados por cuestionarios 

acerca de las lecturas leídas, las cuales se aplicaron a lo largo de la aplicación de la 

investigación, ello es producto de la planificación para las diferentes sesiones de 

aprendizaje, así como cumplimiento de los pasos e instrucciones para una lectura 

correcta y adecuada. Una vez concluida esta metodología de trabajo se realiza una 

comparación con las evoluciones de los estudiantes de los demás grados. 

1.6. Delimitación de la investigación 

La presente investigación se centra en el impacto de las experiencias de 

aprendizaje en el rendimiento académico de los estudiantes del segundo grado de una 

institución educativa de Lircay, durante el ciclo escolar 2024. El estudio abarca un 

periodo de dos meses y se enfoca en evaluar el rendimiento en la comprensión lectora y 

la participación activa de los estudiantes del grado en mención. 
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1.6.1. Delimitación espacial  

El trabajo se llevó a cabo en una institución educativa ubicada en el distrito 

de Lircay, provincia de Angaraes, en el departamento de Huancavelica, 

específicamente en la I.E.P. Nº 36215 de Pircapahuana San Juan de Dios, la 

investigación se centró en los estudiantes de segundo grado del nivel primario, 

específicamente en el área de comunicación. Durante este proceso, se implementaron 

diversas estrategias pedagógicas diseñadas para mejorar las habilidades 

comunicativas de los alumnos, promoviendo un ambiente de aprendizaje activo y 

participativo. 

1.6.2. Delimitación temporal  

La investigación se llevó a cabo durante un periodo de dos meses, 

comenzando en octubre del año lectivo 2024 y finalizando en noviembre del mismo 

año. Esta delimitación temporal fue cuidadosamente seleccionada para permitir una 

implementación efectiva de las experiencias de aprendizaje planificadas, así como 

para facilitar la recolección y análisis de datos significativos. Al establecer este marco 

temporal, se garantiza que los resultados reflejen adecuadamente el impacto de las 

intervenciones educativas en el rendimiento académico de los estudiantes. Además, 

esta delimitación ayuda a enfocar el estudio en un periodo específico, lo que permite 

una evaluación más precisa y contextualizada de los cambios observados en el 

comportamiento y desempeño de los estudiantes a lo largo del tiempo.  
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CAPITULO II  

MARCO TEÓRICO  

2.1. Antecedentes de la investigación 

El uso de estrategias didácticas para mejorar la comprensión lectora ha sido 

ampliamente estudiado en el ámbito educativo. Diversas investigaciones han evidenciado 

que las fábulas, por su estructura breve y su contenido moral, favorecen el desarrollo de 

habilidades lectoras en los niños (Cárdenas, 2021; León et al., 2022). Estudios previos 

han demostrado mejoras significativas en las dimensiones literal, inferencial y crítica al 

emplear este recurso pedagógico (Padilla & Amado, 2021). 

En este contexto, la presente investigación se sustenta en antecedentes que 

evidencian la relación entre las fábulas y la comprensión lectora, proporcionando un 

marco referencial para su estudio. 

2.1.1.  Antecedente a nivel internacional 

León et al. (2022) En su investigaci·n titulada ñEl cuento y la fábula como 

estrategias didácticas para la comprensión lectora de estudiantes del quinto de 

básicaò desarrollada el 2022 en cañar ï Ecuador, desarrollado con la finalidad de 

conocer las dificultades de comprensión lectora del quinto básico, Haciendo uso del 

enfoque cuantitativo con nivel descriptivo y transversal con un población muestral 

de 39 estudiantes, llegando a concluir de los 54 % de estudiantes antes tenían la 

deficiencia lectora, después de aplicar la estrategia disminuyó esta cifra al 15% dando 

a entender que la estrategia hace efecto en la compresión lectora de los estudiantes. 

En ese mismo sentido Correa y Zambrano, (2020) en su trabajo titulado 

ñDiseño de un programa de secuencias didácticas para la comprensión lectora a 

través del uso de la fábulaò llevado a cabo en Bogotá ï Colombia con la finalidad de 

plantear alternativas de secuencia didáctica para mejorar la comprensión lectora a 

través del uso de las fábulas haciendo uso del enfoque cuantitativo descriptivo 

contando con una población de 98 estudiantes de los cuales la muestra fue 

conformado por 22 estudiantes entre niños y niñas, llegando a hallazgos como la 

mejora significativa de las dificultades de la comprensión lectora que le hacen 

concluir que las estrategias tomadas son adecuadas para la comprensión lectora, sin 

embargo cabe mencionar también que dichas estrategia deberían de contener 

imagines las cuales precisen y motiven al lector. 
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De la misma manera Quinde, (2021) en su trabajo titulado ñEstrategias de 

enseñanza en el proceso de la comprensión lectora en los estudiantes de 5to "A" de 

la escuela de educación básica "11 DE DICIEMBRE", período lectivo 2021-2022.ò, 

desarrollada en la ciudad de la libertad ï Ecuador, desarrollada con la finalidad 

analizar la enseñanza adecuada para la mejora de la comprensión lectora aplicando 

el enfoque mixto, descriptivo exploratorio, con una población de 36 estudiantes y 

muestra comprendida por 28, llegando a concluir que la aplicación de estrategia surte 

efectos en la medida que mejoran la comprensión lectora en lo literal e inferencial. 

Del mismo modo Chang, (2024) en su trabajo titulado ñla fábula: estrategia 

didáctica para la comprensión lectora en niños del tercero de básica del cantón 

montalvo, los ríosò desarrollado en la ciudad de Babahoyo ï Ecuador, con el objetivo 

de analizar la fábula como estrategia para el fortalecimiento de la compresión lectora, 

el cual se desarrolló con el enfoque cuantitativo, correlacional aplicado con una 

población y muestra fue de 16 donde que el 75% de ellos presentan dificultades, 

después de haber aplicado la estrategia el 81% de estudiantes presentaron un logro 

adecuado a nivel literal, inferencial y analítico. 

En el estudio de Maulita & Muhammadiyah, (2023) titulado "desarrollo de 

medios de fábula interactivos para aumentar el interés de los estudiantes en las 

habilidades de lectura y escritura", se exploró el uso de fábulas interactivas como 

una herramienta pedagógica en escuelas de Indonesia. Este estudio descriptivo 

involucró a 100 estudiantes de primaria y demostró que el uso de fábulas interactivas 

no solo incrementó el interés de los estudiantes en la lectura, sino que también mejoró 

significativamente su comprensión lectora. Se concluyó que la incorporación de 

elementos visuales y participativos en las fábulas puede motivar y facilitar el 

aprendizaje. 

2.1.2. Antecedente a nivel nacional 

Vargas, (2023) En su investigación titulada ñFábulas y comprensión lectora 

en niños y niñas de la institución educativa inicial N° 38868 kimbiri alto-cusco, 

2021ò desarrollada en la selva peruana por la provincia de Kimbiri en el año 2021 

teniendo como objetivo determinar la relación entre la comprensión lectora y las 

fábulas con estudiantes de cinco años de edad, haciendo uso del enfoque de 

investigación cuantitativa de nivel correlacional, deseño no experimental y corte 

transversal, como población tuvieron a los estudiantes de la institución y como 
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muestra a 14 participantes, llegando a concluir determinado la relación entre las 

fábulas y la comprensión lectora, puesto que en las pruebas de hipótesis con el Rho 

de Spearman les resulta la significancia 0.006. 

Del mismo modo Sevana, (2022) en su trabajo de investigaci·n titulado ñLa 

lectura de fábulas para mejorar la comprensión lectora, en los estudiantes del tercer 

grado de primaria, de la I.E. Túpac Amaru - Tingo María, 2022ò desarrollado en la 

ciudad de Tingo María con el objetivo determinar si las fábulas mejora la 

comprensión lectora, aplicó el enfoque cuantitativo de nivel explicativo y diseño pre 

experimental donde la población fueron los estudiantes del nivel primerio, teniendo 

como muestra 20 estudiantes por muestreo no probabilístico, dicho trabajo en el pre 

test arrojó que el 70%  estuvieron en el nivel inicio, mientras que el post test arrojó 

que los 75% alcanzaron el nivel esperado en base a este resultado llegó a concluir 

que la lectura de las fábulas mejora la comprensión lectora. 

Así mismo Broncano, (2021) su trabajo titulado ñlas fabulas de Samaniego 

en la mejora de la comprensión de textos en los niños del III ciclo de EBR de la 

instituci·n escolar NÁ 20340 Tambo Blanco en Santa Mar²aò desarrollado en 

Huacho teniendo la finalidad de detectar la relación de las fábulas en la comprensión 

lectora de enfoque cuantitativo ï descriptivo correlacional, utilizando como 

población de 52 estudiantes y la muestra de 8, llegando a concluir que es un recurso 

motivador para la existencia de la relación entre las fábulas y la comprensión lectora. 

Del mismo modo Olivero, (2022) en su trabajo de investigación titulado 

ñdramatización de fábulas para mejorar la comprensión lectora en los niños y niñas 

de cinco años de la institución educativa N° 302, distrito de Chimbote, año 2020ò 

desarrollado en la ciudad de Chimbote con la finalidad de mejorar la comprensión 

lectora de los estudiantes de nivel inicial, haciendo uso del enfoque cuantitativo, de 

nivel explicativo y diseño pre experimental, para lo cual la población fue constituida 

por 161 estudiantes, de los cuales 15 fueron la muestra, de tal modo que se llegó a 

los hallazgos con la T Student como nivel de significancia de p=0,00 produciendo el 

rechazo a la hipótesis nula, llegando a concluir que la dramatización de las fabulas 

mejoran la comprensión lectora. 

En ese mismo sentido Padilla & Amado, (2021) en su trabajo titulada ñTaller 

de lectura, basada en el uso de fábulas para mejorar el nivel de comprensión lectora 

de los estudiantes del segundo grado de la institución educativa N° 86214 
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ñGuillermo Bracale Ramosò desarrollado en el distrito de Chiquian, región Ancash, 

debido a la incapacidad de los estudiantes para comprender lo que leen, los niveles 

de comprensión lectora son bajos en el Perú, la deficiencia que se demuestra con los 

resultados de la prueba ECE (Evaluación Censal de Estudiantes). Tuvo como 

objetivo determinar el taller de lectura, que emplea fábulas, eleva los niveles de 

comprensión lectora de los estudiantes de segundo grado, incrementan su nivel de 

comprensión lectora en el año escolar 2019 y para esta investigación se empleó la 

metodología en un enfoque cuantitativo con un diseño pre experimental, de nivel 

explicativo, tuvo como población y muestra a los 16  estudiantes del segundo grado 

en los cuales los resultados fueron  con un pretest de 44%  y subió a un post tes de 

81%  que tuvo una mejora significativa. 

2.2. Bases teóricas o científicas 

Las bases teóricas constituyen el soporte conceptual que sustenta la investigación, 

integrando los aportes de autores, teorías y enfoques relevantes para el estudio. Este 

marco de referencia permite contextualizar y analizar las variables, proporcionando una 

comprensión sólida y fundamentada del fenómeno en cuestión. 

2.2.1. Bases teóricas de la variable (x) 

Las bases teóricas de la variable independiente la fábula se fundamenta en los 

aportes de autores y enfoques literarios que analizan su estructura, función y 

significado dentro de la narrativa. Este marco conceptual proporciona las 

herramientas necesarias para comprender su rol e impacto en el ámbito de estudio, 

facilitando su análisis y operacionalización en la investigación. 

2.2.1.1.  Teoría de la fábula. Según Dido, (2009) la fábula es una forma de 

composición literaria que sus orígenes, las supersticiones o las tradiciones de los pueblos 

donde iniciaron a escribirse enfocándose en las actitudes fundamentales de la vida social 

mediante metáforas, imágenes o personajes, así mismo Feijóo, (1951) aporta al mencionar 

que las fábulas son un género del pueblo donde que está estructurado de un instrumento 

típico así como de ideas filosóficas representadas a través de personajes animales en su 

gran mayoría dando a lugar a sus juicios mentales haciendo ver como postulado a los 

cultos zoolátricos o relatos totémicos que son creaciones genuinas proyectadas con un 

pensamiento filosófico y empírico.  

En ese sentido Dido, (2009) se enfoca en mencionar que surgen dos vertientes 

coma la fábula popular y la literaria ende, la primera consta de escritos por autores 
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anónimos, o arraigad de las sociedades, mientras que la literaria es redactada por un autor 

con criterios artísticos de índole sociológica y filosófica, donde que en los últimos años 

fueron deslindado donde que cada uno tiene una forma de creación diferente, todo es parte 

de la evolución de la fábula que durante este proceso fue contemplando su estructura 

propia dentro de la literatura. A lo que reforzó Perino, (2022) que la reflexión de las 

fábulas y otras teorías de ficción es abismal ya sea en lo filosófico, analógico hasta 

reflexiones ambiguas dando a conocer la denotación y connotación en términos 

contemporáneos o en la actualidad, del mismo modo se debería de reconocer los grandes 

aportes y reflexiones vigentes de las fábulas. 

2.2.1.2.  Origen de la fábula. En el origen de este género literario existen 

múltiples países y años en los que fueron apareciendo y documentándose los escritos, así 

como lo menciona que la versión árabe es la más antigua conocida de la historia haciendo 

menci·n a una f§bula titulada ñel padre, el hijo y el asnoò donde que en occidente durante 

los siglos XIII y XVII comenzaron a difundirlo primeramente como colecciones 

sermones, tiempo después pasando como colecciones de cuentos. (Castro, 2019) 

En ese mismo sentido Pasuy y Silva, (2023) afirman que en Latinoamérica 

también existen las fábulas desde tiempos inmemoriales a pesar que no sabían escribir ni 

leer, ellos fueron trasmitiendo de generación en generación, este proceso se practicó hasta 

la aparición de los compiladores dando a convertir en libros a base de la pluma, pero que 

además afirma que habrían sido introducidos por los esclavos africanos aproximadamente 

en los siglos XVI. 

Del mismo modo Rodríguez, (2010) afirma que se desarrolló en la antigua 

Mesopotamia, evidenciados en las bibliotecas escolares de aquel tiempo, así como el 

mérito del destacado escritor Esopo por sus múltiples escritos que hasta el día de hoy se 

leen, además afirma que con el tiempo las fabulas se trasladaron a Roma que más tarde 

en la edad media estas fueron abordados por varios autores y que actualmente los 

protagonistas clásicos con los humanas, zorros, cuervos o leones. 

2.2.1.3. Características. Vásquez et al., (2020) Establece como 

características como breves, los personajes actúan como símbolos, contantes y 

atemporales, es sarcástico, los versos con fluidos, donde que además de ser un género 

literario se da uso para informar, instruir o cambiar al lector y oyente es por ende que la 

utilización en los niveles primarios es apropiada. 

Además Rodríguez, (2010) afirma que es un género narrativo donde generalmente 

los personajes son animales, seres abstractos que tienen en esencia una reflexión o 
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enseñanza útil y oral para los lectores. A lo cual se interpreta que lleva similares 

características que a los textos narrativos. Donde que además precisa como características 

cuestiones como: dramatización del relato, conversación frecuente de animales, pocos 

personajes en su contenido, expresa valores a través de la moraleja, redacción en prosa y 

lenguaje sencillo. 

2.2.1.4.  Estructura de la fábula. Según Rodríguez, (2010) cuenta con cuatro 

partes, así como el inicio, desarrollo, conclusión y moraleja. Donde que se desarrolla y se 

sintetiza toda la redacción de la fábula dando a entender toda la idea del autor. Así mismo 

Silva, (2017) menciona que cuenta con cuatro partes, así como inicio, desarrollo, 

conclusión y moraleja, dando por desarrollado toda la idea del autor en estos cuatro ítems. 

2.2.2. Bases teóricas de la variable (y) 

Las bases teóricas de la variable comprensión lectora se sustentan en los aportes 

de autores y teorías clave que permiten su comprensión y contextualización dentro 

del ámbito de estudio. Este marco conceptual proporciona el fundamento necesario 

para su operacionalización y análisis en la investigación. 

2.2.2.1. Comprensión lectora. Al cual aporta Chang et al., (2024) dando a 

entender que la comprensión lectora se ha considerado tanto un producto como un proceso 

cognitivo. De esta manera, se entendería como el resultado de la interacción entre el lector 

y el texto. Este producto se almacena en la memoria a largo plazo, que se evocará cuando 

se formulen preguntas sobre el material leído. En esta perspectiva, la memoria a largo 

plazo y las prácticas de acceso a la información son muy importantes porque determinan 

el éxito o el nivel de logro del lector. 

Así mismo Solé, (1998) complementa al detallar que es un proceso que mediante 

ella se logra entender un lenguaje escrito, donde que el lector debe estar preparado para 

decodificar y tener una predicción e inferencia continua para una amplia compresión de 

ella. En ese mismo sentido Carrasco, (2023) afirma proceso de compresión del mensaje 

a través de textos escritos interpretando, revisando y analizando el propósito de la lectura. 
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2.2.2.2.  Teorías del aprendizaje significativo. Conjunto de conocimientos 

organizados que explica y guía el proceso de aprendizaje sometiéndose al juicio de 

diversas teorías, estas contribuyen al conocimiento de modo que explican de diferentes 

formas de aprendizaje del ser humano. Así dando paso la evolución de la educación como 

respuesta a las necesidades docentes estudiantes. (Vega et al., 2019) 

Así mismo brevemente menciona teorías como: Conductismo: corriente 

psicológica centrada en el comportamiento, tomando como estrategia castigos y esfuerzos 

o estimulo y respuesta. constructivismo: se basa en desarrollar el aprendizaje con 

responsabilidad relacionando los conocimientos previos con los conocimientos nuevos 

que va adquiriendo con la compañía de un orientador. Cognoscitivismo: el hombre a 

través de su pensamiento, las vivencias experiencias y de acurado a su contexto cuenta 

con conocimientos previos. Aprendizaje social: orientado al elemento social brindado al 

aprendizaje a los nuevos individuos, dicho de otro modo, el aprendizaje se gestiona a 

través de la experiencia de otras personas. Socioconstructivismo: el estudiante es un ser 

social que, de acuerdo a sus vivencias, contexto y su entorno, crea su aprendizaje. 

2.2.2.3.  Estrategias de comprensión lectora. Es indudable que hay 

múltiples herramientas y técnicas que son diseñados para efectivizar en la comprensión 

lectora así como la Taxonomía de Barrett que es tan efectiva en la enseñanza de los textos 

literarios o estudio de textos literarios, el plantea niveles de la compresión lectora estos 

son: información literal centrado en la información explicita del texto, reorganización que 

comprende el análisis y síntesis de la información, información inferencial donde se 

intuye de acuerdo a la información, evaluación aplicado por preguntas ï respuestas y la 

apreciación donde ya actuamos en aspectos psicológicos para declarar apreciaciones 

acerca del texto. (Cáceres et al., 2012). 

Otra de ellas estaría la Taxonomía de Raphael que consiste en la estrecha relación 

de preguntas y respuestas donde que los estudiantes tienen que responder preguntas de 

cuatro niveles cognitivos haciendo que el estudiante desarrolle la comprensión lectora. 

(Cáceres et al., 2012). Así mismo Gutierrez-Braojos y Salmerón, (2012) incrementa los 

niveles de comprensión lectora a comparación de otras estrategias de preguntas, 

desarrollando los niveles cognitivos como preguntas de aquí, que consta de responder 

preguntas explícitamente, pensar y buscar consta de responder preguntas de manera 

inferencial, el autor y tu dónde se evalúa y critica el texto, por último, si mismo donde el 

lector aplica sus conocimientos para responder las preguntas de ese nivel. bajo nivel de 
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comprensión lectora y pensamiento crítico, características relevantes en su desarrollo 

personal y profesional. Así, en una sociedad democrática y compleja, en un mundo 

globalizado y en constante cambio, es requisito primordial que todo individuo desarrolle 

estas habilidades para un mejor desenvolvimiento en cualquier área de su vida. 

Precisamente, para profundizar este trabajo, se estudió dos variables: por un lado, el 

pensamiento crítico; y, por otro lado, la comprensión lectora, donde fue necesario tomar 

en cuenta su nivel lingüístico, cognitivo, perceptivo, de actitud y sociológico, además de 

sus saberes previos. 

Un bajo nivel de comprensión lectora y pensamiento crítico puede limitar el 

desarrollo personal y profesional. En un mundo globalizado, es crucial que todos cultiven 

estas habilidades para tener éxito en cualquier área de su vida. Para mejorar, es importante 

considerar factores lingüísticos, cognitivos y sociales. Enseñar a los estudiantes a pensar 

y leer de manera crítica significa crear un ambiente donde puedan usar sus conocimientos 

y experiencias para analizar y cuestionar la información de manera efectiva. (Berrío-

Quispe et al., 2024) 

2.2.2.4.  Momentos de la lectura-. Chang et al., (2024) aportan mencionando 

que responden a enfoques teóricos/ prácticos donde que se aborda a la lectura a partir de 

momentos, así como antes, durante y después de la lectura teniendo el objetivo de que el 

lector desarrolle un lectura autorregulada y metacognitiva. 

En ese mismo sentido el Ministerio de educación de Chile, (2021) detalla estos 

tres momentos resaltando que para cada uno de ellos se utilizan diferentes estrategias con 

el propósito de comprender el texto de manera óptima. 

Antes de la lectura. ï Es importante determinar los objetivos de la lectura, 

identificar el propósito, tipo de texto e idea principal, así como también escanear el texto 

donde que se visualiza el texto detenidamente con la intención de obtener información 

acerca de la lectura, donde que el lector podrá activar sus conocimientos previos que el 

cual facilitará el proceso y comprensión del texto. 

Durante la lectura. ï En este momento se centra en la comprensión del texto 

leyendo atentamente, así como también aplicando diferentes estrategias con la finalidad 

de conseguir y lograr entender los objetivos de la lectura, así como comprender el sentido 

de la lectura. 

Después de la lectura. ï Se presenta la parte donde se debe de tomar distancia del 

texto dicho de otro modo se tiene que analizar el texto considerando criterios como la 
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situación comunicativa del emisor, receptor, contexto, etc. De esta manera llegando a 

inferir y responder incógnitas fuera de su contenido. 

2.2.2.5.   Estrategia pedagógica. Son las acciones realizadas por el docente, 

con el objetivo de contribuir en la mejora de sus aprendizajes, así mismo suministran 

múltiples alternativas, el desconocimiento de estas genera la monotonía influyendo 

negativamente en el aprendizaje. En ese mismo sentido Hernández et al., (2021) menciona 

que existen diferentes tipos de estrategias que optimizan y ofrecen múltiples formas de 

realizar el proceso de aprendizaje de los estudiantes, donde que enfatiza en estrategias 

como tecnológicas e informáticas de experimentación y prácticas escritas, orales y 

audiovisuales. 

2.2.2.6.  Dimensiones. Las dimensiones consideradas en el estudio son las 

siguientes mostradas a continuación.  

Comprensión de la lectura de nivel literal. La complejidad del proceso de 

lectura y su importancia en la enseñanza, es especialmente en el contexto de la 

comprensión y en el aprendizaje de los estudiantes. Se subraya que la lectura requiere 

intervención antes, durante y después del acto de leer para facilitar la comprensión 

efectiva. Además, se menciona que la lectura como estrategia de enseñanza proporciona 

al docente herramientas prácticas para influir en el proceso de aprendizaje de los 

estudiantes. (Sánchez et al., 2015) 

Comprensión de la lectura de nivel inferencial. La habilidad de usar el 

razonamiento lógico permite al lector extraer significados y conexiones no explícitas en 

el texto, usando su razonamiento y experiencia previa. Es esencial para enriquecer la 

interpretación se requiere habilidades como predecir resultados y deducir mensajes 

implícitos. Sin una base sólida en comprensión literal, la capacidad de inferir puede verse 

afectada, destacando la importancia de desarrollar ambos niveles de comprensión de 

manera integrada. (Cieza, 2023) 

Comprensión de la lectura de nivel criterial. Este nivel de comprensión 

lectora se considera ideal porque permite al lector emitir juicios fundamentados sobre el 

texto, aceptándolo o rechazándolo con argumentos sólidos. La lectura crítica tiene un 

carácter evaluativo, donde intervienen la formación, el criterio y los conocimientos del 

lector sobre lo leído. Los juicios pueden considerar: Realidad o fantasía: basados en la 

experiencia del lector con su entorno o con relatos previos. Adecuación y validez: 

comparando el contenido con otras fuentes de información. Apropiación: evaluando 
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diferentes partes del texto para asimilarlo completamente. Rechazo o aceptación: 

dependiendo del código moral y del sistema de valores del lector. (Cervantes et al., 2017) 

2.3. Marco conceptual 

Esta investigación se enfoca en analizar dos variables centrales: las fábulas como 

recurso pedagógico y la comprensión lectora en niños de educación primaria. Este 

apartado tiene como objetivo definir y contextualizar ambos conceptos, sustentados en 

teorías y estudios recientes, para establecer su relación en el ámbito educativo. A través 

de este análisis, se busca fundamentar cómo las fábulas, por su estructura narrativa y 

contenido didáctico, pueden influir en el desarrollo de habilidades lectoras, contribuyendo 

así al proceso de aprendizaje en la etapa escolar. 

2.3.1. Las fábulas como recurso pedagógico 

Las fábulas son historias cortas que, a través de personajes como animales 

que actúan como humanos, enseñan lecciones de vida o moralejas. Estas narraciones 

no solo son entretenidas, sino que también tienen un gran valor educativo, 

especialmente en la etapa de primaria. Su lenguaje sencillo y su estructura clara (con 

un inicio, un desarrollo y un final con moraleja) las hacen ideales para que los niños 

las comprendan y disfruten (Cárdenas, 2021). 

En el aula, las fábulas pueden ser una herramienta poderosa. Por ejemplo, 

cuando los maestros las usan para fomentar la reflexión sobre valores como la 

honestidad o la responsabilidad, los niños no solo aprenden a leer, sino también a 

pensar críticamente sobre lo que leen. Desde un punto de vista teórico, las fábulas 

encajan perfectamente con la idea del aprendizaje significativo, propuesta por 

Ausubel (1963), ya que permiten a los niños relacionar las historias con sus propias 

experiencias. 

2.3.2. La lectura en la educación primaria 

Leer no es solo decodificar palabras; es un proceso activo en el que los niños 

construyen significado a partir de lo que leen. Los expertos señalan que la 

comprensión lectora tiene varios niveles. En el nivel más básico, los niños entienden 

lo que dice el texto de manera literal. Luego, avanzan a niveles más complejos, como 

hacer inferencias (sacar conclusiones que no están explícitas en el texto) o evaluar 

críticamente lo que leen (Sánchez et al., 2015) Por ejemplo, cuando un niño lee una 

fábula, primero entiende la historia (nivel literal), luego piensa en por qué el 



33 

 

personaje actuó de cierta manera (nivel inferencial) y finalmente reflexiona sobre si 

estuvo bien o mal lo que hizo (nivel crítico). 

2.3.3. Relación entre las fábulas y la mejora de la lectura 

Las fábulas no son solo cuentos bonitos; son herramientas pedagógicas que 

pueden ayudar a los niños a mejorar su lectura. Por ejemplo, su estructura clara y 

repetitiva facilita que los niños sigan la historia y recuerden detalles importantes, lo 

que refuerza su comprensión literal (Marín et al., 2022). Además, las moralejas al 

final de cada fábula invitan a los niños a pensar más allá del texto, lo que fomenta la 

comprensión inferencial y crítica. 

2.3.4. Síntesis conceptual 

En resumen, las fábulas son mucho más que cuentos para niños. Son un 

recurso pedagógico valioso que puede influir positivamente en la lectura de los 

estudiantes de primaria. Su estructura clara, su contenido atractivo y su enfoque en 

valores las convierten en una herramienta ideal para fomentar la comprensión lectora, 

la motivación y el pensamiento crítico. En el contexto de la institución educativa de 

Lircay 2024, su uso podría ser clave para mejorar las habilidades lectoras de los 

niños, ayudándoles no solo a entender lo que leen, sino también a disfrutar del 

proceso. 

2.4. Definición de términos básicos 

Esta investigación se basa en la idea de que las experiencias de aprendizaje 

influyen en el rendimiento académico en el área de comunicación, específicamente en la 

comprensión lectora y la participación activa. Se considera que metodologías que 

fomentan la reflexión y el análisis mejoran la comprensión lectora, mientras que la 

participación activa en el aula contribuye al aprendizaje significativo y al rendimiento 

académico. Estos enfoques teóricos ofrecen un marco sólido para evaluar cómo las 

experiencias educativas impactan el desempeño de los estudiantes en la institución 

educativa de Lircay. 

Definición de Fábula. La fábula es una composición literaria que generalmente 

consiste en un relato breve seguido de una moraleja o regla de comportamiento. Su 

objetivo es enseñar un principio general de conducta mediante la presentación de un 

modelo específico de comportamiento (Cárdenas, 2021) 

Comprensión lectora. Para proporcionar una significación adecuada, hacemos 

inferencia, que es la capacidad de una persona de decodificar de manera objetiva la 
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información que un autor quiere transmitir a través de un texto escrito. El dominio de la 

lectura no se limita únicamente a la capacidad de descifrar símbolos gráficos o seguir las 

estructuras de un texto. Podemos citar la estructura de una oración: sujeto, verbo y 

predicado. En caso contrario, el raciocinio se utiliza como elemento esencial para extraer 

la idea principal de un texto. (Ángeles y González, 2008). 

Del mismo modo Según Camacho, (2023) leer implica realizar una variedad de 

tareas, como extraer los conceptos principales, distinguirlos de las informaciones 

secundarias o de apoyo, relacionarlos con nuestros conocimientos previos sobre el tema, 

etc. El propósito de leer es entablar cierta comunicación con el autor, ya que se intenta 

descifrar las ideas que el autor pretendió dejar en el texto, permitiendo que cada lector 

interprete y exprese sus interrogantes. Por lo tanto, leer es interactuar activamente con el 

texto impreso para comprenderlo. 
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CAPITULO III  

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN  

3.1. Identificación y conceptualización de las variables 

3.1.1. Identificación de la variable independiente (X) 

La variable independiente es la fábula, utilizada como recurso pedagógico 

para mejorar la comprensión lectora. Al ser una narración con lecciones morales, 

favorece el desarrollo de habilidades cognitivas y comunicativas, y se evalúa su 

impacto en el rendimiento académico de los estudiantes en el área de comunicación. 

3.1.2. Conceptualización de la variable independiente (X) 

La fábula es una composición literaria que generalmente consiste en un relato 

breve seguido de una moraleja o regla de comportamiento. Su objetivo es enseñar un 

principio general de conducta mediante la presentación de un modelo específico de 

comportamiento. (Cárdenas, 2021) 

3.1.3. Identificación de la variable dependiente (Y) 

La variable dependiente es la comprensión lectora, entendida como la 

capacidad de los estudiantes para interpretar, analizar y reflexionar sobre los textos 

leídos. Se evalúa cómo la utilización de la fábula como recurso pedagógico impacta 

en el desarrollo de esta habilidad, ya que se considera crucial para el rendimiento 

académico en el área de comunicación.  

3.1.4. Conceptualización de la variable dependiente (Y) 

Así como Camacho, (2023) nos dice que leer implica realizar una variedad de 

tareas, como extraer los conceptos principales, distinguirlos de las informaciones 

secundarias o de apoyo, relacionarlos con nuestros conocimientos previos sobre el 

tema, etc. El propósito de leer es entablar cierta comunicación con el autor, ya que 

se intenta descifrar las ideas que el autor pretendió dejar en el texto, permitiendo que 

cada lector interprete y exprese sus interrogantes. Por lo tanto, leer es interactuar 

activamente con el texto impreso para comprenderlo.  
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3.2. Matriz de operacionalización de variables 

Tabla 1: Operacionalización de variables 

Variables de 

la 

investigación 

definición 

conceptual  

Definición 

operacional  
Dimensiones  Indicadores  Ítems 

Escala de 

medición  

La fábula 

La fábula es una 

composición 

literaria que 

generalmente 

consiste en un relato 

breve seguido de 

una moraleja o regla 

de comportamiento. 

Su objetivo es 

enseñar un principio 

general de conducta 

mediante la 

presentación de un 

modelo específico 

de comportamiento 

(Cárdenas, 2021) 

Es una 

estrategia a 

usar la 

comprensión 

lectora en los 

tres niveles 

 Fabulas basado 

en animales 

¶ Identificación de 

Personajes y 

Características 

¶ Comprensión de la 

Moraleja 

¶ Lee textos 

narrativos 

¶ Lectura en base a 

las preferencias. 

 

¶ Sesión 01: introducción sobre las fabulas  

¶ Sesión 02: EL ñandú y el sapo 

¶ Sesión 03: La cigarra y la hormiga  

¶ Sesión 04: Una jirafa muy ocupada 

¶ Sesión 05: el león y el ratón agradecido 

¶ Sesión 06: la liebre y la tortuga 

¶ Sesión 07: el águila y la zorra 

¶ Sesión 08: Hermes y el leñador 

¶ Sesión 09: La golondrina y el cuervo  

¶ Sesión 10: la gallina de los huevos de oro 

¶ Sesión 11: la zorra y la cigüeña 

¶ Sesión 12: la ratita tirita  

¶ Sesión 13: los tres ciegos y el elefante 

¶ Sesión 14: El árbol que no sabía quién era 

¶ Sesión 16: El pastor mentiroso 

¶ Sesión 17: La cabra y el asno 

¶ Sesión 18: La zorra y el leñador 

Evaluación del 

texto leído en 

función a 

alternativas 

Comprensión 

de la lectura 

Es un proceso 

cognitivo o 

interacción entre el 

lector y el texto. En 

esta perspectiva, la 

memoria a largo 

plazo y las prácticas 

de acceso a la 

información son 

muy importantes 

porque determinan 

Es el 

reconocimiento 

explícito del 

texto donde 

que tiene que 

reconocer 

deducir y 

explicar  

Comprensión 

de la lectura de 

nivel literal  

¶ Identificación ideas 

principales y 

secundarios 

¶ Y1: Nombra personajes de la fabula  

¶ Y2: Reconoce la cantidad de personajes principales y 

secundario de la fabula  

¶ Y3: Entiende el contenido de las fabulas 

¶ Y4: El niño señala cosas importantes de los 

personajes o hechos en la fábula 

¶ Y5: El niño identifica la lección o moraleja que nos da 

la fábula 

 

  

 Escala de Likert 

de tipo ordinal  

Inicio: 1 

Proceso: 2 

Logrado: 3 

¶ Número de 

personajes 

¶ Personajes 

primarios, 

secundarios 

¶ Predecir resultados ¶ Y6: Menciona de que trata la fabula 
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el éxito o el nivel de 

logro del lector 

(Antonio, 2005) Comprensión 

de la lectura de 

nivel 

inferencial 

¶ Inferir significado 

de palabras 

¶ Y7: Identifica el mensaje principal de la fábula 

¶ Y8: Predice lo que va a pasar después en la fábula 

¶ Y9: Relaciona las ideas de la fábula con otras ideas  

¶ Y10: El niño diferencia entre lo real y lo imaginario 

en la fábula 

¶ Sugerir las causas - 

efectos 

¶ Inferir el 

significado de 

frases 

Comprensión 

de la lectura de 

nivel criterial 

¶ Enjuicia los hechos  ¶ Y11: Identifica si lo que ocurrió en la fábula es 

verdadero o falso 

¶ Y12: El niño explica qué pensó el personaje principal 

de la fábula 

¶ Y13: Decide si lo que hizo el personaje fue bueno o 

malo en la fábula 

¶ Y14: Identifica si hay incoherencias que no tienen 

sentido en la fábula 

¶ Y15: El niño es capaz de mejorar la idea de la fabula 

¶ Reflexiona frente al 

texto 

¶ Critica y reflexiona 

a las conductas 
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3.3. Clasificación de la investigación  

3.3.1. Tipo y nivel de investigación 

Este trabajo, de naturaleza aplicada, contribuirá significativamente al 

desarrollo del conocimiento y al avance científico, proporcionando una base sólida 

para futuras investigaciones y prácticas educativas en el ámbito del aprendizaje y la 

enseñanza (Hernández y Mendoza, 2018). 

El nivel explicativo trasciende la simple descripción de fenómenos o la 

identificación de relaciones entre variables. Su objetivo principal es investigar las 

causas subyacentes de los fenómenos, buscando esclarecer los factores y contextos 

que explican cómo y por qué ocurren los eventos estudiados (Hernández & Mendoza, 

2018). En este marco, se analizó la influencia de las fábulas en la comprensión 

lectora. 

3.3.2. Diseño de investigación 

El diseño de la investigación se centra en identificar y abordar problemáticas, 

proporcionando información valiosa para futuras indagaciones y trabajos (Hern§ndez 

y Mendoza, 2018). Se trabajó con un grupo de control, al que se le aplicaron tres 

fases: la prueba pretest, la intervención y, finalmente, la prueba postest. De esta 

manera, se implementó un diseño preexperimental. A continuación, se presenta la 

Figura 1, que ilustra el proceso de aplicación del diseño. 

Figura 1: Aplicación del diseño 

 

3.4. Población y muestra  

Para Hern§ndez y Mendoza, (2018) la población es conjunto finito de casos que 

se relacionan con especificaciones similares que el cual brinda un inicio al estudio. De tal 

forma la población para este trabajo está conformado por los 73 estudiantes del nivel 

primario de una institución educativa de Lircay, 2024 
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La muestra es un sub conjunto de la población o también llamado universo que es 

de su interés del investigador, del cual se recolectan los datos, que deberá ser 

representativa de la población. (Hern§ndez y Mendoza, 2018) en ese sentido por muestreo 

no probabilístico o también llamado por conveniencia la muestra está conformada por los 

15 estudiantes del segundo grado única de una institución educativa primaria de Lircay, 

2024. 

3.5. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

El instrumento para la evaluar el pre y post test se considera como técnica la 

observación, cuyo instrumento se consideró la ficha de observación medidos en la escala 

de Likert en inicio, proceso y logrado en base a las dimensiones del constructo apoyado 

en el instrumento de Gaytán-Lugo et al., (2021), la cual ha sido validado por juicio de 

experto y analizado la estructura factorial y los niveles de consistencia interna, tomando 

de manera objetiva en función a la observación a los niños de la I.E de Pircapahuana Nº 

36215 

3.6. Proceso y análisis de datos 

En esta etapa, se trabajó con datos cuantitativos, lo que hizo necesario el uso del 

software IBM SPSS en sus últimas versiones. Este software fue utilizado para realizar 

todas las pruebas necesarias, incluyendo análisis de confiabilidad, normalidad, entre 

otras. Además, se utilizó Excel para la sistematización y organización inicial de los datos, 

lo cual facilitó la posterior importación al SPSS para su análisis. Dado que SPSS está 

diseñado específicamente para este tipo de análisis, fue la herramienta más adecuada para 

el procesamiento y análisis de los datos. 

3.7. Aspectos éticos 

Este trabajo ha sido desarrollado en estricto cumplimiento de los principios 

fundamentales de la ética en la investigación, respetando tanto las normativas 

internacionales vigentes como las disposiciones del Código de Ética Belmont. Dicho 

código establece principios esenciales como el respeto por las personas, la beneficencia 

y la justicia, que guían la integridad en la investigación. A nivel nacional, se han seguido 

las normas del CONCYTEC, que regulan las prácticas éticas en la investigación científica 

en Perú, asegurando que los estudios realizados respeten los derechos y la dignidad de los 

participantes. 
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Además, se han implementado de manera rigurosa las normas de redacción bajo 

el estilo APA 7, lo que garantiza una presentación clara y coherente del trabajo, y refuerza 

su calidad académica. Este enfoque integral en el cumplimiento normativo asegura que 

el trabajo sea auténtico, promoviendo una cultura de ética científica. Con ello, no solo se 

garantiza la transparencia y fiabilidad de los resultados, sino que también se subraya la 

importancia de la ética como pilar fundamental en la construcción del conocimiento 

científico y en su divulgación responsable. 
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CAPITULO IV  

RESULTADOS Y DISCUSIONES 

4.1. Resultados 

4.1.1. Confiabilidad del instrumento 

Para el análisis de la confiabilidad del instrumento se evaluaron los 15 ítems 

del instrumento de la ficha de observación, empleando la prueba de fiabilidad de alfa 

de Cronbach, las cuales son mostradas a continuación. 

Tabla 2 

Cuadro comparativo para la confiabilidad de los datos. 

Rango Interpretación 

0,90-1,00 Muy alta 

0,80-0,89 Alta 

0,70-0,79 Adecuada 

0,60-0,69 Baja 

0,50-0,69 Muy baja 

<0,50 No confiable 

Fuente: Marroquin (2013). 

Tabla 3 

Fiabilidad del instrumento de la comprensión de lectura 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

0.817 15 

Fuente: elaboración propia (2024). 

De acuerdo a la tabla 3, el resultado determinado en la confiabilidad del 

instrumento tiene un valor de alfa de Cronbach de 0.817, el cual se encuentra clasificado 

de acuerdo a Marroquín en el rango de 0.80 a 0.89, teniendo una confiabilidad alta; por 

consiguiente, el instrumento empleado para mostrar los resultados es adecuado. 

4.1.2. Análisis de datos cuantitativos 

Tabla 4 

Comprensión de la lectura según género en el pre test.  

Comprensión de la lectura pre test según genero 

    Genero Baremación para la obtención 

de los resultados según 

percentiles     Masculino Femenino Total 

valido 

  fi  % fi  % fi  % p Min Max 

Inicio 8 100% 7 100% 15 100% p33 15 25 

Proceso 0 0% 0 0% 0 0% p66 26 35 

Logrado 0 0% 0 0% 0 0% >p66 36 45 

Total   8 100% 7 100% 15 100% Suma de ítems del 1 al 15 
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Fuente: elaboración propia (2024) 

En la tabla 4, se puede observar la comprensión de la lectura en el pretest; se tenía 

a 8 estudiantes de género femenino y 7 de género masculino en el nivel inicio, la cual se 

encuentra dentro del percentil 33, en un rango de 15 a 25. Por otro lado, no hubo ningún 

estudiante de ambos géneros en el nivel proceso y nivel logrado. 

Figura 2 

Gráfico de barras según genero de la comprensión de la lectura pre test 

 

Fuente: elaboración propia (2024) 

En el diagrama de barras, se puede observar a 8 estudiantes de género masculino 

y 7 de género femenino que se encuentran en nivel inicio en la comprensión de la lectura 

en los estudiantes de nivel primaria. 

Tabla 5 

Comprensión de la lectura según género en el post test 

Comprensión de la lectura post test según genero 

    Genero Baremación para la obtención de 

los resultados según percentiles     Masculino Femenino Total 

valido 

  fi  % fi  % fi  % p Min Max 

Inicio 0 0% 0 0% 0 0% p33 15 25 

Proceso 3 38% 1 14% 4 27% p66 26 35 

Logrado 5 63% 6 86% 11 73% >p66 36 45 

Total   8 100% 7 100% 15 100% Suma de ítems del 1 al 15 

Fuente: elaboración propia (2024) 



43 

 

 En la tabla 5, se puede observar la comprensión de la lectura en el post test, 

logrando alcanzar en el nivel proceso al 38% de género masculino y el 14% de género 

femenino que se encuentran en proceso. Por otro lado, podemos observar que el 63% de 

género masculino y el 86% de género femenino se encuentran en el nivel logrado. 

Figura 3 

Gráfico de barras según genero de la comprensión de la lectura pre test 

 
Fuente: elaboración propia (2024) 

En la figura 3 se puede observar que se ha logrado alcanzar a 3 estudiantes de 

género masculino y 1 estudiante de género femenino situándose en el nivel proceso; por 

otro lado, se puede observar a 5 estudiantes de género masculino y 6 estudiantes de género 

femenino.  

Tabla 6 

Comprensión de la lectura en el pre y post test.  

Comprensión de la lectura Baremación para la obtención de los 

resultados según percentiles     Pre test Post test  

    fi  % fi  % p Min Max 

Válido Inicio 15 100% 0 0% p33 15 25 

  Proceso 0 0% 4 27% p66 26 35 

  Logrado  0 0% 11 73% >p66 36 45 

  Total  15 100% 15 100% Suma de ítems del 1 al 15 

Fuente: elaboración propia (2024). 
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Figura 4 

Comprensión de la lectura pre y post test 

 
Fuente: elaboración propia (2024) 

En la tabla 06 y figura 04 se puede observar que en la comprensión de la lectura 

en el nivel inicio se tenía al 100% de los estudiantes; sin embargo, al emplear las fábulas 

como recurso pedagógico, se ha logrado incrementar al 27% en el nivel proceso y un 73% 

en el nivel logrado, mostrados dentro de los baremos de acuerdo a los percentiles 33 y 66, 

como se muestra en la tabla, por lo que se puede observar una mejora significativa. 

Tabla 7 

La lectura de comprensión literal en el pre y post test. 

Lectura de comprensión literal Baremación para la obtención de los 

resultados según percentiles   Pre test Post test  

  fi  % fi  % p Min Max 

Válido 

Inicio 10 67% 0 0% p33 5 8 

Proceso 5 33% 2 13% p66 9 12 

Logrado  0 0% 13 87% >p66 13 15 

 Total  15 100% 15 100% Suma de ítems del 1 al 5 

Fuente: elaboración propia (2024) 
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Figura 5 

Diagrama de barras de la lectura de comprensión literal en el pre y post test. 

 
Fuente: elaboración propia (2024). 

En la tabla 07 y figura 05, se puede observar que los estudiantes en la comprensión 

de la lectura de nivel literal tenían al 67% en el nivel inicio y al 33% en el nivel proceso; 

sin embargo, después de aplicar las fábulas como recurso pedagógico, los estudiantes han 

logrado mejorar al 13% en el nivel proceso y al 87% en el nivel logrado, los cuales son 

mostrados de acuerdo a los baremos en base a los percentiles 33 y 66.  

Tabla 8 

La lectura de comprensión inferencial en el pre y post test 

Lectura de comprensión inferencial  Baremación para la obtención de los 

resultados según percentiles   Pre test Post test  

  fi  % fi  % p Min Max 

Válido Inicio 15 100% 0 0% p33 5 8 

 Proceso 0 0% 8 53% p66 9 12 

 Logrado  0 0% 7 47% >p66 13 15 

 Total  15 100% 15 100% Suma de ítems del 6 al 10  

Fuente: elaboración propia (2024) 
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Figura 6 

Diagrama de barras de la lectura de comprensión inferencial en el pre y post test. 

 

Fuente: elaboración propia (2024) 

En la tabla 08 y figura 06, se puede observar que los estudiantes en la comprensión 

de la lectura de nivel inferencial se tenían al 100% en el nivel inicio; sin embargo, después 

de aplicar las fábulas como recurso pedagógico, los estudiantes han logrado mejorar al 

53% en el nivel proceso y al 47% en el nivel logrado, los cuales son mostrados de acuerdo 

a los baremos en base a los percentiles 33 y 66.  

Tabla 9 

La lectura de comprensión criterial en el pre y post test 

Lectura de comprensión critica o 

criterial  

Baremación para la obtención de los 

resultados según percentiles 

  Pre test Post test  

  fi  % fi  % p Min Max 

Válido Inicio 15 100% 1 7% p33 5 8 

 Proceso 0 0% 5 33% p66 9 12 

 Logrado  0 0% 9 60% >p66 13 15 

 Total  15 100% 15 100% Suma de ítems del 11 al 15  

Fuente: elaboración propia (2024) 
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Figura 7 

Diagrama de barras de la lectura de comprensión criterial en el pre y post test. 

 

Fuente: elaboración propia (2024) 

En la tabla 09 y figura 07, se puede observar que los estudiantes en la comprensión 

de la lectura de nivel criterial se tenían al 100% en el nivel inicio; sin embargo, después 

de aplicar las fábulas como recurso pedagógico, los estudiantes han logrado mejorar al 

33% en el nivel proceso y al 60% en el nivel logrado, los cuales son mostrados de acuerdo 

a los baremos en base a los percentiles 33 y 66.  

4.2.  Contrastación de hipótesis 

4.2.1. Prueba de normalidad de los datos  

Tabla 10 

Prueba de normalidad de los datos 

Pruebas de normalidad 

  Shapiro-Wilk   

  Estadístico gl Sig. 

Comprensión de la lectura pre test 0.951 15 0.533 

Comprensión de la lectura post test 0.834 15 0.010 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Fuente: elaboración propia (2024) 

De acuerdo a la tabla 10, en la prueba de normalidad de los datos en el pre y post 

test de la comprensión de la lectura, se puede observar en el post test el nivel de 

significancia p<0.5, el cual indica que los datos no tienen una distribución normal.  
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Figura 8 

Histograma de normalidad para la comprensión de la lectura pre test 

 
Fuente: elaboración propia (2024) 

Figura 9 

Histograma de normalidad para la comprensión de la lectura post test 

 

Fuente: elaboración propia (2024) 
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En la figura 08 y figura 09, la gráfica muestra que los datos no tienen una 

distribución normal debido a que las figuras no son simétricas, ya que la primera tiene 

una asimetría hacia el lado izquierdo y la segunda figura, además de tener una asimetría 

hacia el lado izquierdo, es platicúrtica, la cual indica que los datos no tienen una 

distribución normal 

4.2.2.  Prueba de hipótesis 

Pasos 01: Planteamiento de prueba de hipótesis general 

¶ Ho: la fábula como recurso no influye en la comprensión de la lectura (p>0.05) 

¶ H1: La fábula como recurso si influye en la comprensión de la lectura (p<0.05).  

Paso 02: Elección del nivel de significancia. 

Ŭ: 5% 

Paso 03: Elección de la prueba de estadística. 

Para la tesis se considera la prueba de Wilcoxon para muestras pareadas debido a 

que los datos no tienen una distribución normal siendo el modelo estadístico apto para 

mostrar los resultados.  

Paso 04: Calculo estadístico de la prueba de hipótesis. 

Figura 10 

Prueba de rangos con signos de Wilcoxon  

 Rangos 

    N 

Rango 

promedio 

Suma de 

rangos 

Comprensión de 

lectura post test - 

Comprensión de 

lectura pre test 

Rangos negativos 0a 0.00 0.00 

Rangos positivos 15b 8.00 120.00 

Empates 0c     

Total 15     

a. Comprensión de lectura post test < Comprension de lectura pre test 

b. Comprensión de lectura post test > Comprension de lectura pre test 

c. Comprensión de lectura post test = Comprension de lectura pre test 

Fuente: elaboración propia (2024). 

De acuerdo a la figura se puede observar en los 15 estudiantes de acuerdo a la 

prueba de Wilcoxon se ha observado mejoras positivas en comparación con el pre test el 

cual indica que las fabulas son estrategias efectivas que contribuyen a la lectura de los 

niños de nivel primaria.  
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Tabla 11 

Prueba Wilcoxon de hipótesis general 

Estadísticos de pruebaa 

  

Comprension de lectura post test - Comprension de lectura 

pre test 

Z -3,578b 

Sig. 

asintótica(bilateral) 
0.000 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

Fuente: elaboración propia (2024). 

De la tabla 11, se puede observar un nivel de significancia de 0.000 el cual es 

menor a 0.05, por lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula, 

indicando que la fábula como recurso pedagógico influye en la compresión de la lectura 

en los niños de nivel primaria.  

Tabla 12 

Prueba de Wilcoxon de la hipótesis especifica 01  

Estadísticos de pruebaa 

  

Comprension de la lectura de nivel literal 

post test - Comprension de la lectura de 

nivel pre test 

Z -3,508b 

Sig. asintótica(bilateral) 0.000 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

Fuente: elaboración propia (2024). 

De la tabla 12, se puede observar un nivel de significancia de 0.000 el cual es 

menor a 0.05, por lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula, 

indicando que la fábula como recurso pedagógico influye en la compresión de la lectura 

de nivel literal en los estudiantes de nivel primaria.  

Tabla 13 

Prueba de Wilcoxon de la hipótesis especifica 02 

Estadísticos de pruebaa 

 Comprension de la lectura de nivel inferencial post test - Comprension de la lectura de 

nivel inferencial pre test 

Z -3,508b 

Sig. asintótica(bilateral) 0.000 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 
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Fuente: elaboración propia (2024). 

De la tabla 12, se puede observar un nivel de significancia de 0.000 el cual es 

menor a 0.05, por lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula, 

indicando que la fábula como recurso pedagógico influye en la compresión de la lectura 

de nivel inferencial en los estudiantes de nivel primaria 

Tabla 14: Prueba de Wilcoxon de la hipótesis especifica 02 

Estadísticos de pruebaa 

  

Comprension de la lectura de nivel critica 

o criterial post test - Comprension de la 

lectura de nivel critica o criterial pre test 

Z -3,416b 

Sig. asintótica(bilateral) 0.001 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

Fuente: elaboración propia (2024). 

De la tabla 12, se puede observar un nivel de significancia de 0.000 el cual es 

menor a 0.05, por lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula, 

indicando que la fábula como recurso pedagógico influye en la compresión de la lectura 

de nivel critica o criterial en los estudiantes de nivel primaria 

4.3. Discusiones 

Los resultados obtenidos en la presente investigación confirman que el uso de las 

fábulas como recurso pedagógico tuvo un impacto positivo en la mejora de las habilidades 

de lectura de los estudiantes de primaria, específicamente en las dimensiones literal, 

inferencial y crítica. Estos hallazgos son consistentes con estudios previos, como los de 

González y Castillo (2023), quienes destacan que las narrativas breves y didácticas de las 

fábulas facilitan el desarrollo de habilidades lectoras básicas. Asimismo, evidencian que, 

al integrar estrategias pedagógicas dinámicas, se logra no solo captar el interés de los 

estudiantes, sino también mejorar su comprensión en diversos niveles. 

La dimensión de comprensión literal mostró mejoras significativas en la capacidad 

de los estudiantes para identificar información explícita en las fábulas, como personajes, 

lugares y hechos principales. Esto coincide con lo señalado por González & Castillo 

(2023), quienes destacan que esta habilidad es la base para desarrollar competencias 

lectoras más complejas. Además, Sánchez y Morales (2022) afirman que la brevedad y 

claridad de las fábulas facilitan que los estudiantes identifiquen detalles específicos sin 

perder el hilo narrativo. 
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Para fortalecer esta dimensión, se sugiere combinar el uso de fábulas con 

actividades interactivas y preguntas cerradas que refuercen la identificación de datos 

específicos. Según Ruiz & Torres (2023), el empleo de herramientas tecnológicas en la 

enseñanza de textos narrativos puede mejorar la retención de información literal mediante 

experiencias visuales y auditivas que complementen el aprendizaje tradicional. Esto 

permitirá consolidar los avances logrados y preparar a los estudiantes para desarrollar 

habilidades lectoras más avanzadas. 

En esta dimensión, los estudiantes lograron interpretar significados implícitos y 

entender las moralejas de las fábulas, conectando los mensajes con su propia realidad. 

Padilla & Amado (2021) resaltan que las fábulas promueven el desarrollo inferencial 

debido a su naturaleza simbólica y reflexiva, lo que estimula a los lectores a ir más allá 

de la superficie del texto. Este avance en la comprensión inferencial refleja que los 

estudiantes no solo procesaron la información explícita, sino que también analizaron 

relaciones causales y contextuales, evidenciando un aprendizaje más profundo. 

Los resultados en la dimensión crítica indican que los estudiantes desarrollaron la 

capacidad de emitir juicios y reflexionar sobre las enseñanzas de las fábulas. León et al. 

(2022) destacan que este tipo de texto fomenta el pensamiento crítico al invitar a los 

lectores a cuestionar las acciones de los personajes y evaluar las consecuencias de sus 

decisiones. A través de debates y actividades reflexivas, los estudiantes no solo 

comprendieron las moralejas, sino que también las aplicaron en discusiones sobre 

problemas de su entorno. Esto evidencia que las fábulas pueden ser una herramienta 

poderosa para promover un pensamiento crítico desde edades tempranas. 

Los hallazgos confirman que las fábulas como recurso pedagógico tienen un 

impacto positivo en el desarrollo de la comprensión lectora en las dimensiones literal, 

inferencial y crítica. Estas mejorías se deben a las características propias de las fábulas, 

que combinan una narrativa atractiva con enseñanzas morales profundas, como lo 

respaldan Rodríguez (2010), Padilla & Amado (2021) y León et al. (2022).  
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CAPITULO V  

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES  

5.1.  Conclusiones 

a) De acuerdo con los resultados obtenidos de la prueba de Wilcoxon, se concluye 

que las fábulas como recurso pedagógico tuvieron una influencia positiva y 

significativa en la comprensión de lectura de los estudiantes de nivel primaria. 

Con un valor de significancia de 0.000 siendo menor a 0.05, lo que permite 

aceptar la hipótesis alterna y rechazar la hipótesis nula. Mostrando que los 

estudiantes lograron mejorar su comprensión lectora después de haber sido 

expuestos al uso de las fábulas en el proceso de enseñanza. 

b) En base a los resultados de la prueba de Wilcoxon, se concluye que las fábulas 

como recurso pedagógico también influyen positivamente en la comprensión de 

la lectura de nivel literal. Con un valor de nivel de significancia de, 0.000, que 

es menor a 0.05, valida la hipótesis alterna, rechazando la hipótesis nula. 

Mostrando que el uso de las fábulas mejora la capacidad de los estudiantes para 

entender los contenidos esenciales en los textos. 

c) La prueba de Wilcoxon mostro que el uso de fábulas en la enseñanza tiene un 

influencia positivo y significativo en la comprensión de la lectura de nivel 

inferencial. Con un valor de significancia de 0.000, que es inferior a 0.05, se 

acepta la hipótesis alterna, lo que indica que las fábulas favorecen la capacidad 

de los estudiantes para hacer inferencias a partir de los textos leídos. 

d) Finalmente, se concluye que las fábulas como recurso pedagógico también 

tienen un efecto positivo y significativo en la comprensión de lectura a nivel 

crítico o criterial. Los resultados de la prueba de Wilcoxon, con un valor de 

significancia de 0.001, que es menor a 0.05, permiten aceptar la hipótesis alterna 

y rechazar la hipótesis nula. Este resultado subraya que las fábulas contribuyen 

al desarrollo de habilidades críticas en los estudiantes al evaluar y analizar la 

información de los textos. 
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5.2. Recomendaciones 

a) Se recomienda a los docentes del nivel primaria emplear fábulas como recurso 

pedagógico en las sesiones de comprensión lectora, ya que han demostrado tener 

una influencia significativa en el desarrollo de las capacidades lectorales. Las 

cuales deben ser empleadas con una adecuada planificación metodológica, 

considerando las capacidades de los estudiantes. 

b) Se sugiere emplear las fábulas en la enseñanza de la comprensión de la lectura en 

el nivel literal, ya que permiten fortalecer la identificación de información 

explícita en los textos. Para ello, los docentes deben seleccionar fábulas adecuadas 

a la edad de los estudiantes y promover actividades que refuercen la comprensión 

de las ideas principales y secundarios.  

c) Se recomienda a los docentes desarrollar estrategias basadas en fábulas para 

estimular la comprensión inferencial, promoviendo preguntas abiertas, debates 

guiados y actividades de deducción que lleven a los estudiantes a interpretar 

información implícita. Se debe tomar como parte de un enfoque integral que 

estimule el pensamiento crítico desde las primeras etapas escolares. 

d) También se recomienda a las instituciones educativas fomentar el uso de fábulas 

como herramienta para el desarrollo de la comprensión lectora crítica o criterial, 

ya que estas promueven el análisis, la reflexión y la evaluación de los contenidos 

en los textos. Para ello, es importante docentes con capacidad en metodologías 

activas que logren una lectura crítica.  
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ANEXO A: matriz de consistencia 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS 
VARIABLES/ 

DIMENSIONES 
METODOLOGÍA  

Problema General Objetivos Generales Hipótesis General 

Las fabulas como 

recurso 

pedagógico 

 

Tipo: Aplicada 

Nivel: Explicativo  

Diseño: Experimental 

Diseño. 

M O1 
 

 X O2 

Donde: 

M: Muestra de estudio  

O1: Observación pre test 

X:  Tratamiento mediante 

fabulas 

02: Observación de post 

test 

Población: totalidad de 

estudiantes de una 

institución de nivel 

primaria 

Muestra: 15 estudiantes 

de la I.E.P 36215 de 

Pircapahuana San Juan de 

Dios 

Muestreo: 

No probabilístico 

Técnicas:  

Observación  

Instrumento:  

Ficha de observación  

¿De qué manera influye las fábulas 

como recurso pedagógico para 

mejorar la lectura en los niños de 

educación primaria de una 

institución educativa de Lircay 

2024? 

Determinar la influencia de las fábulas 

como recurso pedagógico en la 

lectura en los niños de educación 

primaria de una institución educativa 

de Lircay 2024. 

La fábula como recurso pedagógico 

influye significativamente y 

positivamente en la lectura en los niños 

de educación primaria de una 

institución educativa de Lircay 2024. 

Problemas Específicos 

Å ¿De qué manera influye las fábulas 

como recurso pedagógico en la 

comprensión de la lectura de nivel 

literal en los niños de educación 

primaria de una institución 

educativa de Lircay 2024? 

Å ¿De qué manera influye las fábulas 

como recurso pedagógico en la 

comprensión de la lectura de nivel 

inferencial en los niños de 

educación primaria de una 

institución educativa de Lircay 

2024? 

¶ ¿De qué manera influye las fábulas 

como recurso pedagógico en la 

comprensión de la lectura de nivel 

criterial en los niños de educación 

primaria de una institución 

educativa de Lircay 2024? 

Objetivos Específicos 

¶ Determinar la influencia de las 

fábulas como recurso pedagógico en 

la comprensión de la lectura de nivel 

literal en los niños de educación 

primaria de una institución educativa 

de Lircay 2024.  

¶ Determinar la influencia de las 

fábulas como recurso pedagógico en 

la comprensión de la lectura de nivel 

inferencial en los niños de educación 

primaria de una institución educativa 

de Lircay 2024. 

¶ Determinar la influencia de las 

fábulas como recurso pedagógico en 

la comprensión de la lectura de nivel 

criterial en los niños de educación 

primaria de una institución educativa 

de Lircay 2024. 

¶ Hipótesis Específicos 

¶ Las fábulas como recurso pedagógico 

influyen significativamente en la 

comprensión de la lectura de nivel 

literal en los niños de educación 

primaria de una institución educativa de 

Lircay 2024.  

¶ ÅLas fábulas como recurso pedagógico 

influyen significativamente en la 

comprensión de la lectura de nivel 

inferencial en los niños de educación 

primaria de una institución educativa de 

Lircay 2024. 

¶ ÅLas fábulas como recurso pedagógico 

influyen significativamente en la 

comprensión de la lectura de nivel 

criterial en los niños de educación 

primaria de una institución educativa de 

Lircay 2024. 

La lectura 

V Comprensión de 

la lectura de 

nivel literal  

V Comprensión de 

la lectura de 

nivel inferencial 

V Comprensión de 

la lectura de 

nivel criterial 
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ANEXO B: instrumento de recolección de datos 

Ficha de observación para la comprensión de la lectura pre test y post test 

Apellidos y nombresééééééééééééééééééééééé. 

Edad éééééééééé.Generoééééééééé.. 

La siguiente ficha de observación es tomada en base a las dimensiones de (Márquez y 

Valenzuela, 2018) y en base a las dimensiones se tomó el constructor de instrumento de 

Gaytán-Lugo et al., (2021), la cual ha sido validado por juicio de experto y analizado la 

estructura factorial de las escalas y en los niveles de consistencia interna. 

Escala de medida 

Inicio  Proceso Logrado 

1 2 3 

 

Nivel Nº Indicadores de Observación Inicio  Proceso  Logrado  

Lectura literal  

1 Nombra personajes de la fabula     

2 Reconoce la cantidad de 

personajes principales y 

secundario de la fabula  

   

3 Entiende el contenido de las 

fabulas 

   

4 El niño señala cosas importantes 

de los personajes o hechos en la 

fábula 

   

5 El niño identifica la lección o 

moraleja que nos da la fábula 

   

Lectura 

inferencial 

6 Menciona de que trata la fabula    

7 Identifica el mensaje principal 

de la fábula 

   

8 Predice lo que va a pasar 

después en la fábula 

   

9 Relaciona las ideas de la fábula 

con otras ideas  

   

10 El niño diferencia entre lo real y 

lo imaginario en la fábula 

   

Lectura crit ica 

o criterial  

11 Identifica si lo que ocurrió en la 

fábula es verdadero o falso 

   

12 El niño explica qué pensó el 

personaje principal de la fábula 

   

13 Decide si lo que hizo el 

personaje fue bueno o malo en la 

fábula 

   

14 Identifica si hay incoherencias 

que no tienen sentido en la 

fábula 
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15 El niño es capaz de mejorar la 

idea de la fabula 

      

Anexo C: Síntesis del análisis de datos 

Recolección de los datos pre test 

COMPRENSION DE LA LECTURA PRE TEST  

  Lectura literal  Lectura inferencial Lectura criterial  

Nº P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 

1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 

3 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 1 

4 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

5 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

6 2 2 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 1 1 

7 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 

8 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 

9 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 

10 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 

11 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 

12 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 

13 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

15 2 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

Recolección de los datos post test  

COMPRENSION DE LA LECTURA POST TEST  

  Lectura literal  Lectura inferencial Lectura criterial  

Nº P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 

1 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 1 

2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 1 2 3 2 2 

3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 

4 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 3 3 3 2 2 

5 3 3 3 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 1 

6 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 

7 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 

8 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 

9 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 

10 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 

11 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 

12 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 

13 3 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 

14 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 2 2 2 1 1 

15 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 
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Ficha de recolección del pre y post test de la comprensión de la lectura 
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Datos analizados en el Spss 27 

Confiabilidad del instrumento de la comprensión de la lectura evaluada en el Spss 27 

 

Análisis de información del Spss  27  
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Distribucion de frecuencia en el spss basada en los dimensiones del estudio 

 

Histograma de prueba de normalidad de los datos en spss27 
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Prueba de hipotesis de los datos en spss 27.  

 

Excel para organizar los datos y representar los comparativos de pre y post test de acuerdo 

a los arrojado en el spss27.  
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SESIONES DE APRENDIZAJE BASADO EN LA FABULA  
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