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RESUMEN

La investigacion realizada tuvo como objetivo general, determinar la influencia del clima
familiar con el rendimiento académico de los estudiantes de 4to de secundario de la Institucion
Educativa Agropecuario de Puerto Sungaro, Hudnuco 2024”. Se plantea desde un enfoque
cuantitativo tipo basica, alcance correlacional, disefio no experimental transversal, se aplicé la
técnica de encuesta, el instrumento de cuestionario para cada variable. La poblaciéon fue
conformada de 150 estudiantes de 3er grado seccion ABC = 60 y de 4to grado seccion ABC = 90
estudiantes, mientras que la muestra estuvo ajustada por 109 estudiantes de ambos grados de la
Institucién Educativa Agropecuario de Puerto Sungaro — Huanuco. P =150, M = 109, N = Poblacion,
Z = nivel de confianza, P = variabilidad + Q = variabilidad — e precision de error 0.5. Para este estudio, se
utilizaron dos cuestionarios para cada una de las variables, cuya validez se proporciond en un
juicio de dos expertos, que lograron la confiabilidad a través de las estadisticas de Alfa de
Cronbach en el cual se aprecia en rango de 0 a 1. 0.898 para clima familiar y 0.835 para
rendimiento académico.

Los resultados de la investigacion muestran la distribucion de los niveles de clima familiar
en los estudiantes de la IE Agropecuario Puerto Sungaro, los cuales muestran que el 39 % de
los estudiantes consideran que el clima familiar en que se desarrollan presenta un nivel medio,
seguido por un 34 % que reporta un nivel bajo y un 28 % que experimenta un clima familiar alto.
Indicando que existe una influencia positiva y significativa entre clima familiar y en el rendimiento
académico.

Palabras clave: clima familiar, rendimiento académico, influencia, acompafiamiento,

apoyo emocional, comunicacion, cohesion familiar.
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ABSTRACT

The research conducted had the general objective of determining the influence of the family
climate on the academic performance of fourth-grade secondary students at the Agropecuario
Educational Institution of Puerto Sungaro, Huanuco, 2024. The study was developed under a
guantitative, basic, correlational, and non-experimental cross-sectional design. The survey
technique was applied, using a questionnaire instrument for each variable.The population
consisted of 150 students, including 60 from third grade (sections A, B, and C) and 90 from fourth
grade (sections A, B, and C), while the sample was adjusted to 109 students from both grades of
the Agropecuario Educational Institution of Puerto Sungaro — Huanuco. The following parameters
were considered: P =150, M =109, N = population, Z = confidence level, P = positive variability,
Q = negative variability, and e = margin of error (0.5). For this study, two questionnaires were
used—one for each variable. Their validity was established through the evaluation of two expert
judges, and reliability was verified through Cronbach’s Alpha statistical analysis, which ranges
from 0 to 1, obtaining 0.898 for family climate and 0.835 for academic performance.

The results of the research show the distribution of family climate levels among students
of the Agropecuario Educational Institution of Puerto Sungaro. It was found that 39% of students
considered their family climate to be at a medium level, 34% perceived it as low, and 28%
experienced a high family climate. These findings indicate a positive and significant influence
between family climate and academic performance.

Keywords: family climate, academic performance, influence, family support, emotional support,

communication, family cohesion.
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Capitulo | — Introduccion

1.1. Planteamiento del Problema

El clima familiar juega un papel crucial en el desempefio académico de los alumnos. Un
hogar que brinda acompafiamiento, apoyo emocional, comunicacion amical, es favorable puede
impulsar el logro educativo y significativo, en contraste con un ambiente familiar desfavorable,
desprovisto que puede dificultarlo en muchas maneras al desarrollo de los estudiantes.

En reciente investigacion de Castro, (2023), sostiene que el ambiente familiar tiene un rol
esencial en el desempefio académico de los alumnos de nivel universitario y secundario, en
particular aquellos provenientes de contextos modales y espirituales. Estas investigaciones
destacan la importancia del apoyo, la motivacién y las esperanzas familiares en el desarrollo de
las metas y logros educativos de los estudiantes. La influencia familiar no se restringe a ciertos
grupos culturales o raciales, sino que abarca a todos los alumnos sin importar su procedencia o
raices culturales o creencias. De acuerdo con Delgado (2021), evidencia que el adiestramiento
familiar o preparacion correcta de los padres influye de manera considerable en los patrones de
estudio y el desempenio escolar de los estudiantes desde la escuela primaria hasta la secundaria.

Ademads, Sivrikaya (2022), enfatizo el papel crucial del apoyo familiar en el éxito educativo
de los estudiantes, destacando que cuando los jévenes notan que sus padres valoran el
aprendizaje y comprenden los beneficios de esforzarse, se sienten mas motivados para
sobresalir en su desempefio escolar. En contraste, Sethi et al. (2020), establecen que el
desarrollo de las relaciones amigables de sus profesores, sus padres y sus estudiantes genera
mecanismos relacionados con la motivacién y el éxito académico. En concreto, la investigacion
descubrié que también las interacciones de los alumnos con sus educadores en el entorno
familiar influyen en la motivacion y los resultados académicos positivos.

Estos hallazgos sugieren que un ambiente hogarefio en centro de estudios tiene una

relacion con el ambiente familiar estimulante y de apoyo, este panorama familiar es fundamental
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para el desempefo exitoso de los estudiantes, particularmente en entornos de la educacion
basica escolar.

En cuanto a rendimiento académico de los estudiantes, Cascoén, (2020), evidencio, en su
estudio llevado a cabo, que el desempefio académico es vital ya que esta fase educativa funciona
como un enlace entre la educacion obligatoria y los niveles superiores o el mercado de trabajo.
Elementos como las circunstancias socioecondmicas, el ambiente familiar, la motivacion, las
tacticas pedagodgicas y el entorno educativo tienen un impacto directo en los resultados.
Igualmente, Barrios et al. (2016), subrayan que el desempefio académico no debe interpretarse
solamente como un indicador de la capacidad intelectual, dado que elementos externos como la
calidad de la ensefianza, los recursos a disposicion y las expectativas de profesores y familiares
tienen un rol crucial en el desempefio escolar.

A nivel nacional, es evidente el bajo rendimiento académico del estudiante,
principalmente en esta zona de la selva de Huanuco, se observo, la irresponsabilidad de los
padres, descuido de una buena distribucién del tiempo, excesivo ocupado en cuestiones
materiales, falta de inculcar valores y modales familiar, como indica Huaman et al. (2022). En la
actualidad, habitamos en un mundo extremadamente complejo, la economia controla las
acciones de los individuos, vivimos en un ritmo acelerado, todo esto conlleva numerosas
repercusiones, una de las cuales es que las familias estan acostumbradas o adaptadas a esta
situacion. Por ello, las familias contemporaneas tienen prioridades fuera de la educacién de sus
hijos, su tiempo es restringido y el cuidado que se debe brindar a los nifios ha evolucionado hasta
tal punto que ya no representa una prioridad.

En el contexto regional, la falta de calidad de estudios y el bajo rendimiento académico
de estudiantes de secundario, es latente en esta region de la selva, sobre todo, en zonas nativas
bilinglies del departamento de Hudnuco, esta problematica, posiblemente, coexiste a causa de
una mala gestién politica educativa, evidentemente todo podria recaer a la atencion del Ministerio

de Educacion. Pero, por consiguiente, se observo, tiene que ver muchisimo con el ambiente
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familiar, el acompafiamiento, la motivacién, la comunicacion y la correspondencia, practicamente
el trabajo didactico y constructivo de los padres y de los profesores es crucial para el buen

rendimiento académico de los estudiantes.

1.2. Problema de investigacion

Este importante problema ha sido formulado en base a los siguientes fundamentos:
deficiencia en los rendimientos académicos. Los docentes de Puerto Sungaro-Huéanuco, en
general, refieren que existen estudiantes a quienes les cuesta entender y rendir la ensefianza.
Hay otros que no comprenden a propdsito cual es la causa de esta falta, existiendo ademas
indiferencia y actitudes de negligencia. La educacion y su influencia familiar surgié como
respuesta a diversas problematicas existentes, entre ellas, al bajo rendimiento escolar de los
estudiantes.

En muchas de las comunidades nativas, el fracaso educativo no se percibe como un
problema de los padres o familias, sino como una sefial de la falta de efectividad de las escuelas,
generando una escasa valoracion de estas en el presente. Esta es la visidbn que poseen tanto el
docente como el estudiante en la Institucion Educativa Secundaria de Puerto Stingaro-Huanuco.
Por lo que, la relacién del clima familiar y los estudios de los nifios y jovenes esta conectada con
la guia pedagdgica y cultural, y, ademas, impacta en el desempefio académico de los estudiantes
en la provincia de Puerto Inca. Por esta razdn se propusieron las siguientes interrogantes: ¢ Qué
grado de impacto tiene el ambiente familiar en la guia pedagdgica de los estudiantes, cuanto
influye el 6ptimo desarrollo cognitivo de los estudiantes de secundaria? Es importante considerar
gue un bajo rendimiento académico no se ve como una opcién, sino como una deficiencia de los
centros educativos que resulta en una pérdida de prestigio para estos. Por otro lado, ¢ qué calidad
de impacto tiene el clima familiar en la actitud del estudiante hacia su aprendizaje? Si uno de los

elementos que afecta el rendimiento académico de los estudiantes es el entorno familiar, ¢ cual
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es la preocupacion del docente al identificar las fortalezas y debilidades de los estudiantes, y

como debe llevar a cabo su planificacion y evaluacion?

1.2.1. Pregunta General
¢,De qué manera el clima familiar influye en el rendimiento académico de los estudiantes

de la IE Agropecuario de Puerto Sungaro — Huanuco, 2024?

1.2.2. Preguntas Especificas

¢, De qué manera influye el acompafamiento familiar en el rendimiento académico de los
estudiantes de la IE Agropecuario de Puerto Sungaro — Huanuco, 2024?

¢De qué manera influye el apoyo emocional en el rendimiento académico de los
estudiantes de la IE Agropecuario de Puerto Sungaro — Huanuco, 2024?

¢De qué manera influye la comunicaciéon familiar en el rendimiento académico de los

estudiantes de la IE Agropecuario de Puerto Sungaro — Huanuco, 2024?

1.3. Objetivos de Investigacion
1.3.1. Objetivo General

e Determinar la influencia que existe del clima familiar en el rendimiento académico de los

estudiantes de la IE Agropecuario de Puerto Stingaro — Huanuco, 2024.

1.3.2. Objetivos Especificos

Determinar la influencia que existe del acompafiamiento familiar en el rendimiento
académico de los estudiantes de la IE Agropecuario de Puerto Sungaro — Huanuco, 2024.

Determinar la influencia que existe delapoyo emocional en el rendimiento académico de los
estudiantes de la IE Agropecuario de Puerto Suangaro — Huanuco, 2024.

Determinar la influencia que existe en la comunicacién familiar en el rendimiento

académico de los estudiantes de la IE Agropecuario de Puerto Sungaro — Huanuco, 2024.
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1.4. Hipotesis de Investigacion
1.4.1. Hipotesis General

e El clima familiar influye de forma significativa en el rendimiento académico de los

estudiantes de la IE Agropecuario de Puerto Stingaro — Huanuco, 2024.

1.4.2. Hipotesis Especificas

¢ El acompanamiento familiar influye de forma significativa en el rendimiento académico
de los estudiantes de la IE Agropecuario de Puerto Sungaro — Huanuco, 2024.

e El apoyo emocional familiar influye de forma significativa en el rendimiento académico de
los estudiantes de la IE Agropecuario de Puerto Stungaro — Huanuco, 2024.

e La comunicacion familiar influye de forma significativa en el rendimiento académico de

los estudiantes de la IE Agropecuario de Puerto Sungaro — Huanuco, 2024.

1.5. Justificacién de la Investigacion

El estudio propuesto abordara una brecha vital en que se investigara el bajo desempefio
académico, en cierta manera, segun lo apreciado faltan investigaciones que se concentren mas
especificamente en cémo resaltar que el bajo desempefio académico es debido a la ausencia,
asistencia o falta de interés de los padres de familia.

Los hallazgos de esta investigacién pueden ofrecer datos acerca de como potenciar el
desempefio escolar y la persistencia de los alumnos, ademas se propone como método
pedagogico para la ensefianza y el aprendizaje. Esto, por supuesto, puede contribuir a informar
y crear politicas y practicas de capacitacion para los docentes de diferentes niveles. En
consecuencia, los hallazgos de esta investigacion serdn beneficiosos para todos los alumnos
gue tengan problemas de desempefio y aprendizaje escolar, ademas, brinda una reflexion de
responsabilidad paternal y maternal de los padres, sus familias, evidentemente, también para los
profesionales que colaboran con ellos, ya que tales también cumplen el papel importante de

formadores responsables en ambito académicos y valores. Por consiguiente, este analisis sera
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esencial y de gran valor para el ambito de la educacion y la pedagogia, porque ellos deben

preocuparse en el rendimiento de los alumnos del saber y la educacién pedagdgica.

1.5.1. Justificacion Teorica

Este estudio plantea la conexion entre el acompafiamiento familiar y el rendimiento
académico como una tactica para potenciar el desempefio de los alumnos de diversos niveles,
optimizar la ensefianza y el aprendizaje, y demostrar de qué manera el clima familiar incide en
su proceso de aprendizaje. Segun Quimbaya (2024), el concepto de motivacion se relaciona con
"el rendimiento académico, comprendido como el interés del nifio por asimilar y adquirir todo lo
significativo de su entorno”, al considerar que el primer entorno importante de aprendizaje es la
familia, el hogar. De acuerdo con la perspectiva de Piaget, Vygotsky y Montessori, si se ensefia
a los niflos mediante actividades entretenidas que les faciliten interactuar, explorar y descubrir el
mundo que los envuelve, entonces su aprendizaje sera visto como mas relevante y perdurable.
Por lo cual se precisa la importancia del nacleo familiar para brindar el soporte adecuado, que

pueda generar mejoras en el desempefio académico en nuestros estudiantes.

1.5.2. Justificacion Préactica

Al verificar que los estudiantes, de quinto afio de secundaria de la IE agropecuario de
Puerto Sungaro, que obtienen mayor rendimiento académico, provienen de familias que
presentan una buena relacién, motivacion moral y espiritual de los padres, incluso la salud fisica
de estos jovenes, vienen a ser fundamental, que emana de un hogar saludable. Por otro lado,
los estudiantes de menor rendimiento académico, en su mayoria, no reciben apoyo y
correspondencia de sus padres, ya sea por desinterés de los mismos 0 porque se encuentran
solos debido a necesidades laborales de sus padres, ademas, algunos provienen de familias

disfuncionales y entre otros factores detectados.
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Este problema se detecto en las aulas de quinto afio de secundaria de la IE Agropecuario
Puerto Sungaro — Huanuco, donde se aprecié que los estudiantes pueden diferenciarse entre
estudiantes con padres solidarios y otro grupo desatendido, con padres ausentes, sin interés en
la educacién de sus hijos, con escasos recursos econdmicos y en menor medida, algunos
estudiantes huérfanos al cuidado de otros familiares. Este problema es alarmante si no se toman
medidas y ejecuciones furas, claro, esta situacion, puede afectar el futuro profesion de muchos
estudiantes. Para ello, es necesario determinar la relaciéon del clima familiar y el desempefio de
los estudiantes. En este sentido, la investigacion pretende optimizar el rendimiento académico
de los estudiantes de todas las edades, independientemente de los estudiantes en el colegio,
poniendo de manifiesto la importancia del entorno familiar para mejor el bajo rendimiento

educativa de los estudiantes.
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Capitulo Il = Marco Tedérico

2.1. Antecedentes de la Investigacion
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Garcia et. al (2023), realizaron, un estudio, en el que tuvo como objetivo desarrollar
mediante talleres la participacion de los padres de familia en el rendimiento escolar de los nifios
de educacién primaria. El entorno familiar fue mas fuertemente asociado con el bienestar social
y emocional de los nifios en etapa escolar. El objetivo fue proponer un plan para mejorar el
entorno familiar en el rendimiento escolar de los estudiantes de quinto afio de Educacion General
Bésica de Isidro Ayora, del Canton Ventanas, Provincia de Los Rios. Se empled un estudio con
una metodologia mixta, combinando enfoques cuantitativos y cualitativos. Los resultados
obtenidos revelaron que es muy importante el apoyo del padre de familia en el hogar, y se
concluye gque no se han tomado medidas para mejorar el entorno familiar que rodea a los nifios
y asi mejorar el rendimiento escolar

Zafirah et al. (2021), llevaron a cabo una investigacion de enfoque cuantitativo, de nivel
correlativo y transeccional. En este estudio, se utiliz6 como marco muestral a 223 estudiantes
gue completaron un cuestionario; ademas, se utilizé el formulario de anotaciones de notas. Los
hallazgos revelaron que si hay una correlacion significativa entre las variables, registrdndose un
p valor de 0,088 superior a 0,05. Por ende, se determiné que el respaldo familiar si es un elemento
crucial en los resultados de aprendizaje que alcanzan los alumnos.

Herrera et al. (2024), plantea que la mejor manera de generar un mundo mas pacifico,
mas cooperativo y mas ambicioso pasa por reforzar la educacion familiar de los jévenes y sus
aptitudes para el dialogo integral, igualmente, establece tres metas fundamentales a fin de
lograrlo: la promocion de habilidades familiar y humanas, la reduccion de la discriminacion y la

desigualdad para mejorar la cohesion social, y finalmente, el apoyo a los docentes y las



24

instituciones educativas para promover las aptitudes familiar y el aprendizaje colaborativo en
contextos pedagogicos diversos e inclusivos.

Chavez Apaza et al, (2024), manifiestan que la educacion familiar es un componente
esencial para el desarrollo de futuros ciudadanos exitosos, desarrollando habilidades para
trabajar, vivir y prosperar en una sociedad global. Por otro lado, se enfoca en descifrar
experiencias transformadoras para la democratizacion, educativas, culturales de otros ambitos y
de movimientos sociales, basandose en la comprension de tres aspectos clave: democracia,
justicia y diversidad. Ademas, plantea que, desde la perspectiva educativo-formativa, se instaba
a los centros a reflexionar profundamente sobre cémo favorecer a que los alumnos se conviertan
en sujetos criticos, autbnomos, capaces de transformar los ambientes en que se encuentran en

pos de la justicia, la igualdad y el dialogo intercultural.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Huayapa (2022), realiz6 un estudio, con el objetivo de verificar la influencia del
acompafiamiento familiar en el rendimiento académico en el campo de la comunicacion, llevo a
cabo un estudio de tipo cuantificable, correlativo y transeccional. Para ello, tomé en cuenta un
grupo muestral de 60 estudiantes de nivel primario, a los que aplicé un cuestionario y el registro
de notas como herramientas. Por lo tanto, se establecié una relacibn moderadamente positiva
entre ambos constructos (p=0.000 <0.05; Rho=.572**); asi como con las dimensiones: sostén
econdémico (Rho=.491**), presencia (Rho=.371**), responsabilidad (Rho=.367**) y accesibilidad
(Rho=.548**). Se determind que los alumnos alcanzan los mejores resultados en el campo de la
comunicacion dado que, la mayoria de ellos cuentan con un clima familiar y acompafamiento
apropiado.

Ortiz (2021), llevo a cabo una investigacion en una Institucion Educativa (IE) de Puerto
Maldonado, con el objetivo de vincular el acompafiamiento con el rendimiento académico de los

alumnos. Implement6 una metodologia de orientacion cuantitativa, de caracter correlacional, de
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naturaleza basica y no experimental. Realizé un estudio con 82 estudiantes, a los que les aplico
un cuestionario, que fue el medio utilizado para su investigacion. Las conclusiones revelaron que
los individuos se ubican en la posicion alta en las dimensiones de éxito en el aprendizaje, o sea,
conocimientos (67.7%), habilidades (62.2%), comportamientos (78%) y actitudes (67%). Asi,
determin6 que ambas variables tienen una relacion positiva, es decir, los éxitos en el aprendizaje
de los individuos estan vinculados con el clima y acompafiamiento familiar, sin considerar
factores que alteran dicha relacion, lo cual, por ende, concluyé que ambas variables tienen una
relacion positiva.

Inquilla (2020), desarrollé un estudio, con la finalidad de verificar la correlacion entre el
apoyo familiar y el rendimiento académico, en alumnos de una escuela en Puno. Para alcanzar
este objetivo, la investigacion se llevd a cabo siguiendo un marco cuantificable, de nivel
correlativo y de disefio transeccional, teniendo como marco muestral a 231 participantes,
utilizando como herramienta un cuestionario y la anotacién de notas. Por lo tanto, se demostrd
gue el 48% de los alumnos obtienen ayuda de otros en sus deberes académicos y sus padres
no les supervisan, mientras que, en relacién a su rendimiento, el 49% logré un nivel medio.
Adicionalmente, se confirmd la conexién relevante entre los dos constructos (p= 0.004 < 0.05).
De esta manera, se determiné que el inicio del acompafiamiento familiar influye en el desempenio

académico de los estudiantes de una institucion educativa de Puno.

2.2. Bases Teoricas
2.2.1. El Clima familiar
2.2.1.1. Definicion.
El clima familiar es un concepto que abarca las percepciones comunes entre los
integrantes de la familia sobre la cohesion, la expresion emocional, el nivel de apoyo mutuo, la

organizacion, los conflictos y las relaciones internas. Varios estudios han destacado en afos
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recientes su importancia como variable intermediaria entre situaciones externas (cambios
estructurales, crisis, estrés) y los resultados académicos, sociales y psicolégicos de las personas.

Segun Bronfenbrenner, (1986) el clima familiar se refiere al "ambiente emocional y social
que se crea dentro de la familia" (p. 723). El enfatiza la importancia de considerar el clima familiar
como un contexto fundamental que influye en el desarrollo y desempefio de los nifios. Chavez,
(2019) definen el clima familiar como "la calidad de las interacciones entre los miembros de la
familia" (p. 895). Ellos desarrollaron el Modelo de Funcionamiento Familiar de McMaster, que
evalla la calidad de las interacciones familiares en términos de cohesion, adaptabilidad y
comunicacion.

Por otro lado, Moos, et al (2000) definen el clima familiar como "el ambiente emocional y
social que se crea dentro de la familia (p. 3). Ellos desarrollaron la Escala de Ambiente Familiar
(Family Environment Scale), que evalla el clima familiar en términos de cohesion, expresion de
emociones, conflicto y control. Ademas, Olson (2000) define el clima familiar como "la calidad de
las relaciones entre los miembros de la familia” (p. 144). El desarrollé el Modelo Circumplejo de
Sistemas Familiares, que evalla la calidad de las relaciones familiares en términos de cohesion,
adaptabilidad y comunicacion. Godinez, (2022), por otro lado, define el clima familiar como el
ambiente emocional y relacional que se vive dentro de la familia. Enfatiza la importancia de
considerar el clima familiar como un contexto que influye en la resiliencia, incluso la formacién
de valore, vida espiritual y el bienestar de los miembros de la familia.

Almeida y Nunes (2024) evidenciaron que, para los alumnos universitarios jovenes, un
ambiente familiar visto como positivo, definido por la cohesion, la baja hostilidad y el apoyo
mutuo, influye de manera significativa en la relacion entre el estrés percibido y la satisfaccion
vital. Segun el estudio, un ambiente familiar apropiado puede mitigar el impacto negativo sobre
el bienestar subjetivo, aun si los niveles de estrés externo son altos.

Ren y colaboradores (2024) hallaron que, en adolescentes, la calidad del ambiente

familiar, evaluada a través de dimensiones como una comunicacién abierta, un bajo nivel de
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conflicto y la expresividad afectiva, se relaciona inversamente con los sintomas depresivos. Su
analisis muestra que los jovenes que informan un ambiente familiar negativo tienen puntajes de
depresion més altos. Por el contrario, los ambientes con més estabilidad y apoyo emocional
reducen la vulnerabilidad emocional.

Ademads, estudios latinoamericanos, como el de Romero et al. (2022) en Peru, resaltan
gue un entorno familiar positivo no solo eleva la condicidon socioemocional, sino que también
tiene un impacto directo sobre la motivacion para estudiar y sobre cémo se percibe la eficacia
académica. En escenarios educativos de Latinoamérica, el ambiente familiar tiene un papel
fundamental en el aprendizaje, dado que los recursos pueden ser mas escasos.

El clima familiar tiene la capacidad de suavizar el impacto negativo de la educacion no
presencial, algo que se demostré cuando, durante la pandemia de COVID-19, hubo un cambio
repentino hacia lo virtual. Se constat6 en investigaciones efectuadas entre 2021 y 2023 que los
alumnos cuyos familiares mantuvieron un contacto regular, brindaron soporte emocional y
tuvieron una estructura familiar fueron capaces de afrontar mas eficientemente las dificultades
académicas y emocionales que surgieron a causa del aislamiento. Por otro lado, el clima familiar,
es un ambiente emocional y relacional que se vive dentro de un linaje, Incluye la calidad de las
interacciones entre los miembros de la familia, la comunicacion, la resolucion de conflictos, la
expresion de emociones y la cohesidn familiar. Un clima familiar saludable se caracteriza por la
presencia de afecto moral espiritual, apoyo, respeto y comunicacion abierta entre los miembros
de la familia

En resumen, el clima familiar emergente de estas investigaciones recientes no se concibe
Unicamente como una variable descriptiva, sino como un elemento dinamico que interactda con
el contexto, modula los riesgos y brinda proteccién. Para los estudios en educacion, posibilita
comprender por qué dos alumnos que tienen condiciones externas semejantes pueden tener

desempefios y bienestar muy diferentes, dependiendo del entorno interno de su hogar.
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2.2.1.2. Teorias del clima familiares

Segun, Semo y Karmel (2020) sustenta como la teoria del capital social familiar, la cual
contempla que el vinculo de relaciones y el apoyo mutuo en la familia influyen de forma
significativa en el rendimiento académico en los alumnos. Una investigacion actual recalca que
las interacciones positivas y el apoyo emocional de los padres promueven el desarrollo de
habilidades socioemocionales y cognitivas que son fundamentales para el éxito académico en
estudiantes, ya sea diferente niveles. Por su parte, Wilder (2020), presenta la teoria del apoyo
parental en el aprendizaje, segun esta teoria, el apoyo directo de los papés en el proceso de
aprendizaje, como ayudar con las tareas y participar en actividades académicas, posee una
consecuencia positiva en el rendimiento académico en estudiantes. Investigaciones recientes
muestran que la participacion por parte de los papdas crea un ambiente de aprendizaje rico que
refuerza los conocimientos adquiridos en la escuela.

Por otro lado, Castro, et al. (2021), comparte la teoria de las expectativas familiares,
sefialando que las expectativas de los papas con relacion al rendimiento académico de sus nifios
tendran una repercusién significativa en el desempefo escolar. Las investigaciones actuales
sugieren que los estudiantes cuyos padres tienen altas expectativas tienden a lograr mejores
resultados en un ambiente de motivacion y esfuerzo sostenido.

Por consiguiente, Coley, etal. (2021), corrobora con la teoria del ambiente familiar estable,
se centra en la estabilidad emocional y estructural del entorno familiar. En contraste, un ambiente
familiar estable, caracterizado por relaciones armoniosas y la ausencia de conflictos graves,
brinda a los estudiantes una base segura que les permite concentrarse en sus estudios y lograr
mejores resultados académicos. Investigaciones recientes enfatizan que la estabilidad familiar es
esencial a fin del desarrollo emocional y académico de los estudiantes.

También, Grolnick, et al. (2021), presentan, el modelo de rol parental, se centra en
abordar el ejemplo a seguir de los padres, esto establece que las actitudes y el comportamiento

de los padres sirven como modelos a perseguir para sus hijos. Cuando los padres demuestran
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habitos de estudio efectivos, dedicacién y una actitud educativa positiva, los estudiantes tienden
a imitar estos comportamientos, lo que resulta en un mejor rendimiento académico.
Investigaciones recientes confirman que el modelaje parental es una estrategia eficaz para
promover el éxito académico. Por dltimo, Bradley, et al. (2020) presentan, la teoria del apoyo
socioecondémico familiar, que considera que el nivel socioeconémico familiar perjudica el
rendimiento académico en estudiantes. Las familias con més recursos pueden proporcionar
materiales educativos, oportunidades de instruccion y entornos propicios para el aprendizaje que
puedan ayudar a mejorar el rendimiento escolar. Investigaciones recientes sugieren que el apoyo

socioecondémico familiar es un determinante importante del rendimiento académico.

2.2.1.3. Importancia del Clima familiar.

Sobre su importancia, segun Moss (2020) el clima familiar es el ambiente psicolégico e
instructivo del hogar familiar, varia mucho de una familia a otra, ya que algunas familias tienen
un ambiente interno, mientras que otras, por el contrario, tienen una combinacion diferente de tres
condiciones climaticas. Algunos autores creen que el logro del éxito académico esta influenciado
tanto por los métodos de ensefianza empleados por los educadores como por los esfuerzos
realizados por los alumnos. La familia desempefia un papel fundamental en la crianza, el
desarrollo social en y académico de los adolescentes y nifios. Al conocimiento, Gomes (2021)
sostiene que: como entidad, la familia tiene una influencia significativa sobre la dinamica de
interaccion del individuo dentro de la comunidad. Es dentro de la familia donde se transmiten
valores, creencias y costumbres a través de la convivencia diaria. Ademas, la familia sirve como
principal centro instruccion educativo y socializador del nifio, moldeando su desarrollo desde las

primeras etapas de su exposicion al entorno familiar.
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2.2.1.4. Dimensiones
Las dimensiones de la variable Clima familiar consideradas, son:

Acompafiamiento familiar, Hace referencia a las acciones especificas que llevan a cabo
los integrantes de la familia (hermanos, padres, tutores) para respaldar el proceso educativo del
alumno: supervision de tareas, asesoramiento, seguimiento del cumplimiento de
responsabilidades escolares, provision de recursos materiales y apoyo con estudios fuera del
aula. La participacion de los padres en actividades escolares y extracurriculares refuerza la
motivacién académica de los estudiantes, de acuerdo con Epstein (2011), los estudiantes cuyos
padres estan involucrados en su educacion muestran un mayor compromiso y logran mejores
resultados académicos.

Li et al. (2023) revelan que los resultados académicos y el bienestar emocional de los
nifios tienen una correlacién fuerte con el tiempo que los padres dedican a acompafar
activamente a sus hijos, lo cual no solo incluye su presencia, sino también la participacion en las
tareas, la orientacién en procesos de estudio y el didlogo acerca de lo aprendido. Es importante:
la presencia no es suficiente, debe ser un acompafiamiento de calidad.

La falta de presencia fisica puede ser parcialmente compensada por el acompafiamiento
virtual o hibrido, segun lo resaltan las investigaciones realizadas durante y después de la
pandemia, siempre y cuando este sea organizado y consistente. Por ejemplo, en estudios
realizados en Latinoamérica, se observd que cuando las familias establecieron horarios y
espacios de estudio dentro del hogar, y un seguimiento diario, los alumnos se adaptaron mejor
a la educacion virtual, abandonaron menos y entregaron mas trabajos. Del mismo modo, la
autoeficacia parental, es decir, cuando los padres creen que pueden respaldar al estudiante de
manera efectiva, se presenta como un predictor para que dicha asistencia sea eficaz y sostenida.
Las familias con escasa autoeficacia tienden a no participar o a hacerlo de manera incompleta,

lo que disminuye el beneficio para el alumno.
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Asimismo, el acompafiamiento no solo favorece el desempefio cuantitativo
(calificaciones), sino también las dimensiones cualitativas del aprendizaje, como la creatividad,
el pensamiento critico y la habilidad para resolver problemas. En un meta analisis reciente, Fan
et al. (2024) informan que la participacion de los padres, enfocada en fomentar la curiosidad,
proporcionar retroalimentaciébn constructiva y estimular la creatividad, incrementa
significativamente la produccion creativa de los estudiantes, lo cual también tiene un impacto en
su motivacion para estudiar.

En resumen, el acompaiamiento familiar es un componente fundamental del sistema
educativo del alumno actual: ha de ser de calidad, interactivo, sustentado en convicciones de
eficacia y ajustado a situaciones contemporaneas (recursos escasos, virtualidad, diversidad
cultural).

Apoyo morar familiar, el apoyo emocional de la familia incluye acciones como escuchar
activamente, manifestar carifio, validar los sentimientos, comprender y contener a pesar de las
adversidades. Es un elemento esencial para que el estudiante tenga una estabilidad mental.

El respaldo emocional de la familia, segun Almeida y Nunes (2024), mitiga el efecto que el
estrés tiene en la satisfaccion con la vida. Si los alumnos sienten un apoyo emocional adecuado,
el impacto negativo del estrés en su bienestar se reduce de manera significativa. Investigaciones
recientes sobre la salud mental de los jévenes (Ren et al., 2024) también han corroborado esta
funcién amortiguadora. Por otro lado, el apoyo emocional, se refiere al grado de union y apoyo
mutuo entre los miembros de la familia, de acuerdo con Sanchez, (2024) destaca que familias
con altos niveles de cohesién tienden a ofrecer un entorno mas estable y propicio para el
desarrollo académico de los hijos.

El apego seguro, revisado en investigaciones actuales, sigue siendo un punto de
referencia clave: tener una relacién afectiva constante y fiable con los padres se relaciona con
una autoestima mas elevada, una regulacion emocional adecuada y una mejor adaptacion a los

retos académicos. En el ambito educativo de Latinoamérica, estas relaciones adquieren una
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importancia particular debido a las tensiones sociales y estructurales que los alumnos deben
afrontar.

Diversas investigaciones también resaltan la importancia de que el apoyo emocional no
sea esporadico, sino percibido como constante. Esta consistencia fortalece la capacidad de
recuperarse: Daley (2025) encontré que estudiantes que reportan haber tenido apoyo afectivo
frecuente en casa son mas capaces de persistir ante falencias o retrocesos académicos,
recuperarse tras malos resultados y mantener una trayectoria académica mas estable. Ademas,
dicho apoyo emocional mejora la capacidad de autorregulacion emocional del estudiante:
manejar ansiedad ante examenes, frustracion por dificultades, incertidumbre de cambios (como
los que trajeron la pandemia). La regulacion de las emociones dentro de la familia posibilita que
el hogar sea un lugar seguro para manifestar dudas, frustraciones y la necesidad de ayuda.

Finalmente, el apoyo emocional forma parte del capital social familiar mas amplio: la red
de relaciones internas del hogar que contribuyen al bienestar, al sentido de apoyo mutuo, y a la
construccion de expectativas positivas de logro académico.

La comunicacion familiar, la comunicacion familiar se refiere a la circulacion de
mensajes verbales y no verbales entre los integrantes del hogar, incluyendo su apertura, claridad,
capacidad de dialogo, retroalimentacion, resolucion de conflictos, expresiébn emocional e
interpretacion de significados. En estudios actuales, se la examina ademas de ser una variable
independiente, como moderadora o mediadora entre los factores de estrés, el entorno familiar y
los resultados académicos o psicologicos.

En Perq, Gutiérrez Ticona, Barahona Urbano y sus colegas (2024) hallaron que una
comunicacion familiar franca y eficaz tiene una correlacion positiva con la satisfaccion vital y una
correlacion negativa con el agotamiento académico. Los alumnos que sienten que tienen la
posibilidad de manifestar sus emociones, inquietudes e ideas en casa suelen mostrar menos
signos de agotamiento académico. Por otro lado, la comunicacion familiar, es un pilar

fundamental en el desarrollo de un clima positivo, segin Falcén et al. (2020), una comunicacién
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abierta y efectiva facilita la resolucion de conflictos y mejora las relaciones intrafamiliares, lo cual
repercute directamente en el bienestar académico de los estudiantes.

Estudios recientes también examinan los patrones de comunicacién familiar: la distincién
entre orientacion al dialogo (“‘conversational orientation”) y orientacién a la conformidad
(“conformity orientation”) continua siendo util. Las familias que fomentan la participacion en
decisiones pequefias, promueven el dialogo y permiten las diferencias tienden a crear entornos
mas propicios para el bienestar emocional y el aprendizaje. Estas investigaciones se han llevado
a cabo en entornos educativos de escuelas y universidades entre 2022 y 2023.

Asimismo, se ha evidenciado que la comunicacién familiar es un mediador en modelos
en los que el estrés académico lleva a la ansiedad o a la depresion. En estos casos, la calidad
de dicha comunicacion familiar logra disminuir (moderar) el impacto negativo del estrés sobre la
salud mental del alumnado. Por ejemplo, Gecer (2023) y otras investigaciones demuestran que
si los alumnos ven canales de comunicacion seguros y solidarios en casa, disminuyen los signos
de angustia y ansiedad.

En la era digital que nos toco vivir, se han analizado recientemente los desafios y las
oportunidades que presenta la comunicacién familiar en términos de tecnologia: como las
distracciones, la sobreexposicion y los conflictos por el uso de redes pueden afectar a dicha
comunicacion, pero también cOmo las conversaciones acerca del uso responsable, las
limitaciones digitales y la supervision pueden contribuir a una buena comunicacion familiar.

En sintesis, la comunicacién de calidad dentro de la familia (es decir, que sea honesta,
abierta y bidireccional) es un elemento fundamental del clima familiar y tiene impacto en el
bienestar emocional, asi como en el rendimiento académico. Por lo tanto, es un mediador y

moderador importante en los disefios contemporaneos.
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2.2.2. Rendimiento académico
2.2.2.1. Definicion.

El término rendimiento académico hace referencia a un indicador educativo que permite
evaluar el progreso alcanzado por el estudiante, en funcién de lo propuesto por el objetivo
educativo. El rendimiento académico es un indicador de la calidad de la actividad educativa; en
el ambito del area educativo, el término rendimiento es utilizado en relacién directa al proceso de
ensefianza-aprendizaje. Asi, el rendimiento académico suele ser considerado como un
diagnostico que permite concienciar necesidades, plantear oportunidades y establecer objetivos
dentro del contexto educativo; a nivel individual, aporta informacion que orienta los procesos de
planificacion interna del estudiante. Por ello, estudiar, analizar y comprender lo que sucede con
el rendimiento puede ser un buen punto de partida para mejorar situaciones y facilitar realidades
educativas.

Segun Chavez (2019), en América Latina, el rendimiento académico, se define como un
indicador de los logros de aprendizaje por parte de los alumnos, por ende, el sistema educativo
otorga gran relevancia esta medida, por ello, actia como una "medida condicional" de los
resultados obtenidos en el aula y compone el objetivo primordial de la educacién. Empero,
muchas otras variables fuera de la disciplina también afectan el rendimiento académico, como la
calidad de los docentes.

Martinez, et al (2020), aborda el rendimiento académico como “un producto de las
contribuciones de los estudiantes dentro de los entornos educativos”, alineandose con una vision
humanista psicopedagodgica (p. 34). Pizarro (1985), por su parte, caracterizé el rendimiento
académico como una medida evaluativa de las habilidades y conocimientos adquiridos por un
individuo como resultado de un proceso de formacion o aprendizaje, enfatizando su capacidad
para reflejar receptividad y progreso. El logro académico, en conformidad con Maz6n et al (2020)
es una relacion que se expresa en los valores socioculturales de una persona y como espera

gue se dé este procedimiento cuando adquiere conocimientos.
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Es asi, el rendimiento académico es el logro formativo, es el resultado de la vida escolar,
puede ser en nivel primario, secundaria o universidad. Para este fragmento, tenemos diferentes
autores que dicen lo siguiente: Guevara (2021), propuso que el logro académico es el objetivo
ultimo de los esfuerzos y de todas las escuelas iniciativas de profesores, estudiantes, papas; el
valor de las escuelas y los docentes se califica en funcién de los conocimientos obtenidos por los
educandos, y Gonzales (2018), asevero que el rendimiento académico es el nivel promedio que
alcanza una persona en una actividad académica. Por otro lado, Chadwick (1979), describi6 el
rendimiento académico como la expresion de las habilidades y atributos psicolégicos de un
alumno, que se evolucionan y manifiestan a lo largo del proceso educativo, facilitindole lograr
un grado de éxito funcional y académico en un periodo especifico o por semestre, registrados en
la més reciente sesion de evaluacion.

El problema central radica en los bajos niveles de rendimiento académico observados en
los estudiantes de 5to de secundaria, los cuales se asocian, en gran medida, a un clima familiar
gue no siempre favorece el desarrollo educativo. Este fenbmeno requiere un abordaje que
incorpore una perspectiva intercultural, reconociendo la diversidad cultural del contexto y
proponiendo estrategias didacticas acordes con las necesidades de la comunidad. Esta
investigacion busca generar conocimientos que contribuyan al desarrollo de modelos educativos
inclusivos y efectivos para contextos similares.

La educacion es una actividad fundamental en el desarrollo de una persona, que le permite
comprender y actuar en diversos escenarios; por ello es importante considerar que no es posible
lograr procesos educativos de calidad en instituciones situadas en contextos socioculturales
distintos con disefios y practicas educativas uniformes disefiados para favorecer la ensefianza-
aprendizaje de estudiantes procedentes de otros contextos socioculturales. La educacion,
secundaria es un periodo sensible en el desarrollo de los jévenes, pues cursan una etapa de
vida, la adolescencia, en la que los cambios fisicos comienzan a ser mas notorios y de mucha

importancia; ocurren cambios en la manera de relacionarse con los demés; en la forma de pensar
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y de valorar, y en la manera de asumirse a si mismo. En este momento se desarrollan las
habilidades y los gustos personales; alli los estudiantes definen qué les gusta y prefieren realizar
actividades que promuevan su gusto personal.

Por lo descrito con relacion a las variables de estudio y la probleméatica en torno a ellas,
se considera pertinente plantear la siguiente pregunta ¢ Qué relacion existe entre el rendimiento
académico y el clima familiar de los estudiantes de secundario de Puerto Sungaro, 20247

Luego de revisar el contenido de las investigaciones seleccionadas se ha podido identifica
lo siguiente: Segun Ortiz, (2021) el rendimiento académico y la influencia familiar, es un concepto
muy importante en la educacion y psicopedagogia, puesto que permite evaluar la calidad y eficacia
del proceso educativo de los estudiantes, que deberia ser el resultado del trabajo realizado por
los docentes y las instituciones educativas, por otra parte, la conexién de la familia y la formacion
educativa, debe fundamentarse como la base principal de la formacion de cualquier persona,
desde este nucleo familiar, debe fluir resultando para una mejora de rendimiento académico en
estudiantes, para que de este modo conseguir logrando la calidad educativa parte de la didactica

y desarrollo pedagdgica.

2.2.2.2. Dimensiones

El rendimiento académico abarca varias areas que muestran hasta qué punto los alumnos
alcanzan las metas de aprendizaje establecidas. Dentro de estas areas, son importantes tanto el
conocimiento académico como las competencias adquiridas y desarrolladas, las cuales son
vistas como fundamentales para una evaluacion completa del rendimiento escolar.

Conocimiento académico, el conocimiento académico, se define como la integracion de
conocimientos tedricos, conceptuales y practicos que el estudiante obtiene mediante la
educaciéon formal. Granado-Alcén y colaboradores (2020) argumentan que este saber incluye
tanto el dominio de los temas del curriculo como la habilidad para aplicarlos en situaciones reales,

siendo un indicador fundamental del aprendizaje relevante. De forma parecida, Molina-Espinosa
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y otros (2024) sostienen que el éxito académico esta intimamente ligado a la solidez del
conocimiento previo, que es la base para desarrollar un pensamiento critico y complejo, esencial
para afrontar los retos educativos actuales. Asimismo, Thiel y Bottcher (2022) indican que el
conocimiento en disciplinas especificas es una parte crucial de la competencia investigadora,
pues permite entender y transferir saberes entre diferentes areas del saber.

Por otro lado, las Competencias adquiridas, son un conjunto de capacidades, destrezas
y actitudes que permiten a los estudiantes emplear su conocimiento de manera practica y
relevante. Estas abarcan tanto habilidades especificas, caracteristicas de cada campo de
estudio; como habilidades transversales, destacdndose el pensamiento critico, la comunicacion
y la solucion de problemas. Granado-Alcon y otros (2020) resaltan que las habilidades adquiridas
surgen cuando los estudiantes aplican su conocimiento para afrontar situaciones reales de
aprendizaje, mientras que Molina-Espinosa y otros (2024) evidencian que esas habilidades son
indicadores del éxito educativo, al favorecer la adaptacién a cambios y la transformacion digital.
De manera similar, la investigacion de Instructional Science (2023) indica que habilidades como
la reflexion, el pensamiento analégico y la tolerancia a la incertidumbre fortalecen la integracion
del conocimiento, lo que mejora el rendimiento académico.

Es asi, que el conocimiento académico mide los resultados alcanzados por los
estudiantes en pruebas estandarizadas, asignaciones y evaluaciones curriculares, una
informacién de los tiempos pasados, segun Bloom (1976), el rendimiento académico refleja el
nivel de competencias y habilidades adquiridas en un contexto educativo, vinculado a factores
como el tiempo de dedicacién y el entorno de aprendizaje. También cuan importante, es la
motivacién escolar, la motivacion escolar se refiere al interés y la actitud del estudiante hacia el
aprendizaje y las tareas académicas, Segun, Deci, et al (1985) en su teoria de la
autodeterminacion subrayan que la motivacion intrinseca mejora significativamente el

rendimiento cuando los estudiantes encuentran significado y proposito en su aprendizaje.
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La importancia de desarrollar habilidades cognitivas, a estas habilidades cognitivas deben
incluir procesos como la memoria, la resolucion de problemas y el pensamiento critico, Gardner
(2021) con su teoria de las inteligencias multiples enfatiza que el desarrollo de estas habilidades
es crucial para un rendimiento académico exitoso, ya que permite a los estudiantes adaptar su
aprendizaje a diferentes contextos. En el contexto escolar, debe incluir factores como la calidad
de la ensefianza, los recursos disponibles y las dindmicas grupales, Segun el estudio de Marzano
(2021), un ambiente escolar positivo, con apoyo pedagdgico y emocional, impacta de manera
directa en el desempefio académico de los estudiantes.

En sintesis, ambas dimensiones; el conocimiento académico y las competencias
adquiridas, interactian de forma complementaria, puesto que el dominio tedrico sustenta el
desarrollo de habilidades practicas, y estas, a su vez, potencian la aplicacion y transferencia del

conocimiento, consolidando un aprendizaje integral y sostenido en el tiempo.
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Capitulo Ill - Metodologia

3.1. Disefio Metodolégico
3.1.1. Enfoque de Investigacidn

Para este estudio, se eligié el enfoque cuantitativo, porque busca recolectar y analizar
datos numéricos para describir, explicar, predecir o controlar fenébmenos. Se basa en la medicion
objetiva y el analisis estadistico, con el objetivo de generalizar los resultados a una poblacion
mas amplia. Como sefiala Santiago (2020) este enfoque proporciona una comprension mas
completa y rica de las dinamicas familiares y relacionales que influyen en el proceso educativo,
permitiendo la observacién de fendmenos subjetivos que los métodos cuantitativos tradicionales
no pueden capturar, ademas este enfoque con el disefio cuantitativo se adapta bien a estudios
en los que es necesario comprender contextos complejos, como la interaccién entre factores
familiares y pedagogicos en un entorno intercultural. Al centrarse en narrativas y significados, se
logra una mayor profundidad en el andlisis de los factores que impactan el rendimiento

académico de los estudiantes.

3.1.2. Alcance de Investigacion.

La investigacion tiene un alcance correlacional. De acuerdo con lo que dice Arias (2006,
citado en Gallardo, 2017), este tipo de investigaciébn examina la relacion entre variables sin
determinar una causalidad en un contexto o0 muestra particular. Para lograrlo, se miden las
variables, se cuantifican y se analizan. Esto posibilita la identificacion de asociaciones mediante
métodos estadisticos y pruebas de hipétesis. Se selecciond este método porque posibilita el
analisis de la correlacion entre las variables investigadas. Segun Hernandez, Fernandez y
Baptista (2017), “las investigaciones correlacionales pretenden conocer la relacién o grado de
asociacion que existe entre dos 0 mas conceptos o variables, en un contexto determinado” (p.

92). De igual manera, Sampieri et al. (2022) explican que este tipo de estudio “permite examinar
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vinculos entre variables en un momento dado, utilizando coeficientes estadisticos que indican la
fuerza y direccién de dicha relacion” (p. 105).

Asimismo, Arias (2019) sefiala que el alcance correlacional no busca explicar causas,
sino comprobar la existencia y magnitud de la relacion entre variables, lo que resulta fundamental
en investigaciones de enfoque cuantitativo. En resumen, el alcance correlacional permite
establecer si existe una relacion significativa entre variables, en este caso, entre el clima familiar

y el rendimiento académico, aportando evidencias estadisticas sobre su grado de asociacion.

3.1.3. Diseflo o Método de Investigacion,

El disefio es no experimental - transversal, como lo discuten Creswell, et al (2020), es
adecuada para estudios donde se desea comprender cédmo los individuos experimentan y
perciben una situacién particular, como lo son las interacciones entre el clima familiar y el
rendimiento académico en un entorno intercultural. Por otro lado, se justifica, ya que facilita la
captura de las vivencias personales de los alumnos y sus familias relacionadas con el
desempefio escolar y el ambiente familiar. Este disefio pone el foco en el estudio de las vivencias,
lo que resulta crucial para entender cédmo las tacticas pedagdgicas interculturales impactan en
los procesos de aprendizaje y crecimiento académico. Este disefio, al intentar investigar los
significados que las personas otorgan a sus experiencias, facilita una inmersién intensa en las

dindmicas familiares y escolares desde un enfoque intercultural.

3.1.4. Técnica.

En las técnicas de estudio, se incorpora la encuesta, en donde las herramientas incluyen
las guias de encuesta, el cuaderno de cuestionario y los formularios de andlisis para los
documentos de la escuela. Segun Seidman (2019), es una técnica cuantitativa que permite

obtener informacion en profundidad sobre las percepciones, experiencias y significados que los
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participantes atribuyen a un fenbmeno. La guia de encuesta incluye preguntas abiertas que
exploran el impacto del clima familiar y la implementacion de estrategias didacticas interculturales

Se aplicaran la encuesta y cuestionario a los alumnos y profesores para conocer su
percepcién sobre el clima familiar. En consecuencia, el Instrumentos: se procesa, con el
cuestionario de clima familiar, pruebas académicas. El cuestionario de Clima Familiar adaptado
especialmente para esta investigacion, de Garcia, et al (2023); para evaluar las percepciones de
los miembros de una familia respecto al ambiente emocional, comunicativo y funcional dentro del
hogar. Este instrumento se ha adaptado para el presente estudio con el fin de medir de manera
precisa como el clima familiar influye en el rendimiento académico de los estudiantes del Colegio

Secundario de Puerto Sdngaro.

3.1.5. Instrumento.

Se considerd crear un cuestionario para cada variable debido a que los otros instrumentos
existentes carecian de aspectos que los investigadores consideramos necesarios abordar para
desarrollar la investigacion. La validacion sera realizada por expertos en la tematica,
profesionales con experiencia en: magister en educacién y magister en administracién de la
educacién. El proceso coexistira: los instrumentos seran revisados para verificar claridad,
pertinencia y coherencia con los objetivos. Se aplicara una prueba piloto con un grupo reducido
de participantes de 4to grado AB, estudiantes de nivel secundario.

Las preguntas, consta en total de 2 secciones con preguntas de encuesta y un
cuestionario: uno sobre la variable clima familiar que consta de 12 preguntas correspondientes a
sus 3 dimensiones consideradas (4 items para acompafamiento familiar; 4 items para apoyo
emocional; 4 items para comunicacion familiar) y Respecto al rendimiento académico de 8
preguntas (4 items para conocimiento académico; 4 items para competencia adquirido), la
encuesta consta de 20 preguntas (items para cada dimensiones), y un cuestionario para

estudiantes.
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3.2. Disefio Muestral
3.2.1. Poblacién

En cuanto a la poblacion, Arias (2006, como se cit6 en Gallardo, et al 2017), determina
gue es un grupo finito o infinito de elementos que cuentan con atributos similares, las cuales
estan determinadas por el problema y objetivos de la investigacion, sobre las cuales se basaran
las conclusiones. La poblacién de estudio estuvo conformada por 150 estudiantes matriculados
en los grados de tercero y cuarto de secundaria del Colegio Agropecuario de Puerto Sungaro
durante el afio lectivo 2024.
Tabla 1

Unidad de muestra

INSTITUCION POBLACION
UNIDAD DE ESTUDIO EBR
3er grado Sec. A B,C 60
4to grado sec. A,B,C, D 90
TOTAL 150
TAMANO DE MUESTRA 109

Nota. Fuente: Acta de estudiantes I. E. Agropecuario de Puerto Sungaro — Huanuco

3.2.2. Muestreo

El muestreo probabilistico es un procedimiento en el que se conocen todos los elementos
gue componen la poblacién y no existe el inconveniente de que seran elegidos como parte de la
muestra. Este tipo de muestreo garantiza que la eleccion de los participantes sea objetiva y
representativa, permitiendo sacar conclusiones razonables sobre la poblacién total. Segun Vasco
(2017), el muestreo probabilistico se describe porque “cada unidad de la poblacion tiene la misma
oportunidad de elegir reduciendo el sesgo y aumentando la precision de los resultados del
estudio” (p. 45). De esta forma, el uso del muestreo probabilistico asegura que las conclusiones
obtenidas de la prueba puedan generalizarse con mayor fiabilidad para toda la poblacién, lo que

resulta adecuado para estudios con enfoque cuantitativo.
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En cuanto al tipo, se optd por aleatorio simple. Segun Tamayo (2003) un muestreo
aleatorio simple “selecciona una muestra de tal manera que todos los elementos del universo
tengan la misma opcion de elegir que garantiza la objetividad del proceso de seleccidon” (p.124).

Para esta investigacion, se aplicé un muestreo probabilistico estratificado, tomando como
estratos los grados de estudio (3.° y 4.° de secundaria). La asignacion proporcional se realizo
utilizando la férmula: nh = (Nh / N) * n Si la distribucién de la poblacién fuera N3°=80 y N4°=70,
se obtendria: n3° = (80/150)*109 = 58 estudiantes; n4° = (70/150)*109 = 51 estudiantes.

Por tanto, la muestra estaria conformada por 58 estudiantes de 3.° grado y 51 de 4.°
grado. La seleccion dentro de cada estrato se realizé mediante muestreo aleatorio simple,

garantizando igualdad de probabilidad para todos los integrantes del estrato.

3.2.3. Muestra

Por otro lado, segun Carrasco (2005) la muestra, es un grupo que representa de manera
objetiva y leal a la poblacion, con el propésito de que los resultados puedan ser generalizados a
los elementos que son parte de la poblacién. Bolafios (2012) afirma, con este tipo de muestreo
indica si un elemento particular del universo seré seleccionado para conformar la muestra, no se
puede calcular el error muestral. Muestra:

Para determinar el tamafio de la muestra se aplicé la férmula estadistica para poblaciones
finitas, considerando un nivel de confianza del 95% (Z = 1.96), una probabilidad de éxito p = 0.5,
una probabilidad de fracaso q = 0.5 y un margen de error del 5% (e = 0.05). El calculo se realizo
en dos etapas: n0 =(Z2*p*q)/e2=(1.962*0.5*0.5)/(0.052) =384.16n=n0/(1 + (N0 -1) / N)
=384.16/(1 +(384.16 - 1)/ 150) = 108.08. El tamafio muestral final se ajusté a 109 estudiantes,

garantizando una representacion adecuada de la poblacion total.
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Variable Tipo de Definicién conceptual | Definicién operacional Dimensiones Indicadores Escalade
variable medicion
Para medir la variable
Segun Chadwick (1979) el rendimiento académico, su
rendimiento académico es un |nivel de conocimientos y P
L . - Calificaciones. .
indicador de los logros de competencias demostrados |[¢ Conocimiento Observaciones Likert
Rendimiento . aprendizaje por parte de los |por los estudiantes del académico. ~ (Muy buena, Buena,
- Dependiente . : ; . de desempefio ;
Académico alumnos, actia como una colegio secundario, se e Competencias on actividades Regular, Deficiente)
"medida condicional" de los [realiza a través de adquiridas

resultados obtenidos en el
aula y compone el objetivo
primordial de la educacion.

evaluaciones académicas

internas y observacion,

correspondientes a las dos
dimensiones.

didacticas

Clima Familiar

Independiente

Segun, Moss (2005) el clima
familiar, se refiere al
ambiente hogarefio, un lugar
de armonia, comprension y
cuidado espiritual, es un
ambiente psicolégico y de
gestion de la familia, este
ambiente varia mucho de una
familia a otra, ya que algunas
familias tienen un ambiente
interno, mientras otros un
ambiente externo.

Para evaluar el variable del
clima familiar del hogar de
los estudiantes, se ha
elaborado una encuesta con
20 preguntas y un
cuestionario,
correspondiente a las dos
dimensiones.

Acompafiamiento
Apoyo emocional

Comunicacién
familiar

Expresiones

de afecto.
Frecuencia

de

interaccions
positivas.
Percepcion de
apoyo emocional
Moral espiritual

Likert:
Para medir actitudes y
opiniones (Muy
buena, Buena.
Regular, deficiente).
Numeérica: Para
medir frecuencias o
cantidades (una
escalade 1 a4,
siendo 1 muy buena
y 4 deficiente).
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3.4. Procesamiento de datos
Una vez terminado el trabajo de campo, se avanzd a crear un sistema de datos en Excel,

para luego poder graficar e interpretar la informacion.

3.5. Tratamiento Estadistico.

Para llevar a cabo el andlisis de los datos, se utilizaron dos programas estadisticos. En
primer lugar, se utiliz6 Excel 2019 para reunir y estructurar la informacioén. Luego, los datos fueron
transferidos al software Spss27, donde se realizé:

a. El andlisis correspondiente a través de tablas de frecuencias y graficos de barras. Se
evalud la normalidad de los datos para proceder con la prueba de hipétesis, utilizando la
correlacion Rho de Spearman tanto para la hipétesis general como para las especificas
del estudio.

b. Obtencidn de frecuencias y porcentajes en variables cuantitativas.

c. Construccion de tablas para cada percepcién segln los encuestados.

d. Elaboracion de graficos por cada percepcion estudiada para la presentacion de
resultados.

e. Analisis inferencial con la prueba de chi-cuadrado de comparacién de proporciones
independientes.

3.6. Seleccion, validacion y confiabilidad de los instrumentos de investigacion.

La validacién de los instrumentos de Investigacion se dio estadisticamente

atraveso del Alfa de Crosbach.
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3.7. Aspectos Eticos

1.

El proyecto fue revisado, evaluado y recibi6 aprobacion del Comité de Etica en
Investigacion de la Universidad para el Desarrollo Andino.

Asimismo, durante la investigacion se observé el respeto a las normas éticas que la
educacién contempla, asegurando los principios y valores que guian el actuar de los
profesionales en Perd, con atencién a la autonomia, beneficencia, no maleficencia y
justicia.

No se vulner6 el principio de autonomia ya que se llevé a cabo una revisién de
documentos en el estudio.

Respecto a los principios de beneficencia y no maleficencia: La informacién recolectada
fue codificada y protegida en la computadora personal del investigador mediante
contrasefias.

Al concluir la investigacién, se prepard un informe general y se realiz6 la eliminacion de
los datos.

Se asegurd que no se expusieran datos que pudieran identificar a los participantes en la
publicacion.

Los datos no fueron utilizados para propdsitos distintos a los de la investigacion.

En cuanto al principio de justicia; se seleccionaron todas las tesis que podian participar
en la investigacion y que cumplian con los criterios de inclusion, sin que existiera ningin
tipo de discriminacion por criterios de exclusion.

La investigacion fue financiada por sus propios medios
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Capitulo IV — Resultados

Resultados. Los resultados de la investigacion fueron realizados mediante una encuesta
con ficha de cuestionario aplicados en la institucién educativa de nivel secundario del distrito de
Puerto Sungaro, Provincia Puerto Inca, departamento de Huanuco, mediante la ficha de
cuestionario empleada para la investigacién, para la presentacion de los resultados de la

investigacion nos apoyaremos de los paquetes estadisticos del Excel y el spsss2.

Tabla 2

Confiabilidad de los instrumentos para los variables Clima Familiar y rendimiento

académico.
Variables N de elementos Alfa de Cronbach
Clima Familiar 12 0.898
Rendimiento Académico 8 0.835

Los resultados de la prueba de confiabilidad indican que los instrumentos Clima Familiar
y rendimiento académico presentaron alta confiabilidad antes de su aplicacién, dado que para
cada variable el coeficiente del Alfa de Cronbach fue superior al 0.80 (0.898) para Clima Familiar

y 0.835 para el rendimiento Académico.

4.1. Analisis y Resultados descriptivos
Tabla 3

Niveles de la variable Clima familiar.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 37 34
Medio 42 39
Alto 30 28

Total 109 100
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Figura 1.

Niveles de la variable Clima familiar
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La tabla 2 y la figura 1 muestran la distribucion de los niveles de clima familiar en los
estudiantes de la IE Agropecuario de Puerto Sungaro, los cuales muestran que el 39 % de los
estudiantes consideran que el clima familiar en que se desarrollan presenta un nivel medio,
seguido por un 34 % que reporta un nivel bajo y un 28 % que experimenta un clima familiar alto.
Por lo que se puede inferir que la mayoria de los estudiantes tienen una percepcioén en la que el
clima familiar es medianamente favorable, lo que probablemente caracterice una convivencia
normal, con presencia intermitente de apoyo emocional, de comunicacion y de normas familiares.
Por el contrario, un tercio de los estudiantes se encuentran en un clima familiar bajo, lo cual
podria corresponder a dinaAmicas familiares con presencia de conflictos, escasa cohesién o baja

participacién afectiva.
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Tabla 4

Niveles de la dimensién acompafiamiento familiar.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 41 38
Medio 53 49
Alto 15 14
Total 109 100

Figura 2.

Niveles de la dimensién acompafamiento familiar.
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La tabla 3y la figura 2 muestran los resultados de los niveles de acompafiamiento familiar
en los estudiantes de la IE Agropecuario de Puerto Sungaro, los cuales muestran que el 49 % de
los estudiantes consideran que el acompafamiento familiar recibido se encontré en un nivel
medio, seguido por un 38 % que reportd un nivel bajo y un 14 % que experimentd un
acompafiamiento alto. De acuerdo con los resultados, se constaté que la mayoria de los alumnos

vivié en un contexto familiar en el que su acompafiamiento fue moderado, es decir, que hubo una
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supervision de las actividades escolares poco frecuente, una participacion intermitente en su
proceso de aprendizaje y una implicacion parcial en su desarrollo personal. Por otro lado, mas
de un tercio de los alumnos indicé que el acompafiamiento fue de bajo nivel, lo que podria estar
asociado a la desatencion del padre o la madre o el tutor o tutora, a la ausencia de chequeos en

el entorno académico o a una escasa orientacion a la toma de decisiones en el dia a dia.

Tabla s

Niveles de la dimensién Apoyo emocional.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 36 33
Medio 56 51
Alto 17 16
Total 109 100

Figura 3.

Niveles de la dimensién Apoyo emocional
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La tabla 4 y la figura 3 muestran los niveles de apoyo emocional en los estudiantes de la
IE Agropecuario de Puerto Sungaro, los cuales mostraron que el 51 % de los estudiantes
considero6 que el apoyo emocional recibido en el entorno familiar se encuentra en un nivel medio,
seguido por un 33 % que reporté un nivel bajo y un 16 % que experimenté un apoyo emocional
alto. De acuerdo con los diversos resultados se presenta que la mayor parte de los estudiantes
se las arregla en un entorno familiar donde la asistencia emocional es reconocida como promedio
, tal vez se podra manifestar demostraciones de afecto esporadicas, se escucha de manera
parcial y la disponibilidad emocional no es al menos caracteristica y los estudiantes manifestaron
un nivel de ayuda emocional baja, que a su vez podria estar explicado por unos vinculos afectivos
muy pobres , la apatia de caracter familiar . y la escasa demostracion de afecto en el hogar

familiar.

Tabla 6

Niveles de la dimensién Comunicacion familiar.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 81 74
Medio 15 14
Alto 13 12

Total 109 100
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Figura 4.

Niveles de la dimensién Comunicacion familiar.
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Los resultados presentados en la tabla 5 y en la figura 4 también permitieron evidenciar
las caracteristicas de la comunicacion familiar en los estudiantes de la IE Agropecuario de Puerto
Sungaro, donde el 74 % de los estudiantes consideraron que la comunicacion en su familia era
de un nivel bajo; a continuacion se encontrd el 14 % de los estudiantes que indicaron el nivel
medio y por ultimo el 12 % de los estudiantes que sefialaron el nivel alto de comunicacion familiar.
Con estos resultados se evidencia que la gran mayoria de los estudiantes se ha desarrollado en
un clima familiar co n escasas oportunidades para la practica del didlogo, una moderada
expresion de pensamientos y sentimientos, y una escasa apertura para compartir experiencias o
para resolver conflictos, lo cual implica una debilidad de la comunicacién del clima familiar, que
podria tener implicaciones en la formacion emocional de los estudiantes y en su rendimiento

académico.
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Tabla 7

Niveles de la variable Rendimiento académico.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 36 33
Medio 52 48
Alto 21 19
Total 109 100

Figura 5.

Niveles de la variable Rendimiento académico.
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La tabla 6 y la figura 5 muestran los resultados de los niveles de rendimiento académico
en los estudiantes de la IE Agropecuario Puerto Sungaro, los cuales mostraron que el 48 % de
los estudiantes se ubicé en un nivel medio de rendimiento académico, seguido por un 33 % que
presentd un nivel bajo y un 19 % que alcanz6 un nivel alto. En virtud de los resultados obtenidos,
se indica que la mayor parte de los alumnos alcanzaron un nivel de rendimiento académico
regular, quizas debido al hecho de que se encuentran algunos tipos de aprendizajes basicos
consolidados. En cambio, mas de una tercera parte muestra un rendimiento bajo, que podria
explicarse mediante la desmotivacién, las dificultades de comprensién, la escasez en el

acompafamiento familiar o bien a limitaciones en el acceso a recursos educativos
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Tabla 8

Niveles de la dimensién Conocimiento académico.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 38 35
Medio 54 50
Alto 17 16
Total 109 100

Figura 6.

Niveles de la dimension Conocimiento académico.
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Latabla 7 y la figura 6 muestran los resultados de los niveles de conocimiento académico
en los estudiantes de la IE Agropecuario Puerto Sungaro, los cuales mostraron que el 50 % de
los estudiantes considero tener un nivel medio de conocimiento académico, seguido por un 35 %
que reportd un nivel bajo y un 16 % que manifesté un nivel alto. Los resultados muestran que la
mayoria presentan un dominio intermedio de los contenidos curriculares, posiblemente
comprendiendo los conceptos esenciales, aunque con ciertas limitaciones en su profundizacién
o aplicacién. Por otro lado, mas de un tercio presenta un conocimiento bajo, lo cual podria reflejar
vacios en el aprendizaje, dificultades en la comprension lectora o una escasa consolidacion de

saberes fundamentales.
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Tabla 9

Niveles de la dimensiébn Competencias adquiridas.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 42 39
Medio 61 56
Alto 6 6
Total 109 100

Figura 7.

Niveles de la dimensién Competencias adquiridas.

60
50

39
40

30

Porcentaje (%)

20

10 6‘

Bajo Medio Alto

La tabla 8 y la figura 7 mostraron los resultados de los niveles de competencias adquiridas
en los estudiantes de la IE Agropecuario de Puerto Sungaro, los cuales evidenciaron que el 56 %
de los estudiantes manifestaron haber alcanzado un nivel medio de competencias, seguidos por
un 39 % que reportaron un nivel bajo y un 6 % que alcanzaron un nivel alto. Estos resultados
indican que la mayoria de estudiantes presentan competencias académicas en un nivel
intermedio. Sin embargo, la valoracion de una parte importante de los estudiantes refleja la muy
escasa adquisicion de competencias, lo cual podria estar relacionado con problemas de

comprension de contenidos, un déficit de practica o un ambiente educativo no estimulante.
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4.2. Analisis inferencial
Tabla 10

Prueba de normalidad para las variables y dimensiones de estudio.

: . . Kolmogorov-Smirnov
Variables y dimensiones 9

Estadistico gl Sig.
Clima Familiar 0.184 109 0.000
Acompafiamiento familiar 0.212 109 0.000
Apoyo emocional 0.236 109 0.000
Comunicacion familiar 0.368 109 0.000
Rendimiento Académico 0.227 109 0.000
Conocimiento académico 0.259 109 0.000
Competencias adquiridas 0.257 109 0.000

La tabla 10 muestra los resultados de la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov
aplicada a las variables (Clima Familiar y Rendimiento Académico) y sus respectivas
dimensiones. Para la variable clima familiar, se obtuvo un valor de significancia de 0.000, al igual
gue en sus tres dimensiones, acompafiamiento familiar (Sig. = 0.000), apoyo emocional (Sig. =
0.000) y comunicacién familiar (Sig. = 0.000). Del mismo modo, en la variable rendimiento
académico se obtuvo una significancia de 0.000, al igual que en sus dimensiones, conocimiento
académico (Sig. = 0.000) y competencias adquiridas (Sig. = 0.000). Dado que todos los valores
de significacion son menores al nivel critico de 0.05, se determiné que tanto las variables
principales como sus respectivas dimensiones no presentan una distribucion normal, por lo que
la prueba de correlacion a emplear para el contraste de la hipétesis es la correlacién de

Spearman (Prueba no paramétrica).}
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4.3. Contrastacién de hipoétesis
4.3.1. Prueba de hipotesis general

Ho: El clima familiar no influye de forma significativa en el rendimiento académico de los
estudiantes de la IE Agropecuario Puerto Stngaro — Huanuco, 2024.
Hi: El clima familiar influye de forma significativa en el rendimiento académico de los estudiantes

de la IE Agropecuario Puerto Stngaro — Huanuco, 2024.

Tabla 11
Clima familiar y el rendimiento académico de los estudiantes de la IE Agropecuario Puerto

Sungaro — Huanuco, 2024.

Clima Rendimiento
Familiar Académico
Coeﬂuente de 1 0.642"
_ . correlacion
Clima Familiar Sig. (bilateral) 0.000
Rho de N 109 109
Spearman Coeﬂmente de 0.642" 1
Rendimiento correlacion
Académico Sig. (bilateral) 0.000
N 109 109

La tabla 11 muestra los resultados de la prueba de correlacion de Spearman aplicada
para establecer como influye el clima familiar en el rendimiento académico de los estudiantes de
la IE Agropecuario Puerto Sungaro — Huanuco, 2024. Los resultados indicaron un coeficiente de
correlacion de 0.642. Este resultado indica que a mayor nivel del clima familiar en los estudiantes,
los estudiantes presentan mayor rendimiento académico. Ademas, el valor de significacion (p =
0.000) es menor al 0.05, permitiendo rechazar la hipétesis nula (Ho) y aceptar la hipotesis
alternativa (H,), indicando que existe una influencia positiva y significativa entre el clima familiar

en el rendimiento académico.
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4.3.2. Prueba de hipétesis especifica 1

Ho: El acompafiamiento familiar no influye de forma significativa en el rendimiento académico de
los estudiantes de la IE Agropecuario Puerto Sungaro — Huanuco, 2024.
Hi: El acompafiamiento familiar influye de forma significativa en el rendimiento académico de los

estudiantes de la IE Agropecuario Puerto Stngaro — Huanuco, 2024.

Tabla 12
Acompafiamiento familiar y el rendimiento académico de los estudiantes de la IE

Agropecuario Puerto Sungaro — Huanuco, 2024.

Acompafiamiento Rendimiento

familiar Académico
o Coef|C|e_n,te de 1 0.673"

Acompafiamiento correlacion
familiar Sig. (bilateral) 0.000
Rho de N 109 109
Spearman ggﬁg&igﬁ de 0.673" 1
Rendimiento Académico Sig. (bilateral) 0.000
N 109 109

La tabla 12 muestra los resultados de la prueba de correlacion de Spearman aplicada
para establecer como influye el acompafiamiento familiar en el rendimiento académico de los
estudiantes de la IE Agropecuario Puerto Stingaro — Huanuco, 2024. Los resultados indicaron un
coeficiente de correlacion de 0.673. Este resultado indica que cuanto mayor es el nivel de
acompafiamiento familiar en los estudiantes, mayor es el rendimiento académico en los
estudiantes. Ademas, el valor de significacién (p = 0.000) es menor al 0.05, este resultado permite
rechazar la hipotesis nula (H,) y se acepta la hipétesis alternativa (H,), indicando que existe una
influencia positiva y significativa entre la dimension acompafiamiento familiar y el rendimiento

académico.



59

4.3.3. Prueba de hipotesis especifica 2

Ho: El apoyo emocional no influye de forma significativa en el rendimiento académico de los
estudiantes de la IE Agropecuario Puerto Stngaro — Huanuco, 2024.
Hi: El apoyo emocional influye de forma significativa en el rendimiento académico de los

estudiantes de la IE Agropecuario Puerto Stingaro — Huanuco, 2024.

Tabla 13

Apoyo emocional y el rendimiento académico de los estudiantes de la IE Agropecuario

Puerto Sungaro — Huanuco, 2024.

Apoyo Rendimiento
emocional Académico
Coeﬂme_n/te de 1 0.621"
_ correlacion
Apoyo emocional  gj (pjijateral) 0.000
Rho de N 109 109
Spearman Coefluen,te de 0.621" 1
Rendimiento correlacion
Académico Sig. (bilateral) 0.000
N 109 109

La tabla 13 muestra los resultados de la prueba de correlacion de Spearman aplicada
para establecer como influye el apoyo emocional en el rendimiento académico de los estudiantes
de la IE Agropecuario Puerto Sungaro — Huanuco, 2024. Los resultados indicaron un coeficiente
de correlacién de 0.621. Este resultado indica que a mayor percepcién apoyo emocional en los
estudiantes, mayor es su rendimiento académico. Ademas, el valor de significaciéon (p = 0.000)
es menor al 0.05, este resultado permite rechazar la hipotesis nula (Hy) y se acepta la hipétesis
alternativa (H,), indicando que existe una influencia positiva y significativa entre la dimensién

apoyo emocional y el rendimiento académico.
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4.3.4. Prueba de hipdtesis especifica 3

Ho: El Comunicacion familiar no influye de forma significativa en el rendimiento académico de
los estudiantes de la IE Agropecuario Puerto Sungaro — Huanuco, 2024.
Hi: El Comunicacion familiar influye de forma significativa en el rendimiento académico de los

estudiantes de la IE Agropecuario Puerto Stingaro — Huanuco, 2024.

Tabla 14
Comunicacion familiar y el rendimiento académico de los estudiantes de la IE Agropecuario

Puerto Sungaro — Huanuco, 2024.

Comunicacién Rendimiento

familiar Académico
Coeﬁuente de 1 0 349"
Comunicacién  correlacion
familiar Sig. (bilateral) 0.000
Rho de N 109 109
Spearman Coeficiente de 0.349" .
Rendimiento correlacion
Académico Sig. (bilateral) 0.000
N 109 109

La tabla 14 muestra los resultados de la prueba de correlacion de Spearman aplicada
para establecer como influye la comunicacién familiar y el rendimiento académico de los
estudiantes de la IE Agropecuario Puerto Stingaro — Huanuco, 2024. Los resultados indicaron un
coeficiente de correlacion de 0.349. Este resultado indica que a mayor percepcién en la
comunicacion familiar en los estudiantes, mayor es su rendimiento académico. Ademas, el valor
de significacién (p = 0.000) es menor al 0.05, este resultado permite rechazar la hipétesis nula
(Ho) y se acepta la hipotesis alternativa (H,), indicando que existe una influencia positiva y

significativa entre la dimension comunicacion familiar y el rendimiento académico
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Capitulo V — Discusién

Para determinar la influencia que tiene la variable clima familiar sobre el rendimiento
académico se hall6 mediante la prueba de correlacibn Rho de Spearman obteniendo un
coeficiente de 0.642 mientras que el p valor fue de 0.000. Estos resultados muestran una
correlacion positiva y moderada ademas se encontré que 34% se encuentra en el nivel bajo, 39%
en el nivel medio y 28% en el nivel alto del clima familiar. Para analizar la variable Clima familiar
se desdoblé en 3 dimensiones: acompafamiento familiar, apoyo moral de la familia, apoyo
emocional de la familia y comunicacion familiar. Mientras que para la segunda variable se dividié
en 2 variables: conocimiento académico y competencias adquiridas.

Ante ello se plantearon problemas, objetivos e hipétesis, que permitieron conocer la
percepcion que tuvieron los estudiantes de la Institucion educativa Agropecuario de Puerto
Sungaro. Los datos fueron recolectados mediante cuestionarios que evaluaban las dimensiones
de cada una de las variables. Con la finalidad de brindar un sustento te6rico y metodolégicos
estos resultados fueron contrastados con estudios previos a esta investigacion.

De acuerdo con Garcia et. al. (2024) sus resultados permiten concluir que el clima familiar
gue existe en el hogar es muy importante para mejorar el rendimiento académico de los nifios en
etapa escolar, resultado similar al obtenido en esta investigacién permitiendo determinar que el
clima familiar tiene influencia sobre el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion
educativa Agropecuario de Puerto Sungaro.

Mientras que para determinar la influencia que existe del acompafiamiento familiar en el
rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion educativa Agropecuario de Puerto
Sungaro se obtuvo coeficiente de Rho de Spearman de 0.673 y un p valor de 0.000, mostrando
una correlacion positiva y moderada, ademas se encontré que para el acompafamiento familiar
un 38% de los estudiantes se encuentran en el nivel bajo, 49% en el nivel medio y 14% en el

nivel alto. Estos resultados son similares a los obtenidos por Zefirah et. al. (2021) donde
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determina que el respaldo familiar es crucial para el rendimiento académico de los alumnos, asi
mismo Huayapa (2022) respalda este resultado donde en su estudio determiné que los
estudiantes con un clima familiar y mejor acompafiamiento familiar pueden alcanzar mejores
resultados en su rendimiento académico. Del mismo modo, Ortiz (2021) pudo determinar que el
acompafiamiento familiar tiene estrecha relacion y se encuentra vinculada con el éxito académico
de los estudiantes.

Para determinar la influencia que tiene el apoyo emocional sobre el rendimiento
académico de los estudiantes de la Institucion educativa Agropecuario de Puerto Sungaro se
obtuvo un coeficiente de Rho de Spearman de 0.621 y un p valor de 0.000 mostrando una
correlacion positiva y moderada, ademas se encontré que para el apoyo emocional el 33% de
los estudiantes se encuentran en el nivel bajo, 51% en el nivel medio y 16% en el nivel alto. Estos
resultados son semejantes al estudio de Inquila (2020) que respalda estos resultados con la
conclusion a la que llegd en su investigacion donde demostré que el apoyo familiar tiene
influencia sobre el rendimiento académico mediante un p valor de 0.004.

Del mismo modo, para determinar la influencia que tiene la comunicacién familiar sobre
el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucién educativa Agropecuario de Puerto
Sungaro se obtuvo un coeficiente de correlacién de 0.349 y un p valor de 0.000 mostrando una
correlacion positiva y baja, ademas para la comunicacién familiar el 74% de los estudiantes se
encuentra en el nivel bajo, 14% en el nivel medio y el 12% en el nivel alto. Estos resultados son
similares a los obtenidos por Herrera et. al. (2024) donde en su investigacion plantea que para
lograr que el mundo sea mas armonioso en la educacion familiar se debe de reforzar las aptitudes
necesarias para lograr un dialogo integral y las instituciones educativas deben de promover estas
aptitudes mediante la familia y el aprendizaje colaborativo. Asi mismo Chavez (2024) manifiesta
qgue la educacién familiar es un pilar importante para formar ciudadanos exitosos que puedan
prosperar en una sociedad global. De igual forma insta a las instituciones educativas a que

promuevan actividades que desarrollen alumnos criticos y autébnomos.
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Capitulo VI - Conclusiones

1. Mediante los resultados obtenidos, se concluye que, el clima familiar presenta influencia
positiva sobre el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucién educativa
Agropecuario Puerto Sungaro — Huanuco, 2024. Al obtener un coeficiente Rho de
Spearman de 0.642 y un p valor de 0.000 fue posible aprobar la hipo6tesis general de la
investigacion. Evidenciando que, un entorno familiar positivo contribuye de manera
importante al desempenfio escolar, dado que, la estabilidad y la armonia familiar favorecen
los procesos de aprendizaje.

2. De acuerdo con los resultados de la investigacion, se concluye que, el acompafiamiento
familiar muestra una influencia significativa y positiva sobre el rendimiento académico de
los estudiantes de la Institucion educativa Agropecuario Puerto Sungaro — Huanuco,
2024. Al obtener un coeficiente Rho de Spearman de 0.673 y un p valor de 0.000 fue
posible aprobar la primera hipotesis especifica de la investigacion. Dejando en evidencia
gue, la supervision y el interés de los padres en el proceso educativo tiene un efecto
directo en el éxito académico de los estudiantes.

3. Asi mismo, respecto al apoyo emocional familiar, se concluye que, tiene influencia
significativa y positiva sobre el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucién
educativa Agropecuario Puerto Sungaro — Huanuco, 2024. Al obtener un coeficiente Rho
de Spearman de 0.621 y un p valor de 0.000 fue posible aprobar la segunda hipétesis
especifica de la investigacion. Por lo tanto, la estabilidad emocional que brinda el entorno
familiar fortalece la autoestima y la motivacién del estudiante para enfrentar sus retos
académicos.

4. Con relacion a la comunicacién familiar, se concluye que, presenta una influencia
significativa y positiva sobre el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion

educativa Agropecuario Puerto Sungaro — Huanuco, 2024. Al obtener un coeficiente Rho
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de Spearman de 0.349 y un p valor de 0.000 fue posible aprobar la tercera hipétesis
especifica de la investigacion. Determinando que, una comunicacion efectiva y constante
en la familia permite a los estudiantes sentirse escuchados y apoyados, mejorando su

desempefio académico.
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Capitulo VIl — Recomendaciones

1. Serecomienda a los directivos de la I.E. Agropecuario de Puerto Stungaro que desarrollen
programas de fortalecimiento familiar, que se encuentren dirigidos a los padres de familia.
Estos programas pueden incluir talleres sobre dindmicas familiares positivas, pautas de
crianza y resolucion de conflictos. Asimismo, se sugiere que se generen alianzas con
psicologos para que brinden orientacion a las familias, con el fin de mejorar el entorno
afectivo y relacional del hogar. Del mismo modo, se recomienda ampliar el estudio hacia
otras regiones para validar si se mantiene la relacion en otros contextos.

2. Se recomienda fomentar estrategias de participacion de los padres en el proceso
educativo, donde los directivos y profesores promuevan reuniones periddicas, ferias
académicas o actividades conjuntas entre padres e hijos que fortalezcan la supervision y
el interés por el aprendizaje de los estudiantes. Ademas, implementar espacios de
capacitacion para padres en temas relacionados con apoyo académico en casa, rutinas
de estudio y seguimiento de tareas escolares.

3. Se recomienda que los directivos y profesores fortalezcan los canales de comunicaciéon
con las familias para detectar a tiempo situaciones emocionales que puedan afectar el
desempefio de los estudiantes. Asi mismo, implementar sesiones de tutoria y orientacion
donde se involucren los padres en actividades que promuevan la empatia, la escucha
activa y la expresién afectiva en el hogar, donde se fomente una cultura emocionalmente
saludable desde la familia que contribuira al desarrollo integral del estudiante.

4. Se recomienda que los directivos y profesores realicen actividades que promuevan el
desarrollo de habilidades comunicativas entre los miembros de la familia. Como talleres
de comunicacion asertiva y dinamicas familiares. Asimismo, es necesario reforzar la
comunicacion escuela-familia para que los padres se conviertan en aliados estratégicos

en el proceso educativo de sus hijos.
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Anexo 1 — Matriz de Consistencia
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o o Variable(s) / ] Poblacion y
Problema General Objetivo General Hipotesis General _ ) Metodologia
Dimensiones Muestra
¢De qué manera el Determinar la influencia que El clima familiar influye de Tipo Poblacién
clllma ;gmlllar influye en EXIS(;'e (;Iel clima Lamlllar Zn Iel forn;a S|gn|f|cat|\(/ja en el | Variable 1: e Bésico La poblacién fue
el rendimiento rendimiento académico de los | rendimiento académico de
A . . Clima Familiar. Enfoque conformada de 150
académico de los estudiantes de la IE los estudiantes de la IE estudiantes de 3er
estudiantes de la IE Agropecuario de Puerto Agropecuario de Puerto Acompafiamiento | ¢ Cuantitativo grado seccion ABC
Agropecuario de Puerto | Sungaro — Huanuco, 2024. Sungaro — Huanuco, familiar Alcance = 60 + 4to grado

Sungaro — Huanuco,
20247

2024.

Problemas

Especificos

Objetivos Especificos

Hipotesis Especificas

¢De qué manera
influye el
acompafamiento
familiar en el
rendimiento académico
de los estudiantes de la
IE Agropecuario de
Puerto Sangaro —
Huéanuco, 20247

Determinar la influencia que
existe del acompafiamiento
familiar en el rendimiento
académico de los estudiantes
de la IE Agropecuario de
Puerto Sungaro — Huanuco,
2024.

El acompafiamiento
familiar influye de forma
significativa en el
rendimiento académico de
los estudiantes de la IE
Agropecuario de Puerto
Sungaro — Huanuco,
2024.

¢,De qué manera
influye el apoyo
emocional en el

rendimiento académico

Determinar la influencia que
existe delapoyo emocional en
el rendimiento académico de
los estudiantes de la IE
Agropecuario de Puerto
Sungaro — Huanuco, 2024.

El apoyo emocional
familiar influye de forma
significativa en el
rendimiento académico de
los estudiantes de la IE
Agropecuario de Puerto

Apoyo moral de
la familia

Apoyo emocional
de la familia

Variable 2
Rendimiento
Académico

Conocimiento
académico.
Competencias
adquiridas.

Correlacional

descriptivo
Disefio

No experimental

trasversal

Técnica(s)
Encuesta
Instrumento(s)

Cuestionario.

seccion ABC =90
estudiantes.

Muestreo
El muestreo es
probabilistico.

Muestra.

La muestra estuvo
ajustada por 109
estudiantes de
ambos grados de
la Institucion
Educativa
Agropecuario de
Puerto Sungaro —
Huanuco. P = 150,
M =109, N =
Poblacion,
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Problema General

Objetivo General

Hipotesis General

Variable(s) /

Dimensiones

Metodologia

Poblacién y

Muestra

de los estudiantes de la
IE Agropecuario de
Puerto Sangaro —
Huanuco, 2024?

Sungaro — Huanuco,
2024.

¢,De qué manera
influye la comunicacién
familiar en el
rendimiento académico
de los estudiantes de la
IE Agropecuario de
Puerto Sangaro —
Huanuco, 20247

Determinar la influencia que
existe en la comunicacion
familiar en el rendimiento
académico de los estudiantes
de la IE Agropecuario Puerto
Sungaro — Huanuco, 2024

La comunicacion familiar
influye de forma
significativa en el
rendimiento académico de
los estudiantes de la IE
Agropecuario Puerto
Sungaro — Huanuco,
2024,
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Anexo 2 Solicitud para Consentimiento Informado.

U@| POSGRADO UD/EA
= e

Puerto Sungaro,13 de junio de 2025

Sefiores
PADRES DE FAMILIA
Institucién Educativa Agropecuario de Puerto Sungaro

Cordial saludo.

Por medio de la presente me permito solicitar su autorizacién y consentimiento para la
participaciéon de su hijo en el proyecto de investigacion “Clima familiar y su influencia
en el rendimiento académico de estudiantes de la |IE Agropecuario Puerto
Siangaro - Huanuco, 2024", a cargo de la Dra. Patricia Judith Velasquez Muro,
asesora avalado institucionalmente y reconocido por la Universidad de Desarrollo
Andino UDEA.

Dicho proyecto permitira, determinar la influencia del clima familiar con el
rendimiento académico de los estudiantes de 4to de secundario de la Institucién
Educativa Agropecuario de Puerto Sdngaro, Huanuco 2024 y esta a cargo de
Jhonney Tito Mendoza C

Procedimiento: Previa autorizacién de la institucién y consentimiento informado por
parte de los padres y el (la) adolescente, debidamente firmado, se procedera a aplicar
el instrumento de evaluacién de manera anénima en el aula de A 4to grado, cuya
contestacion dura aproximadamente 10 Minutos.

Agradeciendo su atencion,

Cordialmente,

Jhonney Tito Mendoza Corasma
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Anexo 3 Consentimiento informadol

Use:

POSGRAD® UDEA
Mw

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

vo, Nelsé [ ges Siwei . identificado(a) DNI4 A (07 20 en
calidad _, de padre/madre/tutor, autorizo a mi menor hijo
(a).......h.'..\f.'z’.!:...W.:.l..:a«..u....‘-r‘.' .(.sa,:v.'.t.c.\....L..yist.“.‘........

a participar de la investigacion acerca de( i e, fonsailic.non UG 07T Y - OSSRt
Deseamos manifestar a través de este documento, que fuimos in
suficientemente y comprendemos la justificacion, los objetivos y los procedimi
implicados en la participacién de nuestro hijo(a), en el proyecto de investigacion
Procedimiento:

Contestar unos cuestionarios de manera anénima y confidencial, cuya
contestacién dura aproximadamente 20 pramutes . Nuestro
hijo se compromete a contestar sinceramente para que la Investigacién arroje
resultados validos.

La participacién de nuestro hijo(a) en este estudio es completamente voluntaria,
si &l o ella se negara a participar o decidiera retirarse, esto no le generara ningdan
problema, ni tendra consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social. Si lo
desea, nuestro hijo(a) informaria los motivos de dicho retiro al equipo de investigacion.

El presente estudio no implica ningln riesgo

Confidencialidad

La informacién suministrada por nuestro hijo(a) sera confidencial. Los
resultados podran ser publicados o presentados en reuniones o eventos con fines
académicos sin revelar su nombre o datos de identificacion. Se mantendran los
cuestionarios y en general cualquier registro en un sitio seguro. En bases de datos,
todos los participantes seran identificados por un codigo que sera usado para referirse
a cada uno.

Asi mismo, declaramos que fuimos informados suficientemente y comprendemos
que tenemos derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que mi hijo(a) o
nosotros tengamos sobre dicha investigacion, antes, durante y después de su
ejecucién; que mi hijo(a) y nosotros no tenemos autorizacion de solicitar los resultados
de los cuestionarios y pruebas que conteste durante la misma. Ademas nos permitimos
informar que consentimos, de forma libre y espontanea, la participacion de nuestro
hijo(a) en el mismo.

En constancia de lo anterior, firmamos el presente documento, en la ciudad de

Poer fo Swuaga . el dia A% , del mes
\US O de 2SS ;
‘/\ 4 5
Firma ZXaaks
4 ; -~ - .
Nombre ’\' el s [_AG.L' vl YR s ~as
DNI b3+ A4 65 681
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anexo 4 Consentimiento informado 2

g@l POSGRAD® UD(EA
i

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Cecyer S mitl Ovtega O¢bese , identificado(a) DNILYESZ.66.42. en

calidad de adre/madre/tutor, autqgrizo a mi menor hijo
(a)...f\.\f\g.y.’;.c:'.‘......\..t,k.l.‘.w.l-....C..l.t.t.k's.fz.l.‘....L’I.x:...i.'.j).ﬂ......
a participar de la investigacion acerca de. Cline. Faawaibiav. 1.5 Mrlv.Gdoa.......

Deseamos manifestar a través de este documento, que fuimos lnformados
suficientemente y comprendemos la justificacion, los objetivos y los procedimientos
implicados en la participacién de nuestro hijo(a), en el proyecto de investigacion

Procedimiento:
Contestar unos cuestionarios de manera anénima y confidencial, cuya
contestacién dura aproximadamente 20 Wi +05 . Nuestro

hijo se compromete a contestar sinceramente para que la investigacion arroje
resultados validos.

La participacién de nuestro hijo(a) en este estudio es completamente voluntaria,
si él o ella se negara a participar o decidiera retirarse, esto no le generara ningin
problema, ni tendra consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social. Si lo
desea, nuestro hijo(a) informaria los motivos de dicho retiro al equipo de investigacion.

El presente estudio no implica ningln riesgo

Confidencialidad

La informacién suministrada por nuestro hijo(a) sera confidencial. Los
resultados podran ser publicados o presentados en reuniones o eventos con fines
académicos sin revelar su nombre o datos de identificacién. Se mantendran los
cuestionarios y en general cualquier registro en un sitio seguro. En bases de datos,
todos los participantes serén identificados por un cédigo que sera usado para referirse
a cada uno.

Asi mismo, declaramos que fuimos informados suficientemente y comprendemos
que tenemos derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que mi hijo(a) o
nosotros tengamos sobre dicha investigacion, antes, durante y después de su
ejecucién; que mi hijo(a) y nosotros no tenemos autorizacién de solicitar los resultados
de los cuestionarios y pruebas que conteste durante la misma. Ademas nos permitimos
informar que consentimos, de forma libre y espontanea, la participacion de nuestro
hijo(a) en el mismo.

n constancia de lo anterior, frmamos el presente documento, en la ciudad de

Puert0  Sungaxo 7 el dia i 2 del mes
\ i NiLo de 2026 ,
Firma (v
Nombre << dev o m.“\ Oy teoa Ochexo

DNI_HESZ 6O YZ
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Anexo 5 Consentimiento informado 3

l..;.'&| POSGRAD® an
e~ ) Ay

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, MMaegeiBetr Perwce? Husinig . identificado(a) DNI, =¥ 174257 en
calidad de padre/madre/tutor, _autorizo a mi menor hijo
(@)..... ELSL [N, RIVEK® ., e E i iviiisiorsieiizonsasasicrissagassssse
a participar de la investigacion acerca de. (. Lioaw, Toe om0 50 Mo glueneda

Deseamos manifestar a través de este documento, que fuimos inform-do..
suficientemente y comprendemos la justificacion, los objetivos y los procedimientos
implicados en la participacién de nuestro hijo(a), en el proyecto de investigacion

Procedimiento:
Contestar unos cuestionarios de manera anonima confidencial, cuya
contestacién dura aproximadamente Zc vl . Nuestro

hijo se compromete a contestar sinceramente para que la investigacion arroje
resultados validos.

La participacién de nuestro hijo(a) en este estudio es completamente voluntaria,
si él o ella se negara a participar o decidiera retirarse, estc no le generara ningan
problema, ni tendra consecuencias a nivel institucional, nl académico, ni social. Si lo
desea, nuestro hijo(a) informaria los motivos de dicho retiro al equipo de investigacion.

El presente estudio no implica ningan riesgo

Confidencialidad

La informacién suministrada por nuestro hijo(a) sera confidencial. Los
resultados podran ser publicados o presentados en reuniones o eventos con fines
académicos sin revelar su nombre o datos de identificaciéon. Se mantendran los
cuestionarios y en general cualquier registro en un sitio seguro. En bases de datos,
todos los participantes seran identificados por un codigo que sera usado para referirse
a cada uno.

Asi mismo, declaramos que fuimos informados suficientemente y comprendemos
que tenemos derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que mi hijo(a) o
nosotros tengamos sobre dicha investigacion, antes, durante y después de su
ejecucion; que mi hijo(a) y nosotros no tenemos autorizacion de solicitar los resultados
de los cuestionarios y pruebas que conteste durante la misma. Ademas nos permitimos

informar que consentimos, de forma libre y espontanea, la participacion de nuestro
hijo(a) en el mismo.

En constancia de lo anterior, firmamos el presente documento, en la ciudad de

PUE e 7T oo A ERA i el dia 1 < . del mes
Ayl ol de ZTo 2
Firma L\ A‘fé-'-]l
Nombre _ YWiheimel Ve ©e 2 o O

DNI HPSHYEAZE%
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Anexo 6 Cuestionario 1
CUESTIONARIO
Dirigido a estudiantes de 4to grado de la Institucién Educativo Agropecuario de
Puerto Sungaro.

1. Clima Familiar: Preguntas relacionadas con las dinamicas familiares, el apoyo que
reciben en casa, la comunicacién con sus padres, etc
2. Rendimiento Académico: Preguntas enfocadas en cédmo los estudiantes perciben
su propio rendimiento, los factores que lo influyen, sus estrategias de estudio, etc.
Instrucciones: Al responder las interrogantes, estimado alumno le solicitamos que lo haga
con honestidad, la informacion es rigurosamente confidencial. Agradezco con anticipacion su
respaldo y honestidad en las encuestas. Marca con una (X) la respuesta que piensas que
es adecuada dentro del paréntesis.

Clima Familiar

N.© Preguntas Opciones
Acompafiamiento familiar

1. | ¢Como calificas el interés que muestran tus familiares en tus | Muy buena (), Buena (),
actividades escolares? Regular (), Deficiente ()

2. | ¢Qué tan frecuente y significativa es la celebracion de tus Muy buena (), Buena (),
logros académicos en tu familia? Regular (), Deficiente ()

3. | ¢, Qué opinas sobre los horarios fijados en tu casa para llevar | Muy buena (), Buena (),
a cabo tus tareas escolares? Regular (), Deficiente ()

4. | ;Cuan favorable es la conexion entre el apoyo de tus familias | Muy buena (), Buena (),
para tu desempefio escolar? Regular (), Deficiente ()

Apoyo emocional

5. | ¢Qué tan adecuado es el apoyo emocional que recibes de tu | Muy buena (), Buena (),
familia en relacién con tu educacion? Regular (), Deficiente ()

6. | ¢Qué opinas sobre la tranquilidad emocional en tu casa y Muy buena (), Buena (),
como influye en tu aprendizaje? Regular (), Deficiente ()

7. | ¢Cuan satisfactorio es el apoyo emocional que te brinda tu Muy buena (), Buena (),
familia para fomentar los valores en tu escuela? Regular (), Deficiente ()

8. | ¢Cuan util es el ambiente familiar para sostener tu impulso Muy buena (), Buena (),
emocional para estudiar? Regular (), Deficiente ()

Comunicacion familiar
9. | ¢Como calificas la comunicacién en tu familia respecto a tus Muy buena (), Buena (),

estudios? Regular (), Deficiente ()
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10. ¢, Como consideras la atencion que recibes de tus Muy buena (), Buena (),
familiares cuando necesitas ayuda académica? Regular (), Deficiente ()
11. | ¢, Qué tan efectiva es la comunicacién entre tu familia y el Muy buena (), Buena (),
colegio para mejorar tu rendimiento? Regular (), Deficiente ()
12. | ¢ Como calificas la frecuencia de la comunicacion familiar para | Muy buena (), Buena (),
tus logros académicos? Regular (), Deficiente ()
Rendimiento Académico
N Pregunta Opciones
Conocimiento académico
13 | ¢Como consideras el tiempo que dedicas al estudio fuera Muy buena (), Buena (),

del horario escolar?

Regular (), Deficiente ()

|14 | ¢ Como calificas el apoyo que recibes de tus familiares en la | Muy buena (), Buena (),
realizacién de tus tareas escolares? Regular (), Deficiente ()
15 | ¢Qué tan adecuado es el espacio que tienes en tu hogar Muy buena (), Buena (),
para estudiar? Regular (), Deficiente ()
16 | ¢Como valoras tu desempefio académico en las materias Muy buena (), Buena (),
principales? Regular (), Deficiente ()
Competencias adquiridas
17 | ¢Como consideras el apoyo de tus profesores para tu Muy buena (), Buena (),
aprendizaje? Regular (), Deficiente ()
18 | ¢Qué tan util consideras tu participacion en actividades Muy buena (), Buena (),
extracurriculares para mejorar tu aprendizaje? Regular (), Deficiente ()
19 | ¢Como evallas tu motivacion para estudiar y alcanzar Muy buena (), Buena (),
buenos resultados académicos? Regular (), Deficiente ()
20 | ¢Como calificas los recursos educativos que tienes a Muy buena (), Buena (),

disposicion en tu colegio?

Regular (), Deficiente ()

MiNIS %s i
LE uﬁn‘;’sg-“ & Sl CIUON

> \/A/faa%muj '

DIRECTOR

Mo Redo A, Torazongsidro
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Anexo 7 firma del validador de instrumentos 1

Yo, Regulo A Tarazona Isidro con Documento Nacional de Identidad N° 22865789
de profesién Docente, grado académico Magister en Administracion de la Educacion,
labor que ejerzo actualmente como DIRECTOR DE LA |.E. N° 32969 PUERTO SUNGARO.
Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de validacion el
instrumento denominado ENCUESTA, cuyo proposito es obtener informacién sobre las
variables que intervienen en la investigacion.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyé en las
siguientes apreciaciones.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
_si hay suficiencia aplicabilidad del
instrumento

Opinién de aplicabilidad:

Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

(33 %
L= W A
. ORECEN Bl ;
23 93&, - 3
QAT

DIRECTOR

Firma del experto evaluador

Lugar y fecha DNI teléfono (celular)

Puerto Sungaro 25 de abril 2025 22865789 935935572



Anexo 8 criterios de validacion de instrumento.

11
1.2

1.3
14

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

DATOS GENERALES

Apellidos y nombres del experto: Tarazona Isidro Regulo Augusto.

Cargo e institucién donde labora: DIRECTOR DE LA_L.E. N° 32969 PUERTO

SUNGARO

Nombre del instrumento motivo de evaluacion: CUESTIONARIO

Autores del instrumento: Jhonney Tito Mendoza Corasma
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INDICADORES

CRITERIOS

Deficiente
Inf. de 79

Regular
80 a 85

Bueno
86 - 90

Muy bueno
91-95

Excelente
96-100

Relevancia

Los items abordan aspectos
pertinentes y adecuados para
medir el constructo o concepto
gue se pretende evaluar

95

Claridad y
precision

Los items estan redactados en
forma clara y precisa, sin
ambigtiedades.

90

Coherencia

Los items guardan relacion con
los indicadores, las
dimensiones, las variables y/o
hipétesis.

95

Organizacion

La estructura es adecuada.
Contiene de manera coherente
todos los elementos de un
instrumento de medicion.

95

Consistencia

En su conjunto, el
instrumento responde a los
objetivos de la investigacion.

95

Marco de
referencia

Los items han sido redactados
de acuerdo al marco de
referencia del evaluado:
lenguaje, nivel de instruccion,
cultura.

95

Extensién

El nimero de items son
suficientes para lograr el
objetivo de la investigacion.

90

Inocuidad

Los items no constituyen ningdn
riesgo para el sujeto evaluado.

96

PROMEDIO DE VALORACION:

95

MINIS -
AINISTERIO DE Ews clon
/
£z

A orogon
J L7

2 7 .WdoATnmmngﬂn

DIRECTOR




I1l.  OBSERVACIONES DE ITEMS ESPECIFICOS:

85

Numero de item Observacion Recomendacion
12 para variable 1 Ninguno
08 para variable 2 Ninguno

4

&3 ~
=2 %ad
’-: A
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DIRECTOR
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Mg Regudo A. Terazong'fsidr



86

Anexo 9 cuestionario 2
CUESTIONARIO
Dirigido a estudiantes de 4to grado de la Institucién Educativo Agropecuario de
Puerto Sungaro.

3. Clima Familiar: Preguntas relacionadas con las dindmicas familiares, el apoyo que
reciben en casa, la comunicacién con sus padres, etc
4. Rendimiento Académico: Preguntas enfocadas en cémo los estudiantes perciben
su propio rendimiento, los factores que lo influyen, sus estrategias de estudio, etc.
Instrucciones: Al responder las interrogantes, estimado alumno le solicitamos que lo haga
con honestidad, la informacion es rigurosamente confidencial. Agradezco con anticipacion su
respaldo y honestidad en las encuestas. Marca con una (X) la respuesta que piensas que
es adecuada dentro del paréntesis.

Clima Familiar

N.° Preguntas Opciones
Acompafiamiento familiar

1. | ¢Como calificas el interés que muestran tus familiares en tus Muy buena (), Buena (),
actividades escolares? Regular (), Deficiente ()

2. | ¢Qué tan frecuente y significativa es la celebracion de tus Muy buena (), Buena (),
logros académicos en tu familia? Regular (), Deficiente ()

3. | ¢Qué opinas sobre los horarios fijados en tu casa para llevar a | Muy buena (), Buena (),
cabo tus tareas escolares? Regular (), Deficiente ()

4. | ¢Cuan favorable es la conexion entre el apoyo de tus familias Muy buena (), Buena (),
para tu desempefio escolar? Regular (), Deficiente ()

Apoyo emocional

5. | ¢Qué tan adecuado es el apoyo emocional que recibes de tu Muy buena (), Buena (),
familia en relacién con tu educacion? Regular (), Deficiente ()

6. | ¢Qué opinas sobre la tranquilidad emocional en tu casa y Muy buena (), Buena (),
como influye en tu aprendizaje? Regular (), Deficiente ()

7. | ¢Cuan satisfactorio es el apoyo emocional que te brinda tu Muy buena (), Buena (),
familia para fomentar los valores en tu escuela? Regular (), Deficiente ()

8. | ¢Cuan util es el ambiente familiar para sostener tu impulso Muy buena (), Buena (),
emocional para estudiar? Regular (), Deficiente ()

Comunicacion familiar
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9. | ¢Cdmo calificas la comunicacién en tu familia respecto a tus Muy buena (), Buena (),
estudios? Regular (), Deficiente ()
10. | ¢Como consideras la atencion que recibes de tus familiares Muy buena (), Buena (),
cuando necesitas ayuda académica? Regular (), Deficiente ()
11. | ¢, Qué tan efectiva es la comunicacién entre tu familia y el Muy buena (), Buena (),
colegio para mejorar tu rendimiento? Regular (), Deficiente ()
12. | ¢, Como calificas la frecuencia de la comunicacion familiar para | Muy buena (), Buena (),
tus logros académicos? Regular (), Deficiente ()
Rendimiento Académico
N.° Pregunta Opciones
Conocimiento académico
13 | ¢Como consideras el tiempo que dedicas al estudio fuera del | Muy buena (), Buena (),
horario escolar? Regular (), Deficiente ()
|14 | ¢ Como calificas el apoyo que recibes de tus familiares en la | Muy buena (), Buena (),
realizacién de tus tareas escolares? Regular (), Deficiente ()
15 | ¢Qué tan adecuado es el espacio que tienes en tu hogar Muy buena (), Buena (),
para estudiar? Regular (), Deficiente ()
16 | ¢Como valoras tu desempefio académico en las materias Muy buena (), Buena (),
principales? Regular (), Deficiente ()
Competencias adquiridas

17 | ¢Como consideras el apoyo de tus profesores para tu Muy buena (), Buena (),
aprendizaje? Regular (), Deficiente ()
18 | ¢Qué tan util consideras tu participacion en actividades Muy buena (), Buena (),
extracurriculares para mejorar tu aprendizaje? Regular (), Deficiente ()
19 | ¢Como evallas tu motivacién para estudiar y alcanzar Muy buena (), Buena (),
buenos resultados académicos? Regular (), Deficiente ()
20 | ¢Como calificas los recursos educativos que tienes a Muy buena (), Buena (),
disposicion en tu colegio? Regular (), Deficiente ()

MARIA CCANTO PALOMINO
Mg. Administracion de la Educacion
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Anexo 10 firma del validador de instrumentos 2

Yo, Maria Lizeth Ccanto Palomino con Documento Nacional de Identidad N°
46599276 de profesion Docente, grado académico Magister en Administracion de la
educacion labor que ejerzo actualmente Docente nombrada en la I.E. 32906 NAVIDAD.
Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de validacion el
instrumento denominado ENCUESTA, cuyo proposito es obtener informacién sobre las
variables que intervienen en la investigacion.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyé en las
siguientes apreciaciones.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Si hay suficiencia aplicabilidad del instrumento
Opinién de aplicabilidad:

Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

MARIA CCANTO PALOMINO
| Mg. Administracion de la Educacion

Firma del experto evaluador

Lugar y fecha DNI teléfono (celular

Lima, 19 de mayo del 2025 46599276 987473237
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Anexo 11 criterios de validacion 2

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

IV. DATOS GENERALES
1.5 Apellidos y nombres del experto: Maria Lizeth Ccanto Palomino.
1.6 Cargo e institucion donde labora: Docente nombrada en la |.LE. 32906 NAVIDAD,
Ugel Puerto Inca, Huanuco.
1.7 Nombre del instrumento motivo de evaluacion: CUESTIONARIO
1.8 Autores del instrumento: Jhonney Tito Mendoza Corasma
Deficiente Regular Bueno |Muybueno |Excelente
INDICADORES CRITERIOS Inf.de79 | 80a85 |[86-90 91-95 96-100
Relevancia Los items abordan aspectos 92
pertinentes y adecuados para
medir el constructo o concepto
gue se pretende evaluar
Claridad y Los items estan redactados en 94
precision forma clara y precisa, sin
ambigiiedades.
. Los items guardan relacién con 99
Coherencia

los indicadores, las dimensiones,
las variables y/o hipotesis.

Organizacién

La estructura es adecuada. 95
Contiene de manera coherente
todos los elementos de un
instrumento de medicion.

Consistencia

En su conjunto, el instrumento 95
responde a los objetivos de
la investigacion.

Marco de
referencia

Los items han sido redactados 90
de acuerdo al marco de
referencia del evaluado:
lenguaje, nivel de instruccion,
cultura.

Extension

El nimero de items son 100

suficientes para lograr el

objetivo de la
investigacion.

Inocuidad

Los items no constituyen ningdn 93

V.

PROMEDIO DE VALORACION: 95

riesgo para el sujeto evaluado.
. J il |

MARIA CCANTO PALOMINO
Mg. Administracion de la Educacion
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NuUmero de item

Observacion

Recomendacién

12 items para variable 1

8 items para variable 2

MARIA CCANTO PALOMINO
I Mg. Administracion de la Educacion




INSTITUCION EDUCATIVA AGROPECUARIO
DE PUERTO SUNGARO

Anexo 12 constancia de autorizacion del colegio

"ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA
PERUANA"
Puerto Sungaro 14 de Julio del 2025

El que suscribe.

Director de la Institucién Educativa Agropecuario de Puerto Sungaro

AUTORIZA: permiso para el recojo de informacién pertinente en funcion de
investigacion, denominado, "CLIMA FAMILIAR Y SU INFLUENCIA EN EL RENDIMIENTO
ACADEMICO DE ESTUDIANTES DE LA IE AGROPECUARIO DE PUERTO SUNGARO -
HUANUCO, 2025."

Por el presente, el que suscribe el MG, SAMUEL CONDORI JILAPA, Director de la
Institucién Educativa Agropecuario de Puerto Sungaro, AUTORIZO al estudiante: JHONNEY
TITO MENDOZA CORASMA, identificado con DNI N° 80501542, estudiante de la Universidad
para el Desarrollo Andino UDEA, y autor del proyecto de investigacion, denominado, "CLIMA
FAMILIAR Y SU INFLUENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE ESTUDIANTES DE
LA IE AGROPECUARIO DE PUERTO SUNGARO - HUANUCO, 2024", al uso de dicha
informacion para efecto exclusivamente académico de la elaboracion de la tesis anunciada
en linea de arriba quien solicita se garantiza la absoluta confidencialidad de la informacién
solicitada.

Atentamente:

7 Mq Samuel Condor Jilapa
C .M. 1002427417
DIRECTOR



