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RESUMEN 

El presente trabajo, es resultado de la investigación titulada “Juegos Cooperativos en el 

Desarrollo Socioafectivo en los Niños de Cinco Años de la I.E.I N° 977 de Ccollpapampa, Lircay”, 

tuvo como objetivo principal determinar la influencia de los  juegos cooperativos en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay. El diseño de 

la investigación es experimental con subclase Pre Experimental de solo grupo único Pre Test y Post 

Test, tipo de investigación se tomó como cuantitativa con  nivel explicativo, la población está 

conformada por 16 niños de cinco años de edad, tipo de muestra es no probabilístico  y está 

constituida por toda la población mencionada, la técnica empleada para la recopilación de datos se 

consideró encuesta y el instrumento se utilizó  es cuestionario con un total de 20 preguntas para 

las variables de estudio, con una escala nominal y medición de Likert, para el procesamiento de los 

datos gráficos estadísticos se utilizó el programa SPSS y MS Excel, así mismo, para la 

contrastación de fiabilidad de hipótesis se utilizó Alfa de Cronbach y la prueba de T-Student con 

un nivel de confianza de 95%. Finalmente se pudo demostrar que existe una influencia directa del 

empleo de juegos cooperativos en el desarrollo socioafectivo de los niños y niñas de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial 977 de Ccollpapampa; y esperamos que sean de utilidad para la toma 

de decisiones, tanto para el sector educativo en sí, el mundo académico y que sea de referencia para 

realizar otras investigaciones en otros niveles, modalidades educativas y otros contextos 

geográficos de nuestro vasto territorio local, Regional y Nacional. 

Palabras claves: juegos cooperativos, desarrollo socioafectivo. 
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ABSTRACT 

The present work is the result of the investigation entitled "Cooperative Games in Socio 

affective Development in Five-Year-Old Children of IEI No. 977 of Ccollpapampa, Lircay", its 

main objective was to determine the influence of cooperative games in socio affective development 

in IEI five-year-old No. 977 of Ccollpapampa, Lircay. The research design is experimental with a 

Pre Experimental subclass of only a single group Pre Test and Post Test, type of research was 

taken as quantitative with explanatory level, the population is made up of 16 five year old children, 

type of The sample is non probabilistic and is made up of the entire population mentioned, the 

technique used for data collection was considered a survey and the instrument was used is a 

questionnaire with a total of 20 questions for the study variables, with a nominal scale and 

measurement of Likert, for the statistical graphic data processing, the SPSS and MS Excel 

programs were used, likewise, for the hypothesis reliability contrast, Cronbach's Alpha and the 

Student's T test were used with a confidence level of 95%.  Finally, it was possible to demonstrate 

that there is a direct influence of the use of cooperative games in the socio affective development 

of the 5 year old boys and girls of the Initial Educational Institution 977 of Ccollpapampa; and we 

hope that they will be useful for decision making, both for the education sector itself, the academic 

world and that it is a reference for other research at other levels, educational modalities and other 

geographical contexts of our vast local, regional and regional territory National. 

Keywords: cooperative games, socio affective development. 
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CHINTIY 

Kay llamkaymi, llapa maskaypa patachayninmi “huñupi pukllaykuna chay socioafectivo 

nisqan puquchiy pichqa watayuq warmakunapi chay I.E.I. 977 Ccollpapampa, Lircay nisqan 

yachay wasipi”, hatun hawachiyninmi imaynam kay huñupi pukllaykuna yanapan chay 

socioafectivo nisqan puchuchiypi  pichqa watayuq warmakunapi chay I.E.I. 977 Ccollpapampa, 

Lircay nisqan yachay wasipi. Imayna ruwayninmi ruwaymanta yachay nisqan chay subclase Pre 

Experimental sutiyuq huk huñullapi chaynallataq llalliq ruway hinaspa qipa kaq ruway, ruwaypa 

rakiyninmi yupana kaqta ruwakurqa chay rimariy nisqanpi, llapa huñukuqkunam kachkan chunka 

suqtayuq, pichaq watayuq warmakunawan, chay tipo de muestra nisqanmi mana probabilístico 

hinaspa kachkan ruwasqa llapallan puntakaq nisqay yachay wasipi kaq uña warmakunawan, 

yachaypa tupa ruwayninmi llapa rimay tapukuykunapa huñuynin,  chaypaqmi kamachikurqa iskay 

chunka tapukuykunawan chay yachaymanta, escala nominal hinaspa Likert tupuy nisqanwan, llapa 

kutichiykunata huñunaypaqmi kamachikurqa SPSS hinaspa MS Excel nisqan programakunata, 

chaynallataqmi, chay punta rimaykunata chiqapchanapaq kamachikurqa chay prueba de 

correlación de Alfa de Cronbach hinaspa prueba de T-Student nisqankunata chaymi lluqsimurqa 

isqun chunka pichqayuq allin chiqapchayniyuq, chaywanmi riqsichin allin tupayniyuq kasqanta 

kay iskay yachaykunamanta. Tukunapaqñataqmi kanmi allin yanapaynin kay huñupi pukllanakuna 

kay socioafectivo nisqan puquchiypi pichqa watyuq uña warmakunapi chay I.E.I. N° 977 nisqan 

yachay wasipi, Collpapampapi kaq; ichaya kanman allin yanapakuq llapa imakunata rimarinapaq, 

llapa yachay wasikunapaq, llapa yachay pachakunapaq hinaspa yanapakuchunyá hamuq maskay 

yachaykunapaq, hukunapi, imayna yachaykunapi hinaspa huk llaqta rakiykunapi, chaynallataq 

llapa suyukunapi.  

Simi rimay kichana: huñupi pukllaykuna, socioafectivo puquchiy. 
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CAPÍTULO I 

INTRODUCCIÓN 

Durante los últimos años nuestro país ha venido afianzando procesos para hacer que la 

primera infancia ocupe un lugar relevante y mejore la educación, para ello ha creado políticas que 

expresan atenciones, ofertas de programas y proyectos que inciden en la generación  de mejores 

condiciones para las niñas, los niños y sus familias en los primeros años de vida, constituyéndose 

en una gran oportunidad de avance integral para ellas y ellos y para el desarrollo sostenible del país. 

El objetivo principal de la investigación ha sido de determinar la influencia de los juegos 

cooperativos en el desarrollo socioafectivo en los niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa de Lircay. En consecuencia, el presente trabajo de investigación consta en seis (6) 

capítulos, los cuales son los siguientes: 

Capítulo I. Está orientado a la descripción problemática de la investigación, se formula los: 

problemas, objetivos, hipótesis, fundamentación teórica y práctica de la investigación. 

Capítulo II. Se desarrolla el marco teórico de la investigación, para ello se recopila 

información teórica y conceptual sobre las variables en estudio de los diversos autores, se toma en 

cuenta los antecedentes del estudio. 

Capítulo III. Se presenta la metodología de la investigación que contiene el el tipo, matriz 

de consistencia, operacionalización de variables, nivel y diseño de investigación, población, 

recolección de datos, apelación de instrumentos de evaluación, los instrumentos de recolección de  

datos; así como las teorías de recojo información, procesamiento y presentación de datos. 

Capítulo IV. Contiene los resultados de la investigación, se presenta las diversas tablas y 

gráficos estadísticos debidamente analizados y descritos, asimismo, se presenta la discusión de 

resultados y la contrastación de hipótesis. 
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Capítulos V y VI. Nos muestra las conclusiones, recomendaciones, finalmente las 

referencias bibliográficas y anexos, fotografías etc. 

1.1. Situación del problema 

El juego es una actividad natural para los niños desde inicio de la historia del hombre. Este 

concepto no excluye aquellos niños de regiones distintas ni de niños provenientes de diferentes 

culturas del mundo. El juego es un recurso que permite al niño hacer de por sí solo aprendizajes 

significativos y que le ayudan a proponer, alcanzar metas concretas de forma relajada y con una 

actitud equilibrada,  tranquila. Por ello, el educador, al planificar, debe partir de que el juego es una 

tarea en la que el niño hace continuamente ensayos de nuevas adquisiciones, enfrentándose a ellas 

de manera voluntaria, espontánea y placentera. 

Para Arranz (2010)  “jugar constituye la actividad central del niño/a, así como juega un rol 

muy importante, pues gracias a éste se puede estimular y adquirir un mayor desarrollo de las áreas 

que integran su ser, como son psicomotriz, cognitiva y afectivo social” (p. 23).  Además, el juego 

posee una finalidad educativa y también contribuye a incrementar sus capacidades creadoras, por 

lo cual se le considera un recurso eficaz para entender la realidad.  

Delgado y Del Campo (2003) “precisa que los niños/as se desarrollan gracias al juego; en 

consecuencia, no se debe imponer limitaciones al niño al realizar estas actividades lúdicas, por lo 

cual lo recomendable es facilitar y alentar la práctica del juego en el desarrollo de las diferentes 

aspectos de su desarrollo integral” (p. 43); pero, sobre todo, en lo referido al ámbito social, porque 

la socialización permite que el niño/a asuma los elementos socioculturales de su ambiente e 

integrarlos a su personalidad con el fin de lograr una adecuada adaptación a la sociedad; pero a la 

vez le permitirá conseguir la autonomía necesaria con el fin de ser partícipe en la vida social, 

creativamente y en el marco del respeto, al adecuarse a los hábitos y normas de convivencia 
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asumiendo una actitud crítica aceptando, respetando y valorando las diferencias individuales y la 

pluralidad socio cultural.  

La Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa está ubicado en el distrito de 

Lircay, Provincia de Angaraes,  al inicio de mis labores en la I.E.I N° 977 en las aulas de los niños 

de 5 años edad, se observó que los niños y niñas no tienen el interés de conseguir los valores, 

formación de lazos afectivos, reglas y conocimientos sociales, el aprendizaje de las vivencias, roles y 

comportamientos, desarrollo socioafectivo y entre otros, viendo esta problemática se coordinó con la 

directora de la institución para desarrollar un proyecto de investigación sobre aplicación de juegos 

cooperativos en el desarrollo socioafectivo en los niños de cinco años de la I.E.I N° 977. 

1.2. Formulación del problema 

1.2.1. Problema general 

¿Cómo influye los juegos cooperativos en el desarrollo socioafectivo en los niños de cinco 

años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay? 

1.2.2. Problemas específicos 

a) ¿Cómo influye los juegos cooperativos  en  interpersonal en el desarrollo socioafectivo en los 

niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay? 

b) ¿Cómo influye los juegos cooperativos  en  autorregulación en el desarrollo socioafectivo en 

los niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay? 

c) ¿Cómo influye los juegos cooperativos  en  intrapersonal en el  desarrollo socioafectivo en los 

niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay? 

1.3. Fundamentación teórica 

El presente trabajo de investigación pretende el sustento teórico acerca de la importancia de 

los juegos cooperativos en el desarrollo socioafectivo en los niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 

de Ccollpapampa, a partir de su comprensión sustentada pedagógico en niños del nivel de 
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educación inicial, de la misma manera esta investigación busca ser útil para investigaciones 

posteriores que deseen y procuren complementar el mismo tema de estudio. 

1.4. Fundamentación práctica 

Se pudo estructurar una propuesta que considera la implementación de los juegos 

cooperativos orientados al desarrollo socioafectivo en los niños y niñas de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa. Es una forma de profundizar en la personalidad del niño lo cual nos permitirá 

acercarnos más y comprender como funciona su mundo. 

1.5. Objetivos de la investigación  

1.5.1. Objetivo general 

Determinar la influencia de los juegos cooperativos en el desarrollo socioafectivo en los 

niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay. 

1.5.2. Objetivo específico 

a) Determinar la influencia de los  juegos cooperativos  de  interpersonal en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay. 

b) Determinar la influencia de los  juegos cooperativos  de  autorregulación en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay. 

c) Determinar la influencia de los  juegos cooperativos  de  intrapersonal en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay. 

1.6. Hipótesis de la investigación  

1.6.1. Hipótesis general 

Los  juegos cooperativos influyen significativamente  en el  desarrollo socioafectivo en los  

niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay.  
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1.6.2. Hipótesis específica 

a) Los juegos cooperativos influyen significativamente el  interpersonal en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay. 

b) Los  juegos cooperativos influyen significativamente el  autorregulación   en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay. 

c) Los  juegos cooperativos influyen significativamente el  intrapersonal   en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay. 
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CAPÍTULO II  

MARCO TEÓRICO 

2.1. Marco teórico  

2.1.1. Juegos cooperativos 

2.1.1.1. Definición.  Los juegos cooperativos son aquellos que los niños aprenden a 

compartir, a relacionarse con los otros, a preocuparse por los sentimientos de los demás y a trabajar 

juntos por un mismo objetivo y, por lo tanto, aprender a ganar o perder como un grupo. “Evitan el 

estereotipo del "buen" o "mal" jugador, en cuanto que, todo el grupo funciona como un conjunto en 

el que cada persona puede aportar diferentes habilidades y/o capacidades, con estos juegos se puede 

fomentar el trabajo en equipo a través del juego y se pueden conocer los valores y actitudes que 

priman en estos” (Castro y Casallas, 2014). 

“Los juegos cooperativos eliminan el miedo al fallo y la angustia por el fracaso (porque el objetivo 

no es ganar), y reafirman la confianza de los jugadores en sí mismos, como personas aceptables y 

dignas, sentimientos que están en la base de una elevada autoestima, el valor de los niños no es 

destruido por la puntuación, y ello promueve que tanto la actividad como los compañeros sean 

vistos más positivamente” (Garaigordobil, 2003, p. 14). 

Figura 1 

Juegos cooperativos  

 

 

 

 

 

Fuente: (Garaigordobil, 2003) 
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2.1.1.2. Historia de juegos cooperativos. Los juegos cooperativos nacieron en EEUU y en 

Canadá durante los años 60. Una década más tarde, psicólogos alemanes llevaron a Europa 

adaptando los mecanismos internos de los juegos de aire libre y creando juegos de mesa 

cooperativos. “Estudios realizados por la antropóloga Margaret Mead, demuestran la estrecha 

relación existente entre la frecuencia de ciertos juegos cooperativos y el carácter no violento de 

ciertas culturas, ofrecen una perspectiva diferente de la que estamos acostumbrados en el juego 

tradicional, pueden provocar cambios en nuestros comportamientos y en la capacidad de 

evolucionar en grupo” (FISC, 2012). 

2.1.1.3. Clasificación del juego cooperativo. Delgado (2011) señala que los juegos 

cooperativos se clasifican en:  

2.1.1.3.1. De cooperación. Los cuales promueven la participación de todas las personas en 

grupo, colaboren y se presten ayuda mutua, para poder alcanzar la meta propuesta, cumpliendo 

cada participante con su rol designado.  

2.1.1.3.2. De afirmación. Este tipo de juego permite desarrollar la seguridad en sí mismo y 

en los participantes del grupo, fortalece la aceptación, toma en cuenta las cualidades, habilidades y 

limitaciones de cada persona, le da una definición positiva de sí mismo. Este tipo de juego busca la 

integración y aceptación de los miembros del grupo, respetando las habilidades, capacidades y 

limitantes de cada uno durante el desarrollo del juego.  

2.1.1.3.3. De comunicación. Este tipo de juego promueve la interacción positiva entre los 

participantes. Por medio de ellos se promueve y fortalece la comunicación, permiten el desarrollo 

de habilidades para comunicarse y de entendimiento entre los participantes del  grupo. 

2.1.1.4. Características de los juegos cooperativos. Es una acción natural en los niños, esto 

incluye a todos los niños distinción social o cultural. Con el paso del tiempo se han descubierto 
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juguetes de civilizaciones ubicadas en el valle del indio (3000 1500 a. de C.) lo cual indica que el 

juego siempre ha estado presente en la vida del ser humano. 

El juego es un instrumento que posibilita en el niño el aprendizaje significativo. Debido a que esta 

acción le permite establecer normas, alcanzar objetivos propuestos de manera tranquila y con una 

actitud equilibrada por medio del goce y disfrute que este le provee. Para lo cual es indispensable 

que el docente planifique el juego como una actividad continua del niño, que le permita adquirir 

nuevas habilidades, y enfrentar situaciones de forma voluntaria, espontánea y agradable.  

Granado (2015) señala que los juegos cooperativos se caracterizan por:  

a. Tomar en consideración las habilidades y capacidades de todos los participantes. Ya que cada 

uno puede realizar aporte que permitan mejorar y alcanzar las metas trazadas  

b. Son juegos inclusivos, debido a que ningún participante debe ser eliminado del juego. Se 

mantiene siempre el derecho de que todos participen. Todos los participantes se consideran 

importantes para el desarrollo del juego.  

c. El error no es motivo de sanción o eliminación. En este caso cometer algún error es considerado 

parte normal del juego y es considerado fuente de aprendizaje.  

d. Promueve situaciones de solidaridad y cooperación. Ya que en este no existe la competencia, 

sino más bien persigue un objetivo en colectivo. Nadie pierde en este tipo de juego todos son 

ganadores, por lo tanto no permite que surjan situaciones conflictivas o de agresión.  

2.1.1.5. Ventajas del juego  cooperativo. Granado (2015) señalan como ventajas del juego 

cooperativo son las siguientes:  

▪ Fomentan la creación de relaciones y desarrollo de habilidades sociales, contribuyendo con la 

promoción de un ambiente de estima reciproco, para la diversión, esparcimiento y el  

aprendizaje.  



9 

 

▪ Fomenta el desarrollo de habilidades de comunicación e interacción social.  

▪ Promueve el aprendizaje significativo y la cooperación  

▪ Facilita la participación de todos los integrantes estableciendo un ambiente de confianza y 

seguridad.  

Los juegos cooperativos no permiten la exclusión de participantes, debido a que su objetivo es la 

diversión en grupo y propiciar un ambiente armónico y de estima. Destacando los establecido por 

Delgado (2011) el cual “señala que todos los juegos no son buenos hasta la edad de 3 años por lo 

cual a esa edad las instrucciones y procedimiento deben ser sencillas y precisas”. 

2.1.1.6. Tipos de juegos cooperativos. Para Núñez (2005) existen los siguientes tipos de 

juegos cooperativos:  

2.1.1.6.1. Juegos de presentación. Son actividades dinámicas y lúdicas utilizadas para 

conocer los nombres de las personas del grupo al realizar la programación las colocamos en las 

primeras sesiones o al principio de las sesiones aun cuando ya conocen los nombres, pueden servir 

para divertirse e integrarse.  

2.1.1.6.2. Juegos para conocerse. Son juegos lúdicos que permite conocerse a sí mismo y 

conocer más a los demás. En este sentido se les invita recapacitar y que siempre se tenga la 

consideración a los compañeros.  

2.1.1.6.3. Juegos de distensión. Estas actividades lúdicas nos permiten pasarla bien sin 

disputar y sin un objetivo determinado.  

2.1.1.6.4. Juegos energizantes. Son juegos que de forma directa sin cumplir un objetivo 

concreto, sirven para desprender energías no son juegos cooperativos en el más estricto sentido de 

la palabra, pero al no ser competitivos, resultan importantes como alternativa a la violencia que 

producen algunos juegos de la calle.  
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2.1.1.6.5. Juegos de confianza. Son juegos que nos familiarizan a tener confianza en 

nuestros compañeros.  

2.1.1.6.6. Juegos de contacto. Son juegos que nos permite tener seguridad y confianza con 

el cuerpo de los demás que están a nuestro alrededor y de la misma manera con nuestro cuerpo, nos 

permite a no tener nervios al tener contacto con otro cuerpo.  

2.1.1.6.7. Juegos de estima. Son actividades lúdicas que nos habitúan a manifestar afectos 

positivos hacia otras personas.  

2.1.1.6.8. Juegos de relajación. Con esta actividad lograremos a reposar y guardar energía y 

de la misma manera nos enfocamos de la apreciación del mismo cuerpo. 

2.1.1.7. Aporte de los juegos cooperativos. Para Giraldo (2005) los juegos cooperativos 

permiten a los niños y niñas a:  

▪ Tener confianza en uno mismo.  

▪ Tener confianza en los demás.  

▪ Poder vivenciarse y vivenciar lo que siente el otro.  

▪ Poder analizar y estar de acuerdo de los conductas de los demás. 

▪ Poder convertir sus actitudes en relación a los demás.  

▪ Comprender a los demás y así mismo.  

▪ Vivir de manera colectiva y considerarse responsable de uno mismo y de los demás.  

▪ Tener un diálogo positivo con los demás.  

2.1.1.8. Importancia de los juegos cooperativos. Los juegos son de vital importancia para 

el desarrollo del niño. Así como afirmó Orlick (2006) “es una actividad necesaria que comprueba 

el desarrollo de los niños”. Como se ha dicho anticipadamente, el juego en sí mismo es un fin, 

porque el niño juega por satisfacción que este juego lo proporciona. No obstante jugar tiene mucha 
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importancia en el desarrollo, porque favorece y estimula las destrezas y habilidades necesarias para 

el desarrollo exhaustivo.  

2.1.1.9. Metodología de los juegos cooperativos. Según Pedraza (2013) la “metodología de 

los juegos cooperativos está basada en el contacto, la lúdica, el disfrute, la colaboración, la 

confianza, el diálogo, el reconocimiento, la creatividad y la imaginación”. Es una metodología 

participativa,  flexible, basada en la creatividad de los participantes. 

Los juegos cooperativos parten del sentir para pasar al pensar y luego al actuar constituyéndose en 

un valioso aporte para los facilitadores y a su vez, para las personas de los grupos con quienes 

comparten. “A partir de breves y alegres canciones y rondas recogidas en múltiples lugares del 

mundo, con gestos suaves, rítmicos movimientos del cuerpo, con mágicos silencios o expresivas 

voces y risas, los juegos cooperativos dejan en quienes los juegan una agradable sensación de 

bienestar,  alegría,  entusiasmo y confianza” (Pedraza, 2013). 

Los juegos cooperativos se pueden desarrollar en todo tipo de grupos desde niños y niñas entre los 

3 0 4 años hasta grupos de personas mayores. “El facilitador estará atento a las características del 

grupo para hacer las adaptaciones necesarias a los juegos; igualmente, pueden ser empleados en 

múltiples encuentros como reuniones de trabajo, talleres de formación, aulas de clases, salidas de 

campo, teniendo en cuenta que en algunas escuelas y colegios los espacios pueden presentar un poco 

de dificultad” (Betina, 2011). 

2.1.1.10. Definición de juego. Delgado (2011) afirma que “el juego es una acción natural que 

permite a las personas que lo realizan comprender el mundo que los rodea, consiste en una actividad 

que asocia conductas relacionadas con niveles físico, psicológico y social” (p. 4).  

Por lo tanto el juego es una actividad que tiene como objetivo la diversión y el aprendizaje, este 

tipo de actividad se evidencia en todo tipo de cultura, de igual forma puede ser realizado con 
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diferentes propósitos, pero sea cual sea el propósito este tipo de actividad permite el procesos de 

socialización e interacción entre las personas. 

2.1.1.10.1. Características del juego. El juego es considerado un instrumento lúdico por 

medio del cual los niños desarrollan habilidades, capacidades y destrezas. Y por lo tanto es 

considerado un recurso indispensable para el desarrollo del niño. Este presenta una serie de 

características, descritas a continuación por (Delgado, 2011):  

▪ Es una acción intencional, de participación voluntaria y libre.  

▪ Puede ser realizada dentro de normas temporales.  

▪ Es importante tanto en niños como en adultos. 

2.1.1.11.  El juego como derecho de la niñez. Vygostky (1988) considera  “el juego como 

una actividad de orden social, la cual le permite a los niños desempeñar roles, mediante la 

cooperación de estos durante el proceso de ejecución”.  

Los estudiaos realizados por Vygostky (1988)  “permitieron considerar el juego como un factor de 

construcción social”. Considerando entonces al juego como una expresión cultural que se transmite 

y forma mediante la interacción con otros.  

2.1.2. Desarrollo socioafectivo 

2.1.2.1. Definición de desarrollo socioafectivo.  “El desarrollo humano se concibe como el 

resultado del progreso conjunto de las dimensiones cognitiva, socioafectiva y físico creativa, el 

cual tiene lugar en los ámbitos de interacción familiar, escolar y social” (Cohen, 2003). 

Socioafectivo debe ser entendida como el proceso mediante el cual los niños, niñas,  jóvenes y 

adultos adquieren el conocimiento, las actitudes y las habilidades necesarias para reconocer y 

controlar sus propias emociones, así como para demostrar afecto y preocupación por los demás, con 

el fin de establecer relaciones positivas, tomar decisiones responsables y manejar situaciones 
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difíciles. Este proceso debe ser abordado principalmente en tres componentes: el primero 

relacionado con las habilidades que permiten el desarrollo emocional; el segundo referido al 

proceso de desarrollo moral, que va desde la regulación externa o heteronomía hasta la interna o 

autonómica, y el tercero referente al desarrollo social, en el que se da la comprensión de los otros. 

El desarrollo socioafectivo es en un sentido amplio, aquella dimensión evolutiva que se refiere a la 

incorporación de cada niño y niña que nace a la sociedad donde vive. "Tal incorporación supone 

numerosos procesos de socialización: la formación de vínculos afectivos, la adquisición de los 

valores, normas y conocimientos sociales, el aprendizaje de costumbres, roles y conductas que la 

sociedad transmite y exige cumplir a cada uno de sus miembros y la construcción de una forma 

personal de ser, porque finalmente cada persona es única" (Álvarez, Becerra y Meneses, 2004, p. 

14). 

2.1.2.2. Características de desarrollo socioafectivo.  Para Papalia y Duskin (2004) las 

características del desarrollo socioafectivo en los niños(as) de 4 a 5 años son las siguientes:  

▪ Empieza por ser cooperativo en el juego con los demás niños/as.  

▪ Puede hacer pequeños servicios y ayudar a los adultos.  

▪ Posee sentido del humor, en referencia a lo absurdo, a lo exagerado, o bien,  caídas, movimientos 

desestructurados,  caricaturas,  gestos, etc.  

▪ Puede tener un amigo/a íntimo/a del mismo sexo.  

▪ Rivalidad constante.  

▪ No se desenvuelve bien en grupos grandes.  

▪ Puede desplazarse en grupos: en fila, en círculo, etc.  

2.1.2.3. Área del desarrollo socioafectivo.  Según Sera (2013) se dividen en 4 áreas 

significativas ellas son:  



14 

 

2.1.2.3.1. Desarrollo social. El hombre desde su nacimiento ya pertenece a una cultura, de 

un entorno social donde vive. Este entorno se convierte en una fuente de información muy 

importante de enseñanzas y de vivencias así como de ejemplos fundamentales de acción de 

conductas más complicados.  

2.1.2.3.2. Desarrollo afectivo. Es un proceso “intimista” que es necesario para todos, un bebe 

al nacer no necesita solamente los estímulos, necesita la seguridad y el afecto de sus cercanos.  

2.1.2.3.3. Desarrollo moral. En este se subraya que el desarrollo empieza con la aprobación 

de costumbres morales, reglas y valores, alcanzando e interiorizando las demarcaciones 

socioculturales del medio donde vive.  

2.1.2.4. Importancia del desarrollo socioafectivo.  El desarrollo socioafectivo encierra los 

términos de reajuste del conocimiento del medio donde vive y de sí mismo, que nos facilitan dar la 

razón los comportamientos afectivos de sí mismo y de otros, con la finalidad de lograr una 

excelente acomodación en el entorno. “Al acoplarse con otras áreas de desarrollo estas conductas 

consiguen más complicación que deben ir obteniendo y fortificando según el nivel que se 

encuentran” (Quinteros y Montenegro, 2015, p. 23).  

Para Cifuentes (2015) “es importante estar de acuerdo que el transcurso del desarrollo 

socioafectivo prospera y así mismo hay autores que mencionan que los mayores para un bebe recién 

nacido en sus primeros momentos son un objeto más del externo que satisfacen sus necesidades 

primordiales. Los métodos afectivos son relaciones inseparables y favoritas que con todas no se 

originan, pero son importantes para gozar un desarrollo neutral” (p.32). 

2.1.2.5. Dimensiones del desarrollo socioafectivo.  

2.1.2.5.1. Dimensión interpersonal. Cárdenas y Rodríguez (2016) “asemejan las técnicas 

expresivos y kinésicos ligados en las relaciones personales, con relación a los signos, significados, 
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símbolos, contextos y lecturas que aprecian reacciones, emociones y sentimientos”. De mismo 

modo la capacidad interpersonal y social ayudan a indicar de manera adecuada ante los desafíos 

externos sin auto agredirse o perjudicar a otro, manifestar interés y aceptación, empezar diálogos.  

2.1.2.5.2. Dimensión autorregulación. Rodríguez (2007)  señala que “permite conseguir 

conocer y afrontar aspectos metidos en la socioafectividad”. Las personas con destrezas para 

vincularse con otros sitúan con facilidad discrepancias y similitudes específicas y sociales 

ventajosas para tener empatía; buscan y manipulan de manera adecuada los recursos empáticos que 

vienen de la familia, del grupo social y centro educativo, según la edad. Establecen y guardan 

relaciones gratificantes y sanas, tenaces a la coacción social. 

2.1.2.5.3. Dimensión intrapersonal. Marchesi y Coll (2004) dicen que las “personas con un 

desarrollo adecuado de las destrezas intrapersonales pueden decir, controlar y distinguir lo que 

sienten de forma adecuada en innumerables contextos; regular su conducta, controlar el estrés, 

manejar los impulsos”. Son personas que dicen lo que piensan de manera segura y abierta. Tienen 

automotivación y auto regulación. 

2.1.2.6. Desarrollo socioafectivo en los adolescentes y jóvenes.  

2.1.2.6.1. El desarrollo emocional. Los adolescentes se enfrentan a la difícil tarea de 

formarse un sentido de identidad. Los que son y lo que les hace únicos. Según Ausubel (1983) la 

identidad está formada por dos componentes:  

▪ Auto concepto: Un conjunto de creencias sobre uno mismo, que incluye los objetivos,  roles,  

intereses, valores y creencias religiosas o políticas.  

▪ Autoestima: Cómo se siente la persona acerca de su auto concepto.  
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Los adolescentes desarrollan un sentido de identidad experimentando con distintas maneras de 

presentarse, sonar y comportarse. Los adolescentes también tienen que llevarse bien con otros y 

hacer amigos. Para ello, tienen que conquistar algunas habilidades clave:  

▪ Reconocer y manejar las emociones  

▪ Desarrollar empatía  

▪ Aprender a resolver conflictos de manera positiva  

▪ Aprender a cooperar  

2.1.2.6.2. El desarrollo social. Ausubel (1983) menciona “que el desarrollo social de 

cualquier adolescente es probable que se vea muy influido por la naturaleza de su comunidad” (p. 

25), como:  

▪ El estatus socioeconómico  

▪ Las redes de apoyo  

▪ La escuela  

▪ Los grupos y organizaciones religiosas  

▪ Los medios de comunicación  

▪ Aquellos que viven en la comunidad.  

Se afirma que la adolescencia es el período en el que el pensamiento de una persona cambia de lo 

“concreto” (ver el mundo en blanco y negro) a lo “abstracto” (cuestionar el mundo que les rodea). 

Los adolescentes comienzan a analizar su relación con el mundo y se hacen cuatro preguntas 

abstractas básicas:  

▪ ¿Quién soy yo? (Hace referencia a los roles sociales y la sexualidad).  

▪ ¿Soy normal? (¿Encajo con cierta gente?).  

▪ ¿Soy competente? (¿Soy bueno en algo que es valorado por mis compañeros y padres?).  
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▪ ¿Puedo amar y ser amado? (¿Aquellos que están fuera de mi círculo íntimo familiar pueden 

amarme?). 

2.2. Antecedentes de la investigación   

2.2.1. A nivel internacional 

 “Juegos cooperativos como una estrategia en la enseñanza aprendizaje en el desarrollo de 

la socialización en niños de 3 a 4 años de edad del centro del desarrollo infantil Mis primeras huellas 

de la ciudad de Quito” (Pilamunga, 2017),  presentado a la Universidad Central del Ecuador, sus 

tesis tuvo como objetivo general es analizar cómo influyen los juegos cooperativos como una 

estrategia de enseñanza aprendizaje en el desarrollo de la socialización de los niños de 3 a 4 años 

de edad en el centro de desarrollo infantil – Mis primeras huellas de la ciudad de Quito, con una 

muestra de 12 niños y 1 maestra y quien arriba a la siguiente conclusión: la influencia de los juegos 

cooperativos son de gran importancia en el desarrollo de la socialización de los niños y niñas de 3 

a 4 años, ya que mejoran sus relaciones personales y levantando la autoestima, que favorecen a tener 

un niño con gran estabilidad emocional para que puede integrarse como tal a un grupo de trabajo, 

siempre y cuando el niño se incentive en participar en los juegos. 

 “Los juegos cooperativos como estrategia pedagógica para mejorar las relaciones 

interpersonales de los estudiantes del grado 301 del Colegio Nidia Quintero Turbay” (Clavijo, 

2017),  en su tesis determino como objetivo general diseñar una estrategia pedagógica de juegos 

cooperativos para mejorar las relaciones interpersonales de los estudiantes del grado 301 del colegio 

Nidia Quintero Turbay a través de la clase de Educación Física, con una muestra de 86 estudiantes 

y quien arriba a la siguiente conclusión: Los juegos cooperativos disminuyen los actos violentos, 

debido a que el alumno asume el papel del otro, entendiéndolo e identificándose con el compañero. 

Se identificaron las conductas violentas más frecuentes en la Institución Educativa Nidia Quintero 



18 

 

Turbay, donde se evidenció que la violencia física y verbal son las más recurrentes durante la clase 

de Educación Física. El proceso de recolección de datos de las relaciones interpersonales no es 

concreto debido a que el comportamiento de los alumnos es muy relativo dependiendo el contenido 

y espacio en que se realiza la clase, ya que en menor espacio mayor índices de violencia, porque el 

contacto corporal o choques durante la clase se hacen más evidentes y pueden ser tomados como 

conductas violentas. 

2.2.2. A nivel nacional 

 “El rol de las habilidades sociales en la aplicación de un método para desarrollar el 

aprendizaje cooperativo: el aprendizaje basado en proyectos” (Saldaña y Reátegui, 2017), 

presentado a la Pontificia Universidad Católica del Perú, tuvo sus tesis como objetivo general  

describir el papel que cumplen las habilidades sociales en la aplicación de un método para 

desarrollar el aprendizaje cooperativo, en este caso, se basa en un proyecto creado para niños de 

segundo grado de primaria de una institución educativa de Lima, con una muestra de 48 sujetos y 

quien arriba a la siguiente conclusión: Los alumnos de la muestra tienen como fortalezas dos de las 

cinco habilidades propuestas por vermon al momento de trabajar de manera cooperativa, las cuales 

son ofrecer ayuda y recomendar cambio. A diferencia de ello, los alumnos muestran como debilidad 

la habilidad de saber compartir ideas, puesto que les cuesta tener una comunicación asertiva y una 

escucha activa para relacionarse mejor. Del mismo modo poseen una debilidad en la habilidad de 

comunicar elogios, ya que en algunos de los alumnos el tono de voz durante la comunicación no es 

el adecuado, y en otros les cuesta comunicar lo que les agrada. A su vez tienen como debilidad la 

habilidad de ejercer un buen autocontrol, no logrando esperar su turno para participar y mantenerse 

concentrados y enfocados en el objetivo del trabajo. 
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“El juego cooperativo para el desarrollo de habilidades sociales en estudiantes de 3 años del 

nivel inicial de la Institución Educativa Santa Rosa Distrito de San Miguel provincia de la Mar 

región Ayacucho en el académico 2018” (Manyavilca, 2018), presentado a la Universidad Católica 

Los Ángeles de Chimbote, su tesis fue como objetivo general de describir los juegos cooperativos 

que ayudan al desarrollo de las habilidades sociales en estudiantes, con una muestra de 9 estudiantes 

y 1 docente y quien arriba a las siguientes conclusiones: Los juegos en grupo ayudarán al estudiante 

a aprender el valor de la amistad del trabajo en equipo, la solidaridad y el esfuerzo conjunto. En los 

resultados considera que el 30% son juegos grupales, el 20% juegos donde hay un protagonista, el 

15% juegos de unión, el 10% juegos de todos participan, 10% juegos organizados, 10% juegos 

donde predomina la honestidad y el 5% juegos donde todos son ganadores.  
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. Tipo de investigación  

La presente investigación será abordada desde el paradigma positivista, con un tipo de 

investigación cuantitativa.  

En tal sentido, Herrera (2008) precisa que la “investigación cuantitativa tiene como objetivo la 

recolección y el análisis de los datos de carácter numéricos con el propósito de realizar el 

procesamiento de los mismos en base a las fórmulas estadísticos” (p. 52). 

3.2. Matriz de consistencia 
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3.2.1. Matriz de consistencia 

 

Problema Objetivos Hipótesis Variables Metodología 

General 

¿Cómo influye los juegos 

cooperativos en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco 

años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay? 

Específico 

a) ¿Cómo influye los juegos 

cooperativos  en  interpersonal 

en el desarrollo socioafectivo 

en los niños de cinco años de la 

I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, 

Lircay? 

b) ¿Cómo influye los juegos 

cooperativos  en  

autorregulación en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de 

cinco años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay? 

c) ¿Cómo influye los juegos 

cooperativos  en  intrapersonal 

en el  desarrollo socioafectivo 

en los niños de cinco años de la 

I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, 

Lircay? 

 

General 

Determinar la influencia de los 

juegos cooperativos en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco 

años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay. 

Específico 

a) Determinar la influencia de los  

juegos cooperativos  de  

interpersonal en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de 

cinco años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay. 

b) Determinar la influencia de los  

juegos cooperativos  de  

autorregulación en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco 

años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay. 

c) Determinar la influencia de los  

juegos cooperativos  de  

intrapersonal en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco 

años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay. 

 

General 

Los  juegos cooperativos influyen 

significativamente  en el  desarrollo 

socioafectivo en los  niños de cinco años 

de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, 

Lircay.  

Específico 

a) Los juegos cooperativos influyen 

significativamente el  interpersonal 

en el desarrollo socioafectivo en los 

niños de cinco años de la I.E.I. N° 

977 de Ccollpapampa, Lircay. 

b) Los  juegos cooperativos influyen 

significativamente el  

autorregulación   en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco 

años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay. 

c) Los  juegos cooperativos influyen 

significativamente el  intrapersonal   

en el desarrollo socioafectivo en los 

niños de cinco años de la I.E.I. N° 

977 de Ccollpapampa, Lircay. 

 

 

 

 

V.I.: 

Juegos   

cooperativos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V.D.: 

Desarrollo  

socioafectivo 

 

1. Tipo de investigación:  Cuantitativo 

2. Nivel de investigación:  Explicativa 

3. Diseño de investigación: Experimental   
Pre Experimental, Pre Test y Post Test 

con un solo grupo. 

 

 
 

 
Donde:  

G   : Grupo de estudio 

O1 : Representa la aplicación del Pre 
test 

X    :Es el variable independiente ( 

Juegos cooperativos )   

O2  : Representa la aplicación del Post 
test 

 

4. Población: La población está 

constituida por 13  niños de cinco años 
de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, 

Lircay. 

 

5. Muestra: Para la muestra se tomó toda 
la población que está conformada por 

13  niños de cinco años de la I.E.I. N° 

977 de Ccollpapampa, Lircay. 

6. Muestreo: El tipo de muestro es no 
probabilístico. 
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3.2.2. Operacionalización de variables 

 

 

 

 

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ÍTEMS 
ESCALA Y 

MEDICIÓN 

 

V.I.: 

Juegos  

cooperativos 

 

 

X.1. 

Cooperación 

- X.1.1. Ayuda y trabaja en equipo. 

- X.1.2. Apoya a sus compañeros.  

- X.1.3. Participa con entusiasmo 

durante el juego.  

- X.1.4. Demuestra alegría al participar.  

- X.1.5. Participa en los juegos grupales.  

 

 

01, 

02, 

03, 

04, 

05 

 Escala: 

Nominal 

 

Medición:   

Likert 

(1) Nunca  

(2) A Veces 

(3) Siempre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

V.D.: 

Desarrollo 

socioafectivo 

 

 

Y.1. 

Interpersonal 

 

 

- Y.3.1. El niño escucha las indicaciones.  

- Y.3.2. Conversa con horizontalidad.  

- Y.3.3. El niño se adecúa al grupo.  

- Y.3.4. Utiliza adecuadamente el tono de 

su voz. 

- Y.3.5. Utiliza gestos y ademanes 

adecuados. 

 

06, 

07, 

08, 

09, 

10, 

 

 

Y.2. 

Autorregulación 

 

- Y.2.1. El niño acepta la propuesta de 

sus compañeros. 

- Y.2.2. Reconoce su personalidad. 

- Y.2.3. Muestra solidaridad con sus 

compañeros. 

- Y.2.4. Asume su rol en el equipo de 

juego. 

 

11, 

12, 

13, 

14, 

 

 

Y.3. 

Intrapersonal 

- Y.1.1. Muestra motivación cuando 

participa. 

- Y.1.2. El niño confía en sus acciones de 

sí mismo. 

- Y.1.3. El niño acepta la derrota. 

- Y.1.4. El niño asume su valor. 

- Y.1.5. Controla su carácter. 

- Y.1.6. Demuestra motivación. 

 

15, 

16, 

17, 

18, 

19, 

20 
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3.3. Nivel de investigación 

 “Los estudios explicativos pueden ocuparse tanto de la determinación de las causas 

(investigación post facto), como de los efectos (investigaciones experimentales), mediante la 

prueba de hipótesis”  (Fidias, 2017). 

El estudio es de nivel explicativa, ya que su objetivo ha sido la explicación de los fenómenos 

y el estudio de sus relaciones de causalidad. En tal sentido, permitió explicar la relación de 

causalidad entre las variables de estudio: juegos cooperativos y desarrollo socioafectivo, en un 

determinado periodo de tiempo. 

3.4. Diseño de la investigación 

La presente investigación corresponde a un diseño experimental, precisamente a la clase Pre 

Experimental (Pre Test y  Post Test) con un solo grupo, la cual es citada en la clasificación que 

proponen Hernández, Fernández y Baptista (2014). También se tomó como grupo experimental a 

la sección conformada por niños y niñas de 5 años de edad de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, 

Lircay; con quienes trabajamos el empleo de los juegos cooperativos a fin de lograr el desarrollo 

socioafectivo. 

Por tanto, el diseño de la investigación es: 

 

Donde:  

G   : Grupo de estudio 

O1 : Representa la aplicación del Pre test 

X    :Es el variable independiente (Juegos cooperativos)   

O2  : Representa la aplicación del Post test 
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En base a lo afirmado por Arias (2016)  es preciso subrayar que el “estudio corresponde Pre 

Experimental (Pre Test y Post Test); porque podemos realizar la manipulación de la variable 

independiente con el objeto de producir efectos en la variable dependiente”. 

3.5. Población y muestra 

3.5.1. Descripción de la población 

Arias (2016) plantea  “es un conjunto finito o infinito de elementos con características 

comunes para las cuales serán extensivas las conclusiones de la investigación, esta queda eliminada 

por el problema y por los objetivos del estudio” (p. 81). En relación a lo planteado por el autor. La 

población está representada está compuesta por 13 niños de cinco años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa. 

3.5.2. Selección de la muestra 

Según Hernández (2016) indica "que la muestra es esencia de un subgrupo de población”, de 

tal manera se aplicó el muestreo censal, ya que los sujetos constituyen un grupo reducido por lo 

cual se trabajó con la totalidad de la población. Para la elaboración del tamaño de muestra  se tomó 

toda la población indicado, como nos muestra en la siguiente tabla: 

Tabla 1 

Selección de muestra  

N° Nombre de la institución Sección Varones Mujeres Total 

01 I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay. Única 5 8 13 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

3.5.3. Muestreo 

“El muestro no probabilísticas, también llamadas muestras dirigidas, suponen un 

procedimiento de selección informal. Se utilizan en muchas investigaciones, y a partir de ellas, se 

hacen inferencias sobre la población” (Hernández, et al,  2014, p. 326). El tipo de muestreo será no 
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probabilístico; puesto que todos los elementos de la población tienen la misma probabilidad de ser 

elegidos como muestra. 

3.6. Recolección de datos 

La técnica aplicada en esta investigación fue la encuesta. Méndez (2009) define “la técnica de 

observación por encuesta, como la recolección de información que se hace por medio de 

formularios, la cual permite el conocimiento de las motivaciones, el comportamiento y las 

opiniones de los individuos en relación con el objeto de investigación” (p. 252). 

3.6.1. Aplicación de instrumento de evaluación, tabulación y procesamiento 

3.6.1.1. Aplicación de instrumento de evaluación. Según Hernández, et.  al  (2014) “un 

instrumento de medición adecuado es aquel que registra datos observables que representan 

verdaderamente los conceptos o variables que el investigador tiene en mente, es decir, la realidad 

de lo que quiere medir” (p. 87). 

Para el presente investigación se aplicó como instrumento de recolección de datos 

cuestionario con un total de 20 preguntas estructuradas. Utilizando  una escala nominal con una 

medición de escala de Likert de la siguiente manera: Nunca (1), A veces(2), Siempre (3). 

Por su parte Hernández, Fernández y Baptista (2014) explican que “un cuestionario consiste 

en un conjunto de preguntas respecto de una o más variables a medir” (p. 217). 

3.6.1.2. Tabulación y procedimiento. Al ser recogidas las encuestas se utilizó un programa 

de estadístico SPSS, para la realización de datos, para ello se utilizó la estadística descriptiva, e 

inferencial para medir las frecuencias de las dimensiones, la comprobación de las hipótesis, del 

mismo modo se utilizará el MS Excel para ayudar a la elaboración de los baremos y poder precisar 

los resultados obtenidos con la encuesta 
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Para la evaluación y valoración de los resultados del pre y post test se utilizaron los 

procedimientos estadísticos. La información recolectada fue sistematizada y organizada, 

empleándose los procedimientos de la estadística descriptiva para la elaboración de tablas y figuras 

estadísticas que sistematizan la información recopilada en la investigación. 

Según Hernández, et al. (2014)  define la confiabilidad como “el grado en la aplicación del 

instrumento, repetida al mismo sujeto u objeto produce iguales resultados" (p. 242). 

Para la prueba de confiabilidad del instrumento se determinó por el coeficiente de “Alfa de  

Cronbach”, que es aplicado para determinar la confiabilidad en escalas cuyos ítems tienen como 

respuesta más de dos alternativas. La prueba de T Student se utilizó para la confirmación de la 

hipótesis de la investigación con un nivel de confianza de 95%, con la finalidad de evaluar los 

resultados obtenidos de la investigación el pre y post prueba se aceptan significativamente.  
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CAPÍTULO IV 

ANÁLISIS DE RESULTADOS 

4.1. Análisis de resultados 

4.1.1. Confiabilidad del instrumento 

La confiabilidad refiere al grado en el cual su aplicación repetida al mismo sujeto u objeto 

produce los mismos resultados. “La confiabilidad puede ser determinada mediante diversas 

técnicas, las cuales fórmulas que producen coeficientes o valores de confiabilidad. Estos 

coeficientes oscilan entre 0 y 1, donde un coeficiente 0 significa nula confiabilidad y 1 confiabilidad 

muy alta” (Ruiz, 2002). 

Tabla 2 

Escalas de valoración para confiabilidad 

Rangos Magnitud 

0,81 a 1,00  Muy alta 

0,61 a 0,80  Alta 

0,41 a 0,60  Moderada 

0,21 a 0,40  Baja 

0,01 a 0,20  Muy baja 

Fuente: (Ruiz, 2002) 

Se procedió a aplicar la prueba a 13 niños de cinco años de edad de la Institución Educativa 

Inicial N° 977 de Ccollpapampa, con la finalidad de determinar la confiabilidad del instrumento a 

aplicar utilizando el coeficiente de Alfa Cronbach. Una vez aplicada el cuestionario, se realizó el 

respectivo análisis. 
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Tabla 3 

Resumen de procesamiento de casos 

 N° % 

Casos 
Válido 13 100,0 

Excluidoa 0 ,0 
 Total 13 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Dado los buenos resultados de confiabilidad se procedió a aplicar el cuestionario. En este 

sentido, se procedió a organizar la información para su procesamiento. Una vez organizada, se 

calculó el Alfa de Cronbach, obteniendo un valor de 0,964, es decir el instrumento presento un 

resultado que es considerado de confiabilidad “muy alta”.  

Tabla 4 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach 

basada en elementos 

estandarizados 

N° de elementos 

,964 ,961 20 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Tabla 5 

Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala 

si el elemento se 

ha suprimido 

Varianza de 

escala si el 

elemento se ha 

suprimido 

Correlación total 

de elementos 

corregida 

Alfa de Cronbach si 

el elemento se ha 

suprimido 

X1 50,92 11,244 ,911 ,48 

X2 50,92 9,244 ,858 ,995 

X3 50,92 10,577 ,370 ,903 

X4 51,00 7,333 ,466  ,928 

X5 50,85 9,641 ,954 ,927 
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Y6 50,85 8,641 ,907 ,932 

Y7 50,77 10,026 ,950 ,955 

Y8 50,85 8,308 ,901 ,994 

Y9 50,85 8,641 ,907 ,932 

Y10 50,92 6,577 ,930 ,954 

Y11 50,77 7,359 ,928 ,095 

Y12 50,77 9,859 ,908 ,42 

Y13 50,85 7,974 ,899 ,854 

Y14 50,92 8,910 ,926 ,963 

Y15 51,00 9,333 ,883 ,904 

Y16 50,85 8,808 ,962 ,949 

Y17 50,77 9,359 ,977 ,998 

Y18 50,85 8,974 ,917 ,966 

Y19 50,77 9,192 ,832 ,983 

Y20 50,85 7,808 ,849 ,033 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Tabla 6 

Estadísticos descriptivos 

 N° Mínimo Máximo Media Desviación estándar 

X1 13 1 3 2,62 ,650 

X2 13 1 3 2,62 ,650 

X3 13 1 3 2,62 ,650 

X4 13 1 3 2,54 ,660 

X5 13 1 3 2,69 ,630 

Y6 13 1 3 2,69 ,630 
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Y7 13 1 3 2,77 ,599 

Y8 13 1 3 2,69 ,630 

Y9 13 1 3 2,69 ,630 

Y10 13 1 3 2,62 ,650 

Y11 13 1 3 2,77 ,599 

Y12 13 1 3 2,77 ,599 

Y13 13 1 3 2,69 ,630 

Y14 13 1 3 2,62 ,650 

Y15 13 1 3 2,54 ,660 

Y16 13 1 3 2,69 ,630 

Y17 13 1 3 2,77 ,599 

Y18 13 1 3 2,69 ,630 

Y19 13 1 3 2,77 ,599 

Y20 13 1 3 2,69 ,630 

N° válido (por lista) 13     

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Tabla 7 

Estadísticas de elemento de resumen 

 Media Mínimo Máximo Rango 
Máximo / 

Mínimo 
Varianza 

N° de 

elementos 

Medias de 

elemento 
2,677 2,538 2,769 ,231 1,091 ,005 20 

Varianzas de 

elemento 
,398 ,359 ,436 ,077 1,214 ,001 20 

Covarianzas 

entre elementos 
,004  ,192 ,372 ,564  1,933 ,015 20 

Correlaciones 

entre elementos 
,010  ,448 ,907 1,355  2,025 ,093 20 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

4.1.2. Análisis de datos estadísticos 

A continuación, se muestran las tablas de frecuencia y la graficas: 
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Tabla 8 

Ayuda y trabaja en equipo durante el juego proyectado. 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº1 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 3 23,1 23,1 

Siempre 9 69,2 69,2 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 2 

Ayuda y trabaja en equipo durante el juego proyectado  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de juegos cooperativos respecto a cooperación, 

establecido en la tabla 8 y figura 2 se determina que: el 69,23% de los niños de cinco años de edad 

de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre ayudan y 

trabajan en equipo durante el juego proyectado, el 23,08% mencionan a veces y el 7,69% 

mencionan nunca. 
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Tabla 9 

Apoya a sus compañeros al momento de jugar 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº2 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 3 23,1 23,1 

Siempre 9 69,2 69,2 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 3 

Apoya a sus compañeros al momento de jugar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de juegos cooperativos respecto a cooperación, 

establecido en la tabla 9 y figura 3 se determina que: el 69,23% de los niños de cinco años de edad 

de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre apoyan a sus 

compañeros al momento de jugar, el 23,08% mencionan a veces apoyan y el 7,69% mencionan 

nunca apoyan. 
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Tabla 10 

Participa con entusiasmo durante el juego programado 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº3 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 3 23,1 23,1 

Siempre 9 69,2 69,2 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 4 

Participa con entusiasmo durante el juego programado 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de juegos cooperativos respecto a cooperación, 

establecido en la tabla 10 y figura 4 se determina que: el 69,23% de los niños de cinco  años de 

edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre 

participan con entusiasmo durante el juego programado, el 23,08% mencionan a veces participan 

y el 7,69% mencionan nunca participan. 
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Tabla 11 

Demuestra alegría al participar en un juego de compañeros. 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº4 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 4 30,8 30,8 

Siempre 8 61,5 61,5 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 5 

Demuestra alegría al participar en un juego de compañeros 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de juegos cooperativos respecto a cooperación, 

establecido en la tabla 11 y figura 5 se determina que: el 61,54% de los niños de cinco años de 

edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre 

demuestran alegría al participar en un juego de compañeros, el 30,77% mencionan a veces 

demuestran alegría y el 7,69% mencionan nunca demuestran alegría. 
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Tabla 12 

Participa en los juegos grupales programadas 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº5 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 2 15,4 15,4 

Siempre 10 76,9 76,9 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 6 

Participa en los juegos grupales  programadas 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de juegos cooperativos respecto a cooperación, 

establecido en la tabla 12 y figura 6 se determina que: el 76,92% de los niños de cinco  años de 

edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre 

participan en los juegos grupales programadas, el 15,38% a veces participan y el 7,69% mencionan 

nunca participan. 
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Tabla 13 

El niño escucha las indicaciones del equipo con atención 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº6 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 2 15,4 15,4 

Siempre 10 76,9 76,9 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 7 

El niño escucha las indicaciones del equipo con atención 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a 

interpersonal, establecido en la tabla 13 y figura 7 se determina que: el 76,92% de los niños de 

cinco años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que 

siempre escuchan las indicaciones del equipo con atención, el 15,38% a veces escuchan y el 7,69% 

mencionan nunca escuchan. 
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Tabla 14 

Conversa con horizontalidad utilizando palabras amables 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº7 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 1 7,7 7,7 

Siempre 11 84,6 84,6 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 8 

Conversa con horizontalidad utilizando palabras amables 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a 

interpersonal, establecido en la tabla 14 y figura 8 se determina que: el 84,62% de los niños de 

cinco años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que 

siempre conversan con horizontalidad utilizando palabras amables, el 7,69% a veces conversan y 

el 7,69% mencionan nunca conversan. 
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Tabla 15 

El niño se adecúa al grupo en el que participa 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº8 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 2 15,4 15,4 

Siempre 10 76,9 76,9 

Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 9 

El niño se adecúa al grupo en el que participa 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a 

interpersonal, establecido en la tabla 15 y figura 9 se determina que: el 76,92% de los  niños de 

cinco años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que 

siempre se adecuan al grupo en el que participan, el 15,38% a veces se adecuan y el 7,69% 

mencionan nunca se adecuan. 
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Tabla 16 

Utiliza adecuadamente el tono de su voz en participar en las clases 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº9 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 2 15,4 15,4 

Siempre 10 76,9 76,9 

 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 10 

Utiliza adecuadamente el tono de su voz en participar en las clases 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a 

interpersonal, establecido en la tabla 16 y figura 10 se determina  que: el 76,92% de los niños de 

cinco años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que 

siempre utilizan adecuadamente su tono de su voz para participar en las clases, el 15,38% a veces 

se utilizan y el 7,69% mencionan nunca utilizan. 
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Tabla 17 

Utiliza gestos y ademanes adecuados 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº10 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 3 23,1 23,1 

Siempre 9 69,2 69,2 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 11 

Utiliza gestos y ademanes adecuados 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a 

interpersonal, establecido en la tabla 17 y figura 11 se determina que: el 69,23% de los niños de 

cinco años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que 

siempre utilizan gestos y ademanes adecuados, el 23,08% a veces se utilizan y el 7,69% mencionan 

nunca utilizan. 
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Tabla 18 

El niño acepta la propuesta de sus compañeros de estudio. 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº11 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 1 7,7 7,7 

Siempre 11 84,6 84,6 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 12 

El niño acepta la propuesta de sus compañeros de estudio. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a 

autorregulación, establecido en la tabla 18 y figura 12 se determina que: el 84,62% de los niños de 

cinco años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que 

siempre aceptan la propuesta de sus compañeros de estudio, el 7,69% a veces aceptan y el 7,69% 

mencionan nunca aceptan. 
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Tabla 19 

Reconoce su personalidad cuando ha ofendido a su compañero de estudio. 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº12 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 1 7,7 7,7 

Siempre 11 84,6 84,6 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 13 

Reconoce su personalidad cuando ha ofendido a su compañero de estudio. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a 

autorregulación, establecido en la tabla 19 y figura 13 se determina que: el 84,62% de los niños de 

cinco años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que 

siempre reconocen su personalidad cuando ha ofendido a su compañero de estudio, el 7,69% a 

veces reconocen y el 7,69% mencionan nunca reconocen. 
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Tabla 20 

Muestra solidaridad con sus compañeros de su aula 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº13 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 2 15,4 15,4 

Siempre 10 76,9 76,9 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 14 

Muestra solidaridad con sus compañeros de su aula 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a 

autorregulación, establecido en la tabla 20 y figura 14 se determina que: el 76,92% de los niños de 

cinco años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que 

siempre muestran solidaridad con sus compañeros de su aula, el 15,38% a veces muestran 

solidaridad y el 7,69% mencionan nunca muestran solidaridad. 
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Tabla 21  

Asume su rol en el equipo de juego programados 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº14 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 3 23,1 23,1 

Siempre 9 69,2 69,2 

 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 15 

Asume su rol en el equipo de juego programados 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a 

autorregulación, establecido en la tabla 21 y figura 15 se determina que: el 69,23% de los niños de 

cinco años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que 

siempre asumen su rol en el equipo de juego programados, el 23,08% a veces asumen y el 7,69% 

mencionan nunca asumen. 
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Tabla 22 

Muestra motivación cuando participa en un juego con sus compañeros 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº15 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 4 30,8 30,8 

Siempre 8 61,5 61,5 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 16 

Muestra motivación cuando participa en un juego con sus compañeros 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a 

autorregulación, establecido en la tabla 22 y figura 16 se determina que: el 69,23% de los niños de 

cinco años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que 

siempre muestran motivación cuando participan en un juego con sus compañeros, el 30,77% a 

veces muestran motivación y el 7,69% nunca muestran motivación. 
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Tabla 23  

El niño confía en sus acciones de sí mismo 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº16 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 2 15,4 15,4 

Siempre 10 76,9 76,9 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 17  

El niño confía en sus acciones de sí mismo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a 

intrapersonal, establecido en la tabla 23 y figura 17 se determina que: el 76,92% de los niños de 

cinco años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que 

siempre confían en sus acciones de sí mismo, el 15,38% a veces confían y el 7,69% nunca confían. 
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Tabla 24  

El niño acepta la derrota en un juego ejecutado 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº17 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 1 7,7 7,7 

Siempre 11 84,6 84,6 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 18  

El niño acepta la derrota en un juego ejecutado 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a 

intrapersonal, establecido en la tabla 24 y figura 18 se determina que: el 84,62% de los niños de 

cinco años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que 

siempre aceptan la derrota en un juego ejecutado, el 7,69% a veces aceptan y el 7,69% nunca 

aceptan. 
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Tabla 25  

El niño asume su valor como una persona especial 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº18 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 2 15,4 15,4 

Siempre 10 76,9 76,9 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 19  

El niño asume su valor como una persona especial 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a 

intrapersonal, establecido en la tabla 25 y figura 19 se determina que: el 76,92% de los niños de 

cinco años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que 

siempre asumen su valor como una persona especial, el 15,38% a veces asumen y el 7,69% nunca 

asumen. 
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Tabla 26  

Controla su carácter ante una situación de bromas 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº19 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 1 7,7 7,7 

Siempre 11 84,6 84,6 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 20  

Controla su carácter ante una situación de bromas 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a 

intrapersonal, establecido en la tabla 26 y figura 20 se determina que: el 84,62% de los niños  de 

cinco años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que 

siempre controlan su carácter ante una situación de bromas, el 7,69% a veces controlan y el 7,69% 

nunca controlan su carácter. 
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Tabla 27  

Demuestra motivación al jugar con sus compañeros de estudio 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

ITEM 

Nº20 

Nunca 1 7,7 7,7 

A veces 2 15,4 15,4 

Siempre 10 76,9 76,9 
 Total 13 100,0 100,0 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Figura 21  

Demuestra motivación al jugar con sus compañeros de estudio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Análisis e interpretación: Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a 

intrapersonal, establecido en la tabla 27 y figura 21 se determina que: el 76,92% de los niños de 

cinco años de edad de la Institución Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que 

siempre demuestran motivación al jugar con sus compañeros de estudio, el 15,38% a veces 

demuestran y el 7,69% nunca demuestran. 
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4.2. Discusión 

Se llegó a las siguientes discusiones: 

▪ Los resultados de juegos cooperativos respecto a cooperación, establecido en la tabla 8 y figura 

2 se determina que: el 69,23% de los niños de cinco años de edad de la Institución Educativa 

Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre ayudan y trabajan en equipo durante 

el juego proyectado, el 23,08% mencionan a veces y el 7,69% mencionan nunca. 

▪ Los resultados de juegos cooperativos respecto a cooperación, establecido en la tabla 9 y figura 

3 se determina que: el 69,23% de los niños de cinco años de edad de la Institución Educativa 

Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre apoyan a sus compañeros al momento 

de jugar, el 23,08% mencionan a veces apoyan y el 7,69% mencionan nunca apoyan 

▪ Los resultados de juegos cooperativos respecto a cooperación, establecido en la tabla 10 y figura 

4 se determina que: el 69,23% de los niños de cinco años de edad de la Institución Educativa 

Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre participan con entusiasmo durante el 

juego programado, el 23,08% mencionan a veces participan y el 7,69% mencionan nunca 

participan. 

▪ Los resultados de juegos cooperativos respecto a cooperación, establecido en la tabla 11 y figura 

5 se determina que: el 61,54% de los niños de cinco años de edad de la Institución Educativa 

Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre demuestran alegría al participar en un 

juego de compañeros, el 30,77% mencionan a veces demuestran alegría y el 7,69% mencionan 

nunca demuestran alegría. 

▪ Los resultados de juegos cooperativos respecto a cooperación, establecido en la tabla 12 y figura 

6 se determina que: el 76,92% de los niños de cinco años de edad de la Institución Educativa 
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Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre participan en los juegos grupales 

programadas, el 15,38% a veces participan y el 7,69% mencionan nunca participan. 

▪ Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a interpersonal, establecido en la tabla 13 y 

figura 7 se determina que: el 76,92% de los niños de cinco años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre escuchan las indicaciones 

del equipo con atención, el 15,38% a veces escuchan y el 7,69% mencionan nunca escuchan. 

▪ Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a interpersonal, establecido en la tabla 14 y 

figura 8 se determina que: el 84,62% de los niños de cinco años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre conversan con 

horizontalidad utilizando palabras amables, el 7,69% a veces conversan y el 7,69% mencionan 

nunca conversan. 

▪ Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a interpersonal, establecido en la tabla 15 y 

figura 9 se determina que: el 76,92% de los niños de cinco años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre se adecuan al grupo  en el 

que participan, el 15,38% a veces se adecuan y el 7,69% mencionan nunca se adecuan. 

▪ Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a interpersonal, establecido en la tabla 16 y 

figura 10 se determina que: el 76,92% de los niños de cinco años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre utilizan adecuadamente su 

tono de su voz para participar en las clases, el 15,38% a veces se utilizan y el 7,69% mencionan 

nunca utilizan. 

▪ Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a interpersonal, establecido en la tabla 17 y 

figura 11 se determina que: el 69,23% de los niños de cinco años de edad de la Institución 
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Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre utilizan gestos y ademanes 

adecuados, el 23,08% a veces se utilizan y el 7,69% mencionan nunca utilizan. 

▪ Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a autorregulación, establecido en la tabla 18 

y figura 12 se determina que: el 84,62% de los niños de cinco años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre aceptan la propuesta de sus 

compañeros de estudio, el 7,69% a veces aceptan y el 7,69% mencionan nunca aceptan. 

▪ Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a autorregulación, establecido en la tabla 19 

y figura 13 se determina que: el 84,62% de los niños de cinco años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre reconocen su personalidad 

cuando ha ofendido a su compañero de estudio, el 7,69% a veces reconocen y el 7,69% 

mencionan nunca reconocen. 

▪ Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a autorregulación, establecido en la tabla 20 

y figura 14 se determina que: el 76,92% de los niños de cinco años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre muestran solidaridad con 

sus compañeros de su aula, el 15,38% a veces muestran solidaridad y el 7,69% mencionan nunca 

muestran solidaridad. 

▪ Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a autorregulación, establecido en la tabla 21 

y figura 15 se determina que: el 69,23% de los niños de cinco años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre asumen su rol en el equipo 

de juego programados, el 23,08% a veces asumen y el 7,69% mencionan nunca asumen. 

▪ Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a autorregulación, establecido en la tabla 22 

y figura 16 se determina que: el 69,23% de los niños de cinco años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre muestran motivación 
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cuando participan en un juego con sus compañeros, el 30,77% a veces muestran motivación y 

el 7,69% nunca muestran motivación. 

▪ Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a intrapersonal, establecido en la tabla 23 y 

figura 17 se determina que: el 76,92% de los niños de cinco años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre confían en sus acciones de 

sí mismo, el 15,38% a veces confían y el 7,69% nunca confían. 

▪ Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a intrapersonal, establecido en la tabla 24 y 

figura 18 se determina que: el 84,62% de los niños de cinco años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre aceptan la derrota en un 

juego ejecutado, el 7,69% a veces aceptan y el 7,69% nunca aceptan. 

▪ Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a intrapersonal, establecido en la tabla 25 y 

figura 19 se determina que: el 76,92% de los niños de cinco años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre asumen su valor como una 

persona especial, el 15,38% a veces asumen y el 7,69% nunca asumen. 

▪ Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a intrapersonal, establecido en la tabla 26 y 

figura 20 se determina que: el 84,62% de los niños de cinco años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre controlan su carácter ante 

una situación de bromas, el 7,69% a veces controlan y el 7,69% nunca controlan su carácter. 

▪ Los resultados de desarrollo socioafectivo respecto a intrapersonal, establecido en la tabla 27 y 

figura 21 se determina que: el 76,92% de los niños de cinco años de edad de la Institución 

Educativa Inicial N° 977 de Ccollpapampa, mencionan que siempre demuestran motivación al 

jugar con sus compañeros de estudio, el 15,38% a veces demuestran y el 7,69% nunca 

demuestran. 
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4.3. Contrastación de la hipótesis 

La contrastación de la hipótesis se ha realizado de acuerdo al método propuesto T Student 

para así poder aceptar o rechazar la hipótesis. Así mismo, para la realización de este diseño se 

identificaron indicadores cualitativos y cuantitativos donde se va determinar la influencia de los 

juegos cooperativos en el desarrollo socioafectivo en los niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay. 

A. Planteamiento de las hipótesis: 

H0: Los juegos cooperativos influyen significativamente en el desarrollo socioafectivo en los 

niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay. 

H1: Los juegos cooperativos no influyen significativamente en el desarrollo socioafectivo en 

los niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay. 

B. Determinación del nivel de significancia:  

▪  Alfa = 95%.  

▪  Error= 0.05 

C. Elección de la prueba estadística  

Se elige la prueba de T Student, para muestras relacionada 

D. Cálculo del valor tabular:  

Criterios para determinar la normalidad: 

- P valor => α Aceptar Ho = Los datos provienen de una distribución normal 

- P valor < α Aceptar H1 = Los datos NO provienen de una distribución normal 
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Tabla 28 

Prueba de muestras relacionadas 

  

Diferencias emparejadas  tc  tt  gl 

Sig. 

(bilat

eral) 

Media 
Desv.   

Desviación 

Desv.    

Error 

promedio 

95% de intervalo de 

confianza de la  

diferencia 

    

 

Infer

ior 

 Superior     

Par 

1 

JUEGOS 
COOPERATIVOS 

DESARROLLO  
SOCIOAFECTIVO 

,077 ,954 ,265  ,500 ,653 0,891 0,385 12 ,776 

Fuente: (Elaboración propia, 2021) 

Los resultados de la prueba T de Student para muestras relacionadas expresados en la tabla 

28, indican que asumiendo una confiabilidad de 95%, un 5% (0,05) de error, se tiene una diferencia 

de promedios en la variable socialización es de 0,954; obteniendo una t tabular (tt) para 12 grados 

de libertad de 0,385 y la t calculada (tc) de 0,891; con una significancia bilateral de 0,776 el 

resultado indica que la tc>tt, el cual valida la hipótesis de investigación y rechazan la hipótesis nula.  

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Elaboración propia, 

2021) 

Decisión: Los calificativos de la variable al ser sometidos al análisis de la prueba t de 

Student para muestras relacionadas, asumiendo una confiabilidad de 95%, un 5% (0,05) de error, 

se tiene una diferencia de promedios en la variable socialización es de 0,954; obteniendo una t 
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tabular (tt) para 12 grados de libertad de 0,385 y la t calculada (tc) de 0,891; con una significancia 

bilateral de 0,776 el resultado indica que la tc>tt, el cual valida  la hipótesis de investigación y 

rechazan la hipótesis nula, por lo tanto: Con lo que podemos afirmar que los juegos cooperativos 

influyen significativamente en el desarrollo socioafectivo en los niños de cinco años de la I.E.I. N° 

977 de Ccollpapampa, Lircay, con un nivel de confiabilidad del 95%. 
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CAPÍTULO V 

CONCLUSIONES 

1. Los juegos cooperativos influyen significativamente en el desarrollo socioafectivo en los niños 

de cinco años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay, con un nivel de confiabilidad del 

95%, un 5% (0,05) de error, se teniendo una diferencia de promedios en la variable socialización 

es de 0,954; obteniendo una t tabular (tt) para 12 grados de libertad de 0,385 y la t calculada (tc) 

de 0,891; con una significancia bilateral de 0,776. 

2. Se verifica que el uso de los juegos cooperativos mejoró sustancialmente la dimensión 

intrapersonal en niños y niñas de cinco años en la de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, Lircay.  

3. En general la aplicación de un programa de desarrollo socioafectivo influye significativamente 

en el rendimiento académico en los niños de cinco años de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, 

Lircay.  
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CAPÍTULO VI 

RECOMENDACIONES 

1. Es necesario que todos los docentes de educación inicial N° 977 de Ccollpapampa deben 

capacitarse en el empleo adecuado de los diversos juegos cooperativos, porque constituyen una 

alternativa múltiple de actividades que facilitan el desarrollo y consolidación de lo socioafectivo 

en los niños y niñas. 

2. Los juegos cooperativos deben ser implementados durante el desarrollo de las sesiones de 

aprendizaje en educación inicial; pues esto permite que los niños y niñas se puedan expresar 

autónomamente en las dimensiones de lo socioafectivo, expresando su interioridad  de manera 

persistente. 

3. El uso adecuado de los diversos tipos de juegos cooperativos permitirá que se desarrolle 

apropiadamente lo socioafectivo, motivo por el cual sugerimos que todos los docentes los 

utilicen en forma constante al desarrollar sus sesiones en las instituciones de educación inicial. 
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ANEXO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo A: Matriz de consistencia 

 

 

Problema Objetivos Hipótesis Variables Metodología 

General 

¿Cómo influye los juegos 

cooperativos en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco 

años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay? 

Específico 

d) ¿Cómo influye los juegos 

cooperativos  en  interpersonal 

en el desarrollo socioafectivo 

en los niños de cinco años de la 

I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, 

Lircay? 

e) ¿Cómo influye los juegos 

cooperativos  en  

autorregulación en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de 

cinco años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay? 

f) ¿Cómo influye los juegos 

cooperativos  en  intrapersonal 

en el  desarrollo socioafectivo 

en los niños de cinco años de la 

I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, 

Lircay? 

 

General 

Determinar la influencia de los 

juegos cooperativos en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco 

años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay. 

Específico 

d) Determinar la influencia de los  

juegos cooperativos  de  

interpersonal en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de 

cinco años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay. 

e) Determinar la influencia de los  

juegos cooperativos  de  

autorregulación en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco 

años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay. 

f) Determinar la influencia de los  

juegos cooperativos  de  

intrapersonal en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco 

años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay. 

 

General 

Los  juegos cooperativos influyen 

significativamente  en el  desarrollo 

socioafectivo en los  niños de cinco años 

de la I.E.I. N° 977 de Ccollpapampa, 

Lircay.  

Específico 

d) Los juegos cooperativos influyen 

significativamente el  interpersonal 

en el desarrollo socioafectivo en los 

niños de cinco años de la I.E.I. N° 

977 de Ccollpapampa, Lircay. 

e) Los  juegos cooperativos influyen 

significativamente el  

autorregulación   en el desarrollo 

socioafectivo en los niños de cinco 

años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay. 

f) Los  juegos cooperativos influyen 

significativamente el  intrapersonal   

en el desarrollo socioafectivo en los 

niños de cinco años de la I.E.I. N° 

977 de Ccollpapampa, Lircay. 

 

 

 

 

V.I.: 

Juegos   

cooperativos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V.D.: 

Desarrollo  

socioafectivo 

 

1. Tipo de investigación:  Cuantitativo 

2. Nivel de investigación:  Explicativa 

3. Diseño de investigación: 

Experimental   Pre Experimental, Pre 

Test y Post Test con un solo grupo. 

 

 
 

 
Donde:  

G   : Grupo de estudio 

O1 : Representa la aplicación del Pre 
test 

X    :Es el variable independiente ( 

Juegos cooperativos )   

O2  : Representa la aplicación del Post 
test 

 

4. Población: La población está 

constituida por 13  niños de cinco 

años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay. 

 

5. Muestra: Para la muestra se tomó 
toda la población que está 

conformada por 13  niños de cinco 

años de la I.E.I. N° 977 de 

Ccollpapampa, Lircay. 
6. Muestreo: El tipo de muestro es no 

probabilístico. 

 

 
 

 

 

 



 

 

Anexo B: Tabulación de datos estadísticos 

N° 

JUEGOS 

COOPERATIVOS (X)  
DESARROLLO SOCIOAFECTIVO (Y) 

X.1. 

 Cooperación  

Y.1. 

 Interpersonal  

Y.2. 

 Autorregulación 

Y.3. 

 Intrapersonal 

X1 X2 X3 X4 X5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 

1 3 3 3 1 3 1 3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 

2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 

3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

5 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

6 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 1 2 1 2 2 3 3 2 3 1 

7 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 1 3 2 3 3 2 2 

8 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 1 3 

9 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 

10 1 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 

11 3 2 1 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 

12 3 1 3 3 1 3 3 2 1 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

13 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 

 

 

 

 

 



 

 

➢ Procesamiento de vista de variables en el SPSS 25.0 

 

➢ Procesamiento de vista de datos en el SPSS 25.0 

 

 



 

 

➢ Determinando el análisis de fiabilidad: Alfa de Cronbach = 0,964 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo C: Evidencias fotográficas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


