UNIVERSIDAD PARA EL DESARROLLO ANDINO

“Anti hatun yachay wasi, iskay simi yachachiypi umalliq”
FACULTAD DE HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL Y BILINGUE

Universidad para el Desarrollo Andino

Tesis

Psicomotricidad fina para desarrollar la preescritura en nifios
de 5 afos de la I.E.P. Las Américas - Lircay, 2023

Para optar el titulo profesional de:
Licenciada en Educacion Inicial y Bilingue

Presentado por:
Jhovana Belito Llactahuaman

Asesor:
Mg. Paul Ynquillay Lima

Lircay — Angaraes — Huancavelica — Peru

2024




i
UNIVERSIDAD PARA EL DESARROLLO ANDINO

“Anti hatun yachay wasi, iskay simi yachachiypi umalliq”

FACULTAD DE HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL Y BILINGUE

& %
[0} &
&

cha¥ g
N Moy

fio){ D)QN\O\A

/\

EA

Universidad para el Desarrollo Andino

Tesis:

Psicomotricidad fina para desarrollar la preescritura en nifios de 5 afios
de la I.E.P. Las Américas-Lircay, 2023

Lineas de investigacion:

Ensefianza-Aprendizaje Intercultural Bilingte

Campo del conocimiento (OCDE)

Ciencias de la Educacién

Autor:
Jhovana Belito Llactahuaman
DNI N.° 72280356
https://orcid.org/0009-0004-2109-0004-6678

Asesor:
Mg. Paul Ynquillay Lima
DNI N.° 45421542
https://orcid.org/0000-0002-8101-0004-3932

Para optar el Titulo Profesional de:
Licenciada en Educacion Inicial y Bilingle

Lircay — Angaraes — Huancavelica — Peru

2024



¢ UNIVERSIDAD PARA EL DESARROLLO ANDINO iii
LIRCAY - HUANCAVELICA
Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N.° 034-2016-SUNEDU/CD

Universidad para el Desarrollo Andino

N.° 011-2024-BR-11-UDEA

CONSTANCIA

DE SIMILITUD DE TRABAJOS DE TESIS POR EL SOFTWARE DE TURNITIN

El Instituto de Investigacion, hace constar por la presente, que la tesis titulada
“PSICOMOTRICIDAD FINA PARA DESARROLLAR LA PREESCRITURA EN NINOS DE
5 ANOS DE LA L.LE.P. LAS AMERICAS-LIRCAY, 2023”.

Autor : JHOVANA BELITO LLACTAHUAMAN
Carrera Profesional : EDUCACION INICIAL Y BILINGUE
Facultad : HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES
Asesor : PAUL YNQUILLAY LIMA

Que fue presentada en fecha 08/03/2024, después de haberse realizado el analisis con el software de
Turnitin, excluyendo la bibliografia y similitudes menores a 1%, presenta un porcentaje de similitud
de 11% dia 8 de julio de 2024.

En tal sentido, de acuerdo con los criterios establecidos en el Reglamento de Grados y Titulos, se

declara que la tesis cumple con el porcentaje aceptable de similitud.

En sefial de conformidad y verificacion se firma la presente constancia.

Lircay, 18 de marzo de 2024.

Biblioteca
Instituto de Investigacion

Direccidn Huancavelica: Av. Ricardo Ferndandez N°103, Lircay - Teléfono (067) 458-288
Direccion Lima: Jirdn Alfredo Silva 180, Barranco - Teléfono. (01) 391-3300
Pagina web: www.udea.edu.pe - Correo: mesadepartes@udea.edu.pe



http://www.udea.edu.pe/
mailto:mesadepartes@udea.edu.pe

¢ UNIVERSIDAD PARA EL DESARROLLO ANDINO iv
LIRCAY - HUANCAVELICA
Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N.° 034-2016-SUNEDU/CD

Universidad para el Desarrollo Andino

CONSTANCIA DE APROBACION DE ASESOR

En condicién de asesor designado bajo Resolucion Decanal N.° 003-2024-DFHCS-UDEA de
fecha 03 de enero de 2024 de la tesis titulado: “PSICOMOTRICIDAD FINA PARA
DESARROLLAR LA PREESCRITURA EN NINOS DE 5 ANOS DE LA LE.P. LAS
AMERICAS-LIRCAY, 2023” cuyo autor es la bachiller JHOVANA BELITO LLACTAHUAMAN,
para optar al Titulo Profesional de LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL Y BILINGUE, luego
de la revision exhaustiva al contenido del documento, doy fe y considero que se encuentra apto para ser

aprobado y con méritos suficientes para ser sometido para la sustentacion.

En sefial de conformidad se firma y sella la presente constancia.

Lircay, 04 de junio de 2024.

sl -

Firma
Asesor: Mg. PAUL YNQUILLAY LIMA

Cadigo ORCID: https://orcid.org/0000-0002-8101-3932

Direccidn Huancavelica: Av. Ricardo Ferndandez N°103, Lircay - Teléfono (067) 458-288
Direccion Lima: Jirdn Alfredo Silva 180, Barranco - Teléfono. (01) 391-3300
Pagina web: www.udea.edu.pe - Correo: mesadepartes@udea.edu.pe



http://www.udea.edu.pe/
mailto:mesadepartes@udea.edu.pe

¢ UNIVERSIDAD PARA EL DESARROLLO ANDINO Y
LIRCAY - HUANCAVELICA
Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N.° 034-2016-SUNEDU/CD

Universidad para el Desarrollo Andino

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

En la ciudad de Lircay, provincia de Angaraes, region Huancavelica, a los 06 dias del mes de junio del
afio 2024, siendo las 17 horas con 01 minutos, en el Aula Magna de la Universidad para el Desarrollo
Andino se instalé el Jurado designado con Resolucion Decanal N.° 203-2023-DFHCS-UDEA de fecha

19 de setiembre de 2023, teniendo como Miembros de Jurado:

PRESIDENTE : Mg. EDWIN HECTOR GUZMAN ZUNIGA
SECRETARIO :Mg. EDDY GLADYS ESPLANA PAITAN
VOCAL : Mg. MARIO CHAHUAYO QUISPE

Con la finalidad de Ilevar a cabo el acto académico de sustentacion de tesis de la bachiller: JHOVANA
BELITO LLACTAHUAMAN de la Carrera Profesional de EDUCACION INICIAL Y BILINGUE,
de la Facultad de HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES, quien sustenta la tesis titulada
“PSICOMOTRICIDAD FINA PARA DESARROLLAR LA PREESCRITURA EN NINOS DE 5
ANOS DE LA LE.P. LAS AMERICAS-LIRCAY, 2023”, aprobado mediante Resolucion Rectoral
N.° 142-2024-DFHCS-UDEA de fecha 23 de mayo de 2024, para optar al Titulo Profesional de
LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL Y BILINGUE, bajo la modalidad de TESIS.

Luego, de haber absuelto las preguntas que fueron formuladas por los Miembros del Jurado, se llego al

siguiente resultado:

Aprobado por : Unanimidad I:I Mayoria x

Mencion : Matricula de honor |:| Excelente |:|Bueno g Regular |:|

Desaprobado por: Unanimidad |:| Mayoria |:|

En conformidad a lo actuado firmamos al pie.

PRESIDENTE SECRETARIO
Torll

Direccidn Huancavelica: Av. Ricardo Ferndandez N°103, Lircay - Teléfono (067) 458-288
Direccion Lima: Jirdn Alfredo Silva 180, Barranco - Teléfono. (01) 391-3300
Pagina web: www.udea.edu.pe - Correo: mesadepartes@udea.edu.pe



http://www.udea.edu.pe/
mailto:mesadepartes@udea.edu.pe

Vi
DEDICATORIA

A Dios, a mis padres por su constante apoyo, a mi pareja por su apoyo y motivacion

a lo largo de esta etapa.

A mi tesoro mas grande mi hijo por ser mi principal motivo de seguir adelante y

alcanzar mis metas



vii

AGRADECIMIENTO

En primer lugar a Dios por darme la vida, a La Universidad para el Desarrollo Andino
por la formacién recibida y todos los maestros quienes nos impartieron sus conocimientos y

guiaron en este camino de la docencia brindandonos consejos durante la estadia en las aulas.

Por ultimo, a la institucion educativa las Américas por facilitarme realizar el trabajo de

campo para mi tesis y abrirme sus puertas para impartir todos mis conocimientos a 0s nifios



viii

INDICE
DEDICATORIA ettt ettt b e b bt e bt e s ab e e be e e be e et e e naeeanbeenneas Vi
AGRADECIMIENTO ...ttt ettt e s Vil
INDICE ...ttt viii
INDICE DE TABLAS ...ttt ettt Xi
INDICE DE FIGURA ..ottt sttt Xii
RESUMEN ...ttt b e s b e b e e s be e e ste e nbeeanbeenree s xiii
ABSTRAC ..ttt bttt be bt ne e naee e Xiv
CHINT ettt h et e b e e e se e e s bt e e ab e e e b e e e e e e nneeanneennneas XV
INTRODUCCION ....oouviuiireiseeseiseeseesesssees st 1
CAPITULO L ettt b et b e s bt et e e e e e e sbe e anneesbeeanne e 2
PROBLEMA DE INVESTIGACION ......coooeveiieeteeeeeteee e seeesss s sesse s enasnenans 2
1.1 Situacion del ProbIEmMA .........ccooiiiiiie e 2
1.2 Formulacion de ProbIEma..........ccooiiiiiiiiee e 4
1.2.1 Problema GENEIAl .........ooiiiiiieieee bbb 4
1.2.2 Problemas ESPECITICOS ........ouiiiirieieeieieee e 4
1.3 Fundamentacion de 1a INVESHIGACION............ccuiiiriieieeese e 4
1.3.1 FUNAAMENTACION TEOIICA ....ouveueveieieeiesieieieee sttt 4
1.3.2 FUNAamentacion PraCtiCa...........cooueirererieireiie e 4
1.3.3 Fundamentacion MetodOIOQICa ...........couiiriiiiiieie e 5
1.4 Objetivos de 1a INVESTIGACION ........cviiiieiiiie e 5
1.4.1 ODJELIVO GENEIAL.......oeiiiiiii ettt e e aree s 5
1.4.2 ODjJetivo ESPECITICO ....vvieiiiiiiieee et 5
1.5 HipOtesis de INVESTIGACION ...........ooiiiiiiiie ittt ettt ere s 5
1.5.1 HIPOESIS GENEIAL......ccuiiiiciiiciecie ettt ettt reeae e saees 5
1.5.2 HIpOteSIS ESPECITICO ...uicuviiiiiiiicie ettt 6

CAPITULO bbbt nre s 7



MARCO TEORICO......coiummimmrimiisessesssessssss st 7
2.1 Antecedentes de 1a INVESTIGACION ..........ccviiiiicie e 7
2.1.1 Antecedentes INtErNACIONAIES ...........ccviiiierieiiiie e 7
2.1.2 Antecedentes NACIONAIES ..........ccuiiiiiiiicci e 7
2.2 BASES TEOMCAS ...ttt b bbbttt bt n et n e ans 8
2.2.1 PSICOMOLIICIAA FINA ....eoviiiiiiieiiics e 8
2.2.2 Maduracion de la Motricidad fina. ..........ccoeoiiiiiiiie e 9
2.2.3 Habilidades MOLIICES ......c.oiviiiiiiiiieiieie e 10
2.2.4 Actividades que favorecen desarrollo de psicomotricidad .............ccocovvveiinineinnen, 11
2.2.5 Teorias de 1a motricidad fiNa ..o e 13
2.2.6 DIMENSIONES ...ttt bbbttt et bbbttt 13
2.2.7 PIEESCITEUIA ...ttt bbbkttt b et b bbbt 15
2.2.8 Grafismo en iNICIAL .........cooiiiiiiii s 15
2.2.9 GrafiSMO Y €SCIITUIA .....ccueeiureie ettt see e re e e 16
2.2.10 IMportanCia de ESCIITUIA ........ccueivieieiieiie ettt sre e 16
2.2.11 preescritura como comunicacion SimboOliCa...........c.cccevvveviiiciiciece e, 16
2.2.12 Aspectos metodologicos de 1a preesCritura.........cccvcvevvevecieieeie e 17
2.2.13 Teorias de 1a PreeSCritUra..........ciieieiieiie et 18
2.2.14 Habilidades motoras finas en la preescritura............cccovveveeieieeie e, 19
CAPITULO Tttt ettt bt et e et esnteenneeanbeenneeas 20
DISENO METODOLOGICO ...t ssss s ssssssesens 20
3.1 TIPO A& INVESTIGACION.....c.viiiiiiiiiiieieie ettt bbbt 20
3.2 NiVel de INVESTIGACION .....veivieiiiiiee ettt 20
3.3 Disefio de INVESTIGACION......c..oiuiiiiriiiieiti et 20
3.4 PODIACION Y IMUBSIIA ...t b bt 21
3.4.1 Descripcion de 1a PODIACION ..........ccoviiiiiii e 21

3.4.2 SEIECCION T 1A IMUBSIIA ...t 21



A3 MUBSITEO ... s 23
3.5 Técnicas e Instrumentos de RecolecCion de Datos...........ccccovverreiiiienieiene e 23

3.5.1 Técnicas de RecolecCion de DALOs ..........ccccuiereininieiiiseeesesee e 23

3.5.2 Instrumentos de recolecCion de DAtOS ...........ccoeviirieieeenenesse e 23
3.6 Aplicacion de Instrumentos, Tabulacion y Procesamiento...........cccccevvevvevieveereerieseennnn, 23
3.7 ELICA INVESHIGALIVA. .......cvoveeeeceeeeeeeete sttt en sttt ene e 24
CAPITULOD TV ettt bbbttt be et e e bt e et e e nbeesnbeesbee s 25
RESULTADOS Y DISCUSION ......coviieiieeeeiieeseeete et teses st enes s ssnes s sen e 25
4.1 ANAlISIS de RESUITATOS ......c.coviiiieiiiee e 25

4.1.1 Confiabilidad de INSTUMENTOS. .........eiiiieieieiesie s 25
4.2 ANALISIS DESCIIPLIVO .. .c.viiieiicteieeeeie ettt ettt anas 25

4.2.1 Prueba de NOrmalidad ...........cccooiiiiiiiiieiecese s 32
4.3 ANALISIS INFEIENCIAL ..o e 33
4.4 DISCUSTON. ....uetitieeieeie ettt etttk bbbt b bbb b st b b e eh e bt b et bt e e bt bbb e 36
CAPITULOD Vot 38
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES .......oooiiiiieiieieeiee e 38
5.1 CONCIUSIONES ...tttk bbbt b et sb et nb et 38
5.2 RECOMENUACIONES ...tttk b et b et b ettt ene s 39
REFERENGCIAS. ...ttt ettt e b e be e nee e 40
ANNEXO ...ttt E et b bt R et e e b et e e be e nteenneeanres 44
ANEX0 A: Matriz de CONSISIENCIA ........eiveiviiiiiieiiieiee et 45
Anexo B: Operacionalizacion de Variable ..., 46
Anexo C: Instrumentos de RecolecCion de Datos...........ccceveiiriiinieieiee e, 47
ANEXO D: SESIONES Y ACHIVIAAUES ........eiveieiiiiiiiiiieiee e 48
Anexo D: Sintesis de ANaliSiS de DAt0S .........ccoviiiiiiiiiiie s 51

ANeXo E: Permiso Y FOIOGrafias........ccooeiiiiiiiiiiieiee e 52



Xi

INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Distribucion de Poblacion de eStudio ..........cccovviieiiiiieeieieiecece e 21
Tabla 2 Especificacion de la muestra de indagacion...........c.ccooevevereiene i 21
Tabla 3 Confiabilidad de lista de cotejo preescritura y dimensiones..........ccoccevverierennenns 25
Tabla 4 Preescritura segn edad de [a MUESEIa.........ccceviieiiviiieiieeie e 25
Tabla 5 Preescritura pre teSt SEGUN SEX0 .....cveveierierieriesiesieseeieereesiesee e see e e sseeeeseeeeees 26
Tabla 6 Nivel de preescritura en post test segun sexo de evaluados ...........cc.cceeverveveiennn, 27
Tabla 7 Nivel de escritura pre sildbica en pre y post test de evaluados.............ccccceeueennee. 28
Tabla 8 Nivel de escritura silabica de evaluados en pre y post test ..........ccceevevvereiiennn. 29
Tabla 9 Nivel de escritura silabica alfabética en pre y post test de evaluados................. 30
Tabla 10 Nivel de escritura alfabética en pre y post test de evaluados..............ccccveuvnnee. 31
Tabla 11 Prueba de Kolmogorov Smirnov para preescritura y dimensiones.................... 32
Tabla 12 Pruebas de rangos pre y POSEIEST .......cveiiiiriiiiereeeee s 33
Tabla 13 Wilcoxon pre y post test para pPreesCritUura.........cevvevereeresieeseereeseeseeseseeseeas 34
Tabla 14 Wilcoxon pre y post test para escritura pre Silabica ...........ccccoeevveviivivciiciiceienn, 34
Tabla 15 Wilcoxon pre y post test para escritura SilAbica.............cccceevereienecieeieciecen, 34
Tabla 16 Wilcoxon pre y post test para escritura silabica alfabética.............c..ccccoeevennnnnn, 35
Tabla 17 Wilcoxon pre y post test para escritura alfabética .............cccccoeevveviieiivcieciieenn, 35
Tabla 18 Matriz de CONSISTENCIA. ........civiiiiiieieieie e 45

Tabla 19 Operacionalizacion de la variable..............ccccooiieiiiii i, 46



xii

INDICE DE FIGURA

Figura 1 Sexo de participantes en eStUdio ..........ocererirerereiinere e, 22
Figura 2 Edad de participantes €N eStUIO..........cccorereriiiriiieeee e 22
Figura 3 Nivel de preescritura Pre teSt .......oove e 26
Figura 4 Nivel preescritura POSE TEST.........ooiiieieieieicr e 27
Figura 5 Nivel de dimension pre SilabICa...........ccccriiiiiinii e, 28
Figura 6 Nivel de dimension escritura Silabica ..o, 29
Figura 7 Nivel de dimensidn escritura silabica alfabética ...............ccccccvvveiieeiiicc e, 30
Figura 8 Nivel de dimensidn escritura alfabética.............c.cccccveveiiiiiiccciicceee e 31
Figura 9 Histograma de distribucidn de preescritura pre test...........ccccceevveviveveiieesnernenn 32

Figura 10 Histograma de distribucion de preescritura post teSt ..........cccovevvveveiivereernenne. 33



Xiii

RESUMEN

El siguiente plan de tesis lleva por titulo “psicomotricidad fina para desarrollar la
preescritura en nifios de 5 afos de la Institucion educativa particular las Américas-Lircay,
2023 tiene por objetivo general determinar en qué medida la psicomotricidad fina desarrolla
la preescritura en los nifios de 5 afios de la institucion educativa inicial Las Américas de Lircay.
En ese sentido, la metodologia del estudio empleado fue de enfoque cuantitativo, tipo aplicada,
disefio pre experimental de un solo grupo a quienes se les aplico el pre test y post test mediante
la lista de cotejo para medir la pre escritura en los infantes, instrumento que consta de 16
preguntas con respuesta tipo Likert. La poblacion del que hacer cientifico fue de 32 nifios y
nifias matriculados en la institucion educativa en el afio lectivo 2023, con una muestra de 14
nifios de 5 afios de Lircay, provincia de Angaraes. Se empleo la observacion como técnica e
instrumento la encuesta. El analisis de datos del estudio fue ejecutado a través de Microsoft
Excel y el paquete estadistico SPSS version 27. Los resultados obtenidos indican una
confiabilidad por alfa de Cronbach entre .653 y .810, ademés se encontrd que el 79% de
evaluados se encontraban en inicio y un 21% en proceso en el pre test, posterior a las sesiones
el 100% llego al nivel logrado, el analisis de Wilcoxon indica que la psicomotricidad fina incide
significativamente (p=0.000) en el desarrollo de la pre escritura y en sus dimensiones. Pre
silabica, silébica, silabica alfabética y alfabética asimismo se obtendra la confiabilidad interna

utilizando el para medir la fiabilidad del instrumento empleado.

PALABRAS CLAVE: psicomotricidad fina, preescritura, pre silabica.



Xiv

ABSTRAC

The following thesis plan is entitled "fine psychomotor skills to develop pre-writing in
5-year-old children of the Las Americas-Lircay private educational institution, 2023" has the
general objective of determining to what extent fine psychomotor skills develop pre-writing in
5-year-old children of the Las Americas de Lircay initial educational institution. In this sense,
the methodology of the study used was quantitative approach, applied type, pre-experimental
design of a single group to whom the pre-test and post-test were applied by means of a checklist
to measure pre-writing in infants, an instrument consisting of 16 questions with Likert-type
answers. The population of the scientific study was 32 boys and girls enrolled in the educational
institution in the school year 2023, with a sample of 14 children of 5 years old from Lircay,
province of Angaraes. Observation was used as a technique and the survey as an instrument.
The data analysis of the study was carried out using Microsoft Excel and the statistical package
SPSS version 27. The results obtained indicate a reliability by Cronbach's alpha between .653
and .810, it was also found that 79% of those evaluated were at the beginning and 21% in
process in the pre-test, after the sessions 100% reached the achieved level, the Wilcoxon
analysis indicates that fine psychomotor skills have a significant impact (p=0.000) on the
development of pre-writing and its dimensions. Pre-syllabic, syllabic, alphabetic syllabic and
alphabetic, and the internal reliability will also be obtained using the to measure the reliability

of the instrument used.

KEY WORDS: fine psychomotor skills, pre-writing, pre-syllabic, pre-syllabic
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CHINTI

Kay gatiq plan de tesis sutichasqa "fina habilidades psicomotoras wifiachinapaq
fawpaq gillgayta 5 watayuq wawakunapi institucion educativa privada Las Américas-Lircaypi,
2023" chaymanta tukuypaq objetivonga determinaymi maykamachus allin psicomotora
yachaykuna wifiachinku flawpag gillgayta wawakunapi 5 watayuq.5 wata gallariy yachay wasi
Las Américas de Lircaypi. Kay yuyaypi, kay metodologia kay estudio llamk’achisqamanta
karga huk enfoque cuantitativo, tipo aplicado, disefio pre-experimental huk sapalla qutumanta
mayginkunamanchus kay pre-prueba chanta post-prueba kaqwan ruwasqa karga kay lista de
comprobacion kagwan tupunapag pre-escritura kay wawakunapi, huk instrumento mayqginchus
16 tapukuykunamanta ruwasga kachkan Likert-hina kutichiykunawan. Runakuna cientifico
kanankupaq kargan 32 ghari wawakuna warmi wawakuna matriculados institucion educativapi
2023 yachay watapi, muestra 14 5 watayuq wawakuna Lircaymanta, provincia de Angaraes.
Observacion nisqa técnica hinallataq instrumento de encuesta hina llamk’achikurqa. Kay
andlisis de datos kay estudiomanta ruwakurga kay Microsoft Excel kaqwan chanta kay SPSS
paquete estadistico kagwan kay version 27. Kay ruwasgakuna tarisqa rikuchinku huk
confiabilidad kay alfa de Cronbach kaqwan kay .653 chanta .810 kagkama, chaymanta
tarikurga kay 79% kay chaninchasgakunamanta gallariypi kasgankuta hinallataq 21% ruwaypi
flawpaq pruebapi, sesiones 100% chayasganku gepaman chay nivel aypasgaman, chay analisis
Wilcoxon nisgapin rikukun allin psicomotora yachaykuna hatun impactoyoq kasgankuta
(p=0,000) fawpaqg gelgaypa wifiayninpi hinallataq dimensionninkunapipas. Pre-silabico,
sildbico, alfabético sildbico y alfabético.Hinallatagmi confiabilidad interna nisgapas tarikunga

chaywan chay instrumento utilizasgapa confiabilidad nisga tupunapag.

LLIMPIYKUNA: allin psicomotora yachay, flawpaq qillgay, fiawpag simipi.



INTRODUCCION

El desarrollo de la psicomotricidad fina en la infancia y etapa escolar es primordial para
el crecimiento y desarrollo de la personalidad y emocionalidad de los nifios, un adecuado
desarrollo permite integrar con la parte cognitiva (Salazar Y Calero 2018). Esto implica
emplear realizar acciones de coordinacion con las diversas partes del cuerpo. Por otro lado,
para desarrollar la pre escritura requiere del control éptimo de la motricidad fina y una
coordinacion viso manual Por lo tanto se plante6 como objetivo del estudio de demostrar si la
psicomotricidad fina incide en el desarrollo de la pre escritura en los nifios de 5 afios de la
Institucién Educativa las Américas. Lircay, 2023. Por lo tanto el estudio se divide en cinco
capitulos con los siguientes contenidos.

El capitulo | abarca la situacion problematica de estudio, la formulacion de problema
general y especificos, los objetivos, las hipotesis principales y sus derivados, asi como la

fundamentacion tedrica, practica y metodoldgica.

En el capitulo Il, se consideraron los estudios previos a nivel internacional y nacional,
las bases tedricas de psicomotricidad fina y pre escritura y la definicion de términos bésico que

permiten entender mejor el estudio.

Por otro lado el Capitulo 111 presenta todo lo relacionado a la metodologia utilizada en
el estudio, desde enfoque, disefio, nivel y tipo de estudio, la poblacion, muestra y muestro con
la que se seleccioné a los participantes del estudio, asi mismo presenta las técnicas, e
instrumentos empleados, los andlisis estadisticos que se utilizaron para la ejecucion de la

confiabilidad.

El Capitulo IV muestra los resultados descriptivos e inferenciales encontrados en el
analisis mediante figuras y tablas segln sea el caso, también abarca las discusiones de los

hallazgos con la teoria y estudios previos.

Respecto al Capitulo V, este presenta las conclusiones a las que se lleg6 en el presente

estudio y las recomendaciones a seguir en posteriores estudios.

Por altimo, se consideraron las referencias, los anexos como: matriz de consistencia y
operacionalizacion de variables y evidencia permisos y fotografias de aplicacion de los

instrumentos y sesiones.



CAPITULO I:

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Situacion del Problema

La pre escritura es un conjunto de actividades que facilitan el aprendizaje (Berrospi,
2021). Desarrollar la preescritura abarca la orientacion y manipulacion de distintos partes del
cuerpo que estimula al nifio e integran la parte cognitiva y emociona; para ser ejecutado con
una precision adecuada requiere de una coordinacion psicomotriz gruesa y fina adecuada que
facilita adquirir habilidades idoneas para el crecimiento (Salazar y Calero, 2018). Como se
sabe, el desarrollo de la actividad motriz fina, es la base para que los nifios puedan trazar con

precision, mayor fuerza y control de las manos y desarrollar la preescritura.

Para Mafla (2013) la psicomotricidad es el ambito educativo tiene el objetivo de
estimular y potenciar las areas motrices, expresivas y creativas, permitiendo desarrollar interés
en el movimiento, interaccién, aprendizaje y estimulacién sensorial. En otras palabras el
progreso de la psicomotricidad fina no solo incrementa el dominio y mejora de la pre escritura,

sino potencia su aprendizaje y madurez personal.

En cuanto a la motricidad es el movimiento y dominio de los movimientos de las manos
y dedos, sumado a ello la coordinacion 6culo manual. En ese sentido, Quiroga (2017)
manifiesta que un nifio realiza sus trabajos sin importarles si estan bonitos o no, tampoco lo
hace por competir con sus pares, por lo tanto, el no importarles el nifio la belleza de sus trabajos
emplea materiales que mas le guste sin importarle cuan bien estén y sin la necesidad de
realizarlo a la perfeccion, combinan colores y/o materiales que tienen a la mano. Todo este
proceso requiere de la manipulacion coordinada del cuerpo y el desarrollo de la motricidad
gruesa que se debe trabajar desde muy temprano para lograr desarrollar la motricidad fina, que

se logra solo con la constante ejercitacion y guia de las docentes de inicial.

Por su parte Zafiga (2020) indica que la motricidad se desarrolla y evidencia en los
movimientos realizado por los nifios de acuerdo a su edad. Por lo tanto, se debe incentivar el
desarrollo a temprana edad, desde el kinder, la etapa inicial es primordial incentivar la
ejecucion de los pequefios musculos relacionados con la motricidad fina que permite
incrementar la inteligencia y aprendizaje del ser humano (Moreno y LoOpez, 2018). Sin
embargo, se ha observado que algunos docentes en algunas instituciones no usan estrategias
adecuadas para fortalecer la motricidad fina de los infantes, tampoco cuentan con programas

de actividades, materiales y estrategias adecuadas; muchas veces lo realizan sin seguir los



procedimientos adecuados y desconociendo las fases para el desarrollo de la preescritura.
Debido a esto, los nifios presentan dificultades en su motricidad fina (agarrar lapices, colores
u objetos pequefios, etc.). Los profesores solo se preocupan que el nifio escriba su nombre
bonito y clara, por la exigencia de los padres de familia, quienes a falta de informacion solicitan

que sepan escribir su nombre y no a fortalecer la motricidad gruesa, y fina.

Los padres priorizan la estética de sus letras de sus hijos, desconociendo y sin tomar en
cuenta las diversas etapas de la preescritura y el desarrollo de sus hijos. También la exigencia
esta encaminada a pedir que dejen tareas, creyendo que sus hijos aprenderan con facilidad con
esta metodologia, otro factor es que terminan sobreprotegiéndolos tratarlos ain como bebés,
desarrollando una dependencia que les dificulta realizar actividades y valerse ellos mismos.
Esto se evidencia en los nifios que tienen dificultades al realizar trazos, movimientos finos para

iniciar la preescritura debdo a baja o nula estimulacion temprana (Salazar, 2020).

Una de las consecuencias a largo plazo de esta realidad que se atraviesa y que no se
respeta los procesos de desarrollo de la preescritura se tendran infantes que presenten
dificultades para escribir, deficiente caligrafia y no se valdran por si mismos (Alcivar,2018),
Salazar (2020). Po lo tanto se propone trabajar la psicomotricidad fina como estrategia ludica
y activa para desarrollar la preescritura en nifios de 5 afios, logrando mejorar sus trazos con

precisién y correcto.

Los estudiantes de la institucion educativa las Américas no son ajenos a esta realidad,
en la interaccion con los nifios de 5 afios de edad de la Institucion Educativa Inicial las
Américas, durante las practicas profesionales y la labor diaria se ha observado el problema y
dificultad que tienen los alumnos para trazar letras, realizar dibujos y delineados; debido a que
no controlan la mano y algunos se dificultan al momento de agarrar el lapiz y realizan trazos
imprecisos y debiles que no acorde a su edad. De igual manera, sucede al manipular las tijeras,
punzon y objetos pequefios, porque no tuvieron una adecuada estimulacion a temprana edad,
de potenciar la motricidad gruesa y la motricidad fina, por consiguiente iniciar con el proceso
de la preescritura 0 porque las estrategias y metodologias que usan las maestras de la
instituciones no estén dando resultados al no fortalecer la motricidad gruesa con las estrategias
adecuas, seguido de la motricidad fina e iniciar con la preescritura Por eso es pertinente tomar
acciones oportunas frente a esta realidad con actividades practicas que se pretende demostrar

en el siguiente estudio pre experimental y se propone la siguiente interrogante.



1.2 Formulaciéon de Problema
1.2.1 Problema General

¢De qué manera la psicomotricidad fina influye en el desarrollo de la preescritura de

los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa las Américas. Lircay, 2023?

1.2.2 Problemas Especificos

¢Como influye la motricidad fina en el escritura pre silabica en los nifios de 5 afios de

la I.LE Las Américas Lircay, 2023?

— ¢Cdémo influye la motricidad fina en la Escritura silabica en los nifios de 5 afios de la
I.E Las Américas Lircay, 2023?

— ¢Cdémo influye la motricidad fina en la Escritura silabica alfabética en los nifios de 5
afios de la I.E Las Américas Lircay, 2023?

— ¢Cdémo influye la motricidad fina en la Escritura alfabética en los nifios de 5 afios de

la I.LE Las Américas Lircay, 2023?

1.3 Fundamentacion de la Investigacion
1.3.1 Fundamentacién Tedrica

Desde el aspecto teorico, la motricidad fina permite fortalecer la preescritura esto se
contrasto con la teoria existe, para crear conciencia, ayudar desarrollar a los docentes de inicial
y facilitar informacién actualizada para que desarrollen sus sesiones y sean eficaces para
potenciar la preescritura, estimulando la motricidad fina desde los primeros dias iniciado las

clases académicas.

1.3.2 Fundamentacion Practica

A nivel préctico, se fundamenta porque aborda un problema de déficit de desarrollo de
psicomotricidad finade como el inadecuado empleo de la pinza al momento de escribir, cortar
y ser autdbnomos. Con el desarrollo de la psicomotricidad fina, el nifio se beneficia al no tener
dificultad alguna para escribir. La investigacion se desarrolla para adquirir un conocimiento
objetivo y actualizado sobre la incidencia de la psicomotricidad fina en el desarrollo de la

preescritura en los nifios de 5 afios de educacion inicial de la I.E las Américas.



Ademas, servira de base a nuevos investigadores y criticos sobre indicadores de
psicomotricidad fina y preescritura, las mismas que seran una herramienta fundamental en el

desarrollo educativo y transformacién de los estudiantes.

1.3.3 Fundamentacion Metodoldgica

A nivel metodoldgico, el estudio se justifica en que se adaptd un instrumento la lista
de cotejo para medir la preescritura. Este instrumento serd esencial para investigadores
quienes podran utilizarlos como instrumento o referencia en sus futuros estudios; asi mismo,
se considera como aporte importante el desarrollo de las sesiones experimentales y la
comprobacion de la eficacia del desarrollo de motricidad fina para lograr una pre escritura

adecuada.
1.4 Objetivos de la Investigacion
1.4.1 Objetivo General

Demostrar si la psicomotricidad fina influye en el desarrollo de la preescritura de los

nifios de 5 afios de la Institucion Educativa las Ameéricas. Lircay, 2023.

1.4.2 Objetivo Especifico

— Demostrar si la psicomotricidad fina influye en el escritura pre sildbica en los nifios de
5 afos de la I.E Las Américas Lircay, 2023

— Demostrar si la psicomotricidad fina influye en la escritura silabica en los nifios de 5
afos de la I.E Las Américas Lircay, 2023.

— Demostrar si la psicomotricidad fina influye en la escritura sildbica alfabética en los
nifios de 5 afios de la I.LE Las Américas Lircay, 2023

— Demostrar si la psicomotricidad fina influye en la escritura alfabética en los nifios de 5

afios de la I.E Las Américas Lircay, 2023

1.5 Hipotesis de Investigacion
1.5.1 Hipotesis General

La psicomotricidad fina influye en el desarrollo de la preescritura de los nifios de 5 afios

de la Institucion Educativa las Américas. Lircay, 2023



1.5.2 Hipdtesis Especifico

- La psicomotricidad fina influye significativamente en la escritura pre silabica en los
nifios de 5 afios de la I.E Las Américas Lircay, 2023.

- LaPsicomotricidad fina influye significativamente en la Escritura silabica en los nifios
de 5 afios de la I.E Las Américas Lircay, 2023

- La psicomotricidad fina influye significativamente Escritura silabica alfabética en los
nifios de 5 afos de la I.E Las Américas Lircay, 2023

- Lapsicomotricidad fina influye significativamente en la escritura alfabética en los nifios

de 5 afios de la I.E Las Américas Lircay, 2023.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion
2.1.1 Antecedentes Internacionales

Zambrano (2022), realizo el estudio: “Motricidad fina y desarrollo de pre escritura en
estudiantes de inicial de una institucion educativa publica de Ecuador”. Su objetivo de
determinar la relacién entre la motricidad fina y desarrollo de pre escritura en estudiantes de
inicial. La Metodologia del estudio fue de enfoque cuantitativo no experimental, tipo aplicada,
disefio descriptivo correlacional. Muestra fue de 25 estudiantes de 4 y 5 afios e instrumento
utilizado fue lista de cotejo. Los resultados muestran una correlacion (Rho=0.921) significativa
entre la psicomotricidad fina y preescritura, también existe con las dimensiones capacidad

intelectual, maduracion perceptiva y motriz.

Shunta (2020), realiz6 su estudio denominado: “la motricidad fina en la educacion
inicial . Con la finalidad de disefiar actividades que fomenten el desarrollo de la motricidad
fina permitiendo el interaprendizaje de los nifios, método empleado fue el mixto, disefio
experimental, descriptivo bibliografico. La muestra lo conformaron 26 nifios, 26 padres y 4
docentes de inicial. Los resultados obtenidos luego de emplear la propuesta jugando con mis
dedos se encontr6 un impacto positivo en los docentes y en nifios y concluyen que se debe

replicar dicha propuesta.

Muentes y Barzaga (2022) elaboraron el articulo cientifico “incidencia de la motricidad
fina en la pre escritura de los nifios y nifias de educacién inicial” su objetivo fue valorar los
fundamentos tedricos y metodoldgicos entorno a la psicomotricidad fina en calidad de
fundamento para el desarrollo de la pre escritura. EI enfoque fue cualitativo con el método
hermenéutico, biografico. El estudio determind que una estimulacién de la motricidad fina en
las aulas a temprana edad, es primordial para el desarrollo del ser humano y las habilidades

para afrontar los retos de la preescritura.

2.1.2 Antecedentes Nacionales

Campos et al (2022), en su tesis desarrollada “La motricidad fina para el desarrollo de
la pre escritura en los nifios y nifias de 5 afios de la institucion educativa inicial n° 370, Jesus
de Nazaret, Mantay 2021” en la Universidad Nacional de Ucayali, estudio de método

cualitativo, inductivo deductivo, disefio cuasi experimental y nivel explicativo descriptivo e



hipotético. Su objetivo fue investigar el impacto de las técnicas grafo plasticas en la pre
escritura en 82 nifios de cinco afios. Las técnicas empeladas fueron la encuesta, ficha de
observacion y entrevista. Como resultado se encontr6 que existe relacion directa (Rho=.799)
entre motricidad fina y desarrollo de la preescritura y ademés plantean un manual para las

familias.

Uriarte (2023) en su estudio “motricidad fina y preescritura en nifios de 4 afios de la
institucion educativa inicial N° 197 de Chulucanas, Piura-2023”. Objetivo planteado fue
determinar en qué medida la motricidad fina se relaciona con la pre escritura en nifios de cuatro
afios de la I.E.I N° 197 sol sol del distrito de Chulucanas, investigacion realizada de disefio no
experimental, tipo basico, nivel correlacional, donde trabajaron con una poblacién de 50 nifios
y una muestra de 20 nifios de 5 afios, empelado la técnica como observacion e instrumento lista
de cotejo, los resultados encontrados son el 50% de evaluados se encuentran en el nivel de
proceso en cuanto a preescritura, también se hallé que la psicomotricidad se relaciona de forma
positiva y muy significativa con la preescritura de los nifios de cuatro afios en Institucion

Educativa Inicial de Chulucanas.

Dominguez (2020) elaboro su estudio “psicomotricidad fina en estudiantes de 4 afios
del nivel inicial del colegio 14354 meseta andina, distrito de Frias, provincia de Ayabaca,
Piura,2020” con el objetivo de determinar el nivel de psicomotricidad fina en los nifos de 4
afios. Empleo una metodologia cuantitativa, disefio no experimental y nivel descriptiva. La
muestra lo conformaron 24 estudiantes de ambos sexos de 4 afios. Los instrumentos utilizados
fueron la lista de cotejo. Los resultados arrojaron que el 79% de los nifios en psicomotricidad
fina se encuentran en nivel inicio de igual manera en sus cuatros dimensiones mas del 70% se

encuentran en inicio.

2.2 Bases Teoricas
2.2.1 Psicomotricidad Fina

Gahona (2012) refiere que es el proceso de refinamiento y coordinacion de
movimientos de la mano y dedos, motricidad gruesa y fina, resultado de la maduracion del
sistema neurologico. Es decir es un proceso de desarrollo de acuerdo a la edad cronologica del
infante y a través del tiempo.



Por su parte Calderon y Rodriguez (2001) refieren que es un proceso de madurez
cognitivo y desarrollo motor que se genera y perfecciona con la estimulacion y realizacion de

un conjunto de actividades que van desde picado, punzado hasta recortes.

Por otro lado Vildoso (2016) define como una capacidad que los nifios desarrollan en
la infancia las partes finas de su cuerpo en coordinacion con los procesos cognitivos y
cinestésicos. Ademas requiere del desarrollo muscular y las funciones nerviosas a gran

precision, Palacios (2016)

2.2.2 Maduracion de la Motricidad fina.

Para Arias (2013) la motricidad fina logra desarrollarse en los nifios en concordancia al
esquema corporal. En ese sentido indica que este desarrollo y maduracion de psicomotricidad
se da desde el sistema nervioso central, especificamente el area 6culo-manual y motriz,
encargados de la mayoria de los musculos faciales y de las extremidades. En cada interaccion
del nifio interviene el sistema musculo-esquelético, sistema nervioso y controla cada
coordinacion gruesa o fina que realiza el nifio. En esta parte también interviene la parte
neuroldgica especificamente la mielinizacion desarrollandose méas en el area motriz donde se
desarrolla las células nerviosas antes que el resto desde los primeros meses de nacido por eso
controlan los movimientos de las extremidades superiores e inferiores. Si bien en las neuronas
se dan los movimientos de cada musculo, es la estimulacion externa y practica que permitira el

control dptimo de la psicomotricidad fina.

2.2.2.1 Proceso de control postural y maduracion de motricidad fina

Para Duclos et al (2017) el desarrollo del control postural adecuado permite mantener
habilidades que facilitan realzar diversas actividades en el dia a dia, esta maduracion se logra

bajo dos aspectos.

a. Ley céfalo caudal. Es el desarrollo psicomotor y sus alteraciones, posibilitan el
control del cuerpo proximos a la cabeza, consienten primero los movimientos de los brazos que

las extremidades inferiores.

b. Ley préxima distal. Es el desarrollo “que controla antes las partes mas proximas al
eje corporal o linea imaginaria que divide el cuerpo de arriba abajo en dos mitades simétricas,

control del brazo antes que los dedos” (Arias, 2013. p.40)
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Estas dos leyes de desarrollo permiten conocer y entender los movimientos de los nifios
de mover todo el antebrazo al realizar actividades de dibujo o pintura antes de realizar solo
lineas empleando la pinza manual, porque es la motricidad gruesa la que se desarrolla antes
que la psicomotricidad fina.

2.2.3 Habilidades motrices

Existen habilidades que facilitan el desarrollo de la motricidad e los nifios, en ese
sentido Arias (2013) hace referencia a 7 habilidades primordiales que logran el control y

desarrollo de psicomotricidad fina.

a Sujecién de la mano. La mano es primordial para cualquier actividad que implica
psicomotricidad fina. La falta de estimulacion y una mano tensa dificulto manjar los reflejos
neuromotores, perjudicando realizar movimientos adecuados, rigidos y distorsionados. Que
perjudican las grafias. Al no ser estimulado a tiempo es muy dificil desarrollar posteriormente
por lo tanto se debe estimular con técnicas grafo-plasticas breves el dominio para una frecuente

practica.

b. Desprendimiento digital. La separacion de los dedos es primordial para lograr
desarrollar la motricidad fina y por ende la pre escritura. Estos movimientos permiten vivenciar
y poner limites. “Para una buena separacion longitudinal y transversal, podria utilizar las
marionetas de dedos que al trabajar con ellos aseguran una buena movilidad digital” (Arias,
2013 p.44).

c. Desinhibicién de los dedos la desinhibicion-inhibicion de los dedos cumplen un
papel fundamental. No obstante lograr una desinhibicion adecuada de los dedos logra tener un
mejor control y manipulacion de instrumentos y dominio de la actividad motriz fina se ve
reflejado en una mayor agilidad logrando desarrollar multiples actividades relacionados a la

motricidad fina como la elevacion de dedos, movimientos de pulgar y dedos.

d. Dominio de yemas de los dedos Caracterizada por la sensibilidad digital siendo uno
de sus exponentes las yemas de los dedos. “Las yemas de los dedos son como los ojos de las
manos; con ellas, podemos reconocer al tacto y distinguir formas, texturas, grosores, tamafos,
acumulando en el cerebro las sensaciones més sutiles” (Arias, 2013 p.44). para poder conseguir
la sensibilidad y la manipulacion adecuada se requiere entrenar a los dedos, ademas de relajar
para lograr una tonicidad, todo ello permitir alcanzar con la practica de actividades grafo
plasticas de, dactilopintura, embolillado, arrugado, rasgado entre otros, porque requieren

manipulacion con precision exacta.
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e. Prension y presion Habilidad caracterizada a principalmente a elaborar y dominar
los reflejos grafomotores, facilitando coger un instrumento para ser ejecutado; también,
requiere dominar el pulso. Estas actividades son desarrolladas con el empleo de técnicas grafo
plasticas que pueden ser pintura, punzado, recortado y dibujo donde se ejecutan la prension y
presion

f. Coordinacion general de manos y dedos una vez alcanzada el dominio adecuado
de manos, dedos y poder tensar y relajar los musculos de la mano simultaneo o intercalado.
Permitira llegar al méximo y desarrollar habilidades que pueden ser empleadas en cualquier
situacion o actividad. Una coordinacion adecuada lleva a la armonia de los movimientos
obteniendo una fluidez y dominio de grafismos, elementos primordiales para iniciar con
seguridad y llegar al dominio de la escritura. Para dominar esta coordinacion se debe trabajar
con técnicas plasticas, recorte de figuras, garabateo, embolillado y pintura, todo ello facilitara
al infante tomar correctamente con la pinza digital el lapiz para realizar la escritura, con el

pulgar trazos hacia arriba y con el indice trazos hacia abajo y los dos juntos.

g. Coordinacion viso-manual Dominio de la mano y la vista de forma conjunta en la
ejecucion de actividades como dibujar, colorear, cortar, pegar. EI dominio de la coordinacion
facilita al nifio tener control en la mano, mufieca, brazo, antebrazo y dedos. Por eso es
importante realizar actividades que permitan el control y dominio de la psicomotricidad fina

con actividades en el piso.

2.2.4 Actividades que favorecen desarrollo de psicomotricidad

a. Pintar Actividad basica y primordial para el desarrollo de psicomotricidad donde
interviene los gestos, manos dedos estimulando y preparando para el momento de escribir. Las
actividades deben estar desde lo basico y muy amplios, pintar e piso con las manos, para luego
realizar a mayor amplitud y coordinacion del brazo y espacio a pintar. Empleando los dedos el
nifio podra coger con precision los pinceles, seguir una direccién, gesto y movimiento, realizar

trazos cortos y largas, rectos y en sig sag, punzar y ejercitar la presion.

b. Rasgado Actividad relacionado a la coordinacién viso-motriz relacionados a los
movimientos digitales de amplitud de los dedos pulgar e indice donde se Trabaja la presion, el
equilibrio, inhibicidn y atencidn. Se debe iniciar a trabajar con materiales mas suaves y realizar

primero con dedos luego mas grande, todo pegando en una figura.
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c. Enhebrar Actividad que permite desarrollar la coordinacion viso-motriz a traves de
un material que excluye el papel. Enhebrar, permite al nifio coger bolas, piedras, pastas de sopa.
Menestras o figuras geométricas e introducirlas dentro de una botella. Esta actividad ayuda al
infante a guiar la mano hacia un objetivo muy reducido y teniendo un control muscular, de
acuerdo a la edad va aumentando la complejidad. como por ejemplo a los 2 afios pasard una

cuerda por objetos que tengan un agujero.

d. Recortar Se trata de una actividad que s6lo se puede iniciar entre los 3 y 4 afios, ya
que no se suele adquirir el control de los musculos de la mano, es decir, el uso de las tijeras. A
este dominio se suma el reto de que el nifio tenga que guiar las tijeras hasta un lugar concreto
y aprender a realizar dos movimientos diferentes con ambas manos al mismo tiempo. Esto se
debe a que mientras abren y cierran las tijeras con tu mano dominante, usas tu mano secundaria
para guiar el papel de modo que el extremo cortado de las tijeras quede en la direccién

especificada. El proceso de captura también deberia ser similar al de perforacion.

e. Modelar actividad muy popular tanto entre nifios como entre nifias y tiene una gran
demografia atlética. Hecho de material altamente elastico, puede desarrollar la fuerza de los
dedos mientras aprende educacién tactil, lo que permite la libre expresion. Aunque la
fabricacion es posible tanto en arcilla como plastilina, cada uno de estos materiales tiene
propiedades estrictamente definidas como dureza, color y contenido de humedad permiten

trabajar y desarrollar a los nifios.

f. Arrugar realizar embolillado con papel de seda es esencialmente una actividad
atlética destinada a perfeccionar los movimientos de los dedos. Aparte de fortalecer los
musculos de los dedos, se requiere poco esfuerzo para realizar esta tarea y una motivacion muy
limitada. Normalmente, las bolas mas compactas ya fabricadas se utilizan para dibujos de

paredes, tapas de cajas, etc.

g. Dibujo El dibujo es una continuacion de la actividad de garabatear. Se define dibujar
como algo que va mas alla del puro placer de desarrollo un garabato, donde el nifio realiza una
interpretacion de lo que ha hecho o representa su trabajo, que puede ser real o puramente

imaginaria.

h. Colorear Es un ejercicio que requiere que los nifios tengan una buena estimulacion
y desarrollo en la coordinacién mano-o0jo asi como un control motriz que facilite inhibir ciertos

movimientos. El nifio primero hace dibujos en una superficie grande utilizando elementos de
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plastico. Aunque es amplio, es muy dificil detener el movimiento precisamente en el borde de

la imagen. Este limite suele superarse con el transcurrir de los afios.

I. Laberintos Esta es una actividad similar a pintar o punzonar. Es decir donde el
infante aprende el gesto no de forma concreta, como golpear, sino de forma continua, como
dibujar y pintar. Es mas, salvo que estemos hablando de un laberinto muy claro, implica una
vision de un espacio donde se debe elegir el camino a recorrer, abandonando el camino que no

lleva a ninguna parte.

2.2.5 Teorias de la motricidad fina

Se considera que la motricidad es la primera etapa de la adquisicion comunicativa en la
que los nifios desarrollan los medios expresivos. Asimismo el autor sefiala que la experiencia
del ejercicio promueve directamente la maduracion neuroldgica del cuerpo, permitiendo la
coordinacion y la movilidad (Wallon, 1954). También, indica que los nifios con una educacion
temprana se centran en dos objetivos, la primera la imitacion y la segunda una manipulacion
de objetos del entorno. Las habilidades motoras finas permiten movimientos que se producen

al tensar y relajar grupos de musculos especificos.

Por otro lado, Piaget e Inhelder (1997) sostienen que los primeros afios de vida son
importantes porque la inteligencia se levanta a través de las actividades motoras que desarrollan
los nifios. En este marco, Piaget (1970) sostiene a la primera infancia como una etapa crucial
para lograr desarrollar la inteligencia porque la inteligencia se va construyendo con las

actividades motoras.

La teoria anterior sostiene que necesariamente hay aspectos de la cinestésica intencional
gue requieren pensamiento, atencidn, interés y motivacion légicos y racionales y, por lo tanto,

existen conexiones neuronales que desarrollan los procesos cognitivos.
2.2.6 Dimensiones

2.2.6.1 Coordinacion viso manual. Hace referencia a los movimientos controlados de
manos Yy 0jos. Para Meza y Lino (2018), esta dimension es una habilidad cognitiva motora que
permite realizar acciones mediante la estimulacién y movimientos visuales. Esta habilidad
motora se basa en actividades e impulsos percibidos visualmente y codificados en el cerebro

para expresar acciones especificas con las manos.

Por otro lado Pacheco (2015) argumenta que el desarrollo de esta dimension utiliza

como materia prima las manos y maneja cualquier estimulo percibido por la vista. Estas
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habilidades motoras pueden vincularse a diversas actividades diarias como cambiarse de ropa,
emplear la corbata, manijas, enhebrar cortar pintar, dibujar hacer collage, usar pinzas levantar

con la yema de los dedos.

2.2.6.2 Coordinacion fonética: El acto de fonacion es el fundamento del lenguaje oral.
Ademas, la motricidad general de cada érgano es responsable de coordinar los movimientos
que se producen para el desarrollo progresivo del proceso fonético del habla. La adquisicion
del lenguaje es crucial para los nifios porque les permite comunicarse con los demas, segln
Pacheco (2015). En sus primeros meses de vida, el bebe descubre que puede emitir sonidos y
por lo tanto puede aprender un idioma que le facilite comunicarse con las personas delante de
él emitiendo sonidos. Entre los 3 y 5 afios, los nifios pueden comunicarse sin problemas, pero

aun necesitan perfeccionar algunas palabras y consonantes.

2.2.6.3 Coordinacion facial. Es una expresion de emociones u otros gestos que los
musculos faciales pueden expresar como tristeza, alegria, miedo, enfado, etc esto es muy util
para los artistas que requieren fingir algunas emociones visibles para hacer creer a los
espectadores que los estan observando el cual se puede calificar como expresion verdadera y
creible. Ademés, debido a la expresion adecuada de sentimientos y emociones también
promueve la conexion entre sujeto y la interaccion. Garantiza una adecuada comunicacion entre
estas entidades (Meza y Lino, 2018). También necesitamos desarrollar el control muscular de
nuestro rostro para reaccionar voluntariamente a nuestra comunicacion gestual y permitirnos
facilitar la coordinacion en esta etapa de la infancia para poder transmitir nuestras emociones
y sentimientos a nuestro entorno cercano. Estas actitudes reevalGan el mundo a partir de lo que

hacemos.

2.2.6.4 Coordinacion gestual Dimension que se caracteriza por el empleo de gestos de
las manos y los dedos. Estas son las partes del sistema del cuerpo fino mas utilizadas, ya que
para la movilizacion de estas partes se requiere el empleo de la psicomotricidad fina, en el
desarrolla de las actividades diarias. Al mismo tiempo, el uso de estas partes del circuito fisico
debe ser preciso y sincronizado (Pacheco, 2015). Por otro lado, Penton (2007) sostiene a la
coordinacion gestual como dominio de cada elemento que conforma la mano, siendo una

condicion esencial para que responda con precision las coordinaciones gestuales.
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2.2.7 Preescritura

Son acciones de trazos que nifios y nifias pueden realizar y mecanizarse antes de
exponerse a la escritura misma como letras, palabras y silabas (Pérez, 2011). La redaccion
previa garantiza una madurez plena en aspectos mediante una practica adecuada, si se desea
lograr un adecuado efecto de aprendizaje previo al desarrollo de la escritura, el desarrollo de
los factores del plan como el tono el equilibrio, la respiracion. Es significativamente menor a
los de la preescritura.

Por su parte Gairin (1984) indica que es una preparacion previa para la ejecucion de la
escritura, que abarca diversas condiciones en la ejecucion de gestual y la adquisicion de
significados de la escritura.

Por otro lado Ferreiro, (2019) refiere que es la etapa de la escritura desarrollada a través
de asociaciones de fonemas, grafias e interpretaciones. Las actividades espontaneas permiten
al infante comunicarse utilizando cddigos que mejoran conforme van creciendo, aunque la
escritura es una modalidad linguistica se estudia como una organizacion particular de sistemas,
habilidades motoras pensamientos y sentimientos necesarios para un desarrollo progresivo.

Especificamente la preescritura es una serie de actividades practicas que incluyen
ejercicios de accion como rasgar, cortar, pegar dibujos, manipular plastilina entre otras. Previo
al aprendizaje netamente de la escritura se debe aprender el esquema general y poder adquirir

experiencias que beneficie la madurez integral del infante

2.2.8 Grafismo en inicial

Se Cree que desde la época de nuestros antepasados, el dibujo y pintura ha sido muy
importante, al igual que las pinturas rupestres, en las que expresaban su historia, experiencias
y sentimientos. No solo los adultos escribian, sino también los nifios han plasmado sus
experiencias; por lo tanto, los nifios también pueden hacer o plasmar sus inspiraciones y
expresar sus emociones, sentimientos y miedos (Calderon y Rodriguez, 2001).

Ello se estimulara con motricidad fina, juegos y movimientos para madurar mejor las
manos Yy brazos para que puedan realizar la preescritura, el docente servird de guia para
desarrollar sus habilidades incluidas las que necesitan para expresar. No obstante el contenido
y la expresién se generan y construyen a través de pinceladas libres y actividades de

psicomotricidad fina.
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2.2.9 Grafismo y escritura

Para Calderdn y Rodriguez (2001) el grafismo son expresiones del desarrollo de los
nifios mientras que la escritura es una actividad tradicional. Para ello los maestros miden la
capacidad de cada nifio de querer hacer y querer decir al realizar las diversas actividades el cual
facilitara a los maestros comprender el nivel de aprendizaje de cada nifio y brindar soluciones

de resolucion de problemas empleando diferentes estrategias para mejorar.

2.2.10 Importancia de escritura

El crecimiento de un nifio ocurre paso a paso; Como docentes de preescolar, es nuestra
responsabilidad estimular el proceso de prescripcion para fomentar y facilitar el desarrollo
motor fino de los nifios. Si estimulamos correctamente al nifio, le ensefiamos a sujetar
correctamente el boligrafo, siempre que se le estimule la motricidad fina (plasticidad gréafica)

desde pequefio, la escritura sera mas facil en el futuro, y luego podré leer sin esfuerzo.

2.2.11 preescritura como comunicacion simbdlica

La escritura es estudiada al conjunto de signos, simbolos que se analizan tanto en el
nivel significante como el significado. Segun Saussure (1972), este tipo de signos son:

e Arbitrario o convencional. Provienen del consenso social, y aceptado.

e Constancia o estabilidad. No es posible que los miembros de la comunidad cambien el
sistema.

e Variabilidad. Capacidad de cambiar simbolos sin afectar su verdadera significancia.
Al analizar de esta manera, es imperativo escribir y aprender el valor de los simbolos y

su uso, pero ademas, su desarrollo en las escuelas tiene un gran valor educativo. No se puede
olvidar que los nifios en edad preescolar se encuentran en la fase semidtica en cuanto a la
formacion del pensamiento, y su desarrollo permite continuar la inteligencia sensoriomotora
en el pensamiento, creando el mundo interior. Por lo tanto los objetos y realidades de los signos
y simbolos, se convierten en patrimonio individual. En ese sentido una perspectiva sobre el
aprendizaje de la escritura requiere, considerar varios aspectos como:

e EIl desarrollo de la operacion simbdlica en el nifio se logrard a través de una
descentralizacion facilitando una relacion con los objetos que le rodean, ayudando la
integracion de los objetos.

e Elaborar diversas estrategias innovadoras de empleo de la psicomotricidad fina

buscando que el nifio se inicie en la preescritura.
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2.2.12 Aspectos metodoldgicos de la preescritura

La escritura no es un aprendizaje natural, por su complejidad requiere el uso de
habilidades que no siempre se desarrollan, asi como la integracién de ciertos elementos
cinestésicos. Por lo tanto, se deben utilizar estrategias como las actividades de motricidad fina
porque se requiere practica preparatoria antes de aprender.

La ensefianza de la escritura proporcionard estrategias suficientes (actividades de
motricidad fina) para lograr el dominio de las propiedades y preparar este aprendizaje a través
de su realizacion y conexion con momentos de madurez. Desde este punto de vista, las
actividades para nifios en edad preescolar se pueden formular a partir de los métodos que

desarrollamos en los dos apartados siguientes:

2.2.12.1Técnicas de base Consiste en una serie de movimientos encaminados a
desarrollar la mecénica general asociada a la escritura, al mismo tiempo que se aprende el gusto
de las actividades de motricidad fina y se favorece el dominio de los gestos mejorando la
postura (Macha y Prado, 2015).

Psicomotricidad. Considerado un concepto de desarrollo basado en la identidad de las
funciones neuromotoras y psicoldgicas humanas.

Dibujo. A través de la pintura, los nifios expresan sus sentimientos e ideas, y también
se anima a los nifios a escribir. Fomentando el dibujo, poco a poco acostumbramos a los nifios
a distinguir entre los objetos y sus representaciones y a comprender cémo las formas graficas
son también herramientas de comunicacion, expresion y representacion mental.

Actividades plasticas. Ademas de la pintura, otras actividades favorecen la maduracion
de los movimientos de la parte superior del cuerpo, teniendo en cuenta las habilidades que
requieren. las actividades como moldear, cortar, doblar, tejer, coser, puntear, entre otros,
aumentan la sensibilidad y la expresion creativa del control de los muasculos para el desarrollo
de la escritura que va de la mano con el entrenamiento de la capacidad de coordinacion visual

y de movimiento de los nifios.

2.2.12.2Técnicas pictograficas Se refieren a métodos para hacer esto y, mas
especificamente, intentan aprender operaciones graficas. Aunque no estan involucrados en el
estudio de la escritura, se acercan a ¢l al aprender que las habilidades basicas no siempre se
logran con la precision requerida para escribir, ya sea porgque ese no es su objetivo o porque
lograr esa precision implica que se deben seguir reglas de desempefio rigidamente que pierde

la espontaneidad y la naturaleza creativa de la tecnologia.
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Los ejercicios progresivos estan disefiados para fomentar el movimiento progresivo de
izquierda a derecha que se produce al escribir y afectan principalmente los musculos de los

brazos y antebrazos y las articulaciones de los hombros y los codos.

Este tipo se caracteriza por la practica de ejecutar formas asociadas a la escritura (lineas
onduladas, quebradas, etc.) en el aire 0 sobre una gran superficie vertical u horizontal. Con
estas grandes pinceladas, tranquilas y relajadas, intentamos acercar al sujeto a la tarea de
escritura, intentar mejorar la postura, la flexibilidad y la presion en la superficie, y procurar un
desarrollo regular y ritmico de los movimientos. Muchos ejercicios avanzados son ejercicios
de deslizamiento muy relacionados con la relajacion, entre los que podemos incluir los
gjercicios de Ajuriaguerra (1980) Pesa trozos grandes de papel y dividelos en tres tipos:
presentan formas cerradas que el nifio imita o repasa sin levantar el lapiz, empelan letras
formato grande y distinguen los grafismos que van de izquierda a derecha y los trazos cercanos

a las letras.

Sin embargo, la progresion de también es posible debido al movimiento del antebrazo
y la mano; Se trata de las llamadas pequefias progresiones, que completan una amplia gama de
movimientos de la mano y el antebrazo. En ese sentido el desarrollo de este movimiento se
puede facilitar mediante ejercicios progresivos de izquierda a derecha, siempre y cuando el
codo permanezca en la misma posicion y se reduzca la amplitud de la figura; asi obligamos a

los masculos de la mano a involucrarse y aumentamos la flexibilidad de la mufieca.

En cualquier caso, a los nifios en edad preescolar les resulta dificil este tipo de
actividades, y es normal que a partir de los siete afios utilicen los dedos que se van doblando

progresivamente en un movimiento de gateo.

2.2.13 Teorias de la preescritura

2.2.13.1Teoria social de Lev Vygotsky Para Vygotsky (1977) todos los individuos
pertenecientes a una cultura aprenden un idioma, en primer lugar, porque las personas estan
bioldgicamente preparadas Yy, en segundo lugar, el idioma se aprende en la vida cotidiana. Sin
embargo, no se da la misma situacion en el aprendizaje de la lengua escrita, donde deberian

incluirse procesos de socializacion especificos, como la educacion.

2.2.13.2Teoria de la escritura de Jesus Mosterin. Mosterin (1993) para el autor el

lenguaje es el unico sistema de comunicacién que permite expresar cualquier idea y fue el
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primero en escribirlo en forma digital apoyado en la linguistica. Los diferentes sistemas de
escritura difieren en la forma en que representan graficamente el lenguaje.

Al respecto Gardner (1995) en su teoria, afirmd que existen inteligencias relacionadas
con los movimientos corporales que son el resultado del uso, manejo y control de cuerpos
especificos y la capacidad del cuerpo para realizar acciones especificas. tareas y lo que se
necesita. El movimiento es pronunciado para quienes dedican su tiempo de entrenar su cuerpo

como los futbolistas.

2.2.14 Habilidades motoras finas en la preescritura

La motricidad fina son movimientos perfectos de la mano, el pulgar y los dedos
opuestos. Los nifios que desarrollan habilidades motoras finas son mas capaces de cuidar de si
mismos Y realizar actividades diarias de forma independiente. Por ejemplo, los nifios de cuatro
y cinco afios pueden vestirse solos sin la ayuda de los adultos, saben usar tenedores, cucharas,
lapices, pinceles, etc. por ende los nifios de entre cinco y seis afios utilizan cuchillos para cortar

y pegar alimentos blandos.

a.-Desarrollo cerebral Los cuerpos de los nifios crecen rapidamente y las proporciones
de crecimiento son visibles. A los cinco afos, el cerebro de un nifio es casi tan grande como el
de un adulto. El desarrollo del cerebro permite un aprendizaje cada vez mas complejo, mientras
que las actividades perceptivas y motoras, asi como el aprendizaje del lenguaje y la resolucion

de problemas, construyen y fortalecen redes de conexiones cerebrales.

b.-Lateralizacién La corteza cerebral humana se divide en dos hemisferios izquierdo y
derecho, que procesan la informacién de formas completamente diferentes. Este fendmeno se
denomina "floracion tardia". Cada hemisferio es mas fuerte en algunas areas y mas débil en
otras. Por ejemplo al manejar la mano izquierda trabaja el hemisferio derecho del cuerpo,

mientras que el hemisferio izquierdo controla los movimientos derechos.

c.- Desarrollo linguistico Durante los afios escolares, los nifios desarrollan rapidamente
su vocabulario, uso de formas gramaticales y comprension del lenguaje como acto social. Los
nifios en edad preescolar aprenden palabras muy rapidamente y normalmente aprenden de dos
a tres palabras por dia.

d.- Desarrollo cognitivo Es la forma en que las personas perciben, aprenden, piensan
y refleja el crecimiento y mejora de estas capacidades intelectuales, las habilidades cognitivas,

intelectuales, del lenguaje y de aprendizaje del nifio se fortalecen entre los tres y seis afos.
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CAPITULO 11l

DISENO METODOLOGICO

3.1 Tipo de Investigacion

La investigacién fue de enfoque cuantitativo, los estudios cuantitativos se caracterizan
en la recoleccion de datos para ser medidos y procesados. El estudio fue de tipo aplicada, estos
estudios buscan integrar los problemas existentes con la teoria las que seran el soporte de toda
la indagacion (Carrasco, 2019). En ese sentido la finalidad del estudio fue determinar si la
psicomotricidad fina desarrolla la preescritura de los nifios de5 afios de la institucion educativa
privada las Américas.

3.2 Nivel de Investigacion

El estudio fue de nivel explicativa. Hernandez y Mendoza (2018) refieren que estos
estudios buscan explicar el comportamiento de las variables y en qué condiciones se desarrolla
la variable dependiente pre escritura en funcion de la variable independiente psicomotricidad

fina en los nifios de 5 afios de la institucion educativa particular las Américas, 2023.

3.3 Disefio de Investigacion

La investigacion fue de disefio experimental especificamente preexperimental.
Para Hernandez et al (2014), los trabajos preexperimentales permiten investigar a un
grupo de seres humanos, seres vivos buscando explicar como afecta la variable

independiente a la dependiente en los participantes.

M O1 X O2

Donde:

M : nifios de 5 afios, grupo experimental.
01 : Evaluacion pre test pre escritura

02 : Evaluacion de post test pre escritura

X : Empleo de psicomotricidad fina
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3.4 Poblacién y Muestra
3.4.1 Descripcion de la Poblacion

La poblacion del estudio, estard conformada por 32 estudiantes de la Institucion
Educativa las Américas Lircay 2023. A quienes se les aplicara 18 sesiones y se medira la

preescritura con lista de cotejo de 16 items.

Tabla 1

Distribucién de Poblacion de estudio

Grado de estudio Total
Cuna 4
3 afos 6
4 afios 8
5 afos 14
Total 32

Fuente: ndmina de matricula 2023 1.E
La poblacion es aquel universo de indagacion de donde se toma una parte para tomar

como muestra como objetivo de toda indagacion y recoger los datos. Carrasco (2019).
3.4.2 Seleccidn de la Muestra

La muestra estuvo constituida por 14 nifios y nifias de la I.E las Américas. Carrasco
(2019), una muestra es una proporcion representativa del universo de estudio a quienes se les

evalUa para obtener datos y realizar los analisis.

Tabla 2

Especificacion de la muestra de indagacion

Edad Hombres Mujeres Total

n % n % n %
5 afios 3 60% 3 22.2% 6 42.9%
6 afos 2 40% 6 77.8% 8 57.1%
Total 5 35.7% 9 64.3% 14 100%




Figura 1

Sexo de participantes en estudio

Femenino
64%
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La figura 1 indica que el 64% de evaluados son de sexo femenino y el 36% de sexo

masculino, asimismo en la figura 2 se evidencia que del 100% de participantes en el grupo

experimental el 57% tenia 6 afios y el 43% 5 afios

Figura 2

Edad de participantes en estudio
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3.4.3 Muestreo

La muestra se selecciond empleando el muestreo no probabilistico de tipo por
conveniencia, este tipo de muestro permite a la investigadora seleccionar los grupos
experimentales bajo su criterio por su accesibilidad y disponibilidad (Otzen y Manterola,
2017).

3.5 Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Datos
3.5.1 Técnicas de Recoleccion de Datos

Para Carrasco (2019) todo estudio emplea como tecnica la observacion sin ella no se
desarrolla una indagacion por lo tanto este estudio utilizo como técnica principal la observacion

porque se tomo los datos de fuente primaria.

3.5.2 Instrumentos de recoleccion de Datos

Como instrumento de indagacion para variable independiente se empled 18 sesiones
referidas a la motricidad fina buscando mejorar la preescritura aplicadas durante los meses de
noviembre y diciembre. En cuanto a la preescritura se utilizé la lista de cotejo de 16 items que
abarcan las 4 dimensiones, con respuesta multiple tipo Likert donde 1=nunca, 2=a veces y 3=

siempre, adaptado para el estudio, este instrumento consta.

3.6 Aplicacion de Instrumentos, Tabulaciéon y Procesamiento

Una vez coordinada con la institucidn educativa Las Américas se aplico el pre test luego
las 18 sesiones sobre psicomotricidad fina durante dos meses aproximadamente, finalizando
con la aplicacion del post test. Luego sumiendo los criterios de evaluacion se traslado la
respuesta al programa estadistico SPSS version 27 para Windows en donde se realizé los
analisis correspondientes obteniendo las frecuencias estadisticas, porcentaje, media moda, la
confiabilidad de los instrumentos mediante el coeficiente de Alfa de Cronbach. Ademaés de
realizar la contrastacion de la hipotesis luego de realizar la prueba de normalidad se decidid
emplear el estadistico no paramétrico para muestras relacionadas de Wilcoxon segin las
caracteristicas de la muestra de no tener la distribucién normal, con la que se analiz6 el pre y

post test, Todo ello presentado a través de método tabular y figuras.
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3.7 Etica Investigativa.

Para realizar el siguiente estudio de investigacion se realizo y siguid los siguientes
aspectos éticos:
e Primero se respeto la propiedad intelectual en la totalidad del estudio, realizando las
citas segun las normas vigentes APA 7°
e Se cumplid y respeto las normas éticas del comité de ética de la universidad y los
reglamentos de grados Y titulos realizando las citas adecuadas segun las Normas
APA 7° edicién.
e Seqguardo la confidencialidad de los datos hallados en el estudio y cuido la integridad

de los participantes en todo momento sin poner en peligro alguno su integridad.



CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Analisis de Resultados

4.1.1 Confiabilidad de Instrumentos

Tabla 3

Confiabilidad de lista de cotejo preescritura y dimensiones
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Variable y Dimension N° Alfa de Cronbach
Pre escritura 16 810
Pre silabica 4 653
Silabica 4 712
Silabica alfabética 4 667
Alfabética 4 789

El analisis de confiabilidad por Alfa de Cronbach de la tabla 3, indica que el instrumento

de preescritura y dimensiones presentan una confiabilidad alta siendo pertinente para la

muestra del estudio.

4.2 Anélisis Descriptivo

Tabla 4

Preescritura segun edad de la muestra

5 afos 6 afos
Pre test Post test Pre test Post tets
f % f % f % f %
Inicio 4 80% 0 0% 7 77.8% 0 0%
Proceso 1 20% 0 0% 2 22.2% 0 0%
Logrado 0 0% 5 100% 0 0% 9 100%
Total 5 100% 5 100% 9 100% 14 100%
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La tabla 4 muestra que la muestra estuvo conformada por nifios de 5 y 6 afios, el 80%
de 5 afios y el 77.8% de 6 afios se encentraban en un nivel de inicio en el pre teste y entre el
20% y 22% de ambas edades en proceso. EI 100% de 5 afios y 6 afios posterior a la aplicacion

de las sesiones durante dos meses llegaron al nivel logrado.

Tablab

Preescritura pre test segin sexo

Preescritura
Femenino Masculino Total
f % f % f %
Inicio 7 77.8% 4 80% 11 78.6%
Proceso 2 22.2% 1 20% 3 21.4%
Logrado 0 0% 0 0% 0 0%
Total 9 100% 5 100% 14 100%

Los resultados de la tabla 5 refieren que 77.8% de nifias y el 80% de nifios en la
evaluacion del pre test se encontraban en el nivel inicio, un 20% de varones y un 22% de
mujeres se encuentran en proceso, de forma general el 79% de evaluados se encuentran en

inicio en preescritura y un 21% en proceso (figura 3).

Figura 3
Nivel de preescritura pre test
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Tabla 6

Nivel de preescritura en post test segun sexo de evaluados

Preescritura
Femenino Masculino Total
f % f % f Yo
Inicio 0 0% 0 0% 0 %
Proceso 0 0% 0 0% 0 0%
Logrado 9 100% 5 100% 14 100%
Total 9 100% 5 100% 14 100%

La tabla 6 muestra el nivel de pre escritura del post test de forma general figura 4, y por
sexo, el 100% de ambos sexos luego de haber recibido sesiones de psicomotricidad fina

Ilegaron al nivel logrado.

Figura 4

Nivel preescritura post test
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Tabla 7

Nivel de escritura pre sildbica en pre y post test de evaluados

Pre test Post test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 1 7.1% 0 0%
Proceso 13 92.9% 0 0%
Logrado 0 0% 14 100%
Total 14 100% 14 100%

El anélisis descriptivo de La tabla 7 y la figura 5 muestran los resultados de pre y post
test de la dimension pre sildbica de la variable preescritura, donde en el pre test el 7% se
encontrd en inicio y un 93% en proceso, en el post tes el 100% de los nifios alcanzaron el nivel

logrado.

Figura 5
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Nivel de escritura silabica de evaluados en pre y post test

Pre test
Psicomotricidad fina

Post test

Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje

Inicio 9
Proceso 5
Logrado 0
Total 14

64.3% 0 0%

35.7% 2 24.3%
0% 12 85.7%
100% 14 100%

Respecto a la dimension sildbica de la preescritura los resultados de la tabla 8 evidencia

que en el pre test en 64.3% se encontraba en el nivel inicio y un 35.7% en nivel proceso, luego

de aplicar las diversas sesiones en el post test el 84.7% alcanzo el nivel logrado y el 24.3% se

quedo en proceso.

Figura 6
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Tabla 9

Nivel de escritura silabica alfabética en pre y post test de evaluados

Pre test Post test
Psicomotricidad fina
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 11 78.6% 0 0%
Proceso 2 14.3% 1 7.1%
Logrado 1 7.1% 13 92.9%
Total 14 100% 14 100%

Respecto a la dimension sil&bica alfabética de la preescritura los resultados de la tabla
8 evidencia que en el pre test en 64.3% se encontraba en el nivel inicio y un 35.7% en nivel
proceso, luego de aplicar las diversas sesiones en el post test el 84.7% alcanzo el nivel logrado

y el 24.3% se quedd en proceso (figura 7).

Figura7
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Tabla 10

Nivel de escritura alfabética en pre y post test de evaluados

Pre test Post test
Psicomotricidad fina
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 8 57.1% 0 0%
Proceso 6 42.9% 0 0%
Logrado 0 0% 14 100%
Total 14 100% 14 100%

Los anélisis estadisticos de pre y post test en cuanto a la dimension alfabética de la
preescritura los resultados de la tabla 9 y figura 8 muestran que en el pre test el 57.1% se
encontraba en el nivel inicio y un 42.9% en nivel proceso, posterior a la aplicacion de las

diversas sesiones en el post test el 100% de participantes llegaron al nivel logrado.

Figura 8
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4.2.1 Prueba de Normalidad

Tabla 11

Prueba de Kolmogorov Smirnov para preescritura y dimensiones

32

Kolmogorov- Smirnov

Variables
Estadistico n p
Pre escritura ,650 14 ,018
Pre silabica ,834 14 ,000
Sildbica 732 14 ,039
Silabica alfabética ,510 14 ,000
Alfabética 152 14 ,016

La tabla 11 presenta en analisis de normalidad hallados a través de la prueba de

Kolmogorov Sminov donde se evidencia que la muestra en cuanto la preescritura de forma

general y dimensiones no presentan una distribucién normal, al ser el p valor menor a .05, en

todos como se evidencia en los histogramas de la figura 9 y 10, por lo tanto, se empleé el

estadistico no paramétrico de Wilcoxon para muestras relacionadas.

Figura 9
Histograma de distribucion de preescritura pre test
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Figura 10
Histograma de distribucion de preescritura post test
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4.3 Analisis Inferencial

Tabla 12
Pruebas de rangos pre y post test

N Rango promedio Suma de rangos
Preescritura Rangos negativos 0? ,00 ,00
Post — test
oSt T Pretes Rangos positivos 14° 7,50 105,00
Empates 0°
Total 14

Latabla 12 muestra el analisis de rangos de la prueba de Wilcoxon donde la preescritura
y sus dimensiones presentan rengos positivos en los catorce valuados y un rango promedio de
7.50.
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Tabla 13

Wilcoxon pre y post test para preescritura

Estadisticos de prueba?

Post -pre test preescritura

Z -3,515°
Sig. asinttica(bilateral) ,001

Nota: a=Prueba de rangos con signo de Wilcoxon, b= Se basa en rangos negativos

La prueba de Wilcoxon presentada en la tabla 13 indica que la psicomotricidad fina
mejora significativamente (p=.000) menor a .05, la pre escritura de los nifios de la institucion

educativa las Ameéricas de Lircay.

Tabla 14
Wilcoxon pre y post test para escritura pre silébica

Estadisticos de prueba?

Post -pre test pre silabica

Z -3,638"
Sig. asintdtica(bilateral) ,000

Nota: a=Prueba de rangos con signo de Wilcoxon, b= Se basa en rangos negativos

La prueba Wilcoxon presentada en la tabla 14 respecto a la dimension pre silabica de
la preescritura en el pre y post test arrojo una significancia de .000 menor a .05, vale decir que
la psicomotricidad fina luego de aplicar las 18 sesiones mejor6é significativamente la

preescritura.

Tabla 15
Wilcoxon pre y post test para escritura silabica

Estadisticos de prueba?

Post -pretest silabica

Z -3,320P
Sig. asinttica(bilateral) ,001

Nota: a=Prueba de rangos con signo de Wilcoxon, b= Se basa en rangos negativos
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El analisis de Wilcoxon presentada en la tabla 15 en cuanto a la dimension silabica de
pre y post test obtuvo una significancia de .000, el cual es menor a .05, por lo tanto se puede
afirmar que la psicomotricidad fina mejoro significativamente la preescritura de los nifios de 5

afios de la institucion privada las Américas.

Tabla 16

Wilcoxon pre y post test para escritura silabica alfabética

Estadisticos de prueba?

Post -pretest silabica alfabética

Z -3,491°
Sig. asintética(bilateral) ,000

Nota: a=Prueba de rangos con signo de Wilcoxon, b= Se basa en rangos negativos

La prueba Wilcoxon presentada en la tabla 16 de la dimension silabica alfabética de la
preescritura en el pre y post test arrojo una significancia de .000 menor a .05, vale decir que la

psicomotricidad fina luego de aplicar las 18 sesiones mejord significativamente la preescritura.

Tabla 17
Wilcoxon pre y post test para escritura alfabética

Estadisticos de prueba?

Post -pretest alfabética

Z -3,345°
Sig. asintdtica(bilateral) ,000

Nota: a=Prueba de rangos con signo de Wilcoxon, b= Se basa en rangos negativos

El analisis de Wilcoxon presentada en la tabla 17 en cuanto a la dimension alfabética
de pre y post test obtuvo una significancia de .000, el cual es menor a .05, por lo tanto se infiere
que la psicomotricidad fina mejoro significativamente la preescritura de los nifios de 5 afios de

la institucion privada las Américas.
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4.4 Discusion

El siguiente estudio se realizd con la finalidad de buscar determinar si la
psicomotricidad fina influye en la pre escritura d los nifios de 5 afios de la institucion educativa
privada. Segun la literatura la motricidad fina incide en el desarrollo de los infantes, sin
embargo esta influencia va estar en funcién al trabajo adecuado que se emplee en las aulas. En
ese sentido en este estudio se encontrd que en el pre test el 80% de evaluados se encontraban
en un nivel de inicio y un 20 % en un nivel de proceso, luego de aplicar las diversas técnicas
como estrategias para desarrollar la pre escritura el 100% de estudiantes alcanzo el nivel
logrado, resultados idénticos se hallaron en cuanto a sexo, no encontrandose diferencia algunos
dichos resultados son semejantes a los estudios previos de Dominguez (2020) en nifios de
Ayabaca- Piura. No obstante difieren a los encontrados por Uriarte (2023) quien encontré a la
mayoria de evaluados en un nivel de proceso. También se encontrd una confiabilidad por alfa
de Cronbach alta de 0.810 para preescritura, dimension silébica 0.712 y dimension alfabética
0.789 y confiabilidad moderada para las dimensiones pre silabica y silabica alfabética s, siendo
adecuada para la investigacion. Finalmente luego de emplear la prueba de Kolmogorov
Smirnov se optd emplear el estadistico Wilcoxon.

En ese sentido, respecto al objetivo principal planteado en el estudio, los anélisis
estadisticos realizados por Wilcoxon para muestras relacionadas y presentados en la tabla 13
muestran una significancia de 0.001, las que indican que la psicomotricidad fina incide en la
mejora de la pre escritura de los nifios de 5 afios de la Institucion educativa Particular las
Américas de Lircay, 2023. Estos estudios permiten aceptar la hipétesis general de investigacion
planteada en el estudio. Resultados similares encontr6 Zambrano (2022) que encontré una
relacion muy alta Muentes y Barzaga (2022) refieren que una estimulacion temprana y
adecuada de la motricidad fina en las aulas, permite el desarrollo del ser humano y las
habilidades para la preescritura

En cuanto a los objetivos especificos, los resultados encontrados por el estadistico no
paramétrico de Wilcoxon en la tabla 14 referente al primer objetivo indican que la
psicomotricidad fina incide significativamente en la dimension pre silabica de la preescritura
(p=.000) en los nifios de cinco afios de la institucion educativa particular las Américas de Lircay
es decir los nifios realizar trazos adecuados y delinean las vocales de forma correcta, dominio

adecuado de las manos, realizando mejores trabajos y escrituras.

Respecto al segundo objetivo especifico, los datos hallados para muestras relacionadas

por Wilcoxon, presentados en la tabla 15, muestran que la psicomotricidad fina incide de
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manera significativa (p=.001) en la silabica de la pre escritura tienen una influencia muy alta
en los infantes de cinco afos de la Institucion educativa Particular las Américas de Lircay, vale
decir los nifios presentan mayor facilidad para transcribir sus nombres y oraciones. Estos
resultados permiten aceptar la segunda hipotesis especifica del estudio. Ademas concuerdan
con los hallados por Zambrano (2022) en estudiantes ecuatorianos hallo una relacion e
influencia, Muentes y Barzaga (202 y a los de Campos et al (2022) en nifios de Ucayali quien
encontro una influencia alta y elaboro una guia para trabajar en aula.

En cuanto al tercer objetivo los resultados estadisticos para muestras correlacionales
halladas por Wilcoxon y mostradas en la tabla 16 indican que la psicomotricidad fina tiene una
incidencia altamente significativa (p=.000) en la dimension silabica alfabética de la pre
escritura en los nifios de cinco afios de la Institucion educativa Particular las Américas de
Lircay, los nifios manifiestan palabras con las silabas que se les pide, verbalizan palabras cortas
y largas con facilidad, y reproducen las palabras espontdneamente. Al hallarse estos datos se
acepta la tercera hipotesis especifica del estudio que refiere La psicomotricidad fina incide
significativamente Escritura silabica alfabética en los nifios de 5 afios de la I.E Las Américas
Lircay, 2023.

Finalmente, respecto al cuarto objetivo, los resultados de la tabla 17 del analisis
inferencial hallados con el estadistico de Wilcoxon refieren que la psicomotricidad fina mejora
significativamente (p=.000) la dimensidn alfabética de la pre escritura en los nifios de cinco
afos de la Institucion educativa Particular las Américas de Lircay, donde los infantes crean
oraciones con la palabra facilitada, identifica palabras de acuerdo a las imagenes presentadas y
visualizada y forma palabras con letras moviles. Por lo tanto, se acepta la Ultima hipotesis
especifica del estudio que refiere la psicomotricidad fina incide significativamente en la
escritura alfabética en los nifios de 5 afios de la I.E Las Américas Lircay, 2023. Estos resultados
concuerdan a los de Muentes y Barzaga (2022) que refiere que las habilidades para afrontar los
retos de la preescritura se encuentran en trabajar la psicomotricidad, Shunta (2020) realiza la

propuesta jugando con mis dedos encontrd un impacto positivo en los docentes y en nifios.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

a)

b)

d)

Durante el desarrollo del estudio se encontrd una significancia de (p=.001) segun
Wilcoxon, al sr menor de lo establecido .05 refiere que la psicomotricidad fina influye
significativamente en la mejora de la preescritura en los nifios de 5 afios de la .E.P.I
Las Américas Lircay, 2023.

En la investigacion se encontré que la psicomotricidad fina influye de manera
significativa (p=.000) en la dimension escritura pre silabica de la preescritura en los
nifios de cinco afos de la I.E.l las Américas-Lircay, 2023

El empleo de psicomotricidad fina como sesiones influye significativamente (p=.001)
en la dimension silabica al ser p menor de .05 de la preescritura en los nifios de 5 afios
de la L.E.I las Américas-Lircay, 2023

Se encontro que la psicomotricidad fina influye de manera significativa (p=.000) en la
dimension silabica alfabética de la preescritura en los nifios de 5 afios de la L.E.I las
Américas-Lircay, 2023

Se demostro6 que la psicomotricidad fina influye altamente significativa (p=.000) en la
dimension alfabética de la preescritura en los nifios de 5 afios de la I.E.l las Américas-

Lircay, 2023 luego de aplicar las sesiones.
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5.2 Recomendaciones

e A las maestras de inicial emplear la psicomotricidad fina como estrategia para mejorar

la pre escritura de sus estudiantes de nivel inicial.

e Serecomienda a las docentes impulsar y valorar el desarrollo de la psicomotricidad fina
Considerando como estrategia para desarrollar habilidades y capacidades que faciliten

la pre escritura.

e A las docentes brindar a los nifios y nifias materiales innovadores y didacticos en el
desarrollo de sus actividades en aula empleando técnicas de psicomotricidad, grafo

plasticidad que permite el desarrollo de la pre escritura del infante.

e Por ultimo, se recomienda a la direccion de la institucion realizar guias 0 manuales de
trabajo para facilitar a la docente en el desarrollo de sus sesiones y cuente con una guia

para trabajar dentro y fuera del salén de clase.
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Anexo A: Matriz de Consistencia

Tabla 18

Matriz de consistencia
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FROBLEMA
GENERAL

OBJETIVO
GENERAL

HIPOTESIS
GENERAL

VARIABLES METODOLOGIA

;De qué manera la psicomotricidad fina
influye en el desarrollo de la preescritura
de los nifios de 3 afios de la Institicion
Educativa las Américas. Lircay, 20237

Problemas especificos:
1 ;Como influye la motricidad fina en
el escritura pre sildbica en los nifios
de 3 afios de la LE Las Américas
Lircay, 20237
2 ;Como influye la motricidad fing en la
escritura silabica en los nifios de 5 afios
de la LE Las Américas Lircay, 20237
3 ;Como influye la motricidad fina en la
escritura sildbica alfabética en los
nifios de § afios de 1a LE Las Américas
Lireay, 20237
4 ; Como influye la motricidad fing en la
escritura alfabética en los nifios de 3
afios de la IE Laz Améncas Lireay,
20237

Demostrar =1 la psicomotricidad fina
influye de la
preescritura en los nifios de 5 afios de la

en el desamrollo

Institucion Educativa las  Américas.
Lircay, 2023
Objetivos especificos

1-Demostrar 21 la psicomotricidad fina
mfluye en el escritura pre silabica en
loz mifios de 5 afios de la LE Las
Ameéricas Lircay, 2023

2-Demestrar =1 la psicomotricidad fina
mfluye en la escritura sildbica en los
nifios de 3 afios de la [E Las Américas
Lireay, 2023.

3-Demestrar =1 la psicomotricidad fina
influye escritura sildbica alfabética en
log nifios de 5 afios de la LE Las
Ameéricas Lircay, 2023

4 Demostrar si la psicomotricidad fina
nfluye en la escritura alfabética en los
nifics de § afios de la LE Las Américas
Lircay, 2023

La psicomotricidad fina influye en el
desarrollo de la presscritura en los nifios de
5 afios de la Institucion Educativa las

Américas. Lircay, 2023,
Hipdtesis especificas:
1- La psicomofricidad fina influye

significativaments en la escritura pre
zildbica en los nifios de 5 afios de 1a 1E Las
Américas Lireay, 2023

2-La  Psicomotricidad fina  influye
significativamente en la Escritura silabica
en los mifios de 5 afios de la IE Las Américas
Lircay, 2023

3-La  pucomotricidad  fina  influye
significativaments  Escrituira  silabica
alfabética en los nifios de 5 afies de la TE
Las Ameéricas Lircay, 2023

4 La peicomotricidad fina influye
sipnificativamente  en  la  escritura
alfabética en los nifios de 5 afios de la TE
Laz Ameéricas Lircay, 2023

Variable
independiente
Psicomotricidad
fina

Variahle
dependiente
pre escritura

Tipo
Aplicada

Nivel
Explicative

Disefio

Pre experimental
M-01—X-02
Poblacion

32 estudiantes
Muestra

14 estudiantes




Anexo B: Operacionalizacion de Variable

Tabla 19

Operacionalizacién de la variable

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Reactivos Escala de
concepiunal operacional medicion
a La motricidad fina es Se elzboré wn  Imicio v" Nommas de convivencia 18 sesiones sobre motricidad fina
la coordinacion de los  materal v" Presentacion de materiales nominal
_E movimientos experimental en  Exploracidn v"  Cuidade de los materiales.
= musculares pequefios base a  las
E que ze dan en laz  dimensiones que v Material
() partes del cuerpo  se aplicd en 18 Desamollode v Exploracion
= como loz  dedos, talleres actividad
8 . generalmente en pedagdogico v Tuguemos a moldear
b E coordinacién con los v Tugamos enhebrando
By ojos. v Démosle color puntzando
. Beproduce lineas rectas. Esc_ala
Escritura -Identificacion de palabras, Reproduce lineas zigzagueadas. crdinal
Pre sildbica - Idenﬁﬁf:a{:ién de Delinea aleunas vocales.
Oracionsas. Reproduce garabatos de manera espontinea inicio= 1
- Precision delltempu ¥ = proceso
Coniunto d Evaluad Espatto. Eeproduce la vocal que observa en la imagen. =2
acﬁ'.liggi:luesnpr;.rias parﬁ'ﬁ:l: I"IC?'I: de E?":ﬂm - Plinta con precision. Ec:-mplgI’Ea las p%a]iraslc;n 1? R‘GEEIBEEIHE faltan. logro=3
é (trazos y garabatos) obseryacion Silabica - Dibuja ﬁ_gy!as can = IaDS!:;Jn le a:l ;;:. as de =u imm EiI
=] al _an\.prendiiaje queténs deib |'t&(:15 de la Usala pplr::'::;n;r st ranscribe lap ra que = le muestra
E m"disirl;?;aﬁ';ﬂa s prizs;nﬂnau::sen Escritura - Dibuja con limites Julanifiesta palzbras con las silabas que ze le indica.
) escritura. (Pérez 2011 dimensiones. sﬂabi?? Identifica qué palabra es corta y larga.
7% alfabética Verbaliza uma palabra corta v otra larga. Reproduce
E — Une lineas punteadas espontaneamente dos palabras.
=™ Escritura — Realiza frazos libres. -Cre uma oracicn con las palabras dadas
alfabética — Realiza trazos dirigidos. Identifica palabras de acuerdo 2 la imagen que

visualiza.

— Copia formas. o
Forma palabras con letras méoviles.
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Anexo C: Instrumentos de Recoleccion de Datos

Edad
SEEO

INSTEUMENTO: PREESCEITURA

Grado v zeccian Facha

47

candicion economa

Eztimado colaborador el presente cuastionario mide 1a preescritara. Por ello, roego 2 ustad

respondar con sinceridad v de forma personal 2 las preguntas del cuestonario. Marcar una
() em el casillaro que consideres la respuesta corracta

ESCALA DE VALOF ACTON

nunca A veges SlEmpre
1 2 3
N ITEMS 112 |3
Lamen=icn 1
Feproduce lineas rectas
Faproduce lineas zizzazusadas.
Dielines alpunas vocalas,

Feproduce garabatos de manera sspantanes

Dimenzion 2

Feproduce 12 vocal que obsernva en la mmagen

Completa las pelabras con las vocalas gue faltan

Tramscrise Las leiras de su nombre.

Tranzcrite L3 palabea que =2 le nmestra. .

Diimsension 3

Manifissta palabras gue micien con las zilabas que ze le indica.

Idemtifica qua palabra es corta v larza

Verbaliza una palabra corta v ofrs larga

Feproduce expontanezmente dos palabras

Dimenzion 4

Crea uma aracion con las palabras dadas.

Idemtifica qgue palabra es de acuerdo a 12 imagen que visusliza

Idemtifica la palabra de acuerdo 3 la imazen prasantada

Forma palabras con letras moviles




Anexo D: Sesiones y Actividades

IAE'ITU’IDAD 1: "jugamos con la técnica del embolillade”
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LEP LAS AMERICAS 5 afos

Profesor: Jhovana Belito Llactahuoman FECHA: lunes 20 de noviembres 2023

COMPETEMCLA CAPACTDAD BESEMPERNOS TMSTRUMEMTZ
DE EVALUACION
SE DESEWWUELVE DE || = 5e expresa || ReaSfza acciones y mowvimientos de cpordinacion ocue || Instrumento de
MANERA AUTONOMA || corporaimente. || manual y doulo-podal que requieren mayor precisdn. Lo || recolecddn e
A TRAVES DE SU face en diferentes situaciones cotidianas, de juego o de || datos
MOTRICIDAD representacion grafioo-plistion, ajustindose a los limites
espacialed y & las caracteristicas de [os objetos, materialec
wio herrarmientas gque utilizan, segim sus necesidacdes,
interemes y posibiliclaces.
CTIVIDAD ADECUADA | sitariales
Inicio Parlante
* La moestra inicia la octividod con la cancidn "bailonde con los manos"
» Lamoestra inicia el dialogo con los nifios y nifias con las siguientes prequrtas
tde qué trata lo cancidn? cPor gué creen que movimos las manes? CUJué creen
que haremos hoy?
La moestro do o conocer el proposite "hoy jugomos con la técnico del
embelillada”
Desarrollo
» Lo moestra les meestra una bolita de crepe v les pregunta CQJué creen que "
les traje el dia de hoy? {Como creen que lo realice la bolita de crepe? cPor Popel crepe
qué lo creen? de qué otra forma se puede hacer? Haja con
imagen

» Lo moestrainvita a los nifios v nifios @ mostrar los dedos indice v pulgar y
explica que solo con eses dedos trabajordn tendrdn que romper el popel
crepe y realizar bolitas usando sole los dedos mencionados.

» Luego de culminar los embolillodes tendrdn que pegor en una imagen que la
docente les dard.

* Lomoestro pregunta <0Jué les parecid el trobajo? ¢Qué parte de tu cuerpe

trabajo? ¢Por qué? {tuvieren problemas?

Escuchamos sus respuestas de bos esfudiontes con respeto a sus

respuestos dialogamaos.

RETO
Dibujar lo que mads les gusto de lo actividod de hoy.

Papel
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ACTIVIDAD 2: "jugamos a trazar lineas rectas”

IEP LAS AMERICAS S anos
Profesor: JThovana Belito Llactachuaman | FECHA: martes 21 de noviembres 2023

CAPACTDAD BESEMPERIOS msmw.smm
BE EVALUACTION

DESEMVUIELVE DE || = Se expresa || Beafza acciones y movimientos de coordinacion dculo || Lista de cotejo
]MI'-IEFLH AUTOMOMA corporarnente. || rmanwal y doulo-podal que requieren mayor precisidn. Lo
A TRAVES DE SU frace en diferentes situaciones codidianas, de juego o de
MOTRICIDAD représentacion graboo-plistica, ajustandose & 08 limites
espacialed y & las carachericticas de los objetos, materiales
wo herrarmfentas que utilizan, segim sis necesidades,
imterees v poshilicdades.

Inicio Flumones

» Lo moestra inicia la actividad con un juego "delinea lo que te digan tus ||Corteles de
amigas" la maestra explica en que consiste el juego: una de las integrantes | flechas
del grupe serd cubierto los ojos con una chaling v pasero a la pizarra, el
estudionte tendrd un punta de inicio, la docente mostrara flechas que
indiquen derecha o izqguierdo los compafieros del grupo indicaran donde
llevar &l plumdn en la pizarra.

»  Lomoestra inicia el dialago con los nifios y nifas con las siguientes preguntos
cué les parecid el juego? cPor qué creen que jugameos? ¢0Jué porte de
nuestro cuerpo usomos? CCue creen que trabajoremaes hoy?

La moestra da a conocer el propdsito “hoy jugaremos a trazor lineas rectas”

Desarrollo

* Lo moestra invita o los estudiantes a ver una ldmina y pregunta CQué es lo Lamina
que ven? clo corretera estd completa? ¢Por qué? cCdmo arreglamas la Bloques
carretera para que pueda llegor el corro a su desting? cPor que?

» Lo moestra les muestra unos bloques de cortdn y pregunta a sus
estudiontes coreen que estos blogues nos ayeden a completar la
carretera? {Por que? {creen que el corro pasara por la linea recta? ¢Por
qué?

»  Escuchomos sus respuestas de bos mifios y nifias con respecto a sus
respuestas dicdlogomaos.

RETO:
Trazor lineas rectar y ayudar a llegar o su desting a los animales. Hojz de

aplicacion
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ACTIVIDAD 16: "juguemos con la letra mavil”

IEFLAS AMERICAS £ anos
Profesor: JThovana Belito Llactahuaman | FECHA: miercoles 20 de diciembre 2023

COMPETEMCLA CAPACIDAD DESEMPEMCHS IMSTRUMEMTO
DE EVALUACTON

LEE  DIVERSOS || Obbene informacian del || » [dendihca caractesisticas de persomas, animaies, || Lista de cotejo

TIPS DE || texto escrito. objetos 0 acciones a partic e (o gque observa en las
TEXTOS e [mhere e interpreta || Sustraciones, asi como de algunas palabras conocidas
ESCRITOS EN SU || formaddn  del texio || por él: sunambre o @ de odred, palabras gque aparecen
LEMGLA sLrribo. frecuentermentes an los cuentos, canciones, rondas,
MATERMA o Retlexiona y evalla la || drmas, amncios pubSdtarios o carteles del aula

torma, el comtenido ¥l (calendario, curmpleanos, acuerdos de consivencia)
oontexta  del  bexto ]| que se presentan envariados soportes.
sgrrito.

Inicia

» La moestra inicio con cuento con una “odivinanza”

» Lo moestra inicia el dialogo con los nifios y nifias ¢de qué trata la odivinonza?
£Como encontramos lo respuesta? £Por qué? fue divertido buscar la respuesta?
£Por qué?

» Lo maestra da a conocer el propdsito “hoy jugaremaos con letros moviles"

Desarrollo

+ Lamaestra les preserta letras mdviles y pregunta a los estudiantes (Sue creen
que les frajed CQJué creen gue aremos hoy? CPor gqué? dComo creen que
trobajoremos hoy? Cpora qué traje los letras moviles? £Por que?

* Lo moestra explica el trabajo que realizoran los estudiontes, tenemos que
formar grupe de cuatro v trobajoremos con las lefras mdviles codo grupo.
ustedes tienen gue juntor los letras mdviles v formar palabros, unao vez
formodas tendrdn que usar lo técnica del punzado y ver como se escribe coda
palabra.

* Ladocerte una vez explicado recuerda a sus estudiontes los ocuerdos del saldn

* Una vez culminodo la actividad la decente pregunta CGué les parecid el trabajo?
CClué palobras formaron? cles costo punzor los palobras? <Por qué? ctuvimos
problemas al trabajor? (Por qué? cCdmo tenemos que mejoror para la siguierte
actividod?

RETO:

Letras maviles

Purzodor

Dibujor en el papel las letros que en cortraste con las letras mdviles como a ti
te parece.




51

Anexo D: Sintesis de Anélisis de Datos

@ datos Jhovan.sav [ConjuntoDatos1] - [BM 5PSS Statistics Editor de datos

Graficos

Ayuda

Ampliaciones  Ventana

Utilidades

SEeRec» BHLE H BE 9

Analizar

Datos  Transformar Al

Ver

Archivo  Editar

|Visible: 55 de 55 variables

P14|P16| PR|PR| PR| PR| PR | PO| PO| PO|PO| PO

C

|

ETCED1|ED2 ED3 ED4 STC SD1 502 SD3/SD4 67 F

Tmpmz prjprﬂ‘pﬂjpr']ﬁ P1|P2| P3| P4| Ps| Pe| P7| P8| Pa|P10/P11/P12lP13 P'M‘

a

[=

[k ]

12 12 12 12

6 48

4

6
6

8
6
8
8
8
8
8
8
8
8
8
8
8
8

24
20

eda| sex| pr1| pr2| pr3 | prd | pr5|| pr6 || pr | pré | pr9|prl

d

4 4 46 12 12 10 12

12 12 12 12

4 4 4 48
4 4 4 43

7
7
6
]
7

20

1
1

2 2 2 2
2 2 2 2
2 2 2 2 2
2 2 2 2 2
2 2 2 2 2
2 2 2 2
2 2 2 2 2
2 2 2 2
2 2 2 2
2 2 2

0
0
0
1
0
0

6

12 12 12 12

20

12 12 12 12

6 48
7 48
7 48
7 48
7 48

5
4
4
4
4

26

2
2

2
2
2

1
1
1

6
6
]
6

12 12 12 12

26

12 12 12 12

25

12 12 12 12

24
26

1

12 12 12 12

2

1

12 12 12 12

4 4 4 48
4 4 4 48

7
7
6

20

1
1

2

0
0
0
1

6

12 12 12 12

20

10
1

12 12

6 47 12 M
7 48
7 48

5
4
4

26

1

]
6

1212 12 12

26

2 2

1

2 2 2 2 2

12 12 12 12

24

15
16

18
19
20

21

[

Vista de datos

|Unicode:0N |

|IBM SPSS Statistics Processor estd listo | |
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Anexo E: Permiso y Fotografias

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION
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