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RESUMEN

La presente investigacion titulada: “Actividades lidicas para lasocializacion de los
nifios de 4 arios de la I.LE.I N° 279 “Santa Rosa”-Lircay, 2023”; tuvo como objetivo general
demostrar la influencia de la aplicacion de las actividades Iudicas en la socializacion de los
nifios de 4 afios de la I.E.I. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023. La metodologia de
investigacion se considerd como tipo de investigacion aplicada, nivel explicativo y disefio pre
experimental con un solo grupo pretest y postest, la poblacion del estudio fue constituida por
54 nifios de 3, 4 y 5 afos, el muestreo es no probabilistico y la muestra se tomo a los 18 nifios
de 4 afios, la técnica que se utilizd a para la recoleccién de datos es observacion, como
instrumento se tomd lista de cotejo con 10 preguntas estructuradas, escala de medicién es
ordinal y Likert, para el procesamiento de tablas y graficos estadisticos se utilizo el software
Microsoft Excel y Paquete Estadistico para Ciencias Sociales SPSS, Alfa de Cronbach para
medir la fiabilidad y T-Student con un nivel de confianza de 95% para contrastacion de las
variables involucradas del estudio. Podemos decir que las actividades ludicas mejoran
favorablemente la socializacion de los nifios y estas perfeccionan creando un ambiente calido,
armoénico y de confianza en socializacion de los nifios, generando la adquisicion de nuevos
conocimientos que ayudan a potenciar los sentidos,sensaciones y emociones de los nifios de 4
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 279 de Santa Rosa del distrito de Lircay, Provincia
de Angaraes.

Palabras claves: actividades ludicas, socializacion, autonomia, integracion.
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ABSTRACT

The present research titled: “Playful activities for the socialization of 4-year-old children
of LE.I No. 279 “Santa Rosa”-Lircay, 2023”; The general objective was to demonstrate the
influence of the application of recreational activities on the socialization of 4-year-old children
of the I.E.I. No. 279 of Santa Rosa-Lircay, 2023. The research methodology was considered as a
type of applied research, explanatory level and pre-experimental design with a single pretest and
posttest group, the study population was made up of 54 children aged 3, 4 and 5 years, the
sampling is non-probabilistic and the sample was taken from 18 4-year-old children, the
technique used for data collection is observation, as an instrument a checklist with 10 structured
questions, a scale of measurement is ordinal and Likert, for the processing of statistical tables
and graphs, Microsoft Excel software and SPSS Statistical Package for Social Sciences were
used, Cronbach's Alpha to measure reliability and T-Student with a confidence level of 95% for
contrasting the variables involved in the study. We can say that recreational activities favorably
improve the socialization of children and they improve the creation of a warm, harmonious and
trusting environment in the socialization of children, generating the acquisition of new
knowledge that helps enhance the senses, sensations and emotions of the children. 4-year-old
children from the Initial Educational Institution No. 279 of Santa Rosa in the district of Lircay,
Province of Angaraes.

Keywords: recreational activities, socialization, autonomy, integration.
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CHINTIY

Kay yachay maskayqa umachasqa kan: “Kay pukllana actividades ludicas para la
socializacion yachay yachanapaq rawa wataqoq yachagkunapi Yachay Wasi 1.LE.I N° 279 “Santa
Rosa”-Lircay, 2023”; llagtapi, kaypa galay patgayninmi allin unanchanampaq kay pukllana
actividades ludicas para lasocializacion yachay yachanapaq rawa watagoq yachagkunapi Yachay
Wasi LE.I N° 279 “Santa Rosa”-Lircay, 2023; Yachay maskaynintam suticharga yupaymanayta,
kay yachay maskaypa kuskayachayninga rigsichinam hinaspa rurarinam, gipa rurarina hukllaylla
hufiuypay Kay tupuy Hamugq tupuy, llapan miragkaman kargan 45 warmakuna 3, 4 y 5 watayoq
warmakuna hinaspa gawachigninkuga mana rurachinam chaymanta galaywanmi hufiusga
kachkan llapanwan gawachisga, kay maskanapagmi rurarganchik gaway rapichaykunata kaymi
karga 18 allin tapukuyniyuq, tapukuykuna ugarinapagmi kanga gaway rapichaykuna, yawyan
rigsinachikpagmi kamichirganchik 10 sutinchay patachayninta Likert nisganwan tupuchinapaq
kaynan kay: mana alliq, hukmanlla, allin, alli allin, tapukuykunapa ichiyninkuna yupaychanapaq
ruwakurga Excel hinaspa SPSS nisganwan, chaynallatagmi fiawpariq yuyayninwaniiatagmi
ruwarganchik Alfa de Cronbach nisganwan, hinaspa willag hamutananchikpaq ruwarganchik
hawakuq kipukamaywan hinaspa chiga tarinapaq ruwasunchik tupuyninta t de Student
nisganwan, chiga tarinanta ari nispa llugsiyninpin atisunchik rurayninwan yachay wasi Wasi
N° 279 chay Santa Rosa Lircay, Provincia de Angaraes llagtakunapi.

Simi rimay kichana: kay ruwasunchik, llugsiyninpin, hamutananchikpaq ruwarganchik.



CAPITULO |
INTRODUCCION

La socializacion es la capacidad de relacionarse con los demas; el ser humano no se
realiza en soledad, sino en medio de otros individuos de su misma especie, por lo tanto es el
medio por el cual se logran la continuidad social y cultural; ademas, permite a los nifios elegir
con criterio a sus amigos, crear amistades sanas, vencer la timidez, compartir con los demas,
podran comunicarse adecuadamente y se hacen entender, es méas facil resolver los conflictos
interpersonales, ayuda a adaptarse a los cambios, son mas seguros de si mismos. A demas
permite demostrar las ventajas y desventajas de las actividades lGdicas como estrategia basica
para el desarrollo de la socializacién de los nifios.

En este contexto el presente trabajo de investigacion esta estructurado de la siguiente
manera:

En el capitulo I, contiene la descripcién de situacion problematica de la institucion
educativa, formulacion de problema general y especifico, fundamentacion teorica y practica,
objetivos e hipotesis general. En el capitulo 11, contiene temas relacionados al marco teorico,
antecedentes internacionales y nacionales del estudio. En el capitulo Ill, se presenta la
metodologia de la investigacion, tipo, matriz de consistencia, operacionalizacién de variables,
nivel y disefio de investigacidn, poblacion y muestra, recoleccion de datos, instrumentos de
evaluacion, tabulacion y procesamiento de datos. En el capitulo 1V, se presentan los resultados; se
expone la interpretan de los datos obtenidos mediante el empleo de los instrumentos, luego se
discuten los resultados obtenidos y a partir de ello se procede con la inferencia mediante la

técnica de estadistica para comprobar mediante el razonamiento logico las hipotesis de



investigacion. En el capitulo V y VI, se describe las conclusiones, recomendaciones, finalmente
indicamos las bibliografia, anexos.
1.1.  Situacion del problema

A nivel mundial el desafio del sistema educativo actual y la sociedad es formar personas
capaces de desenvolverse con eficacia en los diferentes contextos, un factor fundamental son los
procesos de socializacion el cual nos permiten replantear aspectos muy importantes en referencia
al desarrollo evolutivo e interaccion con el medio ambiente social de los nifios. El sistema
educativo en nuestro Pais ha pasado por diversos procesos, reformas, cambios, reajustes, por los
bajos resultados de aprendizaje obtenidos en las diversas evaluaciones implementadas donde se
ha venido cuestionando muchos factores asociados al desempefio docente que desconoce el
desarrollo evolutivo y caracteristicas de los nifios, sumandose a ello los problemas de adaptacion
y socializacion.

En los ultimos afios se ha observado ausencia de practicas referidas a las actividades
ludicas en las instituciones iniciales, comunidad, familias, poca oportunidad de favorecer
espacios, recursos de acuerdo a la edad y las necesidades de los nifios, ultimamente han sido
absorbidos por la creciente tecnologia, estan mas sometidos a juegos pasivos via internet,
television, juegos estaticos que no recrean, desarrollan un pensamiento creativo, critico, ausencia
de valores en las interacciones, problemas de adaptacion social de nifios y nifias de diversos
contextos. (Vinuezay Vallejo, 2022)

Como expresa Moreira y Quijije (2022), las actividades ludicas son estrategias
metodoldgicas muy importantes en el nivel inicial, mediante estas podemos crear un ambiente
calido, arménico y de confianza entre los estudiantes, generando la adquisicion de nuevos

conocimientos que nos ayuden a potenciar los sentidos, sensaciones y emociones. Esto ayudando



a mejorar las diferentes areas del desarrollo, entre ellas el lenguaje, la psicomotricidad, lo
cognitivo, lo socio afectivo, enriqueciendo la capacidad de comunicarse, de expresarse y de
comprender e interpretar el mundo que les rodea.

La socializacion consiste en un proceso de influjo entre una persona y sus semejantes un
proceso que resulta de aceptar los puntos de comportamiento social y de adaptarse a ellas este
proceso no se viene dando en la Instituciones Educativas, producto de esto es que los nifios
presentan dificultades en los procesos educativos, fundamentalmente en la aplicacion del nuevo
enfoque por el cual un grupo o un individuo ajusta su modo social a otros grupos, 0 a una
sociedad mas grande con el fin de favorecer su existencia; asi como la adaptacion social, es un
proceso por el cual un grupo o un individuo modifica sus patrones de comportamiento para
ajustarse a las normas en el medio social en el que se mueve, sabemos que los nifios para ser
aceptados deben de cambiar algunos habitos que forman parte de su comportamiento para lograr
una buena interrelacion y asi mejorar su socializacion y aprendizaje.

Notando estas dificultades de socializacion en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 279 de Santa Rosa, en una reunion con la directora se planted para realizar
una investigacion titulado: “Aplicacion de las actividades ludicas en la socializacion de los nifios
de 4 afios de la I.LE.l. N° 279 de Santa Rosa-Lircay”; por esta razon se ha puesto el interés en
tratar esta problematica, de manera particular para mejorar los problemas de aprendizaje
existentes asi como la socializacion de los nifios, porque las actividades ludicas conduciran a los
nifio no sélo al progreso intelectual sino también a la exploracion de sus capacidades creadoras,
motrices y perceptivas, posibilitando al mismo tiempo una oportunidad para expresar lo que él

siente y piensa, lo cual aporta directamente a su desarrollo académico y personal.



1.2. Formulaciéon del problema
1.2.1. Problema general
¢De qué manera las actividades ludicas influyen en la socializacién de los nifios de 4 afios
de la LLE.I. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023?
1.2.2. Problemas especificos
= ;De qué manera las actividades ludicas influyen en la autonomia de los nifios de 4 afios I.E.I.
N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023?
= ;De gué manera las actividades ludicas influyen en la integracion de los nifios de 4 afios
I.E.l. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023?

1.3. Fundamentacion teorica

Este trabajo de investigacion se fundamenta tedricamente porque se profundizara
exhaustivamente las bases teoricas principales de las variables de actividades ludicas y la
socializacion, y contribuird a otros investigadores del nivel inicial. Esto nos ayudara a la
comprension de como inciden las actividades lidicas y la socializacién en trabajos educativos en
el desarrollo del pensamiento critico-reflexivo de los nifios, y mejorar el proceso ensefianza-
aprendizaje en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 279 de Santa Rosa de
Lircay, considera que con esta investigacion se logrard conocer mas sobre como desarrollar y
potenciar la autonomia en los nifios pequefios ya que hay poca informacion, este principio
necesita mayor énfasis.
1.4. Fundamentacién practica

Esta investigacion se fundamenta practicamente porque las actividades ludicas son
herramientas importantes para el aprendizaje y el desarrollo infantil, ya que facilita a los nifios

interactuar con su entorno, experimentar y aprender de manera mas efectiva y el desarrollo para



asegurar una educacion de calidad en la sociedad como un ser social capaz de transformar su
cultura, asumir retos y desafios. Esta investigacion serd como guia para conocer las actividades
ludicas educativas para aplicar en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 279
de Santa Rosa de Lircay, el desarrollo del pensamiento critico-reflexivo serd como su principal
efecto, asi como encontrar y elaborar una alternativa de solucién al problema planteado.
1.5. Objetivos de la investigacion
1.5.1. Obijetivo general
Demostrar la influencia de las actividades ludicas en la socializacion de los nifios de 4 afios
de la LLE.I. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023.
1.5.2. Obijetivos especificos
= Demostrar la influencia de las actividades ladicas en la autonomia de los nifios de 4 afios de la
I.E.l. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023.
= Demostrar la influencia de las actividades ludicas en la integracion de los nifios de 4 afios de la
I.E.l. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023.
1.6. Hipotesis de la investigacion
1.6.1. Hipotesis general
Las actividades ludicas influyen favorablemente en la socializacion de los nifios de 4 afios
de la I.LE.I. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023.
1.6.2. Hipotesis especificos
= Las actividades ludicas influyen favorablemente en la autonomia de los nifios de 4 afios de
la I.LE.l. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023.
= Las actividades ludicas influyen favorablemente en la integracion de los nifios de 4 afios de

la I.LE.l. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023.



CAPITULO I
MARCO TEORICO
2.1. Marco tedrico
2.1.1. Actividades ludicas

2.1.1.1. Definicion. Son juegos que realizan todas las personas a lo largo de su vida.
Delgado (2011) considera que es una actividad propia del ser humano, una conducta
caracteristica de todos los tiempos, edades y culturas, incluso es posible observar esa misma
conducta en algunos animales mamiferos.

Las actividades ludicas son conjunto de estrategias disefiadas para crear un ambiente de
armonia en los estudiantes que estan inmersos en el proceso de aprendizaje. Este método busca
que los estudiantes se apropien de los temas, impartidos por los docentes utilizando el juego..
Considerando los aportes de los autores anteriormente citados, se define la actividad lidica como
a aquella actividad regida por el juego, que implica una serie de procedimientos sistematizados
para organizar y desarrollar la actividad del nifio (Rodriguez, 2012).

Las actividades ludicas son fuerzas vitales de los seres humanos, tal como lo articulan en
las actividades colectivas de los grupos, estos temas constituyen el sistema de los intereses

humanos implicitos en el desempefio de las funciones sociales.



Figura 1

Actividades ludicas
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Fuente: (Rodriguez, 2012)

2.1.1.2. Caracteristicas para estimular actividades ludicas. Barrios y Mufioz (2017),
mencionaron las caracteristicas esenciales de las actividades ludicas que son los siguientes:
= Estimular la concentracion.
= Debe liberar tensiones.
= Mejorar la creatividad.
= Mejorar el estado de &nimo.
= Fomenta el desarrollo de habilidades comunicativas.
= QOtorga conocimientos y adquisicion de nuevos conceptos.

= Incentiva el desarrollo de aptitudes fisicas y sociales.



2.1.1.3. Teorias sobre actividades ludicas.

2.1.1.3.1. Teoria de la relajacion. Segun Lazarus (1833), es una teoria psicologica que
también recibe el nombre de relajacion, donde el juego es una compensacion de las actividades
fatigosas en las que el autor observa el efecto recuperador.

Esta teoria explica por qué un nifio se dedica a jugar, a pesar de haber realizado una
actividad fatigosa, también los adultos se dedican al juego con actividad fisica después de haber
concluido una jornada extensa de trabajo. (Gallardo y Gallardo, 2018, p. 6)

2.1.1.3.2. Teoria del preejercicio de Kark Groos (1898). Groos (1898) considera la
denominada teoria del preejercicio como una etapa que el individuo se prepara para ser adulto,
practicando a través del juego, las diferentes funciones que realizara cuando sea adulto. La teoria
de Groos destaca el papel importante que tiene el juego en el desarrollo de las capacidades y las
habilidades que permitiran al nifio desenvolverse con autonomia en la vida adulta.

2.1.1.3.3. Teoria de Sigmund Freud (1939). Freud (1939) plantea el juego como la
expresion que tienen los instintos, ya que obedecen al principio de placer, puesto que representan
la tendencia compulsiva al gozo. Porque los juegos poseen un caracter simbolico que posee la
misma funcion del suefio en el adulto que permite la realizacion de deseos y expresion de la
sexualidad. Tiene que ver también con experiencias reales, en especial si estas han sido
traumaticas para el nifio.

2.1.1.4. Importancia de las actividades ludicas. Vinueza y Vallejo(2022) manifiestan
que las actividades ludicas son importantes por:
= Provocan una reunién de esfuerzos y una estrecha colaboracién entre participantes con una

actitud estimulante para lograr un trabajo total.



= Son un medio cuya finalidad es crear interés de aprendizaje entre los estudiantes. En un
sentido mas pragmatico es dar productividad a los encuentros de personas que se reunen para
realizar una tarea determinada en un tiempo dado.
= Colaboran de modo especial para que personas y estudiantes entren en contacto mas objetivo
con la realidad de los ambientes; cuestionan dichas realidades, ya sea tal como se presentan, o
en su desarrollo; desencadenan un auténtico proceso de aprendizaje, asistematico y mucho
maés existencial-comunitario.
= Tienen el poder de activar los impulsos y la motivaciones individuales y estimular tanto la
dindmica interna como la externa, de manera que las fuerzas puedan estar mejor integradas y
dirigidas hacia las metas del grupo en el proceso ensefianza-aprendizaje.
= Se ocupan del estudio de la conducta estudiantil como un todo, las variaciones de la conducta
individual de sus miembros como tales, las relaciones entre equipos de trabajo, formular leyes
0 principios y derivar técnicas que aumenten la eficiencia de los estudiantes.
2.1.1.5. Principios de la actividad ludica. Para Posada (2014) los principios de
actividades ludicas son:
2.1.1.5.1. El dinamismo. Expresa el significado y la influencia del factor tiempo en la
actividad ladica. Todo juego tiene principio y fin. Por lo tanto, el factor tiempo tiene en éste fase
el mismo significado primordial que en la vida.
2.1.1.5.2. La participacion. Es el principio basico de la actividad ladica que expresa la
manifestacion activa de las fuerzas fisicas e intelectuales del estudiante. La participacion es una
necesidad intrinseca del ser humano, porque se realiza y encuentra a si mismo, negarsela es

impedir que lo haga, no participar significa dependencia, la aceptacion de valores ajenos, y en el
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plano didactico implica un modelo verbalista, enciclopedista y reproductivo, ajeno a lo que hoy
dia se demanda.

2.1.1.5.3. El desempefio de roles. Esta basado en la modelacion ludica de la actividad del
estudiante, y refleja los fendmenos de la imitacion y la improvisacion.

2.1.1.5.4. La competencia. Se basa en que la actividad ludica reporta resultados concretos
y expresa los tipos fundamentales de motivaciones para participar de manera activa en el juego.
El valor didactico de este principio es evidente: sin competencia no hay juego, ya que ésta incita
a la actividad independiente, dindmica, y moviliza todo el potencial fisico e intelectual del
estudiante.

2.1.1.5.5. El entrenamiento. Refleja la manifestacion amena e interesante que presenta la
actividad ludica, las cuales ejercen un fuerte efecto emocional en el estudiante y puede ser uno
de los motivos fundamentales que propicien su participacion activa en el juego. EI valor
didactico de este principio consiste en que el entretenimiento refuerza considerablemente el
interés y la actividad cognoscitiva de los estudiantes, es decir, el juego no admite el
aburrimiento, las repeticiones, ni las impresiones comunes y habituales; todo lo contrario, la
novedad, la singularidad y la sorpresa son inherentes a éste.

2.1.1.6. Dimensiones de actividades ludicas.

2.1.1.6.1. Juego de reglas. Estos juegos tienen instrucciones y reglas que los jugadores
deben conocer y respetar para lograr el objetivo previsto. Son juegos que contribuyen al
desarrollo de la accidn, decision, interpretacion y la socializacion del nifio. Piaget (1983) llamé
juegos de reglas a las actividades socialmente transmitidas, que sacralizan, un conjunto de

normas que los jugadores consideran que hay que obedecer.
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Estos juegos tienen como caracteristica la organizacion y disciplina, al mismo tiempo que
ensefian a someter los propios intereses a la voluntad general. Por ejemplo: juegos de mesa o de
tablero, como también otros juegos de reglas con los que se juegan en otras situaciones: juegos
de punteria, los futbolines.

2.1.1.6.2. Juego de construccion. Los juegos de construccion son juegos con objetos y la
importancia de su uso dependera de la variabilidad del tipo de construccion, de las diferentes
creaciones para que los nifios puedan realizar los desafios que provoque su manipulacion. Piaget
(1983), describe como simultaneamente a los demas tipos de juego, va apareciendo el llamado
juego de construccion, aproximadamente a partir del primer afio de vida. Este tipo de juego va
evolucionando a lo largo de los afios y se mantiene al servicio del juego predominante en cada
estadio.
2.1.2. Lasocializacion

2.1.2.1. Definicion. Martinez (2013), considera que la socializacion es un proceso a través
del cual se desarrolla la identidad personal y social del individuo, esta identidad da un sello
particular a cada persona, constituye el registro la experiencia acumulada a través de su vida y se
refleja en su personalidad y en las relaciones que establece con sus semejantes.

También es una convivencia con los demas, sin la cual el hombre se empobreceria y se
privaria de una fuente de satisfacciones basicas para el equilibrio mental e interiorizacion de
normas, costumbres, valores y pautas, gracias a la cual el individuo conquista la capacidad da
actuar humanamente. Este concepto lo usan socidlogos, psicologos sociales, antrop6logos,
politélogos y educadores para referirse al proceso permanente de heredar y difundir normas,

costumbres e ideologias, que proporciona una persona con las habilidades y habitos necesarios
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para participar dentro de su propio marco social. La socializacién es por lo tanto el medio por el
cual se logran la continuidad social y cultural.

Moreno (2007), menciona que la socializacion es significativo porque comienza desde
una temprana edad y los primeros escenarios son la familia, aunque nos iniciamos en el
aprendizaje desde el primer minuto de vida y no dejamos de hacerlo a lo largo de nuestra vida.
Los primeros afios son decisivos para aprender es una edad donde se le debe permitir vivir
variadas experiencias porque ellos son como una esponja que absorben todo, las formas de
interactuar comportarse en un contexto social es decir que un individuo empieza a desarrollar sus
capacidades sociales, ya que cada uno sigue sus propios patrones de aprendizaje.

2.1.2.2. Tipos de socializacion. Alanya (2007) describe los tipos de socializacion de la
siguiente manera: Primaria, Secundaria y Terciaria, se detalla a continuacion.

2.1.2.2.1. Socializacién primaria. En esta fase el individuo se convierte en miembro de la
sociedad, se caracteriza por una fuerte carga afectiva. Depende de la capacidad de aprendizaje
del nifio, que varia a lo largo de su desarrollo psico-evolutivo. Esta es la fase es mas importante y
suele tener lugar en la familia en los primeros afios de la educacién escolar.

2.1.2.2.2. Socializacién secundaria. En esta fase el individuo descubre que el mundo de
sus padres no es el unico y que las relaciones se establecen por jerarquias. El individuo va
socializandose durante toda su vida; sin embargo, una vez que llega a adulto ha superado la parte
maés fundamental y decisiva del proceso y entra en la fase correspondiente a la adultez.

2.1.2.2.3. Socializacién tercera. La socializacion terciaria comienza con la vejez, se inicia
con una crisis personal, ya que el mundo social del individuo pasa a restringirse y a volverse

monotono, el sujeto se ve obligado a renunciar comportamientos que habia aprendido; comienza
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a desertar los grupos donde habia pertenecido, ya no ve las cosas con los mismos criterios que
antes.

2.1.2.3. Importancia de la socializacién. Para Fernandez (2015), la socializacion es
importante porque permite a los nifios y nifias elegir con criterio a sus amigos, crear amistades
sanas, vencer la timidez, compartir con los demas, trabajar en equipo y otros beneficios. Como
bien se sabe el ser humano a nacido para ser sociable, desde el vientre de la madre, hasta el
altimo dia de vida el hombre ha de desarrollar experiencias socialmente relevantes, de aqui la
importancia de ensefiar a los pequefios, pautas de conductas para mantener buenas relaciones con
los demas, que son la base de una buena inteligencia emocional.

2.1.2.4. Caracteristicas de la socializacion. Flores (2010) menciona 7 caracteristicas los

cuales son:

La socializacion es convivencia con 1os nifios.
= Lasocializacion es aprendizaje.
= Lasocializacion coopera al proceso de personalizacion.
= Lasocializacion es interiorizacion de normas, costumbres, valores y pautas.
= Lasocializacion supone capacidad de relacionarse con los demas.
= Lasocializacién es una insercion social.
= Lasocializacion es una adaptacion a las instituciones.
2.1.2.5. Lasocializacién y el desarrollo del nifio y nifia. La socializacion y el desarrollo
esta estrechamente ligada al estudio de las etapas del desarrollo psicolégico, motriz y cultural del
nifio y nifia (Alonso y Fuentes, 2008, p. 15). Los juegos de los nifios evolucionan desde la mera
imitacién a otros juegos mas complejos en los que un nifio de cuatro o cinco afios desempefia el

papel de un adulto. Segun al autor concibe que en este periodo el nifio y nifia aprende a captar
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por medio del adulto imitando los roles que cumple cada uno, de ahi los valores y las reglas de su
hogar presentes en la cultura en la cual se esta desarrollando.

2.1.2.6. Tiempo de la socializacion. La socializacion dura toda la vida, pero es mas fuerte
durante la nifiez y la adolescencia, porque se aprenden diferentes habilidades fisicas, cognitivas y
psicoldgicas que conforman la personalidad individual, pero que contienen innumerables
caracteristicas similares a los demas miembros de su comunidad social. En la socializacion se
forma todo un complejo de destrezas, cualidades, capacidades y habilidades necesarias para vivir
en sociedad, en donde podemos mencionar. Piaget (1983) menciona que la forma de
relacionarse y entender las normas dentro de los juegos es indicativo del modo cémo evoluciona
del concepto de norma social, o juicio moral, en el nifio y nifia. El autor concibe que la mejor
manera de pertenecer a un grupo de infantes es a través de los juegos, es por ello que como
educadora de debe implementar varios tipos de juegos para que los pequefios a prendan con mas
facilidad, y que te tengan disposicion en el aula de realizar los trabajos posteriores al juego, es
motivante para los pequefios empezar las actividades con un juego, pues ellos se relajan y se
desenvuelven mejor en la situaciones didacticas.

2.1.2.7. Teorias de socializacion. Castafieda (2010) contribuye tres (03) teorias
importantes:

2.1.2.7.1. Teoria del estructuralismo. Esta teoria se relaciona con esta investigacién en la
implementaciéon de estrategias ladicas, los nifios podran interiorizar las normas y roles que
corresponden en cada juego, las reglas del juego obligan la aceptacion de roles que deben ser

respetados y cumplidos de acuerdo a las reglas propias de la actividad ludica.
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2.1.2.7.2. La teoria del interaccionismo simbolico. Es una teoria de accion social, que es
parte de la interaccion entre el individuo y la sociedad; entre la lectura de gestos y la
comunicacion simbolica, y el desarrollo de las interacciones sociales saludables.

2.1.2.7.3. La teoria del “rol” de R. La teoria del rol es el funcionamiento de una persona
en un contexto social, como modelos para interpretar las interacciones sociales.

Baez y Pérez de Tudela (2007), dice que la teoria del rol intenta conceptualizar la
conducta humana a un nivel relativamente complejo. En cierto sentido, es una teoria
interdisciplinaria pues sus variables se derivan de estudios de la cultura, la sociedad y la
personalidad. Las amplias unidades conceptuales de la teoria son el rol, como unidad de la
cultura; la posicion, como unidad de la sociedad y el si mismo, como unidad de la personalidad.
Esta teoria de roles en esta investigacion sera utilizada con juegos de representacion,
dramatizaciones, sociodramas, dinamicas grupales, que los nifios estudiantes realizaran en clase
para lograr una mejor relacion entre los mismos y de esta manera lograr interacciones sociales
entre ellos mejorando asi el aspecto social para con su escuela y su sociedad en general.

2.1.2.8. Dimensiones de la socializacion.

2.1.2.8.1. Autonomia. Las actividades autdnomas son fuente de placer para los nifios, ya
que les permiten descubrir sus posibilidades y limites usando el repertorio de sus capacidades
segun su nivel de desarrollo (Brunner, 1991). El recorrido hacia la autonomia se inicia a partir de
este impulso de iniciativas y deseos, y se desarrolla si los nifios tienen la oportunidad y el
ambiente adecuado que favorezca sus proyectos de accion. Ser autdbnomos no significa hacer las
cosas en soledad, sino tener la capacidad y el deseo de hacerlo solo, a partir de la propia

iniciativa.
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2.1.2.8.2. Integracion. A través de la practica de actividades fisicas, los nifios se integran
con equidad de género, desarrollando habitos de convivencia con una vision de cultura, respeto,
paz y tolerancia, y se promueve el trabajo en equipo, los valores y la integracién social
(Castafieda, 2010). Estas practicas buscan, también, contribuir al proceso de socializacion y
desarrollo de habilidades socio motrices tales como, comunicar, cooperar, participar, compartir,
integrar, respetar, entre otras.

2.1.2.9. Definicion de términos.

2.1.2.9.1. Actividad. Es un conjunto de operaciones o tareas propias de una persona
(Rodriguez, 2012).

2.1.2.9.2. Actividad ludicas. Se refieren a aquellas actividades en donde se refleja la
necesidad del ser humano, de comunicarse, de sentir, de expresarse y de producir una serie de
emociones orientadas hacia el entretenimiento, la diversion y el esparcimiento, que nos llevan a
gozar, reir, gritar e inclusive llorar en una verdadera fuente generadora de emociones.
(Rodriguez, 2012, p. 89)

2.1.2.9.3. Socializacién. Son mecanismo por el cual las personas interiorizan las reglas de
su entorno sociocultural donde se encuentran inmersos, las integran en su persona para poder
adaptarse a dicho entorno. (Gimeno, 1999, p. 85)
2.2. Antecedentes de la investigacion
2.2.1. Anivel internacional

Seguln la investigacion de Checa (2022) en su tesis titulado: “Actividades lidicas para

desarrollar el lenguaje verbal de la nifiez de 4 a 5 afios de la unidad educativa diez de agosto del
cantén Otavalo en el afio lectivo 2020-2021”; como objetivo fue analizar el impacto que tienen

las actividades ludicas para desarrollar el lenguaje verbal en la nifiez de 4 a 5 afios. El enfoque
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investigativo fue mixto con un desarrollo cualitativo-cuantitavo, los instrumentos considerados
fueron: la encuesta, lista de cotejo y matriz de contenidos que fueron aplicados a docentes y
estudiantes. La metodologia de investigacion fue sistematica y empirica con criterio de
recoleccion de analisis de los datos con un meétodo inductivo, deductivo y explicativo, con
proceso aplicativos desde el general a lo particular que permite precisar aspectos comunes entre
los resultados de investigaciones realizadas anteriormente y los obtenidos por la investigadora y
con ello deducir conclusiones y recomendaciones.

Lopez (2022) en su tesis titulada: “Actividades [idicas para el desarrollo de la
motricidad fina en educacion inicial”’; el objetivo principal esdeterminar la importancia de las
actividades ludicas y el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de Educacion Inicial del
grupo de 4 afios de la Unidad Educativa Santa Rosa, para un aprendizaje significativo. La
metodologia es enfoque cuantitativo cuasiexperimental, disefio descriptivo correlacional, con una
muestra de 24 estudiantes en el grupo de control y 25 estudiantesen el grupo experimental. Los
resultados mas sobresalientes, que se destacan en la investigacion fueron los siguientes: para el
grupo experimental en el pretest, se obtuvo un promedio de 2,28 en una escala de 5 que significa
Iniciado y en el grupo Experimental en el postest, se obtiene un promedio de 4,84 que significa
Adquirido, es decir, la técnica aplicada en la intervencion de tres semanas dio resultados positivos;
las actividades ludicas influyen significativamente en el desarrollo de la motricidad fina en los
nifios de Educacion Inicial.

2.2.2. A nivel nacional

Berru (2023) en su tesis titulada: “Estrategias ludicas para mejorar la socializacion de

los nifios de 4 afios de una institucion educativa-Lambayeque™; tuvo como objetivo el proponer

estrategias ludicas para mejorar la socializacién de los nifios de 4 afios de una institucion
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educativa-Lambayeque; el presente estudio es de tipo basica, con un disefio de enfoque
cuantitativo -descriptivo con caracter propositivo. Esta investigacion se realizdO con una
poblacion de 20 estudiantes y la muestra estuvo conformada por la misma cantidad de la
poblacidn del nivel inicial, utilizando como instrumento para la variable dependiente una Guia de
observacién para evaluar la socializacion, la cual ha sido sometido por juicio de expertos para
determinar su fiabilidad y obteniendo como una confiabilidad el Alfa de Cronbach de 0.95. Se
elabord un programa llamado “Estrategias ludicas para mejorar la socializacion” que consta de
12 actividades debidamente estructurado y con interactivas dinamicas. En los resultados
podemos evidenciar que al aplicar el instrumento los nifios reflejaron un 50% de la poblacion
estando en un nivel no optimo y el otro 50% de nifios en un nivel regular en su socializacion, lo
que nos lleva directamente a planificar y elaborar el programa Iidico de juegos, con el fin que
ayude a los nifios en mejorar dicha interaccion con sus compafieros y familiares.

Borrego (2019) en su tesis titulada: “Estrategias didacticas lidicas para mejorar la
socializacion en nifios de inicial 4 afios de una institucion educativa particular de Trujillo-
2019”; tuvo como objetivo determinar si la aplicacion de estrategias didacticas ludicas mejora
significativamente la socializacion en los nifios de 4 afios de la I.LE.P.C. “CRECER”-EI porvenir-
Trujillo; es un estudio aplicativo, cuasi experimental, que se realizé en una poblacion de 16
estudiantes de educacién inicial, utilizandose como instrumento para el pretest y postest la escala
BGA de socializacion, la cual ha sido sometido a criterio de jueces para de determinar su
fiabilidad. Se aplicd el programa “Estrategias didacticas ludicas” que contenia 16 sesiones
debidamente estructuradas y con dinamicas interactivas. Los resultados evidencian que antes de
la aplicacion del programa “Estrategias didacticas ludicas” la mayoria de nifios se encontraba en

el nivel Promedio representando al 50%, posterior a la aplicacion del programa este nivel
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disminuyé al 0%. de esta manera se demostré que existe entre el pretest y postest una diferencia
altamente significativa (t= 7.784; p<.01). lo que permite aceptar la eficacia del programa en la

mejora de la socializacion en nifos.

CAPITULO Il
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1. Tipo de investigacion
El tipo de investigacion fue aplicada tiene como fin principal resolver el problema en un
periodo de tiempo corto; esta dirigida a la aplicacion inmediata mediante acciones concretas para
enfrentar el problema, por tanto, se dirige a la accién inminente y no al desarrollo de la teoria y
sus resultados, mediante actividades precisas para enfrentar el problema (Chavez, 2007).

3.2. Matriz de consistencia
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Problema Objetivos Hipdtesis Variables Metodologia
General General General V.. 1. Tipo de investigacion: Aplicada.
¢De qué manera las Demostrar la Las actividades lidicas Actividades 2. Nivel deinvestigacion: Explicativo.
actividades  lGdicas influencia de las influyen favorablemente  l0dicas 5 picero de investigacion: Experimental de
influyen en la actividades ladicas en la socializacion de los modalidad preexperimental con (Pre Test y
S(_)C|allza0|c’)n de los en la so_uallzamén nifios de 4 afios de la Post Test) con un solo grupo,
nifios de 4 afios de la de los nifios de 4 LE.I. N° 279 de Santa
I.LE.I. N° 279 de Santa afios de la I.E.I. N° Rosa-Lircay, 2023. GE: 01 X O
Rosa-Lircay, 2023? 279 de Santa Rosa- o
Lircay, 2023. Donde:
Especificos Especificos Especificos V.D.: Ge : Es el grupo experimental
= ;De qué manera las = Demostrar la = Las actividades ladicas Socializacion O1 : Evaluacion Pre-test,
actividades  lddicas  influencia de las  influyen favorablemente X : Variables
influyen en la  actividades lidicas  en la autonomia de los 02 - Evaluacion Post-test
autonomia de los en la autonomia los  nifios de 4 afios de la
nifios de 4 afios I.E.I.  nifios de 4 afios dela  L.E.I. N° 279 de Santa 4.Poblacion:  La poblacion del estudio esta

N° 279 de Santa Rosa-
Lircay, 2023?

= ;:De qué manera las
actividades ludicas
influyen en la
integracion de los
nifios de 4 afios L.E.I.
N° 279 de Santa Rosa-
Lircay, 2023?

LE.I. N° 279 de
Santa Rosa-Lircay,
2023.

= Demostrar la
influencia de las
actividades ludicas

en la integracion de
los nifios de 4 afios
de la l.LE.l. N° 279 de
Santa Rosa-Lircay,
2023.

Rosa-Lircay, 2023.

Las actividades ludicas
influyen favorablemente
en la integracion de los
nifios de 4 afios de la
LLE.I. N° 279 de Santa
Rosa-Lircay, 2023.

constituida por 54 nifios de 3, 4 y 5 afios de
edad de la Institucion Educativa Inicial N° 279
de Santa Rosa.

5. Muestra: Para la elaboracion del tamafio de
muestra se tomo¢ 18 nifios de 4 afios de edad de
la Institucion Educativa Inicial N° 279 de Santa
Rosa.

6. Muestreo: Es no probabilistico intencionado.

7. Técnicas: Observacion.

8. Instrumentos: Lista de cotejo.

3.2.1. Matriz de consistencia

21



Variables Dimensiones  Indicadores Items Escala y Medicion
V.l.: X.1. X.1.1. Cumple las reglas de convivencia Realizara aplicacion del programa aprendiendo  Escala: Ordinal
Aﬁz\ézgzges Jl;(eeg?a(sje X.1.2. Plantea acﬂwdgt?es creativas actividades ludicas consta 20 Sesiones. Q/I_eﬁl'lfr']zg: Likert
9 X.1.3. Resuelve sus dificultades =
. o 2= A veces
X.1.4. Desempeia el rol de actividades 3= Siempre
X.1.5. Participa responsablemente durante
X.1.6.Demuestra respeto con sus comparieros
X.2. X.2.1. Juega y comparte los materiales
Juego de . . .. .
construccion X.2.2. Efectlia con frecuencia actividades ludicas

X.2.3. Muestra interés en combinaciones de cubos
X.2.4.Participa creativamente en la construccion
diversos materiales
X.2.5. Elabora imaginativamente objetos

V.D.: Y.1. Y.1.1. Demuestra su capacidad 1. El nifio demuestra su capacidad para

Socializacion  Autonomia establecer empatia
Y.1.2. Pronuncia sus nombre 2. El nifio pronuncia sus nombre completos
Y.1.3. Expresa sus sentimientos y emociones 3. El nifio expresa sus sentimientos Yy
emociones
Y.1.4. Expresa su edad 4. El nifio expresa su edad con claridad
Y.1.5. Ayuda a mantener limpia 5. El nifio ayuda a mantener limpia el aula
Y.2. Y.2.1. Respeta sus opiniones 6. El nifio respeta sus opiniones de sus
Integracion compafieros
Y.2.2.Demuestra su responsabilidad 7. El nifio demuestra su responsabilidad frente
a sus comparieros

Y.2.3.Rrespeta las normas de convivencia 8. El nifio respeta las normas de convivencia
Y.2.4. Coopera en las actividades del aula 9. El nifio coopera en las actividades

Y.2.5. Juega con sus comparieros del aula

desarrollados en su aula

10. El nifio juega con sus compafieros del aula
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3.3. Nivel de investigacion

El nivel de la investigacion fue explicativa; porque su objetivo es la explicacion de los
fenomenos y el estudio de sus relaciones para conocer su estructura y los aspectos que
intervienen en la dinamica de aquellos. Arias (2012) define “la investigacion explicativa se
encarga de buscar el porqué de los hechos mediante el establecimiento de relaciones causa-
efecto” (p. 45).
3.4. Disefio de la investigacion

El disefio de la investigacion se considero pre experimental con pre test y post test y con un
solo grupo. Segun Campbell y Stanley (1963) en “la investigacion pre experimental se compara
un grupo de sujetos al que se aplica un tratamiento experimental con otro grupo al que no se le
aplica el tratamiento” (p. 42). Cuyo disefio es:
Figura 2

Disefio del estudio

G.E: O1 X O2

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)
Donde:
G.e: Es el grupo experimental
O1 : Evaluacion Pre-test.
X : Variables

02 : Evaluacién Post-test.
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3.5. Poblaciény muestra
3.5.1. Descripcion de lapoblacion

Hernandez y Mendoza (2018) definen como “conjunto de personas u objetos de los que se
desea conocer algo en una investigacion” (p. 174). La poblacion fue conformada por 54 nifios de
3, 4y 5 afos de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 279 de Santa Rosa del Distrito de
Lircay, Provincia de Angaraes, Region Huancavelica.
Tabla 1

Poblacion de estudio

Grado N° de estudiantes
\Varones Mujeres Total
3 afnos 8 9 17
4 afos 8 10 18
5 afnos 10 9 19
Total : 54

Fuente: (N6mina de matricula, 2023)
3.5.2. Seleccidon de la muestra

Tamayo y Tamayo (2007) define como "el conjunto de operaciones que se realizan para
estudiar la distribucion de determinados caracteres en totalidad de una poblacion universo, o
colectivo partiendo de la observacion de una fraccion de la poblacion considerada” (p. 176). La
muestra fue constituida por 18 nifios de 4 afios edad de la Institucion Educativa Inicial N° 279 de
Santa Rosa del Distrito de Lircay, Provincia de Angaraes, Region Huancavelica.

Tabla 2
Muestra de estudio

Grado Aula N° de estudiantes Total
Varones Mujeres
4 afos Unico 8 10 18

Fuente: (N6mina de matricula, 2023)
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3.5.3. Muestreo
El muestreo fue como no probabilistico; Cuesta (2009) considera como una técnica en
donde las muestras se recogen en un proceso que no brinda a todos los individuos de la
poblacion iguales oportunidades de ser seleccionados.
3.6. Recoleccion de datos
La técnica para recolectar datos se utilizd6 como observacion. Alvear y Larroche (2017),
definen como técnica de recoleccion de la informacion asume el uso de los sentidos bajo criterios
relacionales de los hechos, ademas que se desarrolla en un ambiente natural del fendmeno o
hecho social.
3.6.1. Aplicacién de instrumento de evaluacién, tabulacion y procesamiento
3.6.1.1. Aplicacion de instrumento de evaluacién. El instrumento para recolectar datos
fue lista de cotejo. Tobdn (2014), define como instrumentos de evaluacion de competencias que
permiten determinar la presencia o ausencia de una serie de elementos de una evidencia.
El instrumento de recoleccion de datos de lista de cotejo contiene un total de 10 preguntas
constituidas (Ver anexo D).
3.6.1.2. Tabulacion y procesamiento. Para el procesamiento de informacion se realiz
siguiente proceso: se disefiara una base de datos en Excel y SPSS, esto se consolido de lista de
cotejo y se efectuara la transferencia de la informacion a la data disefiada para el efecto, una vez
terminado se procesara los reportes de los datos en el programa SPSS. Finalmente se ejecutd las
tablas y graficos estadisticos. Para la prueba de confiabilidad del instrumento se determinara por
el coeficiente de Alfa de Cronbach, que es aplicable para determinar la confiabilidad en escalas
cuyos items tienen como respuesta mas de dos alternativas. La prueba de T-Student se utilizd

para la validacion de la hipotesis de la investigacion con un nivel de confianza de 95%, con la
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finalidad de evaluar si los resultados obtenidos de la investigacion el Pre-test y Post-test prueba

se aceptan significativamente.
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CAPITULO IV
ANALISIS DE RESULTADOS

4.1. Anélisis de resultados
4.1.1. Confiabilidad del instrumento

Se utilizo el coeficiente alfa de Cronbach como una medida estadistica para evaluar la
consistencia interna del instrumento, fue una herramienta importante en la evaluacion de la
fiabilidad del instrumento y, por lo tanto, su capacidad para medir de manera consistente las
variables actividades ludicas y socializacién, estos coeficientes oscilan entre 0 y 1, donde un
coeficiente 0 significa nula confiabilidad y 1 confiabilidad muy alta.

La confiabilidad del instrumento fue medido con alfa de Cronbach por ser preguntas con
respuestas politomicas, tipo Likert, donde una confiabilidad mayor a 0.75 nos indica que el

instrumento es confiable y puede ser aplicado (Rosas y Zufiga, 2010).

Tabla 3
Escalas de valoracion para confiabilidad
Rangos Magnitud

0,81a1,00 Muy alta

0,61a0,80 Alta

0,41 a0,60 Moderada

0,21a0,40 Baja
0,01a0,20 Muy baja

Fuente: (Gonzalez y Pazmifio, 2015)

Para llevar a cabo el procesamiento de datos, se recolectd informacion de una muestra
compuesta por 18 nifios de 4 afios de edad pertenecientes a la Institucion Educativa Inicial N°
279, ubicada en Santa Rosa, dentro del Distrito de Lircay, Provincia de Angaraes, en la Region
de Huancavelica. La herramienta utilizada para procesar y analizar estos datos fue el programa

SPSS. Los resultados de la investigacion se presentan de manera organizada en las tablas
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adjuntas. El calculo de la confiabilidad de las variables del sistema de informacion se basa en un

total de 18 unidades de analisis.

Tabla 4
Resumen de procesamiento de casos
N° %
Casos Valido 18 100,0
Excluido? 0 0
Total 18 100,0

Fuente: (Elaboracién propia, 2023)

Tabla b
Estadisticos de fiabilidad

Alfa de o
Cronbach N° de elementos
,967 10

Fuente: (Elaboracién propia, 2023)

La prueba de confiabilidad, llevada a cabo mediante el coeficiente Alfa de Cronbach,
reveld un nivel de fiabilidad muy alta, con un valor de « = 0.967. Esto confirma la solidez y
confiabilidad del instrumento utilizado en el estudio.

Tabla 6

Estadisticos descriptivos de las variables

VARIABLE Media Error Mediana Moda Desv. Asimetria Error Minimo Maéaximo

estandar Desviacion estandar
dela de
media asimetria
Y1 2.61 0.164 3.00 3 0.698 -1.613 0.536 1 3
Y2 2.72 0.135 3.00 3 0.575 -2.072 0.536 1 3
Y3 2.22 0.191 2.00 3 0.808 -0.451 0.536 1 3
Y4 2.39 0.183 3.00 3 0.778 -0.852 0.536 1 3
Y5 2.56 0.166 3.00 3 0.705 -1.354 0.536 1 3
Y6 2.56 0.166 3.00 3 0.705 -1.354 0.536 1 3
Y7 2.67 0.140 3.00 3 0.594 -1.683 0.536 1 3
Y8 2.61 0.164 3.00 3 0.698 -1.613 0.536 1 3
Y9 2.61 0.143 3.00 3 0.608 -1.362 0.536 1 3
Y10 2.78 0.129 3.00 3 0.548 -2.567 0.536 1 3

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)
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Tabla 7
Estadisticos de resumen

Media Minimo Maximo Rango Ma,X'mO/ Varianza N de

Minimo elementos

Medias de elemento 2,572 2,222 2,778 ,556 1,250 ,026 10
Varianzas de 458 301 654 353 2174 014 10
elemento
Covarianzas entre -,024 -,248 209 458 -,842 012 10
elementos
Correlaciones entre -,046 -,436 455 891 -1,043 054 10
elementos

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Tabla 8
Estadisticos Pre test y Post Test
Estadistico E,”"r
estandar

Media 2,5556 ,16612
95% de intervalo de Limite inferior 2,2051
‘;f:;i':”za para la Limite superior 2,9060
Media recortada al 5% 2,6173
Mediana 3,0000
Varianza 497

Pre Test Desviacion estandar , 70479
Minimo 1,00
Maximo 3,00
Rango 2,00
Rango intercuartil 1,00
Asimetria -1,354 ,536
Curtosis ,654 1,038
Media 2,6667 ,14003
95% de intervalo de Limite inferior 2,3712
(r:r?: J;ana para la Limite superior 2,9621
Media recortada al 5% 2,7407
Mediana 3,0000
Varianza ,353

Post Test Desviacion estandar ,59409
Minimo 1,00
Maximo 3,00
Rango 2,00
Rango intercuartil 1,00
Asimetria -1,683 ,536
Curtosis 2,219 1,038

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)
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A continuacién, presentamos los resultados obtenidos tras la aplicacion de los

instrumentos de recoleccién de datos. Para la calificacion de los resultados se utilizaron las

escalas que pasamos a describir en las siguientes tablas.
4.1.2.1. En relacion a la dimension autonomia.
Tabla 9

El nifio demuestra su capacidad para establecer empatia

Frecuencia Porcentaje

item Nunca 2 11,11%
NE 1 A veces 3 16,67%
Siempre 13 72,22%
Total 18 100,0%

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Figura 3

Porcentaje

Nunca A veces Siempre

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

El nifio demuestra su
capacidad para establecer

empatia

Observaciones: En la Tabla 9 y la Figura 3, se puede apreciar que, los nifios de 4 afios de

la Institucion Educativa Inicial N° 279 de Santa Rosa, Distrito de Lircay, un 72.22% siempre
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demuestran su capacidad para establecer empatia, en contraste con un 16.67% que a veces lo

hacen y un 11.11% que nunca demuestran esta capacidad.
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Tabla 10

El nifio pronuncia sus nombres completos

Frecuencia Porcentaje
item Nunca 1 5,56%
NE 2 A Veces 3 16,67%
Siempre 14 77,78%
Total 18 100,0%

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)
Figura 4

El nifio pronuncia sus nombres completos.

Porcentaje

Nunca Aveces Siempre

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Observaciones: Al analizar la Tabla 10 y la Figura 4, se observa que en la Institucion
Educativa Inicial N° 279 de Santa Rosa, Distrito de Lircay, el 77.78% de los nifios de 4 afos
pronuncian siempre sus nombres completos, mientras que el 16.67% lo hace a veces y solo el

5.56% nunca pronuncian sus nombres completos.
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Tabla 11

El nifio expresa sus sentimientos y emociones

Frecuencia Porcentaje

item Nunca 4 22,22%
NE 3 A veces 6 33,33%
Siempre 8 44,44%
Total 18 100,0%
Fuente: (Elaboracion propia, 2023)
Figura 5
El nifio expresa sus
sentimientos y
50 )
emociones
40
é 30
o
5 44, 44%
@ 20
10
0
Nunca Aveces Siempre

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Observaciones: Al analizar la Tabla 11 y la Figura 5, emerge un patrén en la Institucion
Educativa Inicial N° 279 de Santa Rosa, Distrito de Lircay, un significativo 44.44% de los nifios

de 4 afios siempre muestran una disposicion para expresar sus sentimientos y emociones, en
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contraste con el 33.33% que lo hacen a veces y el reducido 22.22% que nunca vez lo

manifiestan.
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Tabla 12

El nifio expresa su edad con claridad

Frecuencia Porcentaje

item Nunca 3 16,67%
NE 4 A Veces 5 27,78%
Siempre 10 55,56%
Total 18 100,0%

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Figura 6

El niflo expresa

su edad con

claridad

Porcentaje

Nunca Aveces Siempre

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Observaciones: Al analizar la Tabla 12 y la Figura 6, se observa que en la Institucion
Educativa Inicial N° 279 de Santa Rosa, Distrito de Lircay, el 55.56% de los nifios de 4 afos

siempre expresan su edad con claridad, mientras que el 27.78% lo hace a veces y solo el 16.67%

nunca expresan su edad con claridad.
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Tabla 13

El nifio ayuda a mantener limpia el aula

Frecuencia Porcentaje

item Nunca 2 11,11%
N° 5 A veces 4 22,22%
Siempre 12 66,67%
Total 18 100,0%

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Figura7

El nifio ayuda a mantener limpia el aula

Porcentaje

Nunca Aveces Siempre

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Observaciones: Al analizar la Tabla 13 y la Figura 7, se observa que en la Institucion
Educativa Inicial N° 279 de Santa Rosa, Distrito de Lircay, el 66.67% de los nifios de 4 afios
siempre ayudan a mantener limpia el aula, mientras que el 22.22% lo hace a veces y solo el

11.11% nunca ayudan a mantener limpia el aula.
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4.1.2.2. En relacion a la dimension integracion.

Tabla 14

El nifio respeta sus opiniones de sus comparieros

Frecuencia Porcentaje

item Nunca 2 11,11%
N° 6 A veces 4 22,22%
Siempre 12 66,67%
Total 18 100,0%

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Figura 8

El nifio respeta sus

opiniones de sus

comparieros

Porcentaje

Nunca Aveces Siempre

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Observaciones: Al analizar la Tabla 14 y la Figura 8, emerge un patron en la Institucion

Educativa Inicial N° 279 de Santa Rosa, Distrito de Lircay, un significativo 66.67% de los nifios
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de 4 afios siempre respetan sus opiniones de sus comparfieros, en contraste con el 22.22% que lo

hacen a veces y el reducido 11.11% que nunca lo respetan.
Tabla 15

El nifio demuestra su responsabilidad frente a sus compafieros

Frecuencia Porcentaje

item Nunca 1 5,56%
N° 7 A veces 4 22,22%
Siempre 13 72,22%
Total 18 100,0%

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Figura 9

72,22%

Porcentaje

Nunca Aveces Siempre

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

El nifo demuestra
su responsabilidad
frente a sus

comparieros
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Observaciones: En la Tabla 15 y la Figura 9, se puede apreciar que, los nifios de 4 afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 279 de Santa Rosa, Distrito de Lircay, un 72.22% siempre
demuestran su responsabilidad frente a sus comparieros, en contraste con un 22.22% que a veces

lo hacen y un 5.56% que nunca demuestran esta capacidad.

Tabla 16

El nifio respeta las normas de convivencia

Frecuencia Porcentaje

item Nunca 2 11,11%
N° 8 A veces 3 16,67%
Siempre 13 72,22%
Total 18 100,0%

Fuente: (Elaboracidn propia, 2023)
Figura 10
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Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Observaciones: Al analizar la Tabla 16 y la Figura 10, se observa que en la Institucion
Educativa Inicial N° 279 de Santa Rosa, Distrito de Lircay, el 72.22% de los nifios de 4 afios
siempre respetan las normas de convivencia, mientras que el 16.67% lo hace a veces y solo el

11.11% nunca respetan las normas de convivencia.

Tabla 17

El nifio coopera en las actividades desarrollados en su aula

Frecuencia Porcentaje

item Nunca 1 5,56%
NE 9 A veces 5 27,78%
Siempre 12 66,67%
Total 18 100,0%

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)
Figura 11
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Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Observaciones: Al analizar la Tabla 17 y la Figura 11, emerge un patrdn en la Institucion
Educativa Inicial N° 279 de Santa Rosa, Distrito de Lircay, un significativo 66.67% de los nifios
de 4 afos siempre cooperan en las actividades desarrollados en su aula, en contraste con el

27.78% que lo hacen a veces y el reducido 5.56% que nunca lo hacen.

Tabla 18

El nifio juega con sus comparieros del aula

Frecuencia Porcentaje

item Nunca 1 5,56%
N 10 A_veces 2 11,11%
Siempre 15 83,33%
Total 18 100,0%

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Figura 12
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Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Observaciones: En la Tabla 18 y la Figura 12, se puede apreciar que, los nifios de 4 afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 279 de Santa Rosa, Distrito de Lircay, un 83.33% siempre
juegan con sus comparieros del aula, en contraste con un 11.11% que a veces lo hacen y un

5.56% que nunca juegan con sus comparieros del aula.

Tabla 19
Pre test y post test de las actividades ludicas en la socializacion de los nifios de 4 afios de la

I.LE.l. N° 279 de Santa

PRE TEST POST TEST TOTAL Rosa-Lircay, 2023

Actividades ludicas 28% 2% 100%

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Figura 13
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Pre test y post test de las actividades ludicas en la socializacion de los nifios de 4 afios de la
I.E.l. N° 279 de Santa

Rosa-Lircay, 2023
100%
72%
80%

60%

40% 28%

PORCENTAJE

20%
0%
PRE TEST POST TEST

M Actividades Ludicas

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

En la Tabla 19 y la Figura 13, al analizar las actividades ludicas en la socializacion de los
nifios de 4 afios en la 1.E.I. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, se observa un notable incremento de
28% de pre test al impresionante 72% en el post test. En conclusion, los resultados demuestran
que la aplicacion de las actividades ludicas (Juego de reglas y Juego de construccion) ayudan de
manera considerable a mejorar la socializacion de los nifios, pues se incrementd
significativamente su disposicion para ser autdnomos, resolver conflictos entre pares, construir
su identidad, integrarse al grupo, asi como aprendieron a ser mas comunicativos al interactuar
con los demas.

Tabla 20
Pre test y post test de la dimensidn de autonomia en la socializacion de los nifios de 4 afios de la

I.E.I. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023

PRE TEST POST TEST
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Escala Frecuencia Porcentaje Escala Frecuencia Porcentaje

Siempre 2 9% Siempre 11 63%
A veces 7 41% A veces 4 23%
Nunca 9 50% Nunca 3 13%

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)
Figura 14

Pre test y post test de la dimensidn de autonomia en la socializacion de los nifios de 4 afios de la

Autonomia
100%
80%
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H
-
; 60% 50%
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2 40%
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20% 99, ‘ 132
0%
Siempre A veces Nunca Siempre A veces Nunca
PRE TEST POST TEST

I.E.l. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023
Fuente: (Elaboracién propia, 2023)

En la Tabla 20 vy la figura 14, respecto a la autonomia, como dimension de la
socializacion de los nifios de 4 afios de la I.E.l. N° 279 de Santa Rosa-L.ircay, se evidencid que el
porcentaje de los nifios de nunca disminuyé desde el 50% en el pre test al 13% en el post test; el
porcentaje a veces, disminuyo desde el 41% en el pre test, al 23% en el post test y el porcentaje
siempre, aumento desde el 9% en el pre test, al 63% en el post test.

Tabla 21
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Pre test y post test de la dimension integracion en la socializacion de los nifios de 4 afios de la

I.E.l. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023

PRE TEST
Escala Frecuencia Porcentaje
Siempre 2 10%
A veces 7 40%
Nunca 9 50%

POST TEST
Escala Frecuencia Porcentaje
Siempre 14 2%
A veces 3 20%
Nunca 1 8%

Fuente: (Elaboracién propia, 2023)

Figura 15
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Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

En la Tabla 21 y la figura 15, respecto a la integracion, como dimension de la
socializacion de los nifios de 4 afios de la I.E.l. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, se evidencio que el
porcentaje de los nifios de nunca disminuy6 desde el 50% en el pre test al 8% en el post test; el
porcentaje a veces, disminuyé desde el 40% en el pre test, al 20% en el post test y el porcentaje
siempre, aumentd desde el 10% en el pre test, al 72% en el post test.

4.2. Discusiones

A continuacion, presentamos la contrastacion y discusion de los resultados obtenidos con
los antecedentes de estudio, las teorias relacionadas al tema de esta investigacion y la aceptacion
ylo rechazo de las hipétesis del presente estudio. El estudio desarrollado tuvo como objetivo.
demostrar la influencia de las actividades ludicas en la socializacion de los nifios de 4 afios de la
I.LE.l. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023, a continuacién, se presenta la discusion de resultados
descriptivos e inferenciales, los hallazgos encontrados y contraste con los estudios previos.
= La aplicacion de una propuesta de actividades ludicas mejora socializacién de los nifios de 4

afios de la I.LE.l. N° 279 de Santa Rosa, tanto en las dimensiones autonomia e integracion; tal
como se observa los resultados en relacion a “niveles de socializacion” se observa en el pre
test que el mayor nivel de aprendizaje alcanzado es de 9% en el nivel bajo a diferencia de la
prueba de post test que un 63% se ubican en el nivel alto; del cual manifestamos que al aplicar
el propuesta de actividades ladicas los nifios mejoran sus socializacion, por lo expuesto y a
partir de estos resultados se puede concluir que las actividades ludicas son estrategias validas
y eficientes para la mejora de la socializacion en la educacion Infantil. se puede ver los

resultados obtenidos en otros estudios respecto a la mejora de la socializacion segun Cruz y
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Flérez (2008), en su proyecto de grado, manifiestan que su estudio les permitié evidenciar que
la aplicacion del juego de lanzamiento produjo un efecto positivo en la construccion de las
nociones de compaferismo y comunicacion. Ademas, que el estudio les permitio evidenciar
que la aplicacion del juego de lanzamiento ayudo a adquirir, mejorar y afianzar las nociones
necesarias para la construcciéon del concepto de amistad. Ademas, se demostrd que utilizar
metodologias que responda a los intereses de los nifios, ayuda a una participacién activa,
reflejada en un mayor compromiso que les permita llevar el control de su propio proceso en
las actividades realizadas y comparar este con la de sus compafieros, estableciendo
semejanzas y diferencias entre los resultados obtenidos; ademas los participantes adquieren de
manera autonoma las reglas de cada juego sin ser impuestas. Huacani (2019) en la
investigacion que menciona el aclarar como las estrategias ludicas promueven el aprendizaje
de las areas en los nifios de nivel inicial llevando esto a una motivacion para que participen y
asi logren el aprendizaje entre sus mismos compafieros, permitiendo asi el que desarrollen una
comunicacion con sus maestras, compafieros y amigos de la escuela.

La hipotesis especifica N° 01 sostiene que: Demostrar la influencia de autonomia en la
socializacion de los nifios de 4 afios de la I.LE.l. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023, en efecto
segun la prueba T de Student se obtiene un T=7,58 el cual es mayor al valor p (0.00), lo que
indica que existe una mejora significativa en el nivel de autonomia en los nifios de la muestra
de estudio confirmando la eficacia de la actividad ludica como experimento en la
investigacion. Vera y Valenzuela (2011) manifiesta "la socializacion es el proceso mediante el
cual una persona interioriza las normas de sus grupos, de modo que surja una personalidad
Unica. La socializacion son grupos de personas que comparte una cultura y que efectia la

mayor parte de sus actividades dentro de ese grupo”, Alonqueo et al. (2017) , sefialan que la
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escuela es el lugar donde los nifios socializan en contextos que son diferentes al modelo de
aprendizaje de sus comunidades.

= La hipotesis especifica N° 02 sostiene que: Demostrar la influencia de integracion en la
socializacion de los nifios de 4 afios de la I.E.l. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023., en efecto
segun la prueba T de Student se obtiene un T=11.25 el cual es mayor al valor p (0.00), lo que
indica que existe una mejora significativa en el nivel de integracion en los nifios de la muestra
de estudio confirmando la eficacia de la actividad ludica como experimento en la
investigacion. Viera (2019), sefiala que la socializacion ayuda al desarrollo del nifio pues le
permite desenvolverse eficazmente dentro de un grupo en la sociedad. Asimismo, los agentes
socializadores influyen mucho en la socializacion puesto que contribuyen al desarrollo del
nifio. Ademas, Duek (2010) sostiene que la socializacion transforma al individuo obteniendo
la capacidad de participar como un miembro dentro de la sociedad, transmitiendo la cultura, la
manera de actuar, pensar, sentir, las normas y valores segin el cambio de contexto y la
cultura. En conclusion, se esta en condiciones de demostrar que influye significativa en el
nivel de socializacion en los nifios de 4 afios de la I.E.I. N° 279 de Santa Rosa-Lircay por
efecto de la aplicacién de la actividad ludica como estrategia didactica, con lo cual queda
validada la presente investigacion.

4.3. Contrastacion de hipotesis

4.3.1. Planteamiento de las hipotesis
= Hi: Las actividades ludicas influyen favorablemente en la socializacién de los nifios de 4

afios de la I.E.I. N° 279 de Santa Rosa-L.ircay, 2023

= HO: : Las actividades ludicas no influyen favorablemente en la socializacién de los nifios

de 4 afios de la I.E.I. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023
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4.3.2. Nivel de significancia considerado
= Alfa=95%.

= Error=0.05

4.3.3. Eleccidn de la prueba estadistica

En la prueba de hipodtesis se utilizod la prueba “t” de Student a partir de los datos de pre
test y post test.
4.3.4. Calculo del valor tabular

Criterios para determinar la Normalidad:

= P valor => o Aceptar Ho = Los datos no provienen de una distribucion normal

= P valor <a Aceptar H1 = Los datos provienen de una distribucién normal

Para conocer la prueba estadistica a emplear se analiz6 la normalidad de datos con
Shapiro-Wilk, para muestras menores a 50, para contrastar la hipétesis de normalidad de la
poblacién siendo el estadistico de prueba la maxima diferencia.
Tabla 22

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
PRE TEST — POST TEST ,662 18 ,078

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)
Estos resultados mostrados en la tabla 22, indican que los datos siguen una distribucion
normal, puesto que el valor de p es 0,078 siendo mayor al valor de significancia de 0,05.

Figura 16
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4.4. Contrastacion de la hipotesis general
Tabla 23
Prueba de T de Student sobre la hip6tesis general
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
L Media de 95% de intervalo de Sig.
Media Desylamon error confianza de la diferencia t ol (bilateral)
estandar . - -
estandar Inferior Superior
Pretest -
Par 1 ﬁoc'a"zac'on ) 778 428 101 -,991 -,565 7714 17 000
ostTest -
Socializacion

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Los resultados de la prueba T de Student para muestras emparejadas expresados en la

tabla 23, indican que asumiendo una confiabilidad de 95%, un 5% (0,05) de error, se tiene una

diferencia de promedios en la variable socializacién es de 0,778 para 17 grados de libertad y la t

calculada de 7,714; con una significancia bilateral de p (0.00), resultado que indica que la tc>p,

el cual valida la hipétesis de investigacion y rechazan la hipotesis nula, es decir las actividades

ludicas influyen favorablemente en la socializacion de los nifios de 4 afios de la I.E.I. N° 279 de

Santa Rosa-Lircay, 2023.
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4.5. Contrastacion de hipotesis especifica 1
= Hi: La autonomia influye favorablemente en la socializacion de los nifios de 4 afios de la
I.E.l. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023.
= HO: La autonomia no influye favorablemente en la socializacién de los nifios de 4 afos
de la .E.I. N° 279 de Santa Rosa-Lircay, 2023.
4.5.1. Nivel de Significancia considerado
= Alfa=95%.
= Error=0.05
4.5.2. Pararealizar la interpretacion
= Siel valor de P <0.05 = se rechaza Ho
= Siel valor de P >0.05 = se rechaza H1
Tabla 24

Prueba de T de Student sobre la hipétesis especifica 1

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
o -
Media de 95% de intervalo de

Sig.

. Desviacion confianza de la t gl .
Media estandar error diferencia (bilateral)
estandar - -
Inferior Superior
PreTest -
Autonomia -
Par 1 PostTest - ,500 ,618 ,146 -,807 -,193 3,431 17 ,003

Autonomia

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Los resultados de la prueba T de Student para muestras emparejadas expresados en la
tabla 24, indican que asumiendo una confiabilidad de 95%, un 5% (0,05) de error, se tiene una
diferencia de promedios en la variable socializacién es de 0,500 para 17 grados de libertad y la t
calculada de 3,431; con una significancia bilateral de p (0.03), resultado que indica que la tc>p,

el cual valida la hipétesis de investigacion y rechazan la hipotesis nula, es decir, la autonomia
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influye favorablemente en la socializacién de los nifios de 4 afios de la I.E.l. N° 279 de Santa
Rosa-Lircay, 2023.
4.6. Contrastacion de hipotesis especifica 2
= Hi: La integracién influye favorablemente con la en la socializacion de los nifios de 4
afios de la I.E.I. N° 279 de Santa Rosa-L.ircay, 2023.
= HO: La integracién no influye favorablemente con la en la socializacion de los nifios de 4
afios de la I.E.I. N° 279 de Santa Rosa-L.ircay, 2023.
4.6.1. Nivel de significancia considerado
= Alfa=95%.

=  FError=0.05

4.6.2. Para realizar la interpretacion
= SjelvalordeP <0.05 = se rechaza Ho
=  Sjelvalor de P >0.05 = se rechaza H1

Tabla 25

Prueba de T de Student sobre la hipétesis especifica 2

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

) Desviacié Media de 95% de intervglo de _ t gl 'Sig.
Media n estandar error confianza de la diferencia (bilateral)
estandar Inferior Superior
PreTest -
pary ntegracion 778 428 101 991 -,565 7,714 17 000
- PostTest -
Integracion

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Los resultados de la prueba T de Student para muestras emparejadas expresados en la
tabla 25, indican que asumiendo una confiabilidad de 95%, un 5% (0,05) de error, se tiene una
diferencia de promedios en la variable socializacién es de 0,778 para 17 grados de libertad y la t

calculada de 7,714; con una significancia bilateral de p (0.00), resultado que indica que la tc>p,
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el cual valida la hipdtesis de investigacion y rechazan la hipotesis nula, es decir, la integracion
influye favorablemente con la en la socializacion de los nifios de 4 afos de la 1.E.l. N° 279 de

Santa Rosa-Lircay, 2023.

CAPITULO V
CONCLUSIONES
Se ha logrado demostrar que la actividad ludica como estrategia didactica influye
significativamente la socializacion de los nifios de 4 afiosde la 1.E.l. N° 279 de Santa Rosa-
Lircay, en efecto, tal como se observa los resultados en relacion a “niveles de socializacion”
se observa en el pre test que el mayor nivel de aprendizaje alcanzado es de 72% en el nivel
bajo a diferencia de la prueba de post test que un 28% se ubican en el nivel alto; del cual
manifestamos que al aplicar el propuesta de actividades ludicas los nifios mejoran sus
socializacion, por lo expuesto y a partir de estos resultados se puede concluir que las
actividades ludicas son estrategias validas y eficientes para la mejora de la socializacion en la

educacion Infantil
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Se ha logrado demostrar que la actividad lddica como estrategia didactica influye
significativamente la autonomia de nifios de 4 afiosde la I.LE.l. N° 279 de Santa Rosa-Lircay,
en efecto segun la tabla N°19 se evidencio que el porcentaje aumento desde el 9% en el pre
test, al 63% en el post test, situacion que se logra luego de la aplicacion del experimento de la
actividad ludica.

Se ha logrado demostrar que la actividad ludica como estrategia didactica influye
significativamente la integracion de nifios de 4 afiosde la 1.E.l. N° 279 de Santa Rosa-Lircay,
en efecto segln la tabla N°20 se evidencio que el porcentaje aumentd desde el 10% en el pre
test, al 72% en el post test, situacion que se logra luego de la aplicacion del experimento de la

actividad ludica.

CAPITULO VI

RECOMENDACIONES

. La directora de la L.LE.I. N° 279 de “Santa Rosa” debe promuevan el desarrollo de talleres y
capacitaciones para las maestras, con la finalidad de trabajar estrategias lidicas académicas,
para implementarlas y promover en los nifios la socializacién entre sus comparfieros de aula 'y
plantel.

. Se recomienda a las maestras de la institucién que ayuden y brinden apoyo a sus nifios de una
manera divertida e interactiva, ejecutando actividades ludicas educativas acorde a las
necesidades de los nifios que motiven el desarrollo de la socializacion volviéndolos sujetos

activos y principales protagonistas de su propio aprendizaje.
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3. Los padres de familias deben ser participes en la orientacion de las actividades ludicas hacia
las necesidades, requerimientos de esparcimiento de sus nifios y asi tengan una Optima
socializacion con sus compafieros y habitantes de su entorno.

4. Se recomienda promover las metodologias y se inserten en el Proyectos Curricular
diversificado capacidades donde se conduzcan el aprendizaje de actividades ludicas para

mejorar la socializacion del nifio de la I.E.I. N° 279 de “Santa Rosa”.
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Problema Objetivos Hipdtesis Variables Metodologia
General General General V.. 1. Tipo de investigacion: Aplicada.
¢De qué manera las Demostrar la Las actividades ludicas Actividades 2. Nivel de investigacion: Explicativo.
actividades  lGdicas influencia de las influyen favorablemente  lUdicas 5 picero de investigacion: Experimental de
influyen en la actividades ladicas en la socializacion de los modalidad preexperimental con (Pre Test y
S(_)C|allza0|c’)n de los en la so_uallzamén nifios de 4 afios de la Post Test) con un solo grupo,
nifios de 4 afios de la de los nifios de 4 LE.I. N° 279 de Santa
I.LE.I. N° 279 de Santa afios de la I.E.I. N° Rosa-Lircay, 2023. GE: 01 X O
Rosa-Lircay, 2023? 279 de Santa Rosa- o
Lircay, 2023. Donde:
Especificos Especificos Especificos V.D.: Ge : Es el grupo experimental
= ;De qué manera las = Demostrar la = Las actividades ladicas Socializacion O1 : Evaluacion Pre-test,
actividades  lddicas  influencia de las  influyen favorablemente X : Variables
influyen en la  actividades ludicas en la autonomia de los , -
autonomia de los en la autonomia los  nifios de 4 afios de la 02 : Evaluacion Post-test
nifios de 4 afios I.E.I.  nifios de 4 afios dela  L.E.I. N° 279 de Santa 4.Poblacion:  La poblacion del estudio esta

N° 279 de Santa Rosa-
Lircay, 2023?

= ;:De qué manera las
actividades ludicas
influyen en la
integracion de los
nifios de 4 afios L.E.I.

LE.I. N° 279 de
Santa Rosa-Lircay,
2023.

= Demostrar la
influencia de las
actividades ludicas
en la integracion de
los nifios de 4 afios

Rosa-Lircay, 2023.

= | as actividades lidicas
influyen favorablemente
en la integracion de los
nifios de 4 afios de la
LLE.I. N° 279 de Santa

. Muestra:

constituida por 54 nifios de 3, 4 y 5 afios de
edad de la Institucion Educativa Inicial N° 279
de Santa Rosa.

Para la elaboracion del tamafio de
muestra se tomo¢ 18 nifios de 4 afios de edad de

la Institucién Educativa Inicial N° 279 de Santa
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Rosa.
N° 279 de Santa Rosa-  delal.E.l. N°279de  Rosa-Lircay, 2023. _ e .
Lircay, 2023? Santa Rosa-Lircay, 6. Muestreo: Es no probabilistico intencionado.
2023. 7. Técnicas: Observacion.

8. Instrumentos: Lista de cotejo.

Anexo A: Matriz de consistencia



Anexo B: Tabulacién de datos estadisticos

PRE TEST
Y.1. Autonomia Y.2. Integracion
N° Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Yo Y7 YS Y9 Y10
1 2 1 1 2 1 1 3 2 2
2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 2
3 2 1 2 2 1 2 1 1 3 2
4 1 2 1 2 3 1 1 2 2 2
5 1 2 2 3 1 2 1 2 1 1
6 1 2 1 2 1 2 3 2 1 1
7 2 1 1 1 2 1 1 2 2 3
8 3 1 2 2 2 2 1 2 1 2
9 1 2 1 1 2 2 1 3 2 1
10 1 2 3 2 1 2 1 2 1 2
11 1 1 2 2 3 2 2 1 2 1
12 1 2 2 1 1 3 1 1 1 1
13 1 3 1 2 1 2 1 2 1 2
14 3 1 1 2 2 2 2 1 1 1
15 1 2 2 1 1 2 1 1 1 3
16 1 1 2 2 1 2 3 1 1 1
17 1 3 1 2 1 1 1 1 1 2
18 2 2 1 2 1 1 2 1 3 1
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Y.2. Integracién

Y7

POST TEST

Y.l. Autonomia

Y10

Y9

YS

Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6

HU

10
11
12

13
14
15
16
17

18
= Tabulacion de datos estadisticos post test:

= Comparacion de datos estadisticos post test y pre test:

Integracion

Autonomia




PRE TEST Siempre 9% 10%
A veces 41% 40%
Nunca 50% 50%

Autonomia Integracion
POST TEST  Siempre 63% 2%
A veces 23% 20%
Nunca 13% 8%

= V/ijsta de variables

Anexo C: Base de datos

@ DATOS.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

Archivo  Editar  Ver

Datos  Transformar

Analizar  Gréficos  Utilidades

Ampliaciones

Ventana  Ayuda

BN ey ZFLER A BE L0 Q

Nombre
Y1
Y2
Y3
Y4
Y&
Y6
Y7
Y8
Y9
10 Y10

(T R T I S SR R

Tipo
Numérico
Numérico
Numérico
Numérico
Numérico
Numérico
Numérico
Numérico
Numérico

Numérico

o0 ©o oo ©0 ©o ©o oo ©o ©0 oo

Anchura Decimales  Etiqueta

El nifio demues
El nifio pronunc...
El nifio expresa...
El nifio expresa...
El nifio ayuda a...

El nifio respeta

El nifio demue. ..
El nifio respeta ..
El nifio coopera...

El nifio juegac...

Valores

1, NUNCA}...
1, NUNCA)...
1, NUNCAY)...
1, NUNCA)...
1, NUNCAY...

1, NUNCA)...
1, NUNCAY...
1, NUNCA)..
1, NUNCAY...

{
{
{
{
{
{1, NUNCA)
{
{
{
{

Perdidos

Ninguno
Ninguno
Ninguno
Ninguno
Ninguno
Ninguno
Ninguno
Ninguno
Ninguno

Ninguno

Columnas  Alineacion Medida
8 = Derecha g Nominal
8 = Derecha b Nominal
8 = Derecha g Nominal
8 = Derecha b Nominal
8 = Derecha @b Nominal
8 = Derecha b Nominal
8 = Derecha g Nominal
8 = Derecha g Nominal
8 = Derecha g Nominal
8 = Derecha g Nominal

Rol
N Entrada
N Entrada
N Entrada
N Entrada
N Entrada
N Entrada
N Entrada
N Entrada
 Entrada
N Entrada
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Vista de datos

@ DATOS.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

Archivo  Editar  Ver

Analizar  Graficos  Utilidades Ampliaciones Ventana Ayuda
mEHE L ex TP AEBTE QO Q

Transformar

Datos

HY2 Y3 &Y & Y5 & Y6 & Y7 & Y8 & Y9 & Y10 va

&Y

10
1

12
13

14
15

16
17
18

19
20

21



= Estadistica de fiabilidad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach
Alfa de basada en N° de elementos
Cronbach? elementos
estandarizados
,967 , 782 10

Fuente: (Elaboracién propia, 2023)

Figura 17

Informe de resumen de la variable socializacion

Informe de resumen de Socializacion

Prueba de normalidad de Anderson-Darling

e

Intervalo de confianza de 95% para la mediana

Intervalo de confianza de 95% para la desviacion estandar

Intervalos de confianza de 95%

Media I . 4

Mediana |

-

22 23 24 25 26 27 28 29 a0

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

A-cuadrado

Valor p

Media
Desv.Est.
Varianza
Asimetria
Curtosis
N

Minimo
ler cuartil
Mediana
3er cuartil
Maximo

2.2641

2.5180

0.5236

3.33
<0.005

2.61M
0.6978
0.4869

-1.61341
1.40450

18

1.0000
2.0000
3.0000
3.0000
3.0000

Intervalo de confianza de 95% para la media

2.9581

3.0000

1.0461
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Figura 18

Informe de resumen de Autonomia

Prueba de normalidad de Anderson-Darling
A-cuadrado 2.04

Intervalos de confianza de 95%

valor p <0.005
Media 2.2889
Desv.Est. 07775
Varianza 0.6046
Asimetria -0.851607
Curtosis -0.706326

18
Minimo 1.0000
ler cuartil 2.0000
Mediana 3.0000
3er cuartil 3.0000
Maximo 3.0000

Intervalo de confianza de 95% para la media
2.0022 2.7756
Intervalo de confianza de 95% para la mediana
2.0000 3.0000
Intervalo de confianza de 95% para la desviacién estandar

0.5835 1.1657

Media| |

Mediana |

Fuente: (Elaboracion propia, 2023)

Figura 19

Informe de resumen de la dimension integracion
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Informe de resumen de Integracion

Prueba de normalidad de Anderson-Darling

A-cuadrado 2.87

Valor p <0.005

Media 2.6111

Desv.Est. 0.6077

Varianza 0.3693

Asimetria -1.36162

Curtosis 112632

N 18

Minimo 1.0000

1er cuartil 2.0000

Mediana 3.0000

3er cuartil 32.0000

Maximo 3.0000

Intervalo de confianza de 95% para la media
! = N 2.3089 29133
Intervalo de confianza de 95% para la mediana
s 2.0000 2.0000
Intervalo de confianza de 95% para la desviacién estandar
0.4560 0.9110

Intervalos de confianza de 95%

Media | |

zo zz 2.4 25 28 20

Fuente: (Elaboracién propia, 2023)

Anexo D: Aplicacion de sesiones
Actividad de Aprendizaje N° 01

I. DATOS INFORMATIVOS

Unidad de Gestion Educativa Local UGEL - ANGARAES
Institucion Educativa N° 279 de Santa Rosa
Edad y Seccién 4 afos “Gnica”
Duracion 45 minutos

Fecha 07/06/2023

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
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Se desenvuelve de = Comprende su
manera auténoma a  cuerpo.
través de su motricidad = Se expresa

corporalmente.

PSICOMOTRICIDAD

Realiza acciones y juegos de manera
auténoma, como correr, saltar, trepar, rodar,
deslizarse, hacer giros, patear y lanzar pelotas,
etc. en los que expresa sus emociones
explorando las posibilidades de su cuerpo con
relacion al espacio, la superficie y los objetos,
regulando su fuerza, velocidad y con cierto

control de su equilibrio.

Il. PROPOSITO DE APRENDIZAJE

I1l. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS
PEDAGOGICOS
= Ladocente invita a los nifios y nifias a sentarse en media Tizas de
INICIO luna, luego se da a conocer el juego “la rayuela”, se diferentes
les presenta el material a utilizar y se da conocer laregla colores piedra u
a tener en cuenta para desarrollar el juego. otro objeto

= La docente indica la ejecucién del juego, realizando un
DESARROLLO ejemplo, Dibujar una rayuela en suelo luego saltar sobre
un esquema a la pata coja e ir sefialando cada cuadro, se
va lanzado una piedra para marcar o cualquier otro
objeto que cumpla la misma funcion. Al inicio del
juego, todos los participantes deben empezar de nimero
1 e ir saltando de cuadro en cuadro sin pisar las lineas
gue delimitan el juego y pasar por cada uno de ellos
identificados con nimeros hasta llegar al nimero 8.




CIERRE = Al terminar la actividad la docente felicita a los nifios y
nifias y realiza las siguientes preguntas ¢que aprendimos
hoy? ¢Les gusto el juego realizado? (Por qué?
¢ Tuvieron alguna dificultad? ¢Por qué?

Actividad de aprendizaje N° 02

I. DATOS INFORMATIVOS

Unidad de Gestion Educativa Local UGEL - ANGARAES
Institucion Educativa N° 279 de Santa Rosa
Edad y Seccién 4 afios “Gnica”
Duracion 45 minutos

Fecha 09/06/2023

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
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Se desenvuelve de =

manera autébnoma

a través de su =

motricidad

PSICOMOTRICIDAD

Comprende  su Realiza acciones y movimientos de

cuerpo. coordinacién dculo manual y 6culo-podal,
Se expresa acorde con sus necesidades e intereses, y
corporalmente. segun las caracteristicas de los objetos o

materiales que emplea en diferentes

situaciones cotidianas de exploracion y

juego.
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
I1l. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS

PEDAGOGICOS

INICIO

DESARROLLO

La docente invita a los nifios y Blogues de madera
nifias a sentarse en media luna, Planasy rectangulares
luego se da a conocer la actividad

apilando bloques verticales, se les

presenta el material a utilizar y se

da conocer las instrucciones a

tener en cuenta para desarrollar el

juego.

La docente realiza dindmicas de

estiramiento para empezar la

actividad.

La docente forma tres grupos de
seis integrantes, para luego dar los
materiales a cada grupo, luego se
indica la ejecucion de la apelacion

de los bloques de madera, mientras

la docente guia a cada grupo con
las preguntas ¢de qué manera

apilaran los bloques? ¢Qué figura




CIERRE

construiran?

La docente recuerda a los nifios
que deben  participar cada
integrante  del grupo en la
aplicacién de bloques de manera
vertical.

La docente pide a cada grupo que
muestren y expliquen  sus
construcciones de sus bloques de
manera vertical de como lo

hicieron.

Al terminar la actividad la docente
felicita a los nifios y nifias mientras
realiza las siguientes preguntas
¢que aprendimos hoy? ¢Les gusto
el juego realizado? (Porqué?
¢ Tuvieron alguna dificultad? ¢Por

qué?
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Anexo E: Evidencias fotograficas

““Eot Noz?y
SANTA ROSA

o]
s i
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