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RESUMEN 

La tesis se realizó con el objetivo de determinar la influencia de las estrategias metodológicas 

en la mejora de la comprensión lectora en los estudiantes de 5° I.E N°36224, Huayllay Grande, 

Angaraes– 2024, se utilizó un enfoque cuantitativo de tipo aplicado debido al aporte en la 

comprensión lectora, con un nivel explicativo de diseño pre experimental, como técnica se 

utilizó la observación y el instrumento la ficha de observación, el cual se ha construido en 

función a las dimensiones del estudio, se consideró como población de estudio a 82 niños, de 

las cuales han sido extraídos de forma no probabilísticamente a una muestra de 12 estudiantes 

del quinto grado entre niños y niñas, para los resultados del estudio se ha evaluado la 

confiabilidad del instrumento de alfa de Cronbach obteniendo un valor de 0.858 el cual 

considerado como una confiabilidad alta, obteniendo como resultados antes de la aplicación de 

las estrategias metodológicas a un 42% en el nivel inicio y al 58% en el nivel proceso, por lo 

que después de la intervención se logró alcanzar hasta un 83% de los estudiantes en nivel 

logrado y aún siguen en proceso el 17%, de forma similar se obtuvo los resultados en las 

dimensiones de nivel literal alcanzando hasta un 92% en nivel logrado, en el nivel inferencial 

y criterial se logró alcanzar hasta un 75% de los estudiantes en nivel logrado, obteniendo 

resultados positivos en el estudio, por lo que se llega a concluir al obtener en la prueba de 

hipótesis de t de Student un valor (P valor<0.05), que las estrategias metodológicas después de 

haber intervenido con las sesiones de aprendizaje influyen significativamente en la mejora de 

la comprensión lectora en los estudiantes de quinto grado de la I.E N° 36224.  

Palabras clave: estrategias, metodologías de enseñanza, comprensión, literal, 

inferencial, criterial.  
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ABSTRACT 

The thesis was carried out with the objective of determining the influence of methodological 

strategies in improving reading comprehension in students of 5th I.E N°36224, Huayllay 

Grande, Angaraes - 2024, an applied quantitative approach was used due to the contribution to 

reading comprehension, with an explanatory level of pre-experimental design, observation was 

used as a technique and the instrument was the observation sheet, which has been constructed 

based on the dimensions of the study, it was considered as study population of 82 children, 

from which a sample of 12 fifth grade students, including boys and girls, have been extracted 

in a non-probabilistic manner, For the results of the study, the reliability of the Cronbach's 

alpha instrument has been evaluated, obtaining a value of 0.858, which is considered a high 

reliability, obtaining results before the application of the methodological strategies at 42% at 

the initial level and at 58% at the process level, so after the intervention it was possible to reach 

up to 83% of the students at the achieved level and 17% are still in process, in a similar way 

the results were obtained in the literal level dimensions reaching up to 92% in achieved level, 

at the inferential and criterial level it was possible to reach up to 75% of the students in achieved 

level, obtaining positive results in the study, so it is concluded by obtaining in the hypothesis 

test of Student's t a value (P value <0.05), that the methodological strategies after having 

intervened with the learning sessions significantly influence the improvement of reading 

comprehension in fifth grade students of the I.E N° 36224. 

Keywords: strategies, teaching methodologies, comprehension, literal, inferential, 

criterial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xv 

 

CHINTI 

Kay maskay llamkayqa ruwakurqa imaynatam kay imaymana ruwaykuna yanapan 

ñawinchasqan takyachiypi 5° de primaria chay I.E.N° 36224 Huayllay Grande, Angaraes 

llaqtapi – 2024 watapi. Rakiyninmi cuantitativo tipo aplicado nisqan takyachiy ñawinchaypi 

yanapakusqan rayku, nivel explicativo  hinaspa diseño pre experimental nisqan, imaymana 

ruwaykuna kamachikusqaymi karqa hawasqaymanta ruwariy, chaynallataq instrumento 

yanapachikusqayqa chay ficha de observación nisqantam kamachikurqani, chaykunam karqa 

kay maskay llamkaypa rakiyninkunaman hina, llamkakurqa pusaq chunka inkayniyuq 

warmakunawan, chaymantam lluqsirqa chay muestra mana probabilístico nisqanman hina 

chunka iskayniyuq warmakuna 5° de primariamanta warmi qarikuna, lluqsisqanta 

yachanaypaqmi chiqapchakurqa chay instrumento de alfa de Cronbach nisqanta chaymi 

lluqsimurqa 0.858 yupana chaywanmi yacharqani allin yanapakuq kasqanta, manaraq 

llamkayman churachkaptiymi chay imaymana ruwaykuna lluqsimurqa 42% nivel inicio, 58% 

nivel proceso, chay imaymana ruwaykunata riqsirachiptiyñataqmi lluqsimurqa 83% nivel 

logrado hinaspa 17% nivel proceso nisqanpi, chay hinallam lluqsimurqa tukupaypi, dimensión 

nivel literal nisqanpi 92% nivel logrado, nivel inferencial hinaspa nivel crítico nisqanpiñataqmi 

75% warmakuna kachkan nivel logrado nisqanpi, allin yanapakuq kasqanta chiqapchara, 

chayman hinam tukupaypi chay prueba de hipótesis de t de Student un valor (P valor<0.05) 

nisqanpi lluqsimurqa chay imaymana ruwaykunaqa allinta punim yanapan ñawinchasqan 

takyachiypi 5° de primaria chay I.E.N° 36224 yachaywasi warmakunapi. 

Simi rimay kichana: imaymana ruwaykuna, imayna yachachiy, ñawinchay takyachiy, 

qillqasqamanta, yapapaspa, yuyaymanaspa kutichiy. 
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INTRODUCCIÓN 

La comprensión lectora es importante en el desarrollo de las habilidades comunicativas y 

cognitivas de los estudiantes en educación básica. Mejorar esta habilidad sigue siendo un 

desafío constante para los docentes en todo el mundo, ya que diversos estudios nacionales e 

internacionales han evidenciado que los niveles de desempeño en esta competencia son 

limitados, donde estudios previos han mostrado que el uso de estrategias metodológicas 

adecuadas puede tener un impacto positivo en este proceso, ayudando a los estudiantes a 

interpretar y analizar textos con mayor eficiencia. 

En el ámbito internacional, diversos estudios han contribuido a la investigación. Para 

Johanna (2021), los juegos didácticos integrados como estrategias lúdicas mejoraron 

considerablemente la comprensión lectora en niños de primer grado, aportando como 

estrategias innovadoras en los estudiantes. Como también, Intriago-Párraga y Chávez-Loor 

(2022) señalaron que el ambiente familiar presenta un aporte importante en el desarrollo de 

esta habilidad y destacaron la importancia del aporte de los padres y docentes en estrategias 

colaborativas. También Lucas y Chancay (2022) identificaron que la falta de metodologías 

adecuadas en el aula afecta a resultados deficientes, mientras que Paz-León (2020) determinó 

que las estrategias activas son muy importantes para el desarrollo cognitivo de los estudiantes. 

A nivel nacional, Flores (2023) identificó que un porcentaje considerable de estudiantes 

de primaria en Perú tiene dificultades en el nivel inferencial de la comprensión lectora, y 

propuso talleres específicos para enfrentar esta situación, de forma similar Ynoñán (2020) 

destacó la importancia de fomentar hábitos de lectura mediante estrategias didácticas más 

estructuradas, como último, Jove (2020) evidenció que el uso de metodologías específicas 

eleva significativamente el número de estudiantes que alcanzan niveles satisfactorios en esta 

competencia. 

Considerando estos antecedentes, esta investigación se centra en las deficiencias 

detectadas en la comprensión lectora de los estudiantes del quinto grado de la institución 

educativa N° 36224 de Huayllay Grande, donde es desarrollado y empleado las estrategias 

metodológicas adaptadas al contexto local, buscando fortalecer los niveles de comprensión 

lectora en sus distintas dimensiones. 

El estudio está organizado en varias secciones, donde las hojas preliminares contemplan 

la carátula, dedicatorias, índices y un resumen y la introducción aborda el contexto y la 

importancia del tema, donde el primer capítulo define el problema, los objetivos y la hipótesis, 

el segundo apartado se desarrolla el marco teórico con antecedentes, fundamentos teóricos y 

definiciones clave, el tercer capítulo detalla la metodología del estudio, seguido del cuarto, que 
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presenta los resultados y su análisis, por último el quinto capítulo expone las conclusiones y 

recomendaciones, orientadas a ofrecer soluciones concretas para mejorar la comprensión 

lectora en el ámbito educativo peruano. 

Las autoras
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CAPÍTULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACION 

1.1. Planteamiento del problema 

La educación es un factor clave para afrontar los retos personales y profesionales con 

el fin de contribuir a la sociedad de manera inteligente, se requiere estudiantes que se formen 

desde la infancia con hábitos de lectura, sin embargo, para desarrollar dichos hábitos los retos 

más desafiantes en los docentes es emplear estrategias metodológicas de enseñanza con el fin 

de poner en práctica y llegar de una manera más eficiente en sus estudiantes. 

A nivel latino América Sánchez y Valencia (2021), han determinado que las estrategias 

metodológicas empleadas en los estudiantes de acuerdo al diagnóstico empleado se ha obtenido 

una deficiencia del 75%, el cual presenta una necesidad de una investigación de estrategias 

metodológicas para los estudiantes, de la misma forma enfatiza que viene a ser un reto para los 

docentes en tratar de conseguir la atención en la población estudiantil. 

A nivel nacional para Gutiérrez (2020), determina que los docentes tiene una estrategia 

metodológica de enseñanza media en 60.8%, y baja en 8.5%, los resultados representan una 

necesidad de mejorar la metodologías de enseñanza empleando estrategias adaptadas a las 

necesidades en función a la realidad de los estudiantes. 

Según la evaluación PISA (2022), los estudiantes en el Perú entre 3 a 15 años de edad 

no han logrado mejorar la comprensión lectora desde el año 2018 hasta el 2022 se han 

mantenido en el 50%, que aún siguen con baja comprensión lectora situándose como uno de 

países con una población que no les gusta leer frecuentemente en promedio, ello en contraste 

con la ODCE, determina que los  estudiantes peruanos se encuentran con solo el 26% 

comprenden un texto al momento de leer, lo cual representa un bajo porcentaje el cual debe ser 

tomado en cuenta por los profesionales e inculcar en la lectura. 

Según la OCDE (2024), determina que las estrategias metodológicas son la clave para 

lograr en los estudiantes mejores resultados en la comprensión lectora, sin embargo requiere 

de ciertas habilidades estratégicas para llegar a un estudiante donde las evaluación deben estar 

centradas localizar la información, comprender los significados, evaluar y reflexionar sobre el 

contenido  del texto. 

La comprensión lectora es una habilidad fundamental para el desarrollo académico y 

personal de los estudiantes, debido por la forma de interpretar, analizar y reflexionar sobre la 

información contenida en los textos. En la I.E. N° 36224 de Huayllay Grande, Angaraes, se ha 

observado que los estudiantes del quinto grado presentan dificultades significativas en la 

comprensión lectora, lo que afecta su rendimiento escolar en diversas áreas del conocimiento, 
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los problemas se manifiestan en la incapacidad de los estudiantes para extraer ideas principales, 

inferir significados, interpretar información y conectar contenidos de los textos con sus 

conocimientos previos. 

Las pruebas de diagnóstico realizadas en la institución evidencian bajos niveles de 

desempeño en comprensión lectora, lo que genera preocupación entre docentes y padres de 

familia, esta situación se debe, en parte, a la falta de aplicación de estrategias metodológicas 

adecuadas por parte de los docentes, quienes se limitan a métodos tradicionales de enseñanza 

que no motivan ni involucran activamente a los estudiantes en el proceso de lectura, el limitado 

acceso a recursos didácticos actualizados y el contexto sociocultural de la comunidad influyen 

en las prácticas lectoras de los estudiantes. 

De la problemática identificada, se tiene la necesidad de diseñar e implementar 

estrategias metodológicas que mejoren la comprensión lectora en los estudiantes de todos los 

niveles. El estudio se centra en conocer e identificar las falencias, en función de ellas mejorar 

la comprensión de los textos, como por ejemplo en lectura guiada, el uso de organizadores 

gráficos, la lectura en voz alta, que puedan adaptarse a la realidad de los estudiantes en la 

institución educativa de nivel primaria N° 36224. 

1.2. Formulación del problema 

1.2.1.  Problema general 

¿Cuál es la influencia de las estrategias metodológicas en la mejora de la comprensión 

lectora en los estudiantes de 5° I.E. N° 36224, Huayllay Grande, Angaraes – 2024? 

1.2.2. Problemas específicos 

• ¿Cuál es la influencia de las estrategias metodológicas en la comprensión del nivel 

literal en los estudiantes de 5° I. E. N° 36224, Huayllay Grande, Angaraes – 2024? 

• ¿Cuál es la influencia de las estrategias metodológicas en la comprensión del nivel 

inferencial en los estudiantes de 5° I. E. N° 36224, Huayllay Grande, Angaraes – 

2024? 

• ¿Cuál es la influencia de las estrategias metodológicas en la comprensión del nivel 

criterial en los estudiantes de 5° I.E. N° 36224, Huayllay Grande, Angaraes – 2024? 

1.3. Objetivos de la investigación 

1.3.1.  Objetivo general 

Determinar la influencia de las estrategias metodológicas en la mejora de la 

comprensión lectora en los estudiantes de 5° I.E N° 36224, Huayllay Grande, Angaraes– 2024. 



20 

 

1.3.2. Objetivo especifico 

• Determinar la influencia de las estrategias metodológicas en la comprensión del nivel 

literal en los estudiantes de 5° I.E N° 36224, Huayllay Grande, Angaraes – 2024. 

• Determinar la influencia de las estrategias metodológicas en la comprensión del nivel 

inferencial en los estudiantes de 5° I.E N° 36224, Huayllay Grande, Angaraes – 2024. 

• Determinar la influencia de las estrategias metodológicas en la comprensión del nivel 

criterial en los estudiantes de 5° I.E N° 36224, Huayllay Grande, Angaraes – 2024. 

1.4. Hipótesis de la investigación  

1.4.1.  Hipótesis general  

Las estrategias metodológicas influyen significativamente en la mejora de la 

comprensión lectora en los estudiantes de 5° I.E N° 36224, Huayllay Grande, Angaraes - 2024. 

1.4.2. Hipótesis especifico 

• Las estrategias metodológicas influyen significativamente en la comprensión del nivel 

literal en los estudiantes de 5° I.E N° 36224, Huayllay Grande, Angaraes -2024. 

• Las estrategias metodológicas influyen significativamente en la comprensión del nivel 

inferencial en los estudiantes de 5° I.E N° 36224, Huayllay Grande, Angaraes – 2024. 

• Las estrategias metodológicas influyen significativamente en la comprensión del nivel 

criterial en los estudiantes de 5° I.E N° 36224, Huayllay Grande, Angaraes – 2024. 

1.5. Justificación de la investigación 

1.5.1.  Justificación teórica 

El objetivo de la investigación es cubrir un vacío en el conocimiento sobre técnicas de 

enseñanza adaptadas a entornos educativos en áreas vulnerables. Sin embargo, dentro del 

campo científico hay varias estrategias para mejorar la comprensión de lectura, pocas 

consideran las particularidades de los estudiantes en zonas rurales. Por lo tanto, este estudio 

también busca profundizar en la relación entre las estrategias de enseñanza y la comprensión 

lectora, explorando cómo interactúan en un entorno educativo rural y ofreciendo un enfoque 

práctico para mejorar los procesos de aprendizaje. 

1.5.2. Justificación práctica  

El estudio se justifica por buscar mejorar el problema diagnosticado en la comprensión 

lectora de los estudiantes en un entorno rural, al emplear y aplicar estrategias metodológicas 

específicas adaptadas para los estudiantes dentro da la institución educativa de nivel primaria, 

los resultados de la investigación muestran mejoras significativas en la comprensión de los 

textos, mostrando ser estrategias efectivas en la comprensión de la lectura de los estudiantes 
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contribuyendo así al desarrollo académico de los estudiantes y al fortalecimiento del proceso 

educativo en los estudiantes. 

1.5.3. Justificación metodológica 

El estudio presenta una importancia en la justificación metodológica debido a que, de 

los instrumentos tomados para el estudio, se ajusta a la realidad de la institución. También para 

mejorar la lectura, se han diseñado estrategias didácticas para fomentar la comprensión de la 

lectura basado en la necesidad de los estudiantes de la institución de nivel primaria. Como 

también, se ha tomado un instrumento validado por juicio de expertos con una confiabilidad 

analizada por alfa de Cronbach, la cual garantiza mostrar unos resultados válidos para el 

estudio, permitiendo inferir en la población del estudio y contextos similares.  

1.6. Delimitación de la investigación 

1.6.1.  Delimitación espacial 

La investigación está delimitada espacialmente dentro de la institución de nivel 

primaria N° 36224, la cual pertenece al distrito de Huayllay Grande, perteneciente a la 

provincia de Angaraes, en la región de Huancavelica, con una población dedicándose en su 

gran mayoría a la agricultura y, en algunos casos, sus padres trabajan en alguna empresa o 

musicalidades, en general con bajos recursos de economía, la cual delimita a un acceso de 

calidad académica.   

1.6.2. Delimitación temporal 

La investigación se realizó durante el periodo 2024, la cual ha consistido en la 

elaboración del proyecto, como la búsqueda de información, revisión bibliográfica, entre otros, 

como también en la aplicación del instrumento para mostrar los resultados del estudio. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes de la investigación 

2.1.1. Antecedentes internacionales 

Johanna (2021) en su tesis titulado: “Propuesta metodológica para el mejoramiento de 

la comprensión lecto-escrita con niños y niñas de Primer grado del centro educativo 

Chiquilladas, Ocaña Norte de Santander” realizado en Ecuador. Cuyo objetivo fue 

Implementar una propuesta metodológica para favorecer la comprensión lecto escrita en los 

niños y niñas. La metodología de la investigación tuvo un enfoque cualitativo, con una muestra 

que estuvo conformada por 16 estudiantes del primer grado, el instrumento que se utilizo fue 

la recolección de información de diario de campo, entrevista semiestructurada y rejilla de 

evaluación, los resultados se ha mostrado una falta de interés que causan las actividades 

inadecuadas o tradicionales impuestas por el docente afecta directamente el proceso de 

comprensión lecto- escritora de los estudiantes, con la implementación de la propuesta 

metodológica se observó una mayor habilidad en la comprensión lecto- escritora por parte de 

los estudiantes, puesto que se interesaron más por la lectura y la escritura cuando se aplicaron 

estrategias lúdicas, tales como los juegos de: el alfabeto móvil, los pictocuentos, el bingo de 

palabras, la ruleta y el stop. Concluyendo que es necesario que los docentes apliquen estrategias 

de enseñanza que ayuden a potenciar en los estudiantes habilidades y destrezas en los procesos 

lecto- escritores. 

Intriago-Párraga y Chávez-Loor (2022) en su artículo titulada: “Estrategias 

metodológicas en la comprensión lectora en los estudiantes” en la ciudad de Manabí, 

Educador. Cuyo objetivo fue analizar la incidencia de las estrategias metodológicas en el nivel 

de comprensión lectora de los estudiantes de sexto año de básica de la U.E. Fisco misional 

Santa Luisa de Marillac del cantón Tosagua, año 2022. La metodología que se aplicó en la 

investigación fue un enfoque mixto, utilizando los métodos descriptivo, analítico, 

bibliográfico, inductivo- deductivo La población estuvo constituida por 69 personas objeto de 

estudio, distribuida de la siguiente manera: 2 autoridades, 37 estudiantes de 6to año básico y 

30 padres de familia o representantes de la Institución anteriormente mencionada. Los 

instrumentos que se usaron fueron la encuesta y la entrevista. Como obtenido has sido que entre 

las causas principales de la carencia lectora radica desde el hogar con padres que no son 

amantes a leer y no dedican tiempo para compartir en familia el amor por la lectura, por ende, 

no prestan atención a las indicaciones de su docente en el proceso lector ni siguen lineamiento 

alguno para su comprensión. En conclusión, la problemática de esta investigación permitirá 
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adquirir nuevos conocimientos a los docentes y aplicar las innovadoras estrategias 

metodológicas para contribuir al desarrollo de la comprensión lectora en los estudiantes del 

año básico en cuestión. 

Lucas y Chancay (2022) en su tesis titulada: “Estrategia metodológica para fomentar 

la comprensión lectora en los estudiantes de educación general básica” desarrollada en la 

ciudad de Manabí, Ecuador. Tuvo como objetivo dar a conocer las estrategias metodológicas 

para fomentar la comprensión lectora, la metodológico desde una perspectiva investigativa 

cualitativa a través de la investigación acción participativa Como muestra estuvo conformado 

por 27 estudiantes entre 5 y 12 años de la mencionada institución. Los resultados del 

diagnóstico evidencian los siguiente: En el nivel literal el 70% de los estudiantes obtuvieron 

en la escala de evaluación 1 punto los cuales los ubica en un nivel bajo de comprensión lectora 

el 20% de ellos obtuvieron un puntaje de 3 lo que significa que tiene un nivel de comprensión 

literal medio y solo el 10% obtuvo un puntaje de 4 ubicándose un nivel literal alto. En 

conclusión, que los estudiantes se encuentran en su mayoría en un nivel literal, inferencial y 

critico bajo, así como también se determinó que el docente emplea pocas estrategias para 

mediar tan importante proceso lo que permite justificar el plan de acción. 

Paz-León (2020), tesis de posgrado denominado, “Estrategias metodológicas activas y 

comprensión lectora en estudiantes de educación intercultural general básica de la unidad 

educativa capitán Edmundo Chiriboga”, desarrollado en ecuador, el estudio tuvo como 

objetivo fue la propuesta de una serie de estrategias metódicas que pretendan mejorar la 

comprensión lectora de los estudiantes, cuya metodología de estudio se ha considerado un 

diseño no experimental, con un enfoque cualitativo de nivel correlacional, como instrumentos 

ha empleado la encuesta y el instrumento se ha considerado el cuestionario de forma virtual en 

Google Forms, obteniendo como resultado un 60% quienes han logrado la comprensión en 

nivel literal, por otro lado cerca del 70% no han logrado alcanzar el nivel inferencial, llegando 

a concluir que las estrategias de comprensión lectora aportan positivamente en la comprensión 

de los textos de forma positiva los cuales deben ser administrar de una manera correcta. 

Guerrero (2022), la tesis denominada, “Estrategias metodológicas innovadoras para la 

comprensión lectora”, desarrollada en ecuador tuvo como objetivo buscar como los 

documentos científicos sobre las estrategias metodológicas innovadoras impactan en la 

comprensión lectora de los estudiantes, cuya metodología fue de enfoque cualitativo basado en 

la revisión bibliográfica el cual ha permitido analizar la información presentada en los 

documentos, los resultados destacaron que las metodologías basados en la educación 

unidireccional y clásica basado aporta por una educación participativa apoyada en la 
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comprensión lectora, que favorece la autonomía de los estudiantes, concluyendo que la 

interacción educativa, basada en la participación y colaboración, es clave para la construcción 

de aprendices autónomos. 

2.1.2. Antecedentes Nacionales 

Flores (2023) en su tesis titulada: “Estrategias metodológicas para mejorar la 

comprensión lectora de nivel inferencial en estudiantes de 5 ° grado” desarrollada en la ciudad 

de Chiclayo, Perú. Cuyo objetivo fue, diseñar estrategias metodológicas para mejorar la 

comprensión lectora de nivel inferencial en niños de quinto grado de educación primaria de 

una institución educativa de San Ignacio. La metodología es de tipo básico propositivo de 

método no experimental con un enfoque cuantitativo, tendiendo como muestra de la 

investigación fue constituida por 20 estudiantes, el instrumento empleado fue el “Cuestionario 

para la comprensión lectora”, dicho instrumento cumplió con la validez y confiabilidad que se 

requiere. Entre los resultados de comprensión lectora de nivel inferencial, se obtuvo que el 5% 

del total de evaluados se encuentran en la escala de valoración “sobresaliente”, un 5% en 

“suficiente”, así mismo, el 45% en “básica” y el 45% “deficiente”. Finalmente, se plantea una 

propuesta de 12 talleres que busquen mejorar la comprensión lectora de nivel inferencial, con 

la finalidad de enriquecer la práctica pedagógica y revertir los resultados negativos de 

comprensión a nivel nacional e internacional.  

Ynoñán (2020) en su tesis titulada: “Estrategia Didáctica de Comprensión Lectora 

para Mejorar Hábitos de Lectura en Primaria, I.E. Nº 10124 “Nuestra Señora de Lourdes” 

del Distrito le Illimo”, cuyo objetivo fue elaborar una estrategia didáctica de comprensión 

lectora para mejorar hábitos de lectura en los estudiantes de nivel primaria. La metodología 

utilizada fue un enfoque de investigación mixto secuencial, combinando análisis cuantitativo 

inicial seguido de un enfoque cualitativo, la población es de 8 docentes y 160 estudiantes, el 

instrumento empleado fue la encuesta como técnica y el cuestionario como instrumento. Como 

resultado una tendencia positiva en la utilización de dichos recursos pedagógicos; sin embargo, 

existe un 50% de docentes los cuales no son sistemáticos en su utilización lo que hace 

reflexionar en dificultades debido a la falta de entrenamiento o niveles de responsabilidad en 

la utilización de lo que permite un aprendizaje significativo en los estudiantes  y en conclusión 

se fundamentó el proceso de enseñanza aprendizaje de la comprensión lectora para mejorar 

hábitos de lectura, desde una dinámica a través de los antecedentes de estudio del problema y 

las teorías relacionadas con el tema de la presente investigación. 

Jove (2020) en su tesis titulada: “Estrategias metodologicas y comprension de texto en 

alumnos de Segundo grado de la IEP, Pedro Kalbaermatter, Julica-Puno,2020”. tuvo como 



25 

 

objetivo determinar si las estrategias metodológicas mejoran la comprensión de textos en 

alumno, cuya metodología de estudio fue de enfoque cuantitativo, de nivel explicativo con un 

diseño pre experimental, la población de la investigación está conformada la totalidad de los 

estudiantes del nivel primario, los resultados se dividieron en tres niveles: inicio, proceso y 

logrado; demostrando o evidenciando que en el Pre Test, sobre el nivel de comprensión de 

textos el 19,23% revelo que se encuentra en el nivel inicio, mientras el 38,46% se encentraba 

en el nivel en proceso y el 42,31% estaba en el nivel logrado; luego de la aplicación de las 

diferentes estrategias metodológicas, los resultados del post test sobre el nivel de comprensión 

de textos el 53,85% alcanzo el nivel logrado, mientras el 38.46% evidencio un nivel en proceso 

y solo un 7.69% quedo en el nivel inicio. El procesamiento de datos se realizó a través de la 

prueba de Wilcoxon con un nivel de significancia del 5%. Llegado a la conclusión de que la 

aplicación de las diferentes estrategias metodológicas si mejora en forma eficiente el nivel de 

comprensión de textos en el área de comunicación. 

Huamán y Isla (2023) tesis denominada, “Estrategias didácticas para comprensión 

lectora de textos narrativos”, tuvo como objetivo analizar y determinar cómo las estrategias 

didácticas influyen en la comprensión lectora de los estudiantes, cuya metodología del estudio 

ha considerado el enfoque cualitativo de nivel descriptivo, el cual ha considerado una revisión 

bibliográfica sistematizada, los resultados han resaltado la importancia de las estrategias de 

enseñanza didáctica el cual influye en la comprensión lectora de los estudiantes, concluyendo 

que dichas estrategias deben ser restudiadas para su efectividad en el impacto de la compresión 

lectora a poyada a ciertas teorías en función a la revisión bibliográfica.  

Para Fernandez y Castillo (2023), tesis denominada, “Estrategias didácticas para la 

comprensión lectora en estudiantes de educación”, el objetivo del estudio fue realizar un 

trabajo de análisis documental de las diversas estrategias existentes que contribuyen a la 

comprensión lectora de los estudiantes de nivel inicial, cuya metodología siguió el enfoque 

cualitativo, con un diseño no experimental basado en la revisión bibliográfica del estudio, los 

resultados han mostrado que en gran parte utilizan el mismo método de estudio y teorías los 

cuales son comunes dentro de las metodologías como la lectura, los programas o la 

investigación de acción, llegando a la conclusión que dichas estrategias influyen positivamente 

en la comprensión lectora y son sumamente importante al momento de ser aplicados como 

métodos comunes o tradicionales.  
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2.2. Marco Teórico 

2.2.1. Estrategias metodológicas 

2.2.1.1. Definición de estrategias metodológicas. Según Ojose (2022) determina como 

técnica que facilitan el aprendizaje de los estudiantes y deben ser correctamente diseñadas por 

el docente para fomentar el desarrollo del pensamiento crítico y reflexivo, las cuales debe 

formar a los alumnos para enfrentar situaciones complejas y tomar decisiones de manera 

autónoma, promoviendo así una participación activa y consciente en su proceso de aprendizaje, 

los docentes son considerados de importancia en la selección de las estrategias que permitan a 

los estudiantes construir conocimientos de manera efectiva, ayudándolos a desarrollar 

habilidades que les serán útiles para resolver problemas y enfrentar desafíos en diferentes 

contextos. 

Así mismo, Gutiérrez (2020) determina como herramientas que los docentes utilizan en 

el proceso de enseñanza para facilitar el aprendizaje de sus estudiantes, las estrategias que son 

aplicadas son varias y abarcan el uso de diferentes métodos de enseñanza, técnicas 

pedagógicas, así como medios y materiales didácticos que enriquecen el proceso educativo, la 

adecuada elección y aplicación permite a los docentes adaptar su enseñanza a las necesidades 

de los alumnos, promoviendo un aprendizaje más coherente. 

Así mismo, Loor (2021) determina como estrategias didácticas que buscan lograr 

aprendizajes significativos en los estudiantes, las cuales deben aplicarse de manera flexible, 

dinámica y adaptable, permitiendo a los docentes enseñar de manera dinámica, de manera que 

el mensaje transmitido sea entendido por sus estudiantes, las cuales son desarrolladas de 

acuerdo a una planificación, ya sea según la experiencia del docente o adaptando de otras 

estrategias que ya son empleadas. 

2.2.1.2. Beneficios de enseñar las estrategias de comprensión lectora. Para Arreola 

(2020), las estrategias para fomentar la meta comprensión tienen como objetivo principal 

generar conciencia en los estudiantes sobre sus procesos cognitivos, de manera que puedan 

elegir la mejor manera de abordar el texto, siendo esencial que estas estrategias promuevan el 

disfrute y la satisfacción por la lectura, mientras motivan a los estudiantes a realizar lecturas 

más analíticas y profundas. 

De acuerdo con Chiqui (2022), la importancia de emplear las estrategias favorece al 

logro de los objetivos, como también guía y contribuye a la mejora del aprendizaje, siguiendo 

un proceso específico y metódico. Entre las diversas estrategias que se encuentran en la 

literatura, una de las diversas estrategias debe adaptarse adecuadamente al contexto educativo 

de los estudiantes, las cuales permiten obtener un resultado académico positivo; también 
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favorece el desarrollo de las relaciones interpersonales y valores en los alumnos, contribuyendo 

a su formación integral. 

Además, Peña-García (2019) permite aportar en las predicciones de los sucesos en los 

textos que, de acuerdo a la información que se encuentra, los estudiantes pueden inferir y 

promover su aprendizaje efectivo. Sin embargo, lo que menos se lleva a cabo son las 

anticipaciones sobre el tema y la identificación del vocabulario desconocido. Esto sugiere que 

a los estudiantes les falta la capacidad de reconocer el propósito de cada estrategia antes de 

leer, lo cual es fundamental para contextualizar, analizar y dar sentido a la lectura como base 

para el aprendizaje continuo. 

2.2.1.3. Clasificaciones de las estrategias de aprendizaje. En cuanto a la clasificación 

y tipología de las estrategias, no se ha alcanzado un consenso general debido a la relativa 

novedad del campo de estudio, Salmerón et al. (2002) cita a Weinstein y Meyer (1998), una de  

primeras clasificaciones fue realizada por Resnick y Berc en 1976, en la que distinguieron entre 

estrategias cognitivas y estrategias lúdicas. 

Estrategias cognitivas. Monereo (1990), desempeñan un papel fundamental en el 

proceso de aprendizaje, ya que facilitan la asimilación de la información que proviene del 

entorno hacia el sistema cognitivo del individuo, contribuye a la gestión y supervisión de los 

procesos claves, como la entrada de la información, su etiquetado y categorización, el 

almacenamiento de los datos, su posterior recuperación y la salida final de la información, las 

etapas son esencial para asegurar que el aprendizaje adecuado, permitiendo una adecuada 

organización, almacenamiento y organización adecuada del conocimiento adquirido, lo cual 

contribuye al desarrollo de sus habilidades cognitivas y la aplicación del aprendizaje en 

diferentes contextos. 

Estrategias lúdicas. Para Zulay (2020) es una de las estrategias en el uso  de las 

actividades recreativas y juegos con el propósito de enseñar el contenidos de manera atractiva 

y efectiva, promueve el aprendizaje significativo, por lo que están diseñadas para ser 

pertinentes y divertidas, facilitando la adquisición de conocimientos mediante la práctica y el 

juego, los docentes juegan un papel fundamental como mediadores y promotores de estas 

actividades, que no solo ayudan en la comprensión de contenidos académicos, sino también en 

el desarrollo de habilidades sociales y cognitivas, mejorando la motivación y el interés del 

estudiante. 

Estrategias colaborativas. Para Menacho (2021), se enfoca en la interacción entre el 

docente y sus estudiantes, ya que el proceso educativo aporta a la creación de ideas, 

conocimientos, valores y sentimientos, enfocada en el aprendizaje mutuo de manera organizada 
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y estructurada, esta estrategia es uno de los principales ya que el docente involucra a todos los 

participantes en la adquisición de conocimientos nuevos.  

Estrategias diferenciadas. Basado en Álvarez (2024), la educación inclusiva demanda 

que el profesorado adopte diversas estrategias diferenciadas para atender la diversidad de 

estudiantes en el aula ordinaria y esta estrategia está diseñada para dar respuesta a las diferentes 

necesidades, habilidades e intereses del alumnado, garantizando que cada estudiante tenga la 

posibilidad de aprender y desarrollarse al máximo de su capacidad. En la cual se observa 

diversas estrategias y modalidades didácticas por el docente en un mismo escenario. Primero, 

se tratará el concepto y la relevancia de la diferenciación pedagógica en la educación inclusiva. 

Luego, se examinarán las diferentes técnicas y enfoques que los docentes pueden aplicar para 

adaptar su enseñanza a las necesidades individuales de los estudiantes, incluyendo la 

modificación de contenidos, procesos y resultados de aprendizaje, también se analizará el papel 

del docente en la aplicación efectiva de estas estrategias y la relevancia de la formación 

continua para el éxito de la educación diferenciada. 

2.2.1.4. El papel de las estrategias en la lectura. De acuerdo son Castro (2017), hay un 

consenso, al menos en aquellas publicaciones que adoptan una perspectiva 

cognitivista/constructivista de la lectura, en aceptar que, cuando se tiene una habilidad 

adecuada para decodificar, la comprensión de lo que se lee depende de tres condiciones: 

Castro (2017) cita a Palincsar y Brown (1984) quien lo caracteriza en las 3 condiciones 

de la lectura.  

✓ De la claridad y coherencia del contenido de los textos. 

✓ Del grado en que el conocimiento previo del lector sea pertinente con el 

contenido del texto. 

✓ De las estrategias que el lector utiliza para intensificar la comprensión y el 

recuerdo de lo que lee, así como detectar y compensar los posibles errores o fallas 

de comprensión. 

Para Peña (2000), el proceso de lectura, se emplean estrategias que deben cumplir con 

las condiciones de autodirección, autocontrol y flexibilidad. La aplicación de estas estrategias, 

junto con el conocimiento y las experiencias previas, así como la competencia lingüística, 

permite al lector construir el significado del texto. En este sentido, el lector es un agente activo 

que asimila, organiza, procesa y utiliza la información proporcionada por el texto.  

Para Pernía y Méndez (2018), los lectores emplean estrategias de manera inconsciente. 

Mientras leemos y entendemos el contenido, el proceso es automático y no requiere mayor 

esfuerzo. Sin embargo, cuando enfrentamos algún obstáculo, como una frase difícil de 
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comprender o un desenlace inesperado que contradice nuestras expectativas, se requiere un 

procesamiento y una atención adicional, en tales situaciones, solemos llevar a cabo acciones 

específicas, como releer el contexto de la frase, revisar las premisas sobre las cuales se basan 

nuestras predicciones acerca del final de la lectura, entre otras muchas acciones. 

2.2.1.5. Teoría de las estrategias metodológicas. Se considera las siguiente de acuerdo 

a diversos autores, basado principalmente la teoría aprendizaje constructivista de jean Piaget y 

la teoría sociocultural del aprendizaje de Vygotsky, a ello sumado por la teoría de aprendizaje 

significativo de Ausubel. 

Teoría aprendizaje constructivista. Las estrategias metodologías son los métodos y 

técnicas que se emplean en el aula para promover el aprendizaje de los alumnos. Piaget (1952) 

sostiene que el aprendizaje es un proceso activo y constructivo que ocurre al interactuar el 

estudiante con su entorno. Así que, las estrategias metodológicas deben enfocarse en el alumno 

y en potenciar sus habilidades cognitivas.  

Dentro de ello destaca las siguientes estrategias metodológicas en el aula, como se 

muestran en los siguientes ítems.  

Aprendizaje por problemas: Esta técnica ofrece a los alumnos un problema real o 

ficticio que deben solucionar. Donde consiste en aplicar sus conocimientos y destrezas para 

solucionar el problema, permitiendo desarrollar su pensamiento crítico y creativo.  

Aprendizaje basado en descubrimiento: Esta técnica permite a los alumnos encontrar 

los conceptos de manera autónoma. El maestro ofrece los recursos y el espacio necesario para 

que los alumnos exploren y aprendan de manera autónoma.  

El aprendizaje en grupo: Esta técnica implica que los estudiantes colaboren para 

solucionar problemas o adquirir nuevos conceptos. En tanto el trabajo en equipo facilita que 

los estudiantes mejoren sus habilidades comunicativas y de colaboración.  

Teoría del aprendizaje sociocultural. De forma similar, la teoría del aprendizaje 

sociocultural de Vygotsky (1978) sostiene que el aprendizaje ocurre socialmente mediante la 

interacción del estudiante y su entorno. Del mismo modo ocurre con las estrategias 

metodológicas que deben enfocarse en la colaboración y el intercambio de ideas.  

Según Vygotsky, algunas estrategias metodológicas utilizables en el aula son:  

Aprendizaje colaborativo: Esta técnica implica que los estudiantes trabajen juntos 

para solucionar problemas o adquirir nuevos conocimientos, el cual se encarga de fomentar los 

estudiantes el desarrollo de habilidades comunicativas y cooperativas.  
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El aprendizaje por proyectos: Esta técnica involucra que los estudiantes realicen un 

proyecto durante un tiempo específico donde el proyecto debe ser personal o colectivo, y 

contiene una meta para contribuir el aprendizaje significativo.  

Aprendizaje contextualizado: Esta técnica indica la enseñanza de los conceptos en un 

entorno real. El docente emplea simulaciones o excursiones para que los alumnos entiendan 

los conceptos de forma más profunda.  

En general, las estrategias de enseñanza deben ser diversas y flexibles para ajustarse a 

las necesidades de los alumnos y al contenido del curso. Es fundamental que el docente 

seleccione las estrategias metodológicas más apropiadas para cada contexto.  

Aprendizaje significativo. Basada en la teoría del aprendizaje significativo de Ausubel 

(1983), destaca la importancia de las diversas formas de educar que prioriza el aprendizaje por 

descubrimiento y la participación activa, sugiriendo que el verdadero aprendizaje ocurre 

cuando los estudiantes descubren conceptos por sí mismos, destacando el aprendizaje receptivo 

como el mecanismo más eficaz para adquirir y retener conocimientos, aplicable tanto en el 

entorno escolar como en la vida diaria, de acuerdo a esta perspectiva, no es necesario que los 

estudiantes descubran todo por sí mismos, ya que este proceso puede ser lento y poco efectivo, 

por lo que se enfatiza la orientación adecuada para transmitir la información. 

2.2.1.6. Dimensiones. Las estrategias metodológicas, según Riquelme (2022), se definen 

como enfoques estructurados que guían el proceso de enseñanza-aprendizaje. Estas 

dimensiones incluyen la planificación, ejecución, evaluación y adaptación de actividades 

educativas para facilitar el aprendizaje efectivo.  

Lúdico. También Riquelme (2022), para alcanzar un aprendizaje complementario 

mediante el juego, es importante diseñar diversas actividades lúdicas y recreativas que permitan 

introducir contenidos, mensajes o temas educativos, las cuales deben ser utilizada por los 

alumnos como una herramienta para explorar y asimilar la información de manera dinámica y 

entretenida, al emplear el juego en el proceso educativo, como también fomentar un ambiente 

de aprendizaje más atractivo y motivador, facilitando la comprensión y retención de los 

conceptos abordados, promoviendo el desarrollo de habilidades sociales y cognitivas, mientras 

se ofrece a los estudiantes una experiencia educativa enriquecedora y significativa. 

Descubrimiento. Para Riquelme (2022), los alumnos tienen el derecho de participar en 

la planificación, programación, evaluación y ejecución del proceso educativo en su totalidad. 

Es fundamental establecer un plan de aprendizaje que sea flexible y abierto, sin seguir un orden 

rígido, permitiendo la práctica de comportamientos comunes que no estén necesariamente 

definidos. Además, es importante presentar los hallazgos de los estudiantes y los resultados de 
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sus investigaciones, convirtiéndolos en los protagonistas del proceso de enseñanza-

aprendizaje. Este enfoque fomenta una mayor implicación de los alumnos, dándoles voz y 

permitiéndoles desarrollar su capacidad de interpretación y análisis dentro del entorno 

educativo, lo que enriquece su experiencia de aprendizaje. 

Aprendizaje Cooperativo. De acuerdo con Velazquez-Callado et al. (2014), el 

aprendizaje cooperativo se refiere al uso pedagógico de pequeños grupos heterogéneos en los 

que los estudiantes colaboran, interactúan y trabajan en conjunto para mejorar su propio 

aprendizaje y el de los demás miembros del grupo, el enfoque contrasta con el aprendizaje 

competitivo, donde cada alumno compite contra sus compañeros por obtener la mejor 

calificación, como también los estudiantes trabajan de manera individual, alcanzando metas 

personales que no benefician al grupo, sino únicamente a ellos mismos. 

Uso de Cuentos y Narraciones. Para Méndez del Portal (2018), el cuento es una 

herramienta educativa que debe  es promovida en las aulas educativas, ya que aborda no solo 

el aspecto cognitivo del estudiante, sino también el socio-afectivo, lo cual enriquece el proceso 

de enseñanza-aprendizaje, siendo muy dinámico y adaptable a diversas áreas de estudio, 

además de servir para abordar temas transversales en la institución educativa, permitiendo en 

los infantes y adolescentes explorar la imaginación y la fantasía, lo que estimula su creatividad 

y fortalece la relación entre el maestro y los alumnos, generando así motivación y una actitud 

positiva hacia el aprendizaje.  

Método Montessori. Según Jareño (2022), ha sido creado en un inicio para niños con 

discapacidades y en situaciones marginales; ha demostrado ser eficaz en la enseñanza básica 

general, caracterizándose por fomentar la independencia, la libertad con límites y el respeto 

por el desarrollo integral del niño, teniendo como propósito incrementar un entorno 

estructurado y formar personalidades autónomas, empáticas y críticas, requiriendo espacios 

adecuados para el trabajo individual y grupal, materiales didácticos específicos, decoración con 

los trabajos de los niños y un ambiente armonioso que favorezca la reflexión y la meditación. 

2.2.2. Variable comprensión lectora 

2.2.2.1. La comprensión lectora. Según Santamarina-Sancho y Fuentes-Gámiz (2017), 

la comprensión lectora es una de las habilidades lingüísticas que involucra factores cognitivos, 

perceptivos, actitudinales y sociológicos, lo que resalta la importancia de abordarla en estos 

niveles educativos. En este sentido, consideramos fundamental definir claramente los términos 

comprensión lectora y competencia lectora. 

Para Valdez-Asto (2021), define que la comprensión consiste en construir significado 

al aprender ideas clave del texto y vincularlas con los conocimientos previos del lector 
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(esquemas). Este proceso implica una interacción activa entre el lector y el texto, permitiendo 

que se entienda el contenido. La dinámica de la comprensión se mantiene constante, sin 

importar si el texto es extenso o breve; el lector siempre recurre a la misma estrategia de 

relacionar nuevas ideas con lo que ya sabe para interpretar el mensaje. Así, la comprensión es 

un proceso continuo de conexión entre lo nuevo y lo conocido. 

Así mismo, Vásquez (2022), el lector, durante el proceso mental de comprensión, 

construye dos tipos de representaciones: una basada en el texto leído, que refleja su estructura 

y contenido, y otra llamada modelo de situación, que es una representación más profunda e 

interpretativa del contexto y las circunstancias descritas en el texto. 

También para Machaca y Mamani (2019) explica que la comprensión lectora es 

fundamental para el aprendizaje, ya que facilita el acceso al conocimiento, la cultura y las 

ciencias. Un lector comprende un texto cuando puede interpretarlo, conectándolo con sus 

conocimientos previos y asignándole significado dentro de un contexto específico. Este 

proceso de interpretación y relación con experiencias anteriores permite una mejor asimilación 

del contenido, integrando la información de manera significativa.  

2.2.2.2. Habilidades Clave. Según Hoyos y Gallego (2017), la lectura es una actividad 

mental compleja cuyo objetivo principal es la comprensión. Basada en las habilidades del 

pensamiento y la psicología de la lectura, este proceso inicia con la función visual: primero se 

reconocen los símbolos y se asocian con las palabras, luego se vinculan estas con las ideas. En 

este proceso intervienen mecanismos cognitivos y lingüísticos, donde el lector accede a la 

memoria semántica y sintáctica para interpretar el lenguaje escrito. 

Vocabulario. Según Suárez et al. (2010), el vocabulario en la lectura del niño es el 

conjunto de palabras cuyo significado conoce y si el niño no entiende ciertas palabras, tendrá 

dificultades para comprender el mensaje completo de un texto, lo que afectará su capacidad de 

entender y procesar la información escrita. 

Fluidez. De acuerdo con Calero (2014), la fluidez de la lectura es un componente que 

se refiere a la capacidad de un lector para leer palabras con precisión, rapidez y sin esfuerzo, 

también como dominar esta habilidad permite que los estudiantes liberen recursos cognitivos 

para concentrarse en el seguimiento y la comprensión del texto. 

Análisis. Según Calero (2014), las habilidades de los niños, según el análisis de sus 

respuestas en situaciones de lectura, revelan cómo construyen hipótesis, argumentan y 

anticipan el significado de los textos. Estos procesos demuestran su capacidad para relacionar 

la oralidad con la escritura, utilizando estrategias de reconocimiento de letras y palabras 

aprendidas de memoria.  
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2.2.2.3. Estrategias para Mejorar. Según Llorens (2015) mención que en la 

Educación Infantil se inicia el proceso de lectoescritura, es en el primer año de Educación 

Primaria donde se consolida este aprendizaje. En este curso, los niveles de lectoescritura serán 

muy variados, ya que cada alumno tendrá habilidades, ritmos y necesidades diferentes. La 

enseñanza de la lectoescritura debe adaptarse a estas particularidades, ofreciendo respuestas a 

las diversas necesidades de cada estudiante. 

Así mismo, Angulo (2018) Cita a Jolibert, Jacob, (2010); Sostienen que, hay algunas 

consideraciones que debemos tener en cuenta cuando producimos o usamos estrategias de 

comprensión de lectura: 

a. Es fundamental seguir un enfoque textual. Para lograr una lectura eficiente, se debe 

entender la estructura de unidades más grandes, como párrafos o el texto completo, en 

lugar de tratarlo como elementos aislados. Esto ayuda a que los estudiantes infieran el 

significado de palabras desconocidas mediante el contexto. 

b. La comprensión global del texto debe ser prioritaria, y luego profundizar en detalles. 

Al crear ejercicios, es recomendable comenzar con el tema principal en lugar de 

vocabulario específico, ya que esto aumenta la confianza del estudiante y facilita la 

anticipación del contenido, desarrollando habilidades deductivas e inductivas. 

c. La comprensión lectora debe integrarse con otras habilidades, como escribir resúmenes, 

tomar apuntes, o debatir, para relacionar la lectura con la producción escrita y oral. 

d. La lectura es activa, y debe incluir predicciones y preguntas abiertas que fomenten la 

reflexión y discusión, y actividades que consideren su función comunicativa, como 

resolver problemas o comparar con conocimientos previos. 

e. Las actividades deben ser flexibles y adaptadas al tipo de texto para maximizar su 

efectividad. 

f. Es crucial definir el propósito de las actividades, diferenciando entre la evaluación, que 

requiere respuestas precisas, y la enseñanza, que busca desarrollar habilidades de 

lectura. Los alumnos deben aprender a acercarse a un texto de manera independiente, 

sin imponer interpretaciones, permitiéndoles reflexionar y compartir sus propias 

opiniones basadas en sus expectativas y conocimientos previos. 

Así mismo,  Gutierrez-Braojos y Pérez (2012) menciona las cuatro acciones clave de 

estrategias previas a la lectura:  
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Figura 1 

Estrategias metacognitivas previas a la lectura. 

 
Fuente: Sole (1998) 

También Sole (1998) explica que las estrategias de lectura, al ser procedimientos de 

alto nivel que implican lo cognitivo y metacognitivo, no deben enseñarse como técnicas exactas 

o recetas infalibles y la clave de una mentalidad estratégica es la capacidad de analizar 

problemas y la flexibilidad para encontrar soluciones, por ello, al enseñar comprensión lectora, 

se debe priorizar que los estudiantes construyan y utilicen procedimientos generales 

transferibles a diversas situaciones de lectura, favoreciendo su desarrollo integral, no solo sus 

habilidades lectoras.  

2.2.2.4. Etapas del proceso de la lectura. Según Sole (1998), el proceso de lectura se 

puede dividir en tres subprocesos: antes de la lectura, durante la lectura y después de la lectura. 

Los investigadores coinciden en las actividades que los lectores realizan en cada una de estas 

etapas. Solé sugiere que, al abordar una lectura, es útil responder a las siguientes preguntas en 

cada fase del proceso: 

Antes de la lectura. De acuerdo con Iturra et al. (2019), las estrategias metacognitivas 

que se deben emplear antes de la lectura incluyen, en primer lugar, la identificación del género 

discursivo del texto, lo que implica reconocer sus estructuras textuales para anticipar el tipo de 

información, eventos o hechos que presentará, así como su organización. En segundo lugar, es 

fundamental establecer el objetivo de la lectura, lo que ayuda a enfocar los esfuerzos y dirigir 

la atención hacia lo que se desea lograr, es decir, el propósito de la lectura. Una tercera 
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estrategia consiste en activar los conocimientos previos, lo que permite acceder a las ideas o 

información que el aprendiz ya posee sobre el texto o su contenido, almacenadas en sus 

esquemas mentales, y que son cruciales para facilitar la comprensión y dar significado a lo que 

lee. Por último, es importante hacer predicciones sobre las ideas del texto mediante la 

formulación de preguntas o hipótesis, lo que incrementa la implicación cognitiva y 

motivacional de los lectores, mejorando así su memoria y procesos de atención. 

Durante la lectura. En la segunda etapa, durante la lectura, se llevan a cabo actividades 

que ayudan al lector a concentrarse en los aspectos más relevantes del texto, así como a 

aprender diversas habilidades de lectura y escritura. (Gonzalez y Gaete-Moscoso, 2017). 

Después de la lectura. Según Ibarra (2012) afirma que se trata de un resumen conciso 

del contenido del material leído, que selecciona las ideas clave y presenta de manera clara los 

conceptos principales. Para elaborarlo, se siguen las mismas normas que se utilizan para 

identificar la idea principal del texto, asegurando que se mantenga la esencia de la información 

original mientras se simplifica y se hace más accesible para el lector. 

2.2.2.5. Factores que Influyen en la lectora. De acuerdo con Herrera et al. (2009) define 

que algunos autores dividen los factores que influyen en la comprensión lectora en externos e 

internos. Los factores externos están relacionados con las características del texto, como su 

contenido, estructura, coherencia gramatical, tipo de lenguaje utilizado (prosa, grafías), 

intencionalidad (narrativa o expositiva), y el contexto en el que se realiza la lectura, como las 

estrategias del docente, el ambiente escolar y los objetivos instructivos. Los factores internos 

incluyen las características del lector, como su capacidad lingüística (conocimiento 

fonológico, sintáctico y semántico), motivación, conocimientos previos y habilidad lectora 

automatizada. 

De la misma forma, Valero-Porras et al. (2015), también está la lectura hipertextual 

consiste en acceder a varios nodos de información, lo que se conoce como lectura intra-textual, 

y moverse entre ellos en un orden específico, denominado lectura intertextual. Este proceso 

requiere que el lector realice dos tareas simultáneamente: la navegación y la lectura. Para lograr 

una comprensión efectiva, es esencial que el lector gestione estas tareas de manera satisfactoria. 

La capacidad de saltar entre nodos y seguir el flujo del contenido requiere habilidades tanto de 

navegación como de comprensión, lo que hace que la lectura hipertextual sea un proceso 

complejo que combina diferentes formas de interacción con el texto y demanda un enfoque 

activo por parte del lector. 

Motivación. Para San Martín (2017), menciona que de este enfoque, la motivación se 

considera un factor clave en el aprendizaje y el rendimiento académico, bajo la influencia de 
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la psicología cognitiva, las investigaciones realizadas en las últimas décadas han demostrado 

la relación entre motivación y cognición en el contexto educativo. Esto implica que cuando las 

actitudes y disposiciones positivas hacia el aprendizaje se combinan con variables cognitivas 

y el conocimiento previo, los estudiantes tienen una mayor probabilidad de alcanzar el éxito 

académico. 

Factores sociales: De acuerdo con Cardozo et al. (2018), entre los factores sociales, la 

familia desempeña un papel fundamental, ya que es el entorno más cercano al estudiante. Es 

en este espacio donde aprende a conocerse, explorarse y relacionarse tanto consigo mismo 

como con los demás. Según Delors (1996) esto implica “Aprender a ser para que florezca mejor 

la propia personalidad y se esté en condiciones de obrar con creciente capacidad de autonomía, 

de juicio y de responsabilidad personal” (p. 34). Esta afirmación refleja una perspectiva 

profundamente humana y existencial, enfocándose en el ser y la esencia de la persona, más allá 

de su papel en la sociedad. 

Factores Contextuales. Según Díaz et al. (2007), la comprensión lectora depende de 

factores socioeducativos que generan diferencias entre estudiantes con habilidades y aquellos 

con dificultades, lo cual estos factores se dividen en tres categorías: contexto, estudiante y tarea, 

estas  variables contextuales incluyen características del texto, creencias epistemológicas, 

entorno escolar, estrategias de lectura, ambiente familiar y sociocultural: en cuanto al alumno, 

destacan el conocimiento previo, las estrategias de comprensión, la motivación y la memoria 

de trabajo y respecto a la tarea, los tipos de textos y las metas influyen en el rendimiento del 

alumno y la falta de competencia lectora impide a los estudiantes aprender mediante la lectura, 

afectando incluso a niveles universitarios. 

Factores Tecnológicos. Según docentes y padres, uno de los factores que contribuyen 

a esta problemática es que los niños pasan muchas horas viendo televisión y, además, utilizan 

internet desde una edad temprana, algunos más que otros. La televisión, la radio, los periódicos, 

las películas, los teléfonos inteligentes y las computadoras son parte de la realidad fuera de la 

escuela para la mayoría de los estudiantes. A través de estos medios, obtienen abundante 

información que se convierte en parte de su bagaje personal al llegar al aula. Por lo tanto, 

necesitan una guía adecuada que les permita canalizar y aprovechar esa información en la 

construcción de conocimientos y en el desarrollo de habilidades comunicativas. 

Factores pedagógicos. De acuerdo con Ramírez (2017), en el ámbito lingüístico, la 

competencia comunicativa se refiere a la capacidad de llevar a cabo el proceso de comunicación 

de manera adecuada, incluyendo todos sus elementos y respetando el orden correcto, lo cual al 

usar conectores apropiados para comprender, elaborar e interpretar diversos eventos 



37 

 

comunicativos, teniendo en cuenta tanto el significado explícito como las implicaciones y el 

sentido intencional, es decir, lo que el emisor quiere expresar y lo que el receptor desea 

entender. 

2.2.2.6. Dimensiones. Las dimensiones de esta investigación, según Cervantes et al. 

(2022) define que el nivel de comprensión lectora se refiere al grado en que un lector puede 

obtener, procesar, evaluar y aplicar la información de un texto, este nivel incluye la capacidad 

de independencia, originalidad y creatividad con la que el lector analiza y valora la 

información presentada en el material leído. 

La comprensión como un proceso en el que interactúan el texto y el lector, Cervantes 

et al. (2022) cita a autores como Strang (1965), Jenkinson (1976) y Smith (1989) identifican 

tres niveles de comprensión, estos niveles describen distintas formas en las que los lectores 

interpretan y asimilan el contenido de un texto, destacando las diferentes profundidades del 

entendimiento que pueden alcanzarse en la lectura. 

Nivel Literal. También como Cieza (2023), la comprensión literal es esencial en la 

lectura, ya que forma la base para desarrollar habilidades más complejas. Implica entender 

información explícita en el texto, reconocer sinónimos, antónimos y homófonos, además de 

identificar prefijos y sufijos. Evaluar cómo un alumno expresa lo leído con un vocabulario 

diverso es clave para medir su comprensión literal. Al dominar esta capacidad, los estudiantes 

progresan hacia una interpretación más profunda y matizada, facilitando la comprensión de 

detalles específicos y el significado directo de palabras y oraciones. 

Nivel Inferencial. De acuerdo con Pinzas (2016) define que la comprensión inferencial 

difiere de la literal, ya que implica relacionar diversas partes del texto para deducir información, 

conclusiones o relaciones no explícitas. Esta habilidad depende de una buena comprensión 

literal, pues sin recordar la información básica del texto, es difícil inferir correctamente y si la 

comprensión literal es débil, las inferencias también lo serán. Por eso, es fundamental asegurar 

primero una comprensión literal sólida antes de trabajar en inferencias y una vez que el 

estudiante domina la lectura y retiene fácilmente la información, se puede asumir que la 

comprensión literal está asegurada, facilitando las inferencias correctas. 

Nivel criterial. Así mismo con Sánchez (2013) explica de que se debe de emitir un 

juicio de valor implica evaluar o juzgar algo, utilizando habilidades como debatir, argumentar, 

evaluar, juzgar o criticar. El debate y la argumentación requieren claridad en las ideas para 

poder sustentarlas. Argumentar consiste en defender una creencia o idea con base en otras. 

Evaluar, juzgar o criticar implica hacer una valoración apreciativa de un objeto o fenómeno, 

utilizando criterios previamente establecidos para esa finalidad. 
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2.2.2.7. Teoría de la comprensión lectora. Para el estudio se considera con la teoría 

de  Chomsky (1965), denominada gramática generativa y universal, indica que todas las 

personas desde una edad temprana tienen habilidades innatas para aprender y comprender los 

textos, lo que indica que el cerebro está preparado para comprender y generar estructuras 

lingüísticas desde una edad temprana. Siendo considerada como una habilidad natural y se 

expresa mediante un conjunto de normas compartidas por todas las lenguas, lo que habilita a 

las personas a entender e interpretar el lenguaje más allá de la mera repetición o memorización. 

En la comprensión de la lectura, esta teoría es crucial, pues detalla cómo los estudiantes 

decodifican palabras, interpretan estructuras, infieren significados ocultos y asimilan el 

mensaje subyacente del texto. Debido a esta habilidad lingüística natural, los alumnos pueden 

conectar conceptos, inferir intenciones del autor y crear significado a partir de lo leído, lo cual 

es fundamental para cultivar una comprensión lectora crítica y reflexiva desde los primeros 

años educativos. 

La comprensión lectora desde una perspectiva generativa. En la que enfatiza que 

entender el lenguaje no es solo repetir o memorizar, sino que se trata de las habilidades de los 

estudiantes para utilizar reglas lingüísticas universales. Tomando en cuenta esta definición, la 

lectura se considera un proceso activo, donde los estudiantes no solo reciben información de 

utilidad, sino que utilizan estructuras mentales para interpretar y comprender el texto, el cual 

está centrado en los siguientes pasos.   

Identificación de ideas principales y frases. En esta etapa los estudiantes tienen la 

capacidad de reconocen las palabras y la redacción de las estructuras gramaticales, 

considerando las normas lingüísticas de los textos.  

Interpretación del significado. Mediante la sintaxis y contexto, los alumnos recrean el 

significado integral de las oraciones, uniendo conceptos a un nivel profundo.  

Interacción con el texto. Los alumnos, utilizando su comprensión del idioma, no solo 

leen el texto de forma lineal, sino que participan activamente, haciendo inferencias y propias 

conclusiones.  

Responder con respuestas críticas. Al leer, los estudiantes tienen la capacidad de 

formular respuestas y reacciones críticas al contenido, ya que comprenden las estructuras del 

lenguaje que permiten juzgar la coherencia y la intención del autor.  

También apoyado en la teoría de Rumelhart (1977), siendo ampliamente reconocida 

que apoya la comprensión lectora es la teoría del procesamiento de la información, la cual ha 

sido desarrollada y respaldada por diversos autores, entre ellos. Según esta teoría, la 

comprensión lectora es un proceso cognitivo activo en el que el lector integra la información 
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nueva del texto con sus conocimientos previos, organiza mentalmente los contenidos y 

construye significado a partir de la interacción entre el texto y su estructura mental  

En este enfoque, el lector no es un receptor pasivo, sino un procesador activo que 

anticipa, infiere y elabora hipótesis mientras lee, lo que permite interpretar ideas explícitas e 

implícitas del texto. Esto explica por qué los estudiantes con más conocimientos previos o 

estrategias cognitivas desarrolladas comprenden mejor lo que leen. Además, esta teoría 

sustenta la importancia de enseñar estrategias metacognitivas, como la formulación de 

preguntas, la predicción y el resumen, para fortalecer la comprensión. 

Finalmente, contribuye la teoría de Ferreri (2015) con el modelo interactivo-

compensatorio, que se basa en el modelo de lectura interactivo, que ha sido ampliamente 

utilizado y analizado. En este enfoque se combina el modelo del aprendizaje por etapas, es 

decir, desde la comprensión de ideas principales hasta la interpretación de los significados, 

enfatizando la necesidad de decodificar el texto, y el descendente, que resalta la importancia 

de los objetivos, el conocimiento previo y las experiencias del lector. Ambos modelos sugieren 

que la lectura efectiva depende de la integración de estos procesos. También, todos los modelos 

interactivos, incluido el de Rumelhart, defienden que cualquier tipo de procesamiento paralelo 

en la lectura conduce a una interacción constante entre los distintos niveles de procesamiento, 

lo cual mejora la comprensión del texto y facilita la resolución de dificultades durante la lectura. 

2.3. Definición de Términos 

Aprendizaje por descubrimiento. Barron (1993) menciona que: “El aprendizaje por 

descubrimiento involucra evidentemente la aplicación del pensamiento intuitivo que permite 

al sujeto una captación rápida y global del espacio del problema y del camino a seguir” (pág.7) 

Aprendizaje significativo. El aprendizaje significativo se sustenta en el 

descubrimiento que hace el aprendiz, el mismo que ocurre a partir de los llamados 

desequilibrios, transformaciones, lo que ya se sabía; es decir, un nuevo conocimiento, un nuevo 

contenido, un nuevo concepto, que están en función a los intereses, motivaciones, 

experimentación y uso del pensamiento reflexivo del aprendiz (Rivera, 2004). 

Estrategias de la comprensión lectura: según Castro (2017) lo define que “Las 

estrategias de comprensión lectora son procedimientos de carácter elevado, que implican la 

presencia de objetivos que cumplir, la planificación de las acciones que se desencadenan para 

lograrlos, así como una evaluación y posible cambio”. (pág. 31)  

Leer. Para Ramírez (2009) define: “leer es hacer trabajar a nuestro cuerpo siguiendo la 

llamada de los signos del texto, de todos esos lenguajes que lo atraviesan y que forman una 

especie de irisada profundidad en cada frase”. (pág. 172) 
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Socioeducativa. Según UNIR (2023), la intervención socioeducativa se compone de 

diversas actividades destinadas a cambiar el comportamiento de grupos o colectivos 

específicos, con el objetivo de asegurar y mejorar su bienestar. 

Vocabulario. Según Martín (2009) define que: “Es el conjunto de todos los vocablos 

efectivamente empleados por el locutor en un acto de habla concreto”. (pág. 157) 

Lectura guiada. Según Sibri (2025), determina que la lectura guiada representa una 

práctica educativa en la que el docente acompaña a un grupo homogéneo, brindando soporte 

gradual para afianzar interpretación, articulación, análisis reflexivo y supervisión 

especializada. 

Juego didáctico. Montero (2017), define juego didáctico como técnica participativa 

que desarrolla en alumnos métodos de dirección y conducta adecuada; estimula disciplina, 

autodeterminación y aprendizaje significativo dentro de un entorno lúdico. 

Competencia lectora. Jiménez (2014), define como competencia lectora se manifiesta 

como la disposición para interpretar escritos, descubrir significados, activar recuerdos, 

relacionar ideas, aplicar razonamientos, intercambiar perspectivas, fortalecer aprendizajes, 

explorar contextos, expresar opiniones, y enriquecer la participación en el entorno mediante 

habilidades cognitivas y vínculos sociales. 

Constructivismo. Para Saldarriaga (2016), se define como una propuesta que explica 

cómo el saber se forma al combinar ideas previas con vivencias nuevas, adaptando 

percepciones, reorganizando pensamientos y logrando armonía en el proceso interpretativo 

personal. 

Procesamiento cognitivo. Pimiento (2019), determina como una aptitud racional que 

facilita la recepción de datos, su clasificación interna y reacción consciente; optimiza el 

entendimiento contextual, la recuperación de vivencias valiosas y la selección oportuna de 

alternativas. 

Ambiente escolar. Para Flórez (2017), es el conjunto de experiencias materiales, 

relaciones emocionales y expresiones culturales que día a día dan forma al modo en que las 

personas se conectan, aprenden y construyen valores en la institución. 

Aprendizaje colaborativo. Según Laal (2011), se define como una propuesta 

formativa que reúne a estudiantes en grupos pequeños para compartir ideas, asumir 

compromisos, construir aprendizajes significativos y fortalecer habilidades para convivir, 

pensar críticamente y comunicarse con claridad. 
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Secuencia didáctica. Para Tobón (2010), se determina como una vivencia pedagógica 

que enlaza exploración, diálogo y creación, permitiendo al estudiante transformar sus saberes 

previos en un aporte genuino, significativo y con sentido humano para su aprendizaje. 

Evaluación formativa. Según Romero ( 2023), es un proceso continuo y sistemático; 

recopila evidencias del aprendizaje durante la enseñanza; ofrece retroalimentación inmediata; 

orienta ajustes pedagógicos; empodera al estudiante y mejora su progreso académico.  
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACION 

3.1. Identificación y conceptualización de las variables de la investigación 

3.1.1. Identificación de la variable independiente (X) 

Estrategias metodológicas 

3.1.2. Conceptualización de la variable independiente (X) 

Conceptual: Para Gutiérrez-Delgado et al., (2023), viene a ser determinado como un 

proceso pedagógico dentro de las prácticas de enseñanza, siendo considerado un factor clave 

para lograr el aprendizaje de los estudiantes y es enfocado para que las clases sean reflexivas, 

atractivas e interactivas, adaptándose a las necesidades del contexto de aprendizaje. Se enfocan 

en planificar secuencias didácticas que orientan el aprendizaje de los estudiantes, ayudando a 

alcanzar los objetivos pedagógicos de manera efectiva; por lo que también facilitan la 

incorporación de la tecnología dentro del aula, ya que requieren que los maestros acepten y se 

apropien de nuevos enfoques pedagógicos para mejorar la enseñanza y el aprendizaje. 

Para comprender sobre las estrategias metodológicas en los estudiantes es importante 

considerar el aprendizaje lúdico que consiste en enseñar empleando juegos y actividades 

lúdicas dentro del aula, de la misma forma emplear el aprendizaje cooperativo ya que consiste 

en realizar actividades grupales con el fin de obtener un aprendizaje en equipo, de la mima 

forma trabajar en función al aprendizaje por descubrimiento el uso de cuentos y narraciones 

los cuales contribuyen de una manera más efectiva en el aprendizaje de los niños, por ultimo 

emplear el método Montessori que actúa como una estrategia de aprendizaje basado en la 

autonomía del estudiante. 

3.1.3. Identificación de la variable dependiente (Y) 

Comprensión lectora  

3.1.4. Conceptualización de la variable dependiente (Y) 

Conceptual: Para Vega (2019), es entendida como la capacidad cognitiva individual 

de cada uno, siendo considerado como un proceso complejo debido a que se adquiere siendo 

un lector activo  que consiste en analizar los significados de las ideas, al interactuar con el texto 

el lector desarrolla una mejor comprensión en función al tiempo que le dedica, de la misma 

forma la comprensión involucra tres puntos importantes como la comprensión del nivel literal, 

nivel inferencial y nivel criterio en los estudiantes.  

Es considerado como la capacidad cognitiva para poder entender lo leído por el niño, 

el cual debe involucra los tres niveles de comprensión lectora el nivel literal, el nivel inferencial 

y criterial, siendo fundamentales para poder entender y analizar los conceptos del texto.  
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3.2. Matriz de operacionalización de variables 

Variable  Definición conceptual Definición operacional 
Dimensio

nes  
Indicadores 

Reactiv

os 

Escala de 

media  

Estrategias 

metodológ

icas 

Para Gutiérrez-Delgado et al., 

(2023), viene a ser determinado 

como un proceso pedagógico 

dentro de las prácticas de 

enseñanza, siendo considerado 

un factor clave para lograr el 

aprendizaje de los estudiantes y 

es enfocado para que las clases 

sean reflexivas, atractivas e 

interactivas, adaptándose a las 

necesidades del contexto de 

aprendizaje. Se enfocan en 

planificar secuencias 

didácticas que orientan el 

aprendizaje de los estudiantes, 

ayudando a alcanzar los 

objetivos pedagógicos de 

manera efectiva; por lo que 

también facilitan la 

incorporación de la tecnología 

dentro del aula, ya que 

Para comprender sobre las 

estrategias metodológicas 

en los estudiantes es 

importante considerar el 

aprendizaje lúdico que 

consiste en enseñar 

empleando juegos y 

actividades lúdicas dentro 

del aula, de la misma 

forma emplear el 

aprendizaje cooperativo 

ya que consiste en realizar 

actividades grupales con 

el fin de obtener un 

aprendizaje en equipo, de 

la mima forma trabajar en 

función al aprendizaje por 

descubrimiento el uso de 

cuentos y narraciones los 

cuales contribuyen de una 

manera más efectiva en el 

aprendizaje de los niños, 

por ultimo emplear el 

método Montessori que 

actúa como una estrategia 

de aprendizaje basado en 

la autonomía del 

estudiante. 

Aprendiz

aje 

Lúdico 

• Cuánto participan los niños mientras 

juegan. 

• Cuántas veces se divierten y muestran 

interés al aprender con juegos. 

• Número de cosas que aprenden usando 

juegos y actividades divertidas. 

Sesión 

01 a la 

sesión 

04 

Escala de 

Likert 

ordinal  

Inicio: 1 

Proceso: 2 

Logrado: 3 

Aprendiz

aje 

Cooperati

vo 

• Qué tan bien se comunican y trabajan 

juntos los niños en equipo. 

• Cantidad de tareas que logran completar en 

grupo. 

• Qué tan responsables son los niños en las 

actividades grupales. 

Sesión 

05 a la 

sesión 8 

Aprendiz

aje por 

Descubri

miento 

• Cuántas veces los niños hacen preguntas o 

investigan por sí mismos. 

• Número de problemas que resuelven sin 

ayuda del maestro. 

• Participación de los niños en actividades 

donde exploran y experimentan. 

Sesión 

08 a la 

sesión 

12 

Uso de 

Cuentos y 

Narracion

es 

• Qué tan bien entienden los mensajes y 

valores en los cuentos. 

• Frecuencia con la que los niños reconocen 

emociones en las historias. 

• Cuántas veces relacionan lo que escuchan en 

los cuentos con su vida diaria. 

Sesión 

13 a la 

sesión 

16 

Método 

Montesso

ri 

• Cantidad de actividades que los niños 

pueden hacer solos. 

• Número de veces que los niños eligen por sí 

mismos qué actividades quieren hacer. 

• Frecuencia con la que usan correctamente 

los materiales Montessori para aprender. 

Sesión 

17 a la 

sesión 

20 
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requieren que los maestros 

acepten y se apropien de 

nuevos enfoques pedagógicos 

para mejorar la enseñanza y el 

aprendizaje. 

Comprensi

ón lectora 

para Vega (2019), es entendida 

como la capacidad cognitiva 

individual de cada uno, siendo 

considerado como un proceso 

complejo debido a que se 

adquiere siendo un lector 

activo  que consiste en analizar 

los significados de las ideas, al 

interactuar con el texto el lector 

desarrolla una mejor 

comprensión en función al 

tiempo que le dedica, de la 

misma forma la comprensión 

involucra tres puntos 

importantes como la 

comprensión del nivel literal, 

nivel inferencial y nivel criterio 

en los estudiantes. 

Es considerado como la 

capacidad cognitiva para 

poder entender lo leído por 

el niño, el cual debe 

involucra los tres niveles 

de comprensión lectora el 

nivel literal, el nivel 

inferencial y criterial, 

siendo fundamentales para 

poder entender y analizar 

los conceptos del texto. 

Literal  

• Reconocer personajes 

• Nombrar objetos. 

• Repetir frases 

• Ordenar evento 

• Describir imágenes. 

Ítems 

del 1 al 

10 

Escala de 

Likert 

ordinal  

Inicio: 1 

Proceso: 2 

Logrado: 3 

Inferencia

l  

• Predice contextos 

• Identifica emociones 

• Relaciona con experiencias 

• Responde preguntas simples 

• Hace conexiones 

Ítems 

del 11 al 

20 

Criterio  

• Emite opiniones 

• Expresa preferencias 

• Propone ideas sobre el final 

• Juzga comportamientos 

• Hace preguntas 

Ítems 

del 21 al 

30 
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3.3. Clasificación de la investigación  

3.3.1. Tipo de investigación  

El tipo de estudio es aplicado, para Carrasco (2019), el tipo aplicado tiene como 

finalidad dar una solución a una situación determinada, en tanto dentro del contexto el estudio, 

a través de las distintas estrategias metodológicas que se emplearon dentro de las actividades 

que se desarrollaron, buscó una mejora en el post-test de la comprensión lectora en sus tres 

niveles de comprensión, por lo que el estudio fue clasificado como de tipo aplicado.   

3.3.2. Nivel de investigación  

El nivel de estudio fue explicativo, según Hernandez et al., (2016), los estudios 

explicativos se enfocan en analizar causas y efecto, en tanto para la tesis al intervenir en la 

variable de estrategias metodológicas de enseñanza en el aula, se clasificó como explicativo y 

estuvo vinculado a una investigación de tipo experimental. 

3.3.3. Diseño de investigación  

El diseño de investigación fue pre experimental, en concordancia con Sanchez (2022), 

el estudio pre experimental es cuando se interviene en la variable del estudio, es decir se realiza 

intervenciones con la finalidad de mejorar un proceso. 

M O1 X O2 

Donde  

M: Muestra de estudio 

O1: Observación pre test en la comprensión lectora de los niños 

O2: Observación post test en la comprensión lectora de los niños 

X: Tratamiento mediante actividades de aprendizaje en las estrategias metodológicas. 

3.4. Población y muestra  

3.4.1. Descripción de la población  

Para Hernandez y Fernandez (2014), la población de estudio es considerado como el 

universo con características similares y explícitamente de interés del investigador, que tenga 

dos características principales de ser medibles y observables. 

En tanto para el estudio se consideró a los estudiantes de la institución educativa de 

nivel primario N°36224, quienes están matriculados en el periodo 2024 conformando un total 

de 82 niños.  

3.4.2. Selección de la muestra  

Para Supo (2023), la muestra es un porción del del total de la población el cual es 

considerado como una parte representativa y debe ser seleccionado cuidadosamente o 

empleando el método de selección de muestra. 
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Para el estudio se tomó como muestra a los estudiantes de quinto grado de la institución 

educativa Nº36224, el cual fue seleccionado empleando el muestreo no probabilístico de forma 

intencional, teniendo a un total de 12 niños. 

3.5. Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

3.5.1. Técnicas  

La técnica utilizada en la investigación fue la observación, basada en los ítems 

propuestos para el estudio en concordancia con Medina et al., (2023), la observación es un 

técnica muy empleada en la investigación de forma objetiva, debido a que te permite recolectar 

información de forma objetiva empleando la vista para situaciones específicas observables. 

3.5.2. Instrumentos  

El instrumento empleado en la investigación fue la ficha de observación, diseñada en 

función de los ítems correspondientes a las dimensiones propuestas para la comprensión lectora 

en sus niveles textual, inferencial y criterial, el cual estuvo estructurado y respaldado por una 

validación realizada mediante juicio de expertos, adaptándose a la realidad de la institución 

educativa. 

3.6. Proceso y análisis de datos  

En el proceso de análisis de datos se emplearon Excel y SPSS 27, el cual permitió 

evaluar la fiabilidad del instrumento mediante el alfa de Cronbach, uno de los estadísticos más 

utilizados para este propósito, donde el Excel se utilizó para organizar los datos y presentar los 

resultados, mientras que en SPSS 27 se realizó el análisis utilizando conceptos de estadística 

básica e inferencial, en tanto los resultados se presentaron en diagramas de barras y tablas de 

distribución de frecuencia y para la comprobación de la hipótesis, se aplicó la prueba de 

normalidad de Shapiro-Wilk y a partir de ello, se realizó un análisis descriptivo para muestras 

relacionadas, considerando los resultados del pretest y postest. 

3.7. Aspectos éticos 

El estudio se basó en los reglamentos de ética de la universidad, los cuales estipulan y 

fomentan una investigación transparente, garantizando la recolección de información de 

manera objetiva y fiel a los datos obtenidos las cuales son tratados para mostrar los resultados 

con respuestas verídicas a los hechos.  
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CAPITULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIONES 

4.1. Resultados 

4.1.1. Confiabilidad del instrumento 

Para el análisis de fiabilidad de los ítems de la ficha de observación se ha empleado alfa 

de Cronbach el cual será comparado con los valores propuestos por Marroquín (2013), el cual 

es mostrado en la siguiente tabla.  

Tabla 1 

Cuadro de la confiabilidad de alfa de Cronbach 

Rangos  Magnitud 

0.81-1.00 Muy alta 

0.61-0.80 Alta 

0.41-0.60 Moderada 

0.21-0.40 Baja  

0.01-0.20 Muy Baja 

Fuente: Marroquin (2013).  

Tabla 2 

Confiabilidad para la comprensión lectora 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

0.858 30 

Fuente: elaboración propia (2024) 

El resultado de la tabla 2 arrojo una confiabilidad de 0.858, el cual comparado con los 

rangos de confiabilidad de la tabla 01 se muestra en un rango de 0.81 a 1.00 el cual es 

determinado con una magnitud de confiabilidad muy alta, siendo apto para mostrar los 

resultados en la investigación.  

Tabla 3 

Cantidad de estudiantes según edad 

Estudiantes según la edad 

  Edad Frecuencia Porcentaje 

Válido 10 años 5 42% 

  11 años 7 58% 

  Total 12 100% 

Fuente: elaboración propia (2024) 
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Figura 2 

Diagrama de barras en porcentaje según la edad 

 
Fuente: Elaboración propia (2024) 

De la tabla 02 y figura 03, se puede observar la cantidad de estudiantes representada 

según su edad, donde a el 42% pertenece a una edad de 10 años y el 58% pertenece a una edad 

de 11 años de edad quienes participaron en la investigación.  

4.1.2. Análisis de datos cuantitativos 

Tabla 4 

Comprensión lectora pre test según genero 

Comprensión lectora según genero pre test 

      Genero Total 

      Masculino Femenino   

Comprensión lectora pre test 

Inicio fi 5 0 5 

  % 62.5% 0.0% 41.7% 

Proceso fi 3 4 7 

  % 37.5% 100.0% 58.3% 

Total Recuento 8 4 12 

Porcentaje 100.0% 100.0% 100.0% 

Fuente: Elaboración propia (2024) 

De acuerdo con la tabla 04, se puede observar la comprensión lectora de los estudiantes 

según genero se encontraba un 62.5% de género masculino en nivel inicio mientras que en el 

nivel proceso se puede observar al 37.5% estudiantes de género masculino y el 100%  de género 

femenino el cual indica que no existe ningún estudiante en ambos géneros en el nivel logrado.  
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Figura 3 

Comprensión lectora según genero pre test 

  

Fuente: Elaboración propia (2024) 

En la figura 03 se puede observar antes de la aplicación de las estrategias metodológicas 

en nivel inicio a 5 estudiantes de género masculino en el nivel proceso se puede observar a 3 

estudiantes de género masculino y 4 de género femenino.  

Tabla 5 

Comprensión lectora según genero post test  

Comprensión lectora post test según Genero 

      Genero Total 

      Masculino Femenino   

Comprensión 

lectora post 

test 

Proceso fi 2 0 2 

  %  25% 0% 16.7% 

Logrado fi 6 4 10 

  % 75% 100% 83.3% 

Total 
  Recuento 8 4 12 

  Porcentaje 100.0% 100.0% 100.0% 

Fuente: Elaboración propia (2024) 

En la tabla 5, se puede observar después de la intervención de las estrategias 

metodologías los estudiantes en el nivel proceso se tiene al 25% de masculinos, mientras que 

el 72% del género masculino y el 100% del género femenino han alcanzado en nivel logrado. 
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Figura 4 

Comprensión lectora según genero post test 

 
Fuente: Elaboración propia (2024) 

En la figura 04 de la comprensión lectora de los estudiantes se puede observar que las 

2 estudiantes masculinos se encuentran en nivel proceso y 6 masculino y 4 femeninos en el 

nivel logrado, el cual indica que después de la intervención con las estrategias metodológicas 

se logra alcanzar los objetivos propuestos.  

Tabla 6  

Pre y Post test de la comprensión lectora en los estudiantes 

Comprensión lectora 

    pre test post test 

    Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Válido Inicio 5 42% 0 0% 

  Proceso 7 58% 2 17% 

  Logrado  0 0% 10 83% 

  Total 12 100% 12.0 100% 

Fuente: Elaboración propia (2024) 
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Figura 5 

Pre y post test de la comprensión lectora de los estudiantes 

 
Fuente: Elaboración propia (2024) 

En la tabla 06 y figura 05 se puede mostrar los resultados del pre y post test de la 

comprensión lectora, donde se tenía al 42% en el nivel inicio y al 58% en nivel logrado, sin 

embargo, después de la intervención con las estrategias metodológicas empleadas en las 

sesiones de aprendizaje se ha logrado incrementar hasta un 83% en nivel logrado y el 17% en 

nivel proceso.  

Tabla 7 

La comprensión lectora en el nivel literal 

Nivel literal 

  pre test  post test  

  Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

 Inicio 2 17% 0 0% 

 Proceso 9 75% 1 8% 

 Logrado  1 8% 11 92% 

 Total 12 100% 12 100% 

Fuente: Elaboración propia (2024) 



52 

 

Figura 6 

Comprensión lectora de nivel literal  

 

Fuente: Elaboración propia (2024) 

En la tabla 7 y figura 06, se muestra que el nivel literal de la comprensión lectora en el 

pre y post test en inicio se tenía al 17% en proceso al 75% y en nivel logrado un 8%, estos 

resultados se han mejorado al emplear las diversas estrategias metodológicas llegando a 

obtener un 8% en nivel proceso el 92% en nivel logrado, los cuales representan una mejora 

notable en la comprensión lectora de nivel literal.  

Tabla 8 

Comprensión lectora de nivel inferencial  

Nivel inferencial  

    pre test post test 

    Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

  Inicio 7 58% 0.0 0% 

Proceso 5 42% 3 25% 

Logrado  0 0% 9 75% 

  Total 12 100% 12 100% 

Fuente: Elaboración propia (2024) 
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Figura 7 

Comprensión lectora de nivel inferencial  

 

Fuente: Elaboración propia (2024) 

Los resultados de la tabla 08 y figura 07, en el pre test los estudiantes se encontraban 

en nivel inicio un 58% en nivel proceso el 42%, sin embargo, después de la aplicación de las 

diversas estrategias estos resultados se han logrado incrementar hasta un 72% de nivel logrado 

y 2el 25% en el nivel proceso, el cual indica que los resultados a través de las estrategias 

metodológicas se logran incrementar notablemente.  

Tabla 9 

Comprensión lectora de nivel criterial. 

Nivel criterial 

    pre test post test 

    Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

  Inicio 5 42% 0.0 0% 

Proceso 7 58% 3 25% 

Logrado  0 0% 9 75% 

  Total 12 100% 12 100% 

Fuente: Elaboración propia (2024) 
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Figura 8 

Comprensión lectora de nivel criterial.  

 

Fuente: Elaboración propia (2024) 

Los resultados de la tabla 09 y figura 08, muestran la comprensión lectora de nivel 

criterial, donde se tenía antes de la intervención a un 42% en nivel inicio y el un 58% en nivel 

logrado, los cuales han alcanzado después de la aplicación de las diversas estrategias 

metodológica alcanzado hasta un 75% en nivel logrado y el 25% en nivel proceso, el cual indica 

que hubo una mejora notable en el nivel criterial.  

Cuadro del resumen del cuadro estadístico de las medidas de tendencia central. 

Para mostrar los resultados de la estadística empleando las medidas de tendencia central se 

logra observar de acuerdo a la suma de los ítems por dimensiones y vereficados en el pre y post 

test. 

Tabla 10 

Cuadro de resumen de las medidas de tendencia central según variable y dimensión 

  Nivel literal  Nivel inferencial  Nivel criterial  Comprensión lectora 

  Pre test Post test Pre test Post test Pre test Post test Pre test Post test 

Media 19.33 26.75 16.75 25.33 17.92 25.08 54.00 77.17 

Mediana 18.50 27.00 16.50 26.00 18.00 25.50 53.50 78.00 

Moda 18 28 13a 26 16a 21a 58 81 

Validos  12 12 12 12 12 12 12 12 

Fuente: Elaboración propia (2024) 

En tabla 10, los resultados muestran en la comprensión lectora y sus dimensiones del 

pre y post test en función a las medidas de tendencia central donde la media en la comprensión 

lectora tenía una puntuación de 54 el cual ha incrementado a 77.17 de forma similar en la 
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mediana de 53.50 a 78 y moda de 58 a 81, mostrando en todos los casos un incremento notable 

en las puntuaciones.  

4.2. Contrastación de hipótesis 

Tabla 11: Prueba de normalidad los datos  

Pruebas de normalidad 

  Shapiro-Wilk     

  Estadístico gl Sig. 

Comprensión lectora pre test 0.926 12 0.342 

Comprensión lectora post test 0.949 12 0.626 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Fuente: Elaboración propia (2024) 

Al tener una población pequeña n<30 se emplea Shapiro Wilk, donde los resultados 

muestran en el pre y post test de la comprensión lectora el nivel de significancia p>0.05 el cual 

indica la existencia de la normalidad de los datos para ambos casos, llegando a concluir que 

existe una normalidad de los datos.  

Tabla 12 

Datos de asimetría y curtosis para la toma de decisión de los datos.  

Estadísticos    

  Comprensión lectora pre 

test 

comprensión lectora post 

test 

N Válido 12 12 

 Perdidos 0 0 

Asimetría  0.763 0.218 

Error estándar de asimetría  0.637 0.637 

Curtosis  0.598 0.546 

Error estándar de curtosis  1.232 1.232 

Fuente: Elaboración propia (2024) 
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Figura 9 

Histograma de normalidad para la comprensión lectora pre test 

 
De acuerdo a la tabla 12 y figura 09 los resultados muestran una asimetría de 0.763 el 

cual indica una ligera inclinación hacia el lado derecho y una curtosis de 0.598 el cual indica 

que el grafico en leptocúrtica pero no es suficiente para que los datos tengan una distribución 

a normal, siendo clasificada como un gráfico simétrico y mesocúrtica el cual indica que los 

datos tienen una distribución normal.  

Figura 10 

Histograma para la comprensión lectora post test

 

Fuente: Elaboración propia (2024) 
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De acuerdo a la tabla 12 y figura 10 los resultados muestran una asimetría de 0.218 el 

cual indica una ligera inclinación hacia el lado derecho y una curtosis de 0.546 el cual indica 

que el grafico en leptocúrtica pero no es suficiente para que los datos tengan una distribución 

a normal, siendo clasificada como un gráfico simétrico y mesocúrtica el cual indica que los 

datos tienen una distribución normal.  

Pasos para la prueba de hipótesis. para los siguientes se muestra los pasos para 

realizar la prueba de hipótesis de los datos los cuales están contempladas en los cuatro pasos 

como se muestra en la siguiente.  

Paso 01: Planteamiento de la hipótesis. 

• H0: No existe una influencia (p>0.5) 

• H1: Existe una influencia significativa (p<0.05) 

Paso 02: Determinación del nivel de significancia 

• α: 5% 

Paso 03: Elección de la prueba estadística 

Al ser una muestra paramétrica y una muestra relacionada de pre y post test el 

estadístico a emplear es la prueba de t para muestras emparejadas.  

Paso 04: Cálculo del valor tabular 

Tabla 13 

Prueba de t para la comprensión lectora 

Prueba t de muestras emparejadas 

    Diferencias emparejadas 

t gl 

Sig. 

(bilateral)     Media 

Desv. 

Desviación 

Desv. 

Error 

promedio 

95% de intervalo 

de confianza de la 

diferencia 

          Inferior Superior       

Par 

1 

Comprensión 

lectora post test 

- Comprensión 

lectora pre test 

23.167 3.099 0.895 21.197 25.136 25.893 11 0.000 

Fuente: Elaboración propia (2024) 

De acuerdo con la prueba de hipótesis de t de Student se cumple (P valor<0.05), por lo 

que se acepta la hipótesis alterna llegando a concluir con un (p=.000), las estrategias 

metodológicas después de haber intervenido con las sesiones de aprendizaje influyen 

significativamente en la mejora de la comprensión lectora en los estudiantes de 5° I.E N° 

36224, Huayllay Grande, Angaraes - 2024. 
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Tabla 14 

Prueba de T para el nivel literal. 

Prueba de muestras emparejadas 

    Diferencias emparejadas 

t gl 

Sig. 

(bilateral) 

Par 1 Nivel literal 

posttest - Nivel 

literal pre test Media 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

95% de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

      Inferior Superior       

7.417 1.730 0.499 6.318 8.516 14.852 11 0.000 

Fuente: Elaboración propia (2024) 

De acuerdo con la prueba de hipótesis de t de Student se cumple (P valor<0.05), por lo 

que se acepta la hipótesis alterna llegando a concluir con un (p=.000), las estrategias 

metodológicas después de haber intervenido con las sesiones de aprendizaje influyen 

significativamente en la mejora de la comprensión lectora de nivel literal en los estudiantes de 

5° I.E N° 36224, Huayllay Grande, Angaraes - 2024. 

Tabla 15 

Prueba de t para el nivel inferencial 

Prueba de muestras emparejadas 

    Diferencias emparejadas 

t gl 

Sig. 

(bilateral) 

Par 

1 

Nivel inferencial 

post test - Nivel 

inferencial pre test Media 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

95% de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

      Inferior Superior 

8.583 1.240 0.358 7.795 9.371 23.976 11 0.000 

Fuente: Elaboración propia (2024) 

De acuerdo con la prueba de hipótesis de t de Student se cumple (P valor<0.05), por lo 

que se acepta la hipótesis alterna llegando a concluir con un (p=.000), las estrategias 

metodológicas después de haber intervenido con las sesiones de aprendizaje influyen 

significativamente en la mejora de la comprensión lectora de nivel inferencial en los estudiantes 

de 5° I.E N° 36224, Huayllay Grande, Angaraes - 2024. 

Tabla 16 

Prueba de T para el nivel criterial 

Prueba de muestras emparejadas 

    Diferencias emparejadas 

t gl 

Sig. 

(bilateral) 

Par 

1 Nivel criterial 

post test - Nivel 

criterial pre test 

Media 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

95% de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

      Inferior Superior       

7.167 1.115 0.322 6.458 7.875 22.273 11 0.000 

Fuente: Elaboración propia (2024) 
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De acuerdo con la prueba de hipótesis de t de Student se cumple (P valor<0.05), por lo 

que se acepta la hipótesis alterna llegando a concluir con un (p=.000), las estrategias 

metodológicas después de haber intervenido con las sesiones de aprendizaje influyen 

significativamente en la mejora de la comprensión lectora de criterial en los estudiantes de 5° 

I.E N° 36224, Huayllay Grande, Angaraes - 2024. 

4.3. Discusiones 

4.3.1. En relación al objetivo general 

Los resultados de la investigación demuestran que las estrategias metodológicas 

aplicadas influyeron significativamente en la mejora de la comprensión lectora de los 

estudiantes de 5° grado de la I.E. N° 36224, donde los resultado Inicialmente el 42% de los 

estudiantes estaba en el nivel “Inicio”, el 58% en “Proceso” y ninguno en “Logrado”, mientras 

con la intervención de las estrategias metodológicas empleadas en las diversas sesiones, el 83% 

alcanzó el nivel “Logrado” y el 17% quedó en “Proceso”, los resultados coinciden con los 

estudios de Jove (2020) y Flores (2023), quienes también evidenciaron mejoras significativas 

en la comprensión lectora al implementar estrategias metodológicas diseñadas específicamente 

para este propósito, en tanto se confirma que el uso adecuado de estrategias pedagógicas 

efectivas es clave para potenciar el aprendizaje en el área de comunicación, contribuyendo al 

desarrollo integral de las habilidades lectoras de los estudiantes. 

Según Arreola (2020), las estrategias para mejorar la comprensión lectora favorecen el 

aprendizaje de los estudiantes en el desarrollo del aspecto cognitivo, induciéndoles a que 

fortalezcan su hábito de leer y comprender el texto. También Chiqui (2022) señala que emplear 

las estrategias adecuadas facilita el aprendizaje, ya que orienta a los estudiantes a alcanzar sus 

objetivos y aporta al desarrollo cognitivo, aportando a la socialización y un lenguaje fluido con 

sus pares. Peña-García (2019) destaca la importancia de hacer predicciones y entender palabras 

desconocidas para mejorar la comprensión. Se ve en muchas ocasiones que los estudiantes no 

logran comprender el contenido, lo cual perjudica la predicción de los resultados. 

4.3.2. En relación a los objetivos específicos 

En el marco del objetivo de determinar la influencia de las estrategias metodológicas 

en la comprensión del nivel literal en los estudiantes de 5° de la I.E N° 36224, los resultados 

evidencian una mejora significativa tras la implementación de dichas estrategias, de acuerdo 

con el análisis del pre y post test, se observa que en el pre test un 75% de los estudiantes se 

encontraba en el nivel "Proceso" y solo un 8% en el nivel "Logrado", por lo que después de 

aplicar las estrategias metodológicas, el 92% alcanzó el nivel "Logrado", mostrando un avance 

notable, también de la misma forma en el análisis estadístico mediante la prueba T de muestras 
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emparejadas respalda esta mejora, con un valor t = 14.852 y un nivel de significancia p < 0.001, 

confirmando la eficacia de las estrategias utilizadas, en comparativa con los resultados de los 

antecedentes de Paz-León (2020) y Lucas y Chancay (2022), se encuentra coherencia en que 

las estrategias metodológicas impactan positivamente en la comprensión lectora, en el cual 

Paz-León determino un 60% de logro en nivel literal tras aplicar estrategias, mientras que Lucas 

y Chancay identificaron que un 70% de los estudiantes iniciales se ubicaban en niveles bajos 

de comprensión, subrayando la necesidad de aplicar estrategias efectivas a diferencia de estos 

estudios, los resultados del presente trabajo revelan un porcentaje más alto de estudiantes 

alcanzando el nivel "Logrado" (92%), lo que puede atribuirse a la correcta selección y 

aplicación de estrategias contextualizadas. 

Al igual que Cieza (2023), la comprensión literal juega un papel importante en la 

lectura, ya que establece la base para habilidades más complejas, el cual consiste en 

comprender datos claros en el texto, identificar sinónimos, antónimos y homófonos, así como 

reconocer prefijos y sufijos, analizando la forma en que un estudiante comunica lo leído con 

un léxico variado es fundamental para valorar su comprensión textual. Al adquirir esta 

habilidad, los estudiantes avanzan hacia una comprensión más rica y detallada, permitiendo 

captar aspectos específicos y el sentido directo de términos y frases. 

Con respecto al objetivo de determinar la influencia de las estrategias metodológicas 

en la comprensión del nivel inferencial se logra observar una mejorar significativa donde el 

58% se encontraba en el nivel inicio y el 42% en el nivel proceso, sin embargo luego de emplear 

las diversas estrategias metodologías en las sesiones de aprendizaje se ha logrado incrementar 

hasta un 72% de nivel logrado y un 25% en nivel proceso las cuales han estado respaldados 

por un t : 23.97 y un nivel de significancia de 0.000 el cual indica la influencia significativa, 

los resultados en comparación con los estudios de Lucas y Chancay (2022) y Paz-León (2020), 

que también destacaron la importancia de estrategias innovadoras para superar las deficiencias 

en comprensión lectora de nivel inferencial, resaltando por su enfoque cuantitativo y por 

demostrar cómo la aplicación adecuada de estas estrategias puede transformar 

significativamente los resultados académicos de los estudiantes. 

Pinzas (2016) establece que la comprensión inferencial se diferencia de la literal al 

requerir relacionar diversas secciones del texto para deducir información, conclusiones o 

relaciones implícitas. Esta habilidad requiere una sólida comprensión literal; sin recordar la 

información básica del texto, es complicado inferir correctamente y si la comprensión literal es 

débil, las inferencias también lo serán. Por eso, es crucial garantizar primero una comprensión 

literal firme antes de abordar inferencias y, cuando el estudiante domina la lectura y retiene 
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información fácilmente, se puede suponer que la comprensión literal está asegurada, lo que 

facilita inferencias correctas.  

De acuerdo al objetivo se logró determinar la influencia en el nivel criterial al emplear 

las estrategias metodológicas, donde se logró mejorar notablemente los resultados donde el 

42% se encontraba en el nivel inicio y el 58% en el nivel proceso, por lo que al emplear las 

diversas estrategias se ha logrado incrementar hasta un 75%  en nivel logrado y 25% en nivel 

proceso, el cual es respaldado por un valor de t: 22.27 y un nivel de significancia p:0.000 el 

cual es p<0.05, el cual indica la influencia significativa en la comprensión de nivel criterial, el 

resultado es controversiales con los estudios de Lucas y Chancay (2022) el cual indica que la 

gran parte de los estudiantes se encuentran en nivel bajo en el nivel criterial, por lo que el 

docente emplea pocas estrategias para mediar el proceso lo que permite justificar el plan de 

acción para mejorar los resultados. 

De igual manera, Sánchez (2013) señala que emitir un juicio de valor implica evaluar 

o juzgar algo, usando habilidades como debatir, argumentar, criticar, juzgar o evaluar. La 

claridad en las ideas es necesaria para sustentar el debate y la argumentación. Argumentar 

implica sustentar una creencia o idea mediante otras. Evaluar, juzgar o criticar significa valorar 

un objeto o fenómeno con criterios previamente establecidos.  
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CAPÍTULO V 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

4.4. Conclusiones 

a) Se concluye al obtener en la prueba de hipótesis de t de Student un valor (P 

valor<0.05), el cual acepta la hipótesis alterna con un nivel de significancia de 

(p=.000), indicando que las estrategias metodológicas después de haber intervenido 

con las sesiones de aprendizaje influyen significativamente en la mejora de la 

comprensión lectora en los estudiantes de quinto grado de la I.E N° 36224, Huayllay 

Grande, Angaraes - 2024. 

b) De forma similar al obtener una prueba de hipótesis de t de Student se cumple (P 

valor<0.05), por lo que se acepta la hipótesis alterna llegando a concluir con un 

(p=.000), las estrategias metodológicas después de haber intervenido con las sesiones 

de aprendizaje influyen significativamente en la mejora de la comprensión lectora de 

nivel literal en los estudiantes de quinto grado de la I.E N° 36224, Huayllay Grande, 

Angaraes - 2024. 

c) También al obtener mediante la prueba de hipótesis de t de Student un valor (P 

valor<0.05), por lo que se acepta la hipótesis alterna llegando a concluir con un 

(p=.000), las estrategias metodológicas después de haber intervenido con las sesiones 

de aprendizaje influyen significativamente en la mejora de la comprensión lectora de 

nivel inferencial en los estudiantes de quinto grado de la I.E N° 36224, Huayllay 

Grande, Angaraes - 2024. 

d) Finalmente se concluye al obtener mediante la prueba de hipótesis de t de Student un 

valor (P valor<0.05), por lo que se acepta la hipótesis alterna llegando a concluir con 

un (p=.000), las estrategias metodológicas después de haber intervenido con las 

sesiones de aprendizaje influyen significativamente en la mejora de la comprensión 

lectora de nivel criterial en los estudiantes de quinto grado de la I.E N° 36224, 

Huayllay Grande, Angaraes - 2024. 
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4.5. Recomendaciones  

Al obtener resultados favorables en el estudio se recomienda incluir estrategias 

metodológicas en el desarrollo de las sesiones de aprendizaje en los estudiantes de quinto grado 

de la I.E. Nº36224, el cual permite mejorar la comprensión lectora en todos los niveles, 

favoreciendo al rendimiento con resultados favorables. 

Para mejorar la comprensión lectora de nivel literal se recomienda emplear estrategias 

de aprendizajes lúdicas, cooperativas, por descubrimientos empleando cuentos y narraciones 

donde se deben involucrar preguntas básicas sobre el texto que se lee.  

Para poder mejora la comprensión de nivel inferencial, se recomienda realizar dentro 

de las sesiones de clase una lectura silenciosa, empleando algunos materiales como el 

subrayado y el resumen de los textos leídos, las cuales asen que se fortalezca el entendimiento 

del texto y un mejor análisis.  

Para incrementar la comprensión de los textos de nivel criterial en los estudiantes de 

quinto grado de la I.E., Nº36224, se recomienda emplear lecturas básicas y el método 

Montessori el cual ayuda entender y realizar críticas y reflexiones sobre el texto, llevando a un 

entendimiento más profundo dentro del desarrollo de las sesiones.  
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Anexo A: Matriz de consistencia 

 
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGÍA 

Problema General Objetivos Generales Hipótesis General 

Estrategias 

metodológicas 

• Aprendizaje Lúdico 

• Aprendizaje 

Cooperativo 

• Aprendizaje por 

Descubrimiento 

• Uso de Cuentos y 

Narraciones 

• Método Montessori 

Tipo: Aplicado 

Nivel: Explicativo 

Diseño: Pre experimental 

M O1 X O2 

Donde  

M: Muestra de estudio 

O1: Observación pre test 

en la comprensión lectora 

de los niños 

O2: Observación post test 

en la comprensión lectora 

de los niños 

X: Tratamiento mediante 

actividades de aprendizaje 

en las estrategias 

metodológicas. 

Población: 82 niños del 1º 

al 6º. 

Muestra: 12 niños de 5º 

grado 

Muestreo: No 

probabilístico de forma 

intencional.  

Técnicas: Observación 

Instrumentos:  

Ficha de observación 

Lista de cotejo 

¿Cuál es la influencia de las 

estrategias metodológicas en 

la mejora de la comprensión 

lectora en los estudiantes de 

5° I.E. N° 36224, Huayllay 

Grande, Angaraes – 2024? 

Determinar la influencia de las 

estrategias metodológicas en la 

mejora de la comprensión 

lectora en los estudiantes de 5° 

I.E N° 36224, Huayllay Grande, 

Angaraes – 2024. 

Las estrategias metodológicas 

influyen significativamente en 

la mejora de la comprensión 

lectora en los estudiantes de 5° 

I.E N° 36224, Huayllay 

Grande, Angaraes - 2024. 

Problemas Específicos Objetivos Específicos Hipótesis Específicos 

Comprensión 

lectora 

• Literal  

• Inferencial  

• Criterial 

• ¿Cuál es la influencia de las 

estrategias metodológicas 

en la comprensión del nivel 

literal en los estudiantes de 

5° I.E. N° 36224, Huayllay 

Grande, Angaraes – 2024? 

• ¿Cuál es la influencia de las 

estrategias metodológicas 

en la comprensión del nivel 

inferencial en los 

estudiantes de 5° I.E N° 

36224, Huayllay Grande, 

Angaraes – 2024?. 

• ¿Cuál es la influencia de las 

estrategias metodológicas 

en la comprensión del nivel 

criterial en los estudiantes 

de 5° I.E N° 36224, 

Huayllay Grande, 

Angaraes – 2024?. 

• Determinar la influencia de 

las estrategias metodológicas 

en la comprensión del nivel 

literal en los estudiantes de 

5° I.E N° 36224, Huayllay 

Grande, Angaraes – 2024. 

• Determinar la influencia de 

las estrategias metodológicas 

en la comprensión del nivel 

inferencial en los estudiantes 

de 5° I.E N° 36224, Huayllay 

Grande, Angaraes – 2024. 

• Determinar la influencia de 

las estrategias metodológicas 

en la comprensión del nivel 

criterial en los estudiantes de 

5° I.E N° 36224, Huayllay 

Grande, Angaraes – 2024. 

• Las estrategias 

metodológicas influyen 

significativamente en la 

comprensión del nivel 

literal en los estudiantes de 

5° I.E N° 36224, Huayllay 

Grande, Angaraes -2024. 

• Las estrategias 

metodológicas influyen 

significativamente en la 

comprensión del nivel 

inferencial en los 

estudiantes de 5° I.E N° 

36224, Huayllay Grande, 

Angaraes – 2024. 

• Las estrategias 

metodológicas influyen 

significativamente en la 

comprensión del nivel 

criterial en los estudiantes 

de 5° I.E N° 36224, 

Huayllay Grande, Angaraes 

– 2024. 
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ANEXO B: Operacionalización de variables 

Variable  Definición conceptual Definición operacional Dimensiones  Indicadores Reactivos Escala de media  

Estrategias 

metodológicas 

Para Gutiérrez-Delgado et al., (2023), 

viene a ser determinado como un proceso 

pedagógico dentro de las prácticas de 

enseñanza, siendo considerado un factor 

clave para lograr el aprendizaje de los 

estudiantes y es enfocado para que las 

clases sean reflexivas, atractivas e 

interactivas, adaptándose a las necesidades 

del contexto de aprendizaje. Se enfocan en 

planificar secuencias didácticas que 

orientan el aprendizaje de los estudiantes, 

ayudando a alcanzar los objetivos 

pedagógicos de manera efectiva; por lo que 

también facilitan la incorporación de la 

tecnología dentro del aula, ya que 

requieren que los maestros acepten y se 

apropien de nuevos enfoques pedagógicos 

para mejorar la enseñanza y el aprendizaje. 

Para comprender sobre las 

estrategias metodológicas en los 

estudiantes es importante considerar 
el aprendizaje lúdico que consiste en 

enseñar empleando juegos y 

actividades lúdicas dentro del aula, 

de la misma forma emplear el 

aprendizaje cooperativo ya que 

consiste en realizar actividades 
grupales con el fin de obtener un 

aprendizaje en equipo, de la mima 

forma trabajar en función al 
aprendizaje por descubrimiento el 

uso de cuentos y narraciones los 

cuales contribuyen de una manera 
más efectiva en el aprendizaje de los 

niños, por ultimo emplear el método 

Montessori que actúa como una 
estrategia de aprendizaje basado en 

la autonomía del estudiante. 

Aprendizaje 

Lúdico 

• Cuánto participan los niños mientras juegan. 

• Cuántas veces se divierten y muestran interés al aprender 

con juegos. 

• Número de cosas que aprenden usando juegos y actividades 

divertidas. 

Sesión 01 a 

la sesión 04 

Escala de Likert 

ordinal  

Inicio: 1 
Proceso: 2 

Logrado: 3 

Aprendizaje 

Cooperativo 

• Qué tan bien se comunican y trabajan juntos los niños en 

equipo. 

• Cantidad de tareas que logran completar en grupo. 

• Qué tan responsables son los niños en las actividades 

grupales. 

Sesión 05 a 

la sesión 8 

Aprendizaje 

por 

Descubrimie
nto 

• Cuántas veces los niños hacen preguntas o investigan por sí 

mismos. 

• Número de problemas que resuelven sin ayuda del maestro. 

• Participación de los niños en actividades donde exploran y 

experimentan. 

Sesión 08 a 

la sesión 12 

Uso de 

Cuentos y 

Narraciones 

• Qué tan bien entienden los mensajes y valores en los cuentos. 

• Frecuencia con la que los niños reconocen emociones en las 

historias. 

• Cuántas veces relacionan lo que escuchan en los cuentos con 

su vida diaria. 

Sesión 13 a 
la sesión 16 

Método 

Montessori 

• Cantidad de actividades que los niños pueden hacer solos. 

• Número de veces que los niños eligen por sí mismos qué 

actividades quieren hacer. 

• Frecuencia con la que usan correctamente los materiales 

Montessori para aprender. 

Sesión 17 a 

la sesión 20 

Comprensión 

lectora 

para Vega (2019), es entendida como la 

capacidad cognitiva individual de cada 
uno, siendo considerado como un proceso 

complejo debido a que se adquiere siendo 
un lector activo  que consiste en analizar 

los significados de las ideas, al interactuar 

con el texto el lector desarrolla una mejor 
comprensión en función al tiempo que le 

dedica, de la misma forma la comprensión 

involucra tres puntos importantes como la 

comprensión del nivel literal, nivel 

inferencial y nivel criterio en los 

estudiantes. 

Es considerado como la capacidad 

cognitiva para poder entender lo 

leído por el niño, el cual debe 
involucra los tres niveles de 

comprensión lectora el nivel literal, 

el nivel inferencial y criterial, siendo 
fundamentales para poder entender y 

analizar los conceptos del texto. 

Literal  

• Reconocer personajes 

• Nombrar objetos. 

• Repetir frases 

• Ordenar evento 

• Describir imágenes. 

Ítems del 1 

al 10 

Escala de Likert 

ordinal  

Inicio: 1 
Proceso: 2 

Logrado: 3 

Inferencial  

• Predice contextos 

• Identifica emociones 

• Relaciona con experiencias 

• Responde preguntas simples 

• Hace conexiones 

Ítems del 
11 al 20 

Criterio  

• Emite opiniones 

• Expresa preferencias 

• Propone ideas sobre el final 

• Juzga comportamientos 

• Hace preguntas 

Ítems del 

21 al 30 
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ANEXO C: Instrumentos de recolección de datos 

Recolección de datos pre test de la comprensión lectora  

    COMPRENSION LECTORA PRE TEST 

    NIVEL LITERAL  NIVEL INFERENCIAL NIVEL CRITERIAL 
GENE

RO 
ED

AD 
P

1 
P

2 
P

3 
P

4 
P

5 
P

6 
P

7 
P

8 
P

9 
P

10 
P

11 
P

12 
P

13 
P

14 
P

15 
P

16 
P

17 
P

18 
P

19 
P

20 
P

21 
P

22 
P

23 
P

24 
P

25 
P

26 
P

27 
P

28 
P

29 
P

30 

M  11 2 1 2 2 1 1 2 2 1 3 2 2 1 3 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 3 2 2 1 3 1 
M 11 2 2 2 2 1 2 2 3 1 3 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 3 1 3 2 2 1 2 1 
M 11 2 3 2 2 1 1 2 2 1 2 2 1 1 3 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 1 1 3 1 
F 11 2 2 2 2 2 2 2 3 1 3 3 1 1 2 1 1 3 2 2 2 2 2 3 1 3 3 1 1 2 1 
F 10 2 2 2 2 2 1 2 3 2 3 2 1 2 1 1 3 3 2 2 2 1 2 3 2 3 2 1 2 1 1 
M 11 2 2 2 2 1 1 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 3 2 1 1 1 1 1 1 
F 11 2 1 2 2 2 2 1 3 1 3 3 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 3 1 3 3 2 1 2 2 
M 10 2 2 2 1 1 1 2 3 1 3 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 2 3 1 3 1 1 1 2 1 
F 10 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 
M 11 2 1 2 2 2 2 2 3 2 3 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 1 1 2 2 
M 10 2 1 2 1 1 1 1 3 2 3 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 3 2 3 2 1 1 1 2 
M 10 2 2 2 1 2 2 2 3 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 3 1 1 1 1 2 1 1 

 

Recolección de datos post test de la comprensión lectora 

    COMPRENSION LECTORA PRE TEST 

    NIVEL LITERAL  NIVEL INFERENCIAL  NIVEL CRITERIAL  
GENE

RO 

ED

AD 

P

1 

P

2 

P

3 

P

4 

P

5 

P

6 

P

7 

P

8 

P

9 

P

10 

P

11 

P

12 

P

13 

P

14 

P

15 

P

16 

P

17 

P

18 

P

19 

P

20 

P

21 

P

22 

P

23 

P

24 

P

25 

P

26 

P

27 

P

28 

P

29 

P

30 

M 11 3 1 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 

M 11 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 
M 11 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 1 

F 11 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 

F 10 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 1 
M 11 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 1 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 1 2 1 1 

F 11 2 3 2 2 3 3 1 3 1 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 2 3 3 

M 10 3 3 3 3 2 1 3 3 1 3 1 1 1 3 3 2 3 3 2 2 1 3 3 2 3 2 1 2 3 1 
F 10 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

M 11 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 3 3 

M 10 3 2 3 3 2 1 1 3 3 3 3 2 2 1 3 3 3 3 2 2 3 1 3 3 3 3 2 2 1 3 
M 10 3 3 3 2 3 3 3 3 1 2 1 1 3 1 3 3 3 3 1 3 3 3 3 2 2 2 1 3 1 1 
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FICHA DE OBSERVACION DE LA COMPRENSION LECTORA 

Instrumento adaptado de Gaytán-Lugo et al., (2021), presta garantías para tomar los 

datos de la investigación, adaptado a niños de nivel primaria.  

• Inicio: El niño requiere ayuda 

• Proceso: El niño realiza la actividad con indicaciones 

• Logro: el niño realizas independientemente de acuerdo a su iniciativa 

Nº Descripción Inicio Proceso Logro 

N
iv

el
 l

it
er

al
 

Reconoce los personajes principales al escuchar el cuento.       

Señala los objetos mencionados en las imágenes del libro.       

Identifica quién o qué aparece primero en la historia.       

Repite frases cortas del cuento cuando se le pide.       

Describe cómo se ve un personaje específico al observar las 

ilustraciones. 
      

Nombra al menos dos cosas que aparecen en las imágenes.       

Ordena los eventos principales del cuento con apoyo visual 

(ilustraciones). 
      

Identifica y dice el nombre del lugar donde ocurre la historia.       

Encuentra un objeto mencionado en el cuento cuando se le 

señala en el libro. 
      

Describe brevemente lo que sucede en la primera página del 

cuento. 
      

N
iv

el
 I

n
fe

re
n
ci

al
 

Predice lo que va a pasar al observar la portada del libro.       

Identifica cómo se siente un personaje en una situación 

específica (feliz, triste). 
      

Explica por qué un personaje actúa de cierta manera.       

Relaciona un evento del cuento con una experiencia personal        

Adivina lo que un personaje podría hacer después en la historia.       

Señala si dos personajes son amigos o no al observar cómo 

interactúan en el cuento. 
      

Describe lo que podría pasar si el personaje hace algo diferente.       

Menciona otra historia similar que haya escuchado antes.       

Responde preguntas simples       

Encuentra pistas en las imágenes que le ayuden a entender la 

historia. 
      

N
iv

el
 c

ri
te

ri
al

 

Expresa si le gustó o no el cuento al finalizar la lectura.       

Dice quién fue su personaje favorito y explica por qué.       

Sugiere un final diferente para la historia.       

Opina sobre si el personaje actuó de manera correcta o 

incorrecta  
      

Responde si le gustaría ser como algún personaje del cuento y 

por qué. 
      

Hace preguntas sobre el cuento       

Compara el personaje con alguien que conoce        

Sugiere qué le diría al personaje principal si estuviera en la 

historia. 
      

Decide si los personajes deben actuar diferente y explica su 

respuesta. 
      

Expresa qué parte del cuento le hizo sentir feliz, triste o 

sorprendido. 
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Evidencias pre test 
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Instrumentos de observación post test 
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Sesiones de clase 
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ANEXO D: Síntesis del análisis de datos 

Vista de datos en spss27 

 

Vista de variables en spss27 
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Organización en Excel de los datos analizados en spss27 para presentar los resultados 
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Organización de los datos analizados en spss27 para la prueba de hipótesis en normas Apa 

séptima edición.  

 

Organización de los datos en Excel de la estadística descriptiva en spss27.  
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ANEXO E: Consentimiento y/o asentimiento informado 
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Acta de consentimiento de los padres 
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Evidencias fotográficas 

Foto 1 

Las tesistas se presentan ante los niños para dar inicio con la aplicación de los 

instrumentos  

 

Foto 2 

Las tesistas dan las indicaciones sobre la lectura que se trabajará 
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Foto 3 

La tesista propone la lectura en forma de cadena  

 

Foto 4 

La maestra les da el tiempo de releer el texto a su comodidad. 
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Foto 5 

Los niños resaltan y subrayan lo más importante del texto.  

 

Foto 6 

Los niños responden las preguntas según el texto leído. 
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Foto 7 

Los niños utilizan el diccionario para despejar sus dudas respecto a palabras que 

desconocen. 

 

Foto 8 

Los niños participan durante las clases (historietas)  
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Foto 9 

Los niños trabajan en grupo, apoyándose en armar la rompecabeza (dinámica)  

 

Foto 10 

En formación incentivan que la lectura es importante; los niños leen y responden 

preguntas. 
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Foto 11 

Los niños participan durante la clase acompañado con la maestra 

 

Foto 12 

La tesista despeja sus dudas de los niños. 
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