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RESUMEN

La tesis tiene como objetivo determinar el impacto de las estrategias de psicomotricidad en la
mejora de la lectoescritura en nifios de 5 afios en la L.LE.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025,
con una metodologia de tipo aplicado de disefio cuasi experimental, de nivel explicativo el cual
consistid en una evaluacion del pre y post test de los datos, teniendo como instrumento la
observacion y el instrumento la ficha de observacion, considerando como poblacion de estudio a
309 estudiantes de cuna jardin, 3, 4 y 5 afios de edad, se considerd como muestra de estudio de
manera no probabilistica intencional a 25 nifios de 5 afios del aula los solidarios, del mismo modo
se ha evaluado la confiabilidad del instrumento por alfa de Cronbach, teniendo un valor de 0.989,
indicando una confiabilidad muy alta, los resultados de la lectoescritura de los estudiantes antes
de la intervencion se logré observar al 60% de los estudiantes se encontraban en nivel inicio, al
28% en nivel proceso y solo un bajo porcentaje en el nivel logrado que representa el 12%. Sin
embargo, después de la intervencion con las estrategias de psicomotricidad enfocadas a la
lectoescritura, se logré obtener una mejora del 72% en el nivel logrado y atn persiste un 8% en
nivel inicio y un 20% en el nivel proceso. Llegando a concluir con la existencia de una influencia
positiva de las estrategias de psicomotricidad en la mejora de la lectoescritura en los nifios de 5
afios en la LLE.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025, de acuerdo con la comprobacion de la
prueba de hipdtesis por Wilcoxon, que arrojo un nivel de significancia p<0.05. Esto indica que las
diversas estrategias aplicadas en los talleres de clase han tenido un efecto positivo en el desarrollo
de las habilidades de lectoescritura de los nifos.

Palabras clave: motriz, cognitiva, afectiva. pre silabico, silabico, alfabético
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ABSTRACT

The thesis aims to determine the impact of psychomotor strategies on the improvement of literacy
skills in 5-year-old children at I.LE.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025, using an applied
methodology with a quasi-experimental design and an explanatory level. This involved an
evaluation of pre and post-test data, using observation as the instrument and the observation sheet
as the tool. The study population consisted of 309 students from early childhood education (ages
3, 4, and 5). A non-probabilistic, intentional sample of 25 children from the "Los Solidarios"
classroom was selected. The reliability of the instrument was evaluated using Cronbach's alpha,
which yielded a value of 0.989, indicating very high reliability. Before the intervention, the results
showed that 60% of students were at the "beginning" level, 28% were at the "progress" level, and
only a small percentage (12%) were at the "achieved" level. However, after the intervention with
psychomotor strategies focused on literacy, a 72% improvement was observed at the "achieved"
level, with 8% still at the "beginning" level and 20% at the "progress" level. It was concluded that
there is a positive influence of psychomotor strategies on the improvement of literacy in 5-year-
old children at L.LE.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025, as evidenced by the Wilcoxon
hypothesis test, which showed a significance level of p<0.05. This indicates that the various
strategies applied in the class workshops had a positive effect on the development of children's
literacy skills.

Keywords: motor, cognitive, affective. presyllabic, syllabic, alphabetic
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CHINTI

Kay tesis nisqapiqa, 5 watayuq wawakunap [.LE.I. No. 35, Zoraida Manrique, Lircay-2025, huk
metodologia aplicada disefio cuasi experimental kaqwan, nivel explicativo kagmanta mayqinchus
huk evaluacién pre y post prueba kagmanta datos kagmanta ruwasqa, instrumento hina ghawayta
chaymanta instrumentu forma observacion kagmanta, poblacion de estudio hina ghawaspa 309
jardin de infantes yachakugkunata, 3, 4 chaymanta 5 watayuq, chayta ghawasqa karqa muestra de
estudio hina huk intencional mana probabilistica nisqa fanman 25 wawakunaman 5 watayuq
aulamanta chay solidarios, chaynallatagmi instrumentupa confiabilidadninpas chaninchasqa
kachkan Cronbachpa alfa nisqawan, chaymi 0,989 valorniyuq, chaymi gawachin ancha hatun
confiabilidad nisqayuq, chaymi gawachin yachapakugkunapa fiawinchayninpa hinaspa
qillgayninpa ruwakuynin manaraq intervencion kachkaptin qawayta atikurqa 60% yachakugkuna
qallariy nivelpi kasqankuta, 28% proceso nisqa nivelpi hinallataq pisi pachakmanta hukninlla chay
nivel alcanzado nisqapi 12% nisqa. Ichaqa, chay intervencion estrategias psicomotoras nisqawan
nawinchaypi qillgaypi ima churasqa kaptin, 72% allinchakuymi chayachisqa nivelpi tarikurqa,
chaynallatagmi 8% allinchakuy qallariy nivelpi chaynallataq 20% allinchakuy nivel proceso
nisqapipas kunankamapas kachkanraqmi. Tukuchiyqa karqan, estrategias psicomotoras nisqakuna
allin influenciayuq kasqankuta, 5 watayuq wawakunapi [.E.I. No35, Zoraida Manrique, Lircay-
2025, prueba de hipdtesis Wilcoxonpa verificacionninman hina, chaymi qusqa nivel de
significancia p < 0,05. Kaymi qawarichin, aulapi tallerkunapi imaymana estrategias churasqakuna
allinta yanapakusqanmanta, warmakunapa fiawinchay, qillqay yachayninku wiiananpagq.

Sapaq simikuna: motor, cognitivo, afectivo. iawpaq simiyugq, silabayuq, alfabetoyuq
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INTRODUCCION

La lectura y la escritura son las competencias importantes para la educacion de los nifios de nivel
inicial, ya que representa una gran importancia para el aprendizaje académico y el desarrollo
integral de los nifios. Por otro lado, en muchas instituciones se observa que los estudiantes de 5
anos presentan dificultades en el proceso de aprendizaje de la lectoescritura, debido al uso de las
metodologias tradicionales que no consideran de importancia en el desarrollo psicomotor. En la
LE.I. N.° 35 “Zoraida Manrique” del distrito de Lircay, se ha identificado las necesidades de
emplear estrategias pedagogicas innovadoras que integren actividades psicomotrices para
favorecer el aprendizaje, considerando que cuerpo y mente funcionan de manera complementaria
en el desarrollo infantil. Este constituye el problema central de investigacion.

Diversos estudios muestran que contribuye al desarrollo de la escritura. Hernandez (2022)
mostro que las habilidades psicomotrices son esenciales para aprender a leer y escribir, pues estan
asociadas al desarrollo fisico, emocional y social de los nifios. Silva (2022), al trabajar con nifios
de 2 a 3 afios, mostro que los juegos y actividades motoras mejoran la coordinacion, el control
corporal y la conciencia de su entorno, destacando su influencia positivamente en la adquisicion
del lenguaje escrito. En esta misma, Punin (2021) mostro que la aplicacion de estrategias didacticas
adecuadas favorece la lectoescritura en estudiantes de tercer grado en Ecuador. De igual modo,
Arellano (2023) evidencié que las actividades ludicas en nifios de 4 a 5 afios fortalecen la
psicomotricidad fina, la coordinacion y la atencion, aspectos importantes para la escritura.
Finalmente, Hidalgo (2023) subrayo que los métodos tradicionales no contribuyen de manera
suficiente al desarrollo motor, mientras que las estrategias adaptadas a los intereses de los nifios
logran un mayor impacto en su aprendizaje.

En este contexto, el presente estudio tiene como objetivo general determinar de qué manera
las estrategias de psicomotricidad mejoran la lectoescritura en los nifios de 5 afos de la LLE.I. N.°
35 “Zoraida Manrique”, Lircay—2025. Como objetivos especificos, se busca identificar las
estrategias de psicomotricidad aplicadas en el aula, analizan su influencia en las fases del
aprendizaje lector y escritor, y evaluar los logros alcanzados en la escritura de palabras y frases.
La investigaciébn se sustenta en la siguiente hipotesis: La aplicaciéon de estrategias de
psicomotricidad mejora significativamente la lectoescritura en los nifios de 5 afios de la .E.I. N.°

35 “Zoraida Manrique”, Lircay—2025.
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El estudio se desarrolla siguiendo una metodologia de enfoque cuantitativo con disefio
cuasi experimental, aplicando actividades psicomotrices que buscan estimular la motricidad fina y
gruesa, como recurso para fortalecer la lectura y la escritura. Del mismo modo, se evaluaron los
avances de los estudiantes en el reconocimiento de letras, la formacion de silabas y la escritura de
palabras completas.

La investigacion esta estructurada en tres capitulos. El primer capitulo presenta el marco
teorico, las bases teodricas y los conceptos fundamentales, como los antecedentes relacionados con
la psicomotricidad y la lectoescritura, del mismo modo se indica metodologia, detallando el disefio
de investigacion, poblacidon, muestra, técnicas e instrumentos empleados. En el segundo capitulo
se ha realizado el tratamiento estadistico. Finalmente, el tercer capitulo muestra los resultados, su
andlisis e interpretacion, asi como las conclusiones y recomendaciones derivadas del estudio.

Las autoras
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CAPITULO |
TEMA, MARCO TEORICO Y METODOLOGICO
1.1. Tema, planteamiento y delimitacion del problema.
1.1.1.Tema

La investigacion se trata sobre las técnicas de psicomotricidad para mejorar la
lectoescritura en nifios de 5 afios en la [.LE.I. N°35, Zoraida Manrique, y permite emplear el analisis
de las actividades psicomotoras sobre el desarrollo de habilidades cognitivas, motrices y
lingtiisticas en los nifios para mejorar su aprendizaje en lectoescritura. Ademads, se estudia como
actividades que promuevan la coordinacion, la percepcion espacial, el control corporal y la
motricidad fina contribuyen en la capacidad de los nifios para reconocer letras, formar palabras y
comprender la escritura. El enfoque del estudio serd crear, aplicar y evaluar estrategias
psicomotoras segun las necesidades de los de los estudiantes.
1.1.2.Planteamiento del problema

En las instituciones educativas de nivel inicial, actualmente las aplicacion de estrategias de
psicomotricidad son limitadas para fortalecer la lectoescritura en los infantes, aunque la literatura
determina su impacto positivo en la coordinacion oculo manual y el control del trazo, su
integracion en las précticas pedagdgicas sigue siendo deficiente, donde la planificacion de
actividades motrices no siempre responde a las necesidades del proceso lector-escritor, lo que
dificulta la adquisicion de habilidades graficas y fonoldgicas, la falta de formacion especifica en
los docentes limita el uso de estrategias efectivas, por lo que los nifios enfrentan dificultades en la
direccionalidad del trazo, la discriminacion visual y la segmentacion de palabras.

A nivel internacionales han evidenciado las problematicas de la psicomotricidad en nifios
de 5 a 6 afios, Cervantes et al., (2024), analizaron los cambios positivos tras la aplicacion de un
programa psicomotriz en nifios de 5 a 6 afos de preescolar, observando la existencia de las diversas
limitaciones, como la falta de materiales, desconocimiento y escaso recurso para la empleabilidad
de las estrategias psicomotrices, mostro un 35% de los estudiantes que no logran avanzar, lo que
perjudica en el desarrollo cognitivo del infante. Asimismo Viera (2024), investigo la practica
psicomotriz y en la preparacion para el aprendizaje de la lectura y escritura, en lo que indica una
necesidad inminente de mejorar la psicomotricidad debido a muchos factores limitantes como la
escaso tiempo que se le da, del mismo modo la infraestructura y recursos empleados en las

estrategias psicomotrices.
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A nivel Per0, para Marcos-Adarmes (2022), un 45.5% de nivel moderado y 18.2% de nivel
bajo en desarrollo psicomotor, lo que repercute directamente en su capacidad para adquirir
habilidades de lectoescritura, la falta de programas de formacién docente en psicomotricidad y la
limitada infraestructura adecuada para actividades psicomotrices en las instituciones educativas
son factores que agravan esta problematica, como también la ausencia de politicas educativas que
promuevan la integracion de la psicomotricidad en el curriculo de educacién inicial limita las
oportunidades de los nifios para desarrollar competencias motoras esenciales para la lectoescritura.

A nivel global, la crisis de aprendizaje se ha intensificado en los ultimos afos, para el
Banco Mundial y UNICEF (2022), se estima que el 70% de los nifios de 10 afios en paises de
ingresos bajos y medianos no pueden leer y comprender un texto simple, lo que representa un
aumento respecto al 57% previo a la pandemia de COVID-19, la situacion se agrava en regiones,
donde cuatro de cada cinco nifios no alcanzan niveles minimos de comprension lectora, las causas
de esta problemaética incluyen cierres prolongados de escuelas, acceso limitado a recursos
educativos de calidad y desigualdades socioecondmicas que afectan el aprendizaje.

En Per0, el Instituto Nacional de Estadistica e Informética (INEI, 2024) revel6 que méas de
300,000 nifios presentan dificultades en el lenguaje oral, la lectura, la escritura y en el area de
matematica. Por otro lado, también de acuerdo a informes del Ministerio de Salud, el 15% de los
infantes va a las consultas neuropediatricas por problemas de aprendizaje, presentando trastornos
de lectoescritura, debido a la baja formacion docente especializada; de la misma forma, también
existen metodologias de ensefianza inadecuadas y condiciones socioeconémicas adversas que
afectan el aprendizaje, siendo necesaria la implementacién de estrategias pedagdgicas efectivas y
programas de intervencidén temprana para abordar las dificultades y mejorar los niveles de
comprension lectora y escritura en los infantes.

Enla LE.I. N.° 35 Zoraida Manrique, las estrategias de psicomotricidad para el desarrollo
de la lectoescritura presenta diversas limitaciones que inciden en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, la falta de planificacion de actividades psicomotrices dificulta la coordinacidén 6culo-
manual y el control del trazo, afectando la precision en la escritura, también la escasa capacitacion
docente en estrategias especificas limita la aplicacion de enfoques metodologicos adecuados para
fortalecer el desarrollo motor y cognitivo, como también la insuficiencia de material didéctico
restringe la estimulacion de la motricidad fina y gruesa, lo que repercute en la fluidez y precision

de los trazos graficos, también la falta de integracion de la psicomotricidad en el curriculo genera
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una desconexion entre el desarrollo motor y la ensefianza de la lectoescritura, reduciendo su
impacto en el aprendizaje, a ello se suma el tiempo limitado dedicado a actividades psicomotrices
en la rutina escolar, lo que restringe la practica constante de habilidades motoras esenciales para
la escritura.

En cuanto al desarrollo de la lectoescritura, se han identificado dificultades asociadas a la
coordinaciéon 6culo-manual, lo que afecta la direccionalidad y precision de los trazos al escribir. A
través de la limitada conciencia fonologica, retrasa a los nifios desarrollar correctamente los
sonidos con sus representaciones graficas, generando errores en la escritura, de forma similar la
escasa practica de preescritura antes del inicio formal del proceso lectoescritor dificulta la
adquisicion de destrezas motoras previas necesarias para la escritura; como también, la poca
estimulacion del lenguaje oral dentro del aula restringe la construccion de frases y la organizacion
de ideas al escribir. Finalmente, la ausencia de actividades ludicas disefiadas para fortalecer la
lectoescritura reduce el interés y la participacion de los nifios, afectando su motivacion y
desempefio en el aprendizaje inicial de la lectura y la escritura
1.1.3. Delimitacién del problema

El estudio se delimitara de acuerdo a los variables y sus dimensiones de estudio basado en
nifios de nivel inicial.

Psicomotricidad. Es el desarrollo de las habilidades fisicas y mentales de los nifios a través
de actividades que involucran movimiento y coordinacioén del cuerpo y mente. En este caso, se
habla de tres aspectos se delimita: al aspecto motriz, que es como los nifios coordinan sus
movimientos (como al escribir con las manos); el aspecto cognitivo, que es codmo aprenden a
reconocer figuras, letras y patrones que les sirven para leer y escribir; y el aspecto afectivo, que se
refiere a la motivacion y el interés de los nifios por aprender a escribir. Este problema se centra en
como las actividades fisicas pueden ayudar a los nifios a mejorar en su proceso de lectura y
escritura, desarrollando estas habilidades.

Lectoescritura. Es el proceso que permite a los nifios aprender a leer y escribir, la cual se
encuentra en varias etapas: delimitados en la etapa pre silabica, donde los nifios s6lo reconocen
dibujos o palabras sin saber como suenan; luego, en la etapa sildbica, comienzan a asociar sonidos
con las silabas; después, en la etapa sildbico-alfabética, relacionan las silabas con letras; y

finalmente, en la etapa alfabética, ya pueden escribir palabras correctamente usando las letras. Este
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problema estudia como las actividades psicomotoras aportan a los nifios a avanzar en estas etapas,
mejorando su habilidad para leer y escribir correctamente.
1.2. Pregunta e hipoOtesis de investigacion
1.2.1.Preguntas de la investigacion
1.2.1.1. Problema General
(Cuadl es el impacto de las estrategias de psicomotricidad en la mejora de la lectoescritura
en nifios de 5 afios en la I.LE.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025?
1.2.1.2. Problemas Especificos
v' ;Cudl es el impacto de las estrategias de psicomotricidad en la etapa pre silabico de
los nifios de 5 afios en la L.E.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025?
v' ;Cudl es el impacto de las estrategias de psicomotricidad en la etapa silabico de los
nifios de 5 afios en la [.LE.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025?
v (Cudl es el impacto de las estrategias de psicomotricidad en la etapa silabico alfabético
de los nifios de 5 afios en la I.LE.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025?
v' ;Cudl es el impacto de las estrategias de psicomotricidad en la etapa alfabética de los
nifios de 5 afios en la [.LE.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025?
1.2.2. Hipotesis de investigacion
1.2.2.1. Hipdtesis General
Las estrategias de psicomotricidad impactan positivamente en la mejora de la lectoescritura
en nifios de 5 afios en la [.LE.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025.
1.2.2.2. Hipotesis Especifico
v" Las estrategias de psicomotricidad impactan significativamente en la etapa pre silabico
de los nifios de 5 afios en la [.E.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025.
v’ Las estrategias de psicomotricidad impactan significativamente en la etapa silabico de
los nifios de 5 afios en la .E.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025.
v' Las estrategias de psicomotricidad impactan significativamente en la etapa silabico
alfabético de los nifios de 5 afios en la [.E.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025.
v’ Las estrategias de psicomotricidad impactan significativamente en la etapa alfabética

de los nifios de 5 afios en la I.LE.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025.
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1.3. Objetivos y justificacion de la investigacion
1.3.1.Objetivos de la Investigacion
1.3.1.1. Objetivo General
Determinar el impacto de las estrategias de psicomotricidad en la mejora de la
lectoescritura en nifios de 5 afios en la [LE.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025.
1.3.1.2. Objetivo Especifico
v Determinar el impacto de las estrategias de psicomotricidad en la etapa pre silabico de
los nifios de 5 afios en la L.E.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025.
v Determinar el impacto de las estrategias de psicomotricidad en la etapa silabico de los
nifios de 5 afios en la L.LE.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025.
v" Determinar el impacto de las estrategias de psicomotricidad en la etapa silabico
alfabético de los nifios de 5 afios en la L.LE.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025.
v Determinar el impacto de las estrategias de psicomotricidad en la etapa alfabética de
los nifios de 5 afios en la L.E.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025.
1.3.2. Justificacién de la Investigacion
1.3.2.1. Justificacion Tedrica. El desarrollo de la lectoescritura en nifios de 5 afios esta
estrechamente vinculado a la maduracion psicomotora, ya que las habilidades motoras finas y
gruesas facilitan la coordinacion 6culo-manual, el trazo y la direccionalidad de la escritura, desde
la perspectiva tedrica, Piaget destaca el papel de la motricidad en la construccién del aprendizaje,
mientras que Vygotsky resalta la influencia del entorno social en este proceso, también para
Ferreiro y Teberosky evidencian que la adquisicion del sistema de escritura no es un acto
mecanico, sino una construccién progresiva gque requiere interaccion y experimentacion, en tanto
las estrategias psicomotrices resultan fundamentales para fortalecer la base neuromotora que
posibilita el desarrollo adecuado de la lectoescritura en la educacion inicial.
1.3.2.2. Justificacion Practica. La implementacion de estrategias psicomotrices en la
ensefianza de la lectoescritura permitira mejorar la precision en el trazo, el agarre del lapiz y la
autonomia en la escritura, contribuyendo al desarrollo integral de los nifios de 5 afios en la I.E.I.
N°35. A nivel pedagdgico, estas estrategias facilitaran el aprendizaje significativo al estimular la
motricidad fina y gruesa mediante actividades ludicas, lo que optimizara la ensefianza y reducira
dificultades motoras que interfieren en el proceso lectoescritor, también su aplicacion favorecera

la atencion, concentracion y disposicion para la lectura y escritura, permitiendo a los docentes
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contar con herramientas efectivas para fortalecer la alfabetizacion inicial en un contexto educativo
inclusivo y dinamico.

1.3.2.3. Justificacion Metodoldgica. Este estudio se abordara desde un enfoque cualitativo
con un disefio de investigacion-accion participativa, en el cual se aplicardn estrategias
psicomotrices en sesiones planificadas y se evaluara su impacto en el desarrollo de la
lectoescritura, por lo que se emplearan técnicas como la observacion sistematica, listas de cotejo
y registros de progreso para analizar la evolucion de los nifios en el manejo del lapiz, la
direccionalidad del trazo y la fluidez en la escritura, por la cual la metodologia garantizara un
analisis riguroso de los resultados, permitiendo generar propuestas didacticas aplicables y
ajustadas a las necesidades del nivel inicial, contribuyendo asi a la mejora de la ensefianza de la
lectoescritura en contextos educativos similares.

1.4. Marco tedrico
1.4.1.Estado de la cuestion

1.4.1.1. Antecedentes internacionales

Hernéndez (2022), el trabajo corresponde a la revista “Psicomotricidad y un armonioso
aprendizaje de la lectura y escritura”, se hizo con la finalidad de analizar el desarrollo psicomotor
en los nifios que facilita el proceso de aprendizaje de lectoescritura, tomando en cuenta su vinculo
con su desarrollo fisico, emocional y social en su vida, teniendo un enfoque metodoldgico
cualitativo, de tipo basico, con disefio no experimental, ya que se enfoca en revision teoria y
analisis psicomotor, no establece una poblacion ni una muestra especifica, ya que se trata de un
analisis teorico y no de un estudio empirico, Sin haber utilizado una técnica especifica de estudio,
el desarrollo psicomotor es clave para la lectura, escritura y el bienestar emocional de los nifos,
llegando a concluir que el desarrollo psicomotor y lectoescritura son clave para fomentar un
entorno educativo adecuado.

Silva (2022), el trabajo corresponde a la tesis “Estrategias para mejorar la
psicomotricidad en el nifio de 2 afios a 3 aiios”, cuyo objetivo fue fortalecer el desarrollo de
psicomotricidad en nifios y nifias mediante estrategias que mejoren su coordinacién motriz por
medio de actividades ludicas, pedagogicas y didacticas, teniendo un enfoque metodologico
cualitativo, de tipo bésico, con disefio no experimental, considerando una poblacion de nifios de
2 a 3 afios en una guarderia de la ciudad de México y no se indica la muestra en especifico, pero

se trabaja con nifios de sala material, teniendo como técnica la observacion, juegos y actividades
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ludicas, los resultados encontrados en la psicomotricidad destacan que las actividades y juegos
favorecen el desarrollo de la psicomotricidad, potenciando el control del cuerpo, la coordinacién
y la percepcion corporal, Se concluye que el desarrollo psicomotor en la infancia es clave para el
aprendizaje y la interaccion con el entorno, favoreciendo la autonomia y las habilidades motoras.
Punin (2021), El trabajo presentado se enmarca dentro de la tesis “Proyecto de nivelacion
de la lectoescritura mediante estrategias metodologicas virtuales: una propuesta para tercer ano
de Educacion General Basica Ecuatoriana”, diseiar un proyecto de nivelacion para el desarrollo
de la lectoescritura en nifos de tercer afo de educacion bdasica, empleando estrategias
metodologicas basadas en la educacion virtual, desarrollado bajo una metodologia que sigue el
enfoque mixto, de tipo basico, con un disefio no experimental, se tomo6 como poblacion de estudio
a los estudiantes de tercer afio de Educacion General Basica, definiéndose una muestra focal de 17
estudiantes para el analisis, utilizando la encuesta y la observacion como técnicas de investigacion,
respaldadas por el cuestionario y la ficha de observacién como instrumentos para la recopilacion
de datos, el 86,67% de los nifios alcanzaron una lectura fluida, el 80% mejor6 su velocidad lectora
y el 93,33% logro6 un nivel adecuado en escritura. Inicialmente, el 67,8% no habia desarrollado la
lectoescritura, el 25% la consideraba minimamente y solo el 7,2% mostrd algunos avances. La
intervencion tuvo un impacto significativo, con un p < 0.001, confirmando su efectividad.
Arellano (2023), de la tesis titulada “La estimulacion temprana y su incidencia en el
desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios y nifias de 4 a 5 anios de edad de la Unidad
Educativa “Angel Polibio Chaves” del cantén Guaranda, provincia Bolivar en el periodo 2023,
el proposito del estudio fue proponer estrategias pedagédgicas fundamentadas en actividades
ludicas, orientadas a estimular el desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios(as) de 4 a 5 afios;
para ello, se empled6 un método con enfoque mixto, de caracter aplicado, bajo un disefio no
experimental y transversal, la poblacion de andlisis estuvo constituida por nifios y nifias de 4 a 5
afios pertenecientes a una unidad educativa, selecciondndose como muestra a los estudiantes del
nivel inicial II, se utilizaron como técnicas la observacion directa y el analisis de la actividad
psicomotriz, mientras que los instrumentos empleados incluyeron fichas de observacion,
cuestionarios y guias de estrategias ludicas, los resultados indicaron que el 75% de los nifios
presentaban dificultades en la coordinacion 6culo-manual; no obstante, tras la implementacion de
estrategias ludicas, el 85% mostré una mejora en la precision de la motricidad fina, y la atencion

incremento en un 90%, en conclusiodn, este estudio aborda el desarrollo de la motricidad fina como
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un aspecto esencial para el aprendizaje, demostrando que las estrategias ludicas fortalecen la
precision, la coordinacion y la creatividad en nifios de 4 a 5 afios.

Hidalgo (2023), pertenece al articulo titulado “Una mirada teorica en estrategias para
promover la psicomotricidad fina en nifios de 3 a 5 anos de edad”, el objetivo fue examinar las
diversas perspectivas tedricas relacionadas con las estrategias empleadas para fomentar el
desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios de 3 a 5 afios, con una metodologia bajo el enfoque
cuantitativo, de tipo basico, con un disefio no experimental, la poblacidon de estudio se tomd a
nifios(as) de 3 a 5 afos, y como muestra seleccionadas mediante criterios de busqueda y relevancia,
la técnica que se utilizo fue la revision documental y analisis teorico de datos, y como instrumento
exploracion de publicaciones cientificas vinculadas al tema, Como resultado, el enfoque
tradicional se limita a restringir el desarrollo de la psicomotricidad fina, mientras que los juegos
fortalecen la coordinacion, el entorno familiar y escolar resulta clave, y la psicomotricidad fina se
vuelve esencial para el desarrollo integral, llegando a concluir que la psicomotricidad fina es
esencial en nifos de 3 a 5 afos, para potenciar su desarrollo motor, cognitivo y social.

1.4.1.2. Antecedentes nacionales

Saldafia (2021), realizo la tesis de maestria; “Estrategia de psicomotricidad basada en la
dinamica del proceso para el mejoramiento de la lectoescritura”, se realizd con el propodsito de
mejorar la lectoescritura empleando estrategias de psicomotricidad basado en dindmicas en los
nifios de I.LE N°411de Cutervo, teniendo como metodologia al enfoque mixto, de tipo basico, con
disefio no experimental, la poblacion de estudio ha sido considerado a todos los nifios de 5 afios y
se tomd como muestra a 15 nifios, teniendo como técnica la encuesta y la observacion cuyo
instrumentos empleados son el cuestionario y la ficha de observacion, los resultados encontrados
en la lecto escritura consideraron que no han desarrollado el 67.8%, casi nunca han considerado el
25% y finalmente en a veces solo el 7.2%, llegando a concluir con un nivel de significancia de
p:0.000, que la psicomotricidad influye positivamente en la lecto escritura de los nifios de nivel
inicial.

Sombra (2021), tesis de maestria denominada “Incidencia de la psicomotricidad en la
lectoescritura de los nifios de 5 anos en una institucion educativa publica, San Juan de
Lurigancho-2023”, cuyo objetivo de esta investigacion fue comprender la incidencia de la
psicomotricidad en lectoescritura de los nifios a una edad de 5 afios, teniendo un enfoque

cuantitativo de tipo bésico, con un disefio no experimental, considero a 104 estudiantes en total y
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una muestra de 85 nifios, como técnica empleo la encuesta y el instrumento el cuestionario, los
resultados mostraron que el 88.2% se encuentra en riesgo y el 10.6% en retraso, en la lectoescritura
en el nivel proceso se encuentra el 75.6%, seguido del nivel inicio en 16.5% y solo el 8.2% en el
nivel logrado, llegando a concluir con la existencia de la influencia de la psicomotricidad sobre la
lectoescritura de manera significativa, con un nivel de significancia de 0,000, donde p<0.05.

Mendez (2024), tesis de grado nombrada “Propuesta del Bee Bot como estrategia
didactica para mejorar la lectoescritura en nifios de preprimario en un centro educativo de Bani.”,
se plante6 el empleo de Bee Bot como una estrategia educativa para fortalecer las habilidades de
lectoescritura en los nifios de nivel preescolar, el estudio se desarrollo bajo el paradigma de socio-
critico, utilizando un enfoque aplicado al &mbito educativo, con un disefio experimental, con bases
teoricos y metodologicos que permitieron el andlisis de las dindmicas sociales que afecta el
desarrollo educativo de los nifios, se trabajo con una muestra de 15 nifios, 3 maestras y 15 padres
de familia, y se aplicaron herramientas como cuestionarios, entrevistas y guias de observacion para
analizar las habilidades de lectoescritura, los resultados mostraron que el 13.3% de los padres
sostiene que el nivel de lectoescritura de su hijo es bajo, el 73.4% de los padres afirma que es
medio el nivel de lectoescritura de su hijo y el restante 13.3% de los padres dice que el nivel de
lectoescritura de su hijo es alto. Se concluyo que el Bee Bot es efectiva para mejorar la
lectoescritura en los nifios.

Sanchez (2022), perteneciente a la tesis titulada “Estrategias basadas en el método
Montessori para mejorar la lectoescritura en nifios de 5 anos de una escuela Ecuador, 2022, este
estudio analizé el desarrollo del método Montessori y su influencia en la lectoescritura,
considerando sus dimensiones afectiva, sensorial y cognitiva en estudiantes, este estudio se llevo
a cabo bajo el enfoque cuantitativo, de tipo descriptiva y correlacional, bajo el disefio no
experimental, la poblacion de estudio fue de 35 nifios(as) y una muestra censal a ser reducida el
nimero de nifios(as), como técnica se utilizo la observacion y evaluacion y de instrumento fichas
de observacion con 15 items a completar, y de resultado, en la dimension afectiva, un 70% de los
niflos mostraron habilidades sociales adecuadas y un 65% estaban mejorando su motivacion; en la
dimension sensorial, un 75% realizaron correctamente actividades de escritura; y en la dimension
cognitiva, un 68% evidenci6 habilidades de comprension esperadas, llegando a concluir, que la

aplicacion del método Montessori favoreci6 un avance notable en las competencias de



26

lectoescritura y habilidades sociales en nifios de cinco afos; esto confirma la efectividad de dicho
enfoque pedagogico en el contexto educativo ecuatoriano.

Paredes (2021) referente a la tesis titulada “Proyecto formativo usando recursos tecnoldgicos
para el desarrollo de la lectoescritura en nifios de cinco afios en escenarios remotos”’, su objetivo fue
promover el desarrollo de competencias de aprestamiento lectoescritor en nifios de cinco afnos
mediante la implementacion de un programa educativo que incorpore recursos tecnoldgicos en un
entorno de educacioén remota, para lograrlo se utilizdo una metodologia con enfoque cuantitativo,
de tipo aplicada, bajo un disefio experimental, como poblacion se consider6 a 75 nifios(as) y como
muestra 38 nifios(as), como técnica se utilizo la observacion directa, y de instrumento cuestionario
disefiado para evaluar el aprestamiento lectoescritor y uso de recursos tecnologicos, como
resultado se pudo observar el aumento en 80% en habilidades de lectoescritura y la satisfaccion de
los padres fue del 90% sobre la efectividad del programa, y llegando a concluir que el programa
educativo logr6 un avance significativo en las habilidades de lectoescritura de los nifios de cinco
afios en educacion remota, destacandose la satisfaccion de educadores y familiares, lo que resalta
la importancia de integrar recursos tecnologicos para superar desafios académicos.
1.4.2.Bases tedricas

1.4.2.1. Bases teoricas de la psicomotricidad. Para Proafio (1991), es determinada como
una la disciplina que estudia la relacién entre el cuerpo y la mente, promoviendo el desarrollo
integral del nifio a través de los movimientos motoras, del desarrollo cognitivo y lo afectivo. Del
mismo modo vale decir que se encarga de estudiar la relacion entre el cuerpo y la mente,
promoviendo el desarrollo integral del nifio a través del movimiento, la coordinacion, la expresion
y la interaccion con el entorno. Por lo que integra las funciones psicoldgicas y motoras, buscando
el equilibrio entre el cuerpo y la mente para potenciar el aprendizaje, la expresion emocional y la
adaptacion al medio.

Segun Vygotsky (1978), la psicomotricidad es la integracion entre el desarrollo mental y
corporal, donde el movimiento no solo es una funcion bioldgica, sino un proceso mediado por la
cultura y la interaccion social, donde el aprendizaje motriz se enriquece en la Zona de Desarrollo
Proximo (ZDP), para ello es imprescindible la guia de un adulto o un experto que ayude potenciar
el desarrollo de las habilidades del nifio, donde el desarrollo psicomotor influye en la adquisicion

del lenguaje, la lectoescritura y otras funciones cognitivas superiores.
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También, Pérez (2005). sostiene que la psicomotricidad es una disciplina cientifica que
considera en las personas como la combinacién de cuerpo y mente, por lo que busca desarrollar al
maximo sus capacidades personales; para ello, utiliza la practica consciente y la experimentacion
corporal como herramientas esenciales, promoviendo un conocimiento mas profundo de sus
propias posibilidades en relacion consigo mismo y con el entorno en el que interactta, a partir de
lo planteado anteriormente, asi como de los fundamentos expuestos, se desprende que la practica
psicomotriz aborda al ser humano desde una perspectiva integral, es decir, se fundamenta en un
enfoque global que contempla a la persona en su totalidad.

De forma similar, Sanchez (2018) sefiala que la psicomotricidad se define como una
disciplina que analiza la relacion entre los procesos cognitivos, emocionales, corporales y el
movimiento, reconociendo su trascendental papel en el desarrollo filoséfico en los estudiantes;
también aporta en el desarrollo de las capacidades, para manifestarse y establecer vinculos en su
contexto social, de esta manera, se resalta la importancia de aplicar este enfoque en diversas
dimensiones del desarrollo humano, debido a que es un factor importante en desarrollo fisico y
mental desde la infancia.

Mediara (2016) sefiala que la psicomotricidad es una fusion entre cuerpo y mente que debe
cultivarse con el paso del tiempo, basada en los principios de la psicologia evolutiva y la pedagogia
activa, con el fin de alcanzar un desarrollo armonioso en los tres pilares del desarrollo infantil: el
motor, el afectivo y el cognitivo. En este contexto, busca enriquecer la interaccion del nifio con su
entorno, tanto con objetos como con personas, fomentando una armonia entre su cuerpo, sus
emociones y su pensamiento, también la importancia de implementar esta perspectiva en el ambito
educativo para promover un aprendizaje enriquecedor.

Finalmente, su enfoque integral sobre la psicomotricidad educativa se relaciona
directamente con mi titulo y se ajusta a los objetivos de mi investigacion; ademas, destaca como
este enfoque favorece el desarrollo motor, afectivo y cognitivo en nifios, promoviendo aprendizajes
significativos como la lectoescritura.

1.4.2.1.1. Caracteristicas de la psicomotricidad. Para Mendiara (2008), los apartados
importantes son las siguientes.

Desarrollo fisico. El desarrollo fisico en los primeros afios de vida constituye una etapa
crucial y vertiginosa en el crecimiento del nifio, la cual se trata de un proceso progresivo, ordenado

y continuo que abarca el crecimiento del cuerpo (talla, peso), asi como la maduracién de sistemas



28

fundamentales como el 6seo, muscular y nervioso, la maduracién no solo es biologica, sino
también funcional, ya que sienta las bases para el control motor y la regulacion del equilibrio y la
postura.

Autores como Jean Le Boulch y Wallon sostienen que el cuerpo es el primer medio de
expresion del nifo, y su desarrollo fisico permite la adquisicion de esquemas motores basicos que
seran fundamentales para la relacion con el entorno. Medida que se fortalecen los musculos y se
organiza el sistema nervioso central, los nifios logran sostener su cabeza, sentarse, gatear, ponerse
de pie y caminar, lo que implica una conquista progresiva de su autonomia.
Se refiere a los cambios ordenados y graduados de los nifios que manifiestan su estructura Osea,
asi como su sistema muscular y sistema nervioso, durante los 2 afios de vida.

Desarrollo motor. Es descrita por la adquisicion progresiva de habilidades que permiten al
nifio dominar el movimiento de su cuerpo, en funcion de su crecimiento y maduracion
neuromuscular, el proceso no es uniforme, sino que sigue una secuencia de aprendizajes donde se
entrelazan el desarrollo fisico y el desarrollo perceptivo-cognitivo.

Los movimientos tienen un papel estructurante en la construccion del conocimiento del
cuerpo y del mundo, por tanto, el desarrollo motor es una dimension esencial de la psicomotricidad,
donde el nifio no solo ejecuta acciones, sino que las interioriza, controla y perfecciona conforme
se va apropiando de su cuerpo.

a)Motricidad gruesa

La motricidad gruesa abarca los movimientos empleando las partes musculares y su
desarrollo es visible en acciones que se realizan dentro de actividades fisicas como, correr, saltar,
lanzar, patear o atrapar objetos, las cuales no surgen de manera espontanea, sino que requieren la
maduracion del sistema 6seo, asi como oportunidades de movimiento en espacios estimulantes.

Durante los primeros afios, el juego libre y las actividades fisicas favorecen la
consolidacion de estas habilidades, en la cual se comienza a controlar el equilibrio y la
coordinacion general, lo que le permite interactuar activamente con el entorno, experimentar su
cuerpo en el espacio y desarrollar competencias basicas para futuros aprendizajes.

b) Motricidad fina

La motricidad fina, por su parte, se refiere a la coordinacion de movimientos mas precisos

y controlados, en las cuales se emplean los dedos y las manos, asi como la percepcion visual y la

atencion. Entre los 2 y 5 afios, los nifios comienzan a dibujar figuras humanas, manipular objetos
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pequefios, usar tijeras y realizar trazos controlados, lo que evidencia un avance en la coordinacion
oculo-manual.

El desarrollo esta relacionado con la maduracion cerebral, especialmente de areas como la
corteza motora y la coordinacion hemisférica, como lo resalta Vayer y Piaget sostienen que este
tipo de habilidades son esenciales para la expresion simbdlica, el lenguaje y el aprendizaje escolar
como ejemplo, la escritura y el uso de herramientas.

1.4.2.1.2. Tipos de Psicomotricidad. En su estudio la psicomotricidad, Mediara (2008)
estaca tres caracteristicas clave que definen diferentes enfoques en este campo, las cuales subrayan
la diversidad y complejidad del desarrollo infantil; Estas caracteristicas resaltan la necesidad de
ajustar las préacticas educativas a las particularidades de cada nifio; a continuacién, se presentan
los tres tipos de psicomotricidad segun el autor:

Psicomotridad funcional. Se trata de una perspectiva que subraya de manera predominante
el ambito perceptivo; esta modalidad de psicomotricidad se orienta al fortalecimiento tanto de las
destrezas motrices como de las perceptivas, lo que le ha otorgado una amplia aceptacion en el
contexto institucional escolar; su prop6sito es optimizar las competencias fisicas y motoras de los
estudiantes, promoviendo asi su integracion efectiva en el entorno educativo.

Psicomotricidad relacional. Este enfoque pone de relieve los componentes afectivos y
sociales del proceso de desarrollo; se focaliza en las interacciones tanto entre los nifios como entre
estos y los educadores, favoreciendo una mayor comprension y regulacion de las emociones, asi
como de las relaciones interpersonales; aunque su aceptacion inicial fue algo reticente, su objetivo
primordial radica en promover el desarrollo integral del nifio en su contexto social.

Psicomotricidad natural. Este enfoque resalta los factores fisico-motores y tiene como
objetivo potenciar el desarrollo integral y equilibrado de la personalidad infantil particularmente
en nifios hasta los ocho afios, se fundamenta en la imperiosa necesidad de juego y movimiento
promoviendo actividades que son propias de la naturaleza del nifio tales como el juego libre y las
exploraciones fisicas espontaneas.

1.4.2.1.3. Tipos de psicomotricidad Infantil. En su estudio sobre la psicomotricidad, Justo
(2014) establece tres tipos esenciales que permiten diferenciar los principales enfoques dentro de
esta disciplina; estas caracteristicas reflejan la amplitud y complejidad del desarrollo infantil,
subrayando la relevancia de ajustar las intervenciones educativas a las particularidades de cada

menor; a continuacion, se describen los tres tipos de psicomotricidad planteados por el autor:
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Psicomotricidad educativa. La psicomotricidad educativa, dirigida a nifios entre 1 y 6 afios,
favorece la creacion de vinculos afectivos, la exploracion, y el desarrollo de habilidades motrices,
comunicativas y relacionales; promueve la autoestima, la autonomia y estimula la creatividad. A
través de actividades ludicas, se facilita la integracion sensorial, cognitiva y emocional,
promoviendo un desarrollo integral que prepara al nifio para interactuar de manera eficaz en su
entorno social y educativo.

Psicomotricidad reeducativa. En ninos a partir de los 3 afios con dificultades motrices,
emocionales o conductuales, la psicomotricidad reeducativa busca intervenir en trastornos de
motricidad fina y gruesa, déficit de atencion, trastornos de conducta y otros problemas del
desarrollo. Su enfoque terapéutico se basa en corregir patrones motores disfuncionales,
favoreciendo la integracion emocional y social, y apoyando el desarrollo de habilidades que les
permitan una adaptacion mas efectiva al entorno social y académico.

Psicomotricidad terapéutica. Dirigida a ninos de todas las edades con condiciones como
paralisis cerebral, autismo o sindrome de Down, la psicomotricidad terapéutica se enfoca en la
atencion individualizada para mejorar las habilidades motoras, la comunicacién y la integracion
social; a través de técnicas adaptadas, se busca optimizar la movilidad, la independencia funcional
y la participacion en la vida cotidiana, favoreciendo la inclusion y el bienestar del nifio.

1.4.2.1.4. Importancia de la Psicomotricidad. Flores (2024) nos dice que la importancia
de la psicomotricidad radica en su capacidad para integrar cuerpo, mente y emociones en el
desarrollo infantil, especialmente en los primeros afios; permite un mayor control corporal,
favoreciendo el desarrollo fisico, motor y cognitivo, su relevancia se encuentra en que facilita la
expresion y regulacion emocional a través del movimiento, ademas ha evolucionado de ser una
herramienta terapéutica a un componente esencial en la educacién, promoviendo un desarrollo
integral y un adecuado vinculo con el entorno beneficios de la psicomotricidad.

Por otro lado, Valhondo (1987) sefiala que la importancia de la psicomotricidad radica en su
impacto en el desarrollo neuropsicologico infantil, siendo un pilar fundamental en la organizacion de la
personalidad; diversos estudios han demostrado que la psicomotricidad no solo favorece la adquisicion de
habilidades motoras, sino que también influye en el desarrollo cognitivo, emocional y social; su aplicacion
en educacion, reeducacion y terapia permite atender necesidades especificas, facilitando la adaptacion del
nifio a su entorno; a pesar de su relevancia, en paises como Espafia, su enfoque ha sido mayormente

terapéutico y reeducativo, dejando en un segundo plano su valor educativo; no obstante, la investigacion
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continia destacando la necesidad de fortalecer su presencia en la formacion infantil, promoviendo un
desarrollo integral desde edades tempranas.

Ademas, Benjumea (2010) sefiala que, desde una perspectiva complementaria, es crucial analizar
los avances logrados en el campo de la psicomotricidad, un area que tiene sus cimientos en la
neuropsicologia y que, en este trabajo, se entiende como una via para abordar los desafios relacionados con
la motricidad; su relevancia radica en la combinacién de teoria y practica, lo que ha tenido un impacto
profundo en la comprensioén y adopcidn de teorias neurofisioldgicas y neuropsicologicas, promoviendo su
expansion y uso en diversos dmbitos; este proceso ha permitido la incursién en nuevos contextos,
alinedndose con modelos que consideran al ser humano como una unidad integral y reforzando el desarrollo
epistemolédgico alcanzado por la motricidad en la actualidad.

1.4.2.1.5. Dimensiones. Para Proafio (1991), constituye tres aspectos fundamentales las
cuales se encargan de estudiar y trabajar la interrelacion entre la actividad motriz y la actividad
psiquica del ser humano, integrando aspectos motores, emocionales y cognitivos, teniendo como
proposito desarrollar de manera armonica el cuerpo y la mente, favoreciendo la adaptacion social
y el aprendizaje.

Motriz. Abarca el desarrollo y control del movimiento durante las actividades en los
infantes, las cuales involucran aspectos como la coordinacion, el tono muscular y la eficiencia
motriz, las cuales son subdividas en movimientos locomotores, que permiten el desplazamiento
del cuerpo; coordinacion viso motriz, que integra la accidon de los ojos con las manos; y motricidad
fina, relacionada con la precision y control de movimientos pequefios, el desarrollo no solo es
fisico, sino que también trabaja en la personalidad del nifio, promoviendo su independencia y
seguridad, ya que un nifio con libertad de movimiento adquiere autonomia y creatividad, mientras
que aquel sometido a patrones rigidos puede desarrollar dependencia y conformismo, limitando su
capacidad de explorar y aprender de manera integral.

Cognitiva. Est4 asociada al esquema corporal y la organizacion del movimiento en funcion
del tiempo y el espacio, la estructuracion espacial permite al niflo ubicarse y desplazarse con
precision, mientras que la estructuracion temporal desarrolla su capacidad de anticipar y coordinar
acciones, siendo esenciales para la orientacion, la percepcion y la interaccion con el mundo, ya
que el esquema corporal integra los movimientos del propio cuerpo y su representacion mental,
siendo esencial para la identidad y autonomia, debido a que perfecciona su conocimiento corporal,
logra mayor control y dominio sobre sus acciones, facilitando aprendizajes como la escritura y la

lectura.
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Afectiva. Resalta la importancia del cuerpo como un medio de expresion y relacion con el
entorno, ya que todo acto motor involucra una carga emocional que influye en la forma en que el
nifio percibe y responde a su ambiente, la cual es clave en la ensefianza, ya que permite establecer
relaciones positivas entre el docente y el alumno, favoreciendo el bienestar emocional y la
confianza en si mismo, con el juego y la interaccién el nifio descubre su cuerpo, sus posibilidades
y limitaciones, promoviendo un desarrollo arménico y un ambiente afectivo seguro potencia la
autoestima y la motivacion, factores esenciales para que el aprendizaje psicomotor sea
significativo y se integre de manera natural a su desarrollo.

1.4.2.1.6. Teoria. Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget (1964), su teoria tiene una
estrecha relacion con la psicomotricidad, considera como un proceso fundamental en la
construccion del conocimiento, ya que el movimiento y la accion juegan un papel esencial en la
adquisicion de nuevas estructuras cognitivas, afectivas y motrices.

También subraya que el desarrollo psicomotor es un componente esencial en la formacion
de la inteligencia, ya que el nifio aprende a través de la accion y la interaccion con su entorno, ya
que la educacion psicomotriz debe fomentar la autonomia, el pensamiento légico y la creatividad
desde la infancia.

Del mismo modo, considera que aporta en la dimensién motriz con el desarrollo de la
funcion motriz y en la coordinacién corporal; del mismo modo, aporta en la coordinacion
visomotora, debido a que la exploracién a través de los movimientos corporales favorece al
desarrollo del cuerpo. Del mismo modo, en el desarrollo cognitivo, aporta en la relacién entre
movimiento y expresion emocional; el desarrollo afectivo depende de la interaccion con el entorno
y la capacidad de adaptacion. Con la seguridad emocional, influye en la exploracion motriz y
construccién y, por altimo, aporta en el desarrollo afectivo, ya que aporta a la estructuracion
espacial y temporal, donde el nifio construye conocimiento mediante la interaccidn
sensoriomotora; es clave en la transicion de la inteligencia sensoriomotora a la simbdlica.

También basado en la teoria del desarrollo infantil de la psicologia genética de Henri
Wallon (1962), se entiende como el crecimiento del nifio como un proceso continuo donde las
conductas se entrelazan y complejizan en distintas etapas, la cual se encuentra relacionada al
desarrollo de la psicomotricidad. Ademas sub divide la evolucion infantil en etapas, cada una
marcada por una actividad principal motriz, emocional o cognitiva, que se conecta con las

demas. La motricidad es importante, ya que forma la base de la accion, la comunicacion y el
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aprendizaje, siendo la psicomotricidad un componente central del desarrollo. La serie de fases no
es totalmente lineal, ya que hay superposiciones, progresos y retrocesos, manteniendo cada etapa
rastros de vivencias anteriores y previniendo éxitos futuros. La psicogénesis se desarrolla a través
de la interaccion entre las habilidades organicas y psicologicas del nifio con el entorno fisico y
social, que influye en la formacion de nuevas destrezas. En esta interaccion activa aparece la
“reaccion circular”, donde el nifio cambia su entorno mientras es influenciado por €l, lo que explica
coémo la practica psicomotriz potencia aprendizajes que integran cuerpo, emocion y cognicion.

1.4.2.2.Bases tedricas de la lectoescritura. Segun Ferreiro y Teberosky (1979), la
preescritura es el conjunto de actividades y aprendizajes previos a la escritura formal que permiten
al nifio desarrollar la conciencia de los signos gréaficos, la coordinacion visomotora y la
representacion simbdlica, las cuales a su vez se van clasificando segun si nivel de escritura, en la
etapa pre silabico, silabico, silabico alfabético y alfabético.

Segun Dueiias et al. (2023), la lectoescritura es determinada como una habilidad esencial
para leer y escribir coherentemente, facilitando el aprendizaje en todas las areas, donde su
desarrollo temprano mejora la comprension, las competencias lingliisticas y el desempefio
académico, favoreciendo lectores competentes.

Como sefiala, Becerra (2015), la lectoescritura se percibe como un proceso holistico que
habilita la adquisicién de competencias indispensables para la lectura y escritura; este proceso
abarca no solo la destreza de identificar letras y palabras, sino también la capacidad de interpretar
su significado y estructurar ideas de manera logica y clara; en este contexto, es esencial conocer
las normas ortograficas y tipograficas que regulan el idioma, ya que un uso adecuado de estas
facilita la transmision de un mensaje claro y preciso; por ende, la lectoescritura es crucial en el
desarrollo cognitivo y lingiiistico, resultando imprescindible tanto para acceder al conocimiento
como para fomentar la comunicacion escrita en el ambito educativo y cotidiano.

Por otro lado, Guatemala (2016), propone que la lectoescritura se presenta como un proceso
integral de ensefanza-aprendizaje que amalgama simultdneamente las competencias de lectura y
escritura; esto permite al individuo desarrollar las habilidades comunicativas y cognitivas
indispensables tanto para su vida cotidiana como para su desempefio académico; este proceso
abarca no solo la decodificacién y produccion escrita de palabras, sino también la profunda

comprension de textos y la capacidad de formular una expresion critica; de este modo, la
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lectoescritura se erige como un instrumento esencial para el desarrollo holistico del estudiante,
favoreciendo su interaccidon con diversos tipos de textos en multiples contextos.

Asi mismo Sanchez (2009) dice que la lectoescritura constituye un proceso educativo esencial en
la educacion infantil, posibilitando que los nifios y nifias desarrollen competencias comunicativas
fundamentales; implica la fusion de la lectura y la escritura como herramientas para la expresion y
organizacion del pensamiento; este proceso no solo favorece la adquisicion de habilidades técnicas, sino
que también incentiva la curiosidad, la reflexién y un aprendizaje activo; a través de la lectoescritura, los
nifios crean vinculos con su entorno y desarrollan su capacidad de comunicacion social, siendo esto crucial
para su desarrollo integral.

1.4.2.2.1. Tipos de lectoescritura infantil. Neuquén (2019) Sostiene que los métodos de
ensefianza de la lectoescritura comparten caracteristicas esenciales; destacan la progresion
sistematica, la identificacion de unidades linglisticas significativas, la relacion entre fonemas y
grafemas y la adaptacion a los ritmos individuales; se identifican seis enfoques historicos: el
método alfabético, que se basa en la memorizacion de letras y su combinacion en palabras; el
método fonético, que relaciona sonidos con su representacion escrita; el método silabico, que
ensefia las silabas como unidades minimas; el método de palabras normales, que prioriza el
reconocimiento de términos completos; el método global, que introduce unidades lingtisticas con
sentido desde el inicio; y el método ecléctico, que integra diversas metodologias para responder a
las necesidades del estudiante y ofrecer una perspectiva integral.

Meétodo Alfabético o Deletreo. Este enfoque pedagogico se fundamenta en la instruccion
secuencial del alfabeto, iniciando con la ensefianza de las letras y sus respectivas configuraciones;
posteriormente, estas letras se combinan para formar palabras; finalmente, se adquiere la capacidad
de leer y escribir silabas; es un método de carécter tradicional que ha sido empleado desde épocas
remotas.

Meétodo Fonético o Fonico. Este método se enfoca en la conexion entre los sonidos y las
letras, los estudiantes aprenden a asociar los sonidos con las letras, lo que facilita la lectura a través
de la decodificacion fonética, es considerado eficaz para aprender a leer en espafiol debido a la
clara correspondencia entre sonidos y letras.

Meétodo Silabico. Esta metodologia se fundamenta en la ensefianza de palabras completas
en lugar de descomponerlas en letras o silabas; se considera una técnica avanzada que facilita la
adquisicion de vocabulario de manera rapida y efectiva; fomentando asi una comprension lectora

integral desde los primeros niveles de aprendizaje.
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Meétodo de Palabras Normales. En este método se utilizan palabras completas con
significado para el alumno en lugar de enfocarse en letras o silabas, la intencion es que los
estudiantes reconozcan palabras que ya conocen, lo cual contribuye al desarrollo de su vocabulario
y comprension lectora.

Método Global. También denominado método analitico, inicia al nifio en unidades con
significados completos desde el comienzo del proceso de aprendizaje; se centra en la comprension
del significado de palabras y frases; permitiendo asi una lectura mas fluida; sin embargo, puede
dificultar la decodificacion de palabras nuevas.

Meétodo Ecléctico: Este enfoque integra elementos de varios métodos para personalizar la
ensefianza seglin las necesidades de los estudiantes, al combinar diferentes técnicas se busca
optimizar el proceso de aprendizaje de la lectoescritura, utilizando lo que mejor se adapte a cada
grupo o persona.

1.4.2.2.2. Proceso de aprendizaje de la lectoescritura. Quintanal (2023) nos dice que hay
cinco procesos clave en el aprendizaje de la lectoescritura; estos son Comprension, que se refiere
a la capacidad de leer y escribir para entender y comunicar el contenido textual; Diferencias entre
lectura y escritura, que destaca que la lectura precede a la escritura y es esencial saber leer para
poder escribir; Desarrollo pedagdgico, que subraya la importancia de comprender como funciona
la mente durante la lectura y escritura para atender las diversas necesidades de los alumnos;
Métodos y técnicas, que enfatiza la optimizacion de recursos didacticos para el desarrollo del
alumnado; y Aprendizaje precoz, que resalta la importancia de introducir la lectura a una edad
temprana para facilitar el entendimiento y desarrollo de habilidades necesarias para la escritura; a
continuacion, veremos esos procesos en detalle.

Comprension. Leer y escribir constituyen procesos dirigidos a la comprension y
comunicacion del contenido textual; la comprension es subjetiva y depende del bagaje de
experiencias del lector. Ademads, estos procesos permiten interpretar y expresar ideas complejas,
facilitando una comunicacion efectiva y profunda.

Diferencias entre lectura y escritura. Las distinciones entre la lectura y la escritura radican
en que, aunque estos procesos se complementan, el aprendizaje de la lectura debe anteceder al de
la escritura; es imprescindible dominar la lectura antes de proceder con la escritura. Este orden es
vital, dado que la lectura establece las bases necesarias para la adecuada formacién y estructuracion

de las ideas que seran plasmadas por escrito.
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Desarrollo pedagégico. El informe destaca la relevancia de comprender como opera la
mente del individuo durante los procesos de lectura y escritura; este conocimiento es esencial para
responder a las diversas necesidades de los estudiantes. Ya que entender estos procesos cognitivos
posibilita la creacion de estrategias pedagodgicas mas efectivas y adecuadas a las diferencias
individuales.

Meétodos y técnicas. Se enfatiza que no existe un método unico de ensefianza; en cambio,
se requiere la optimizacion de recursos didécticos para lograr el maximo desarrollo del alumnado;
esto implica una constante evaluacion y adaptacion de las técnicas educativas para asegurar el
mejor rendimiento académico posible.

Aprendizaje precoz. Se destaca la relevancia de introducir la lectura en edades tempranas,
lo cual puede facilitar el entendimiento y desarrollo de habilidades necesarias para la escritura;
iniciar estos habitos desde una temprana edad fomenta una actitud positiva hacia el aprendizaje y
puede impulsar el desarrollo intelectual.

1.4.2.2.3. Ventajas de la lectoescritura. Neuguén (2019) menciona cinco ventajas clave en
el proceso de ensefianza de la lectoescritura, estas ventajas involucran el silabeo, métodos activos,
learning process, materiales sencillos, escritura y lectura simultanea.

Silabeo. El proceso de silabeo facilita la transicion hacia una lectura fluida, mecanica,
expresiva y comprensiva, al establecer un marco secuencial y coherente para la ensefianza y
estructuracion de los ejercicios; las silabas, al estar conformadas por unidades sonoras, son
facilmente percibidas por los sentidos humanos, lo que facilita su comprension inmediata, este
enfoque se ajusta al sistema lingiistico del castellano, dada su naturaleza fonética, y permite que
los estudiantes no solo adquieran conocimientos, sino que también puedan transmitirlos a otros.

Meétodos Activos. Los métodos activos propician que el nifio adquiera la percepcion de que
es capaz de leer desde las primeras etapas, promoviendo simultdneamente el desarrollo de la
escritura, iniciando con la letra de molde y avanzando hacia la cursiva; a su vez, favorecen una
correcta ortografia y una comprension detallada de las funciones que desempefian las palabras en
el lenguaje.

Learning Process. El proceso de aprendizaje se ajusta al desarrollo natural del nifio,
adhiriéndose a los principios fundamentales del aprendizaje tales como el efecto, el ejercicio, la
asociacion y la motivacion; al mismo tiempo, promueve el cultivo de una actitud reflexiva y

positiva hacia la lectura, asi como el disfrute del acto de aprender.
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Materiales Sencillos. Los recursos elementales representan una opcién economica y
promueven el proceso educativo mediante instrumentos esenciales, tales como la pizarra y el lapiz;
estos, ademas de ser accesibles, resultan eficaces en el contexto pedagdgico; permitiendo asi que
los docentes impartan lecciones de calidad sin necesidad de recurrir a herramientas onerosas o
tecnologicamente avanzadas.

Escritura y Lectura Simultanea. La practica simultinea de la escritura y la lectura
favorece el desarrollo integral de ambas competencias, lo cual contribuye significativamente a la
consolidacion del aprendizaje; ademas, propicia la formacion de grupos de estudio, fomentando el
aprendizaje colaborativo entre los estudiantes y optimizando el proceso educativo en conjunto.

1.4.2.2.4. Desventajas de la lectoescritura. Neuquén (2019) Se identifican cuatro
desventajas significativas en el proceso de ensefianza de la lectoescritura; estas desventajas
abarcan la dificultad para adaptarse a diversos ritmos de aprendizaje, la dependencia de recursos
limitados, la carencia de motivacion en algunos estudiantes y la complejidad de integrar
simultaneamente la escritura y la lectura; a continuacion, se detallara cada una de estas desventajas
y su impacto en el proceso educativo.

Método Silabario: El método silabario disuelve el sincretismo cognitivo de la mente
infantil al transitar del andlisis particular hacia el entendimiento general, lo que contribuye a una
asimilacion mas clara y ordenada de los conceptos fundamentales. Este enfoque inicial permite
que los nifios se centren en los sonidos especificos de las silabas, estableciendo asi un vinculo mas
fuerte entre la expresion oral y la escritura; conforme avanzan, se les presentan ideas mas
complejas, lo que facilita una comprension progresiva y firme del sistema de lectoescritura.

Desventajas de Aprendizaje Sintético: El método silabico desintegra el sincretismo
cognitivo de la mente infantil al progresar del analisis especifico hacia el entendimiento global;
favoreciendo una asimilacion clara de los conceptos; este enfoque permite que los nifios se centren
en los sonidos particulares de las silabas, robusteciendo la conexion entre la oralidad y la escritura
mientras avanzan hacia una comprension paulatina del sistema de lectoescritura.

Procesos Diddcticos: Los procesos pedagogicos, al poner un énfasis predominante en la
decodificacion de palabras, tienden a descuidar de manera inevitable la comprension integral del
texto; esta tendencia limita la capacidad del estudiante para captar en profundidad el contenido
que esta leyendo; de este modo, se restringe el desarrollo de habilidades interpretativas esenciales

para una lectura critica y reflexiva.
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Aplicacion de Métodos Activos: La implementacion de métodos activos exige que el
docente cuente con un conocimiento previo de la técnica para asegurar su correcta ejecucion; dado
que su efectividad depende de la adecuada aplicacion por parte del educador; asimismo, puede
implicar la utilizacion de términos o conceptos que no despierten interés en los nifos, lo que podria
repercutir negativamente en su motivacion y participacion en el proceso de aprendizaje.

Duenas et al., (2023), la lectoescritura es una habilidad fundamental que permite a los
estudiantes a leer y escribir de forma coherente las cuales permiten comprender y producir textos,
facilitando el aprendizaje en todas las areas del conocimiento, la competencia es esencial para el
desarrollo cognitivo y el éxito académico, ya que una so6lida base en lectura y escritura en los
primeros afios escolares incrementa las probabilidades de que los nifios se conviertan en lectores
competentes, mejorando sus competencias lingiiisticas y su desempefio general en la educacion.

1.4.2.2.5. Importancia de la lectoescritura. Sanchez (2009) Sugiere que la lectoescritura
es crucial en la educacion infantil, ya que es el primer paso para que los nifios se comuniquen de
manera efectiva y comprendan su entorno; este proceso fomenta el desarrollo del lenguaje oral y
sienta las bases para futuras habilidades académicas; ademas, mediante la lectura y la escritura, los
nifios aprenden a expresar sus pensamientos y emociones, fortaleciendo sus relaciones
interpersonales y promoviendo el pensamiento critico y la reflexion; al integrar estas
competencias, los educadores preparan a los alumnos para desafios educativos y sociales mas
complejos en el futuro; en resumen, la lectoescritura impacta diversas areas del desarrollo infantil
y Su preparacion para la vida.

Por otro lado, Caballeros (2014) nos dice que es esencial para el desarrollo cognitivo y
académico de los nifios, facilitando la adquisicion de conocimientos y habilidades; fomenta la
comprension y el analisis critico de la informacion, competencias imprescindibles en un mundo
cada vez mas complejo; asimismo, favorece el desarrollo del pensamiento logico y la expresion de
ideas, cruciales para la comunicacion; mejorar las competencias en lectura y escritura contribuye
a cerrar brechas educativas y econdmicas, empoderando a los individuos y promoviendo la
inclusion; ademas, es fundamental para formar ciudadanos informados y participativos; en sintesis,
la lectoescritura es una herramienta académica y un pilar para el crecimiento personal y social.

Asi mismo, Pisco (2023) sugiere que la lectoescritura radica en su papel esencial en el
aprendizaje de los estudiantes desde los primeros afios de escolaridad, constituyendo una base

indispensable para cualquier actividad académica y la aceptacion social; estas competencias
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permiten a los estudiantes ampliar su vocabulario y mejorar su capacidad de expresion oral,
incrementando su confianza y participacion en las clases; los docentes destacan que la
lectoescritura es clave para la comprension e interpretacion en diversas areas del conocimiento,
contribuyendo a la formacion integral de los estudiantes; fomentar estas habilidades desde
temprano es crucial para enfrentar los desafios cotidianos exitosamente.

1.4.2.2.6. Dimensiones. Son propuestas por Ferreiro y Teberosky (1979), donde para la
lecto escritura, son esenciales las siguientes.

Pre Silabico. Es la etapa inicial en la adquisicion de la lectoescritura, donde el nifio atin no
comprende la correspondencia entre letras y sonidos, en esta fase, los nifios escriben mediante
garabatos, trazos o pseudoletras sin relacion fonética con el lenguaje oral, también pueden creer
que la escritura debe contener un nimero minimo de caracteres o variar en su forma para
representar palabras diferentes, para evaluar este nivel, se observan los intentos de escritura
espontanea y la diferenciacion entre dibujo y escritura, permitiendo identificar el inicio del proceso
de alfabetizacion y el desarrollo de la conciencia de que la escritura tiene un significado propio
dentro del contexto lingiiistico y social.

Silabico. Es la fase en la que los nifios comienzan a comprender que la escritura representa
el habla y que las palabras pueden dividirse en segmentos sonoros, en este nivel, el nifio asocia
cada grafema con una silaba completa, escribiendo una sola letra para representar cada silaba de
una palabra, como ejemplo si quieren escribir casa, podrian escribir C o CA, aunque aun no
identifican cada fonema con una letra, esta etapa marca un avance en la conceptualizacion del
sistema de escritura, donde evaluar este nivel, se analizan sus intentos de escritura espontanea, la
correspondencia entre los sonidos y los grafemas que utilizan, y la coherencia en la segmentacion
sildbica de las palabras.

Silabico Alfabético. En esta etapa los nifilos comienzan a combinar dos sistemas de
representacion, donde empiezan a reconocer que algunas letras pueden representar silabas
completas, mientras que otras corresponden a fonemas individuales, donde ya pueden escribir
palabras con una mezcla de representaciones, como "LTA" para "lata", donde combinan una
representacion sildbica y alfabética en una misma palabra, la cual muestra un avance en la
comprension del sistema de escritura y la consolidacion de la conciencia fonoldgica, para evaluar
esta fase, se analizan los intentos de escritura espontdnea, la segmentacion de palabras y la

progresion en la correspondencia entre fonemas y grafemas.
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Alfabético. Detine como la etapa en la que los nifios comprenden la relacion directa entre
fonemas y grafemas, logrando escribir palabras de forma convencional, ya pueden segmentar
fonéticamente las palabras y representar cada sonido con su respectiva letra, donde la escritura se
vuelve mas estructurada, aunque pueden persistir errores ortograficos, la cual indica que el nifio
ha alcanzado una conciencia fonoldgica completa y esta listo para desarrollar la fluidez en la
lectoescritura. Para evaluar esta fase, se emplean pruebas de escritura dictada, ejercicios de lectura
comprensiva y analisis de errores en la transcripcion de palabras, con el fin de identificar su
dominio del codigo alfabético y su capacidad para producir textos coherentes.

1.4.2.2.7. Teoria. Esta apoyada en Ferreiro y Teberosky (1979), dando importancia que la
lecto escritura de los infantes se da desde los niveles de la escritura, donde él nifio aprende a leer
mientras lee un texto.

Ferreiro y Teberosky (1979), una de los principales referentes en la investigacion sobre el
aprendizaje de la lectoescritura, desarrollé la teoria psicogenética, basada en los principios del
constructivismo de Piaget, donde la adquisicion de la lectoescritura no es un proceso mecanico ni
una simple memorizacion de letras y sonidos, sino una construccion progresiva en la que el nifio
formula hipotesis sobre el sistema de escritura a partir de su interaccion con el entorno.

Sostiene que el aprendizaje de la lecturay la escritura es un proceso activo, donde los nifios
a una edad temprana, establecen relaciones entre el lenguaje oral y la representacidn escrita, en la
cual deben atravesar diferentes niveles de conceptualizacion desde el nivel pre-silabico, silabico,
silabico-alfabético y alfabético, en cada nivel va avanzando en la comprension del sistema de
escritura.

Desde esta perspectiva, la ensefianza de la lectoescritura debe centrarse en proporcionar
experiencias de aprendizaje optimo, promoviendo el uso funcional de la escritura en contextos
reales y estimulando la reflexion sobre el uso de las palabras adecuadas, favoreciendo en la
autonomia del nifio y en la construccién de su conocimiento, evitando métodos mecanicos como
la repeticidn de silabas sin significado.

Ferreiro revoluciono la ensefianza de la lectoescritura al demostrar que el proceso no inicia
cuando el nifio entra a la escuela, sino mucho antes, a través de su contacto con textos y signos
gréaficos en su entorno, su teoria ha influenciado los enfoques pedagdgicos actuales, promoviendo
métodos de ensefianza que respeten el desarrollo cognitivo del nifio y fomenten la comprension

del lenguaje escrito desde una perspectiva constructivista.
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1.4.3.Definicion de términos basicos

Enlace fonoldgico: Asociacion entre fonemas y grafemas para consolidar la escritura y la
lectura inicial (Guzman et al., 2018)

Automatizacion motriz: Capacidad de realizar movimientos sin esfuerzo consciente,
esencial para la escritura fluida y eficiente (Toapanta, 2025)

Competencia grafo plastica: Habilidad para manipular herramientas de escritura con
precision, contribuyendo al desarrollo de la escritura en los primeros afios (Sanchez et al., 2022)

Discriminacion grafemica: Habilidad para diferenciar letras y simbolos similares, clave
en la adquisicion de la lectoescritura (Navarro y Infanzon, 2021)

Espacialidad gréafica: Distribucion adecuada de letras y palabras en la hoja, permitiendo
coherencia en la escritura (Robles, 2015).

Habilidad visomotora: Capacidad de coordinar la percepcién visual con la ejecucion
motriz, es importante en el desarrollo de la escritura, ya que permite seguir lineas y formar letras
correctamente (Gonzalez, 2019)

Inhibicién motriz: Capacidad del nifio para controlar impulsos motores durante
actividades académicas, facilitando la atencion y precision en la escritura (Rubiales et al., 2010)

Memoria secuencial visual: Habilidad para recordar y reproducir secuencias de estimulos
visuales, esencial en la lectura y escritura (Romero y Hernandez, 2011)

1.5. Marco metodoldgico
1.5.1.Clasificacion de la investigacién

1.5.1.1. Tipo de investigacion. El tipo de investigacion es aplicada, para Hernandez y
Fernandez (2014), se orienta a la resolucion de problemas especificos mediante la utilizacién del
conocimiento tedrico en contextos practicos, con el propdésito de generar mejoras concretas en
una determinada area del saber, el tipo de investigacion se fundamenta en la identificacion de
necesidades reales, el disefio de estrategias de intervencién y la evaluaciéon de su efectividad,
buscando resultados directamente aplicables a la realidad estudiada, en tanto al abordar la variable
de estrategias de psicomotricidad en el desarrollo de la lectoescritura en nifios, la investigacion
aplicada permite disefiar y validar métodos pedagdgicos que optimicen el aprendizaje infantil a
través del movimiento, fortaleciendo habilidades motrices y cognitivas esenciales para el proceso

lectoescritor en la I.E.I N°35, Zoraida Manrique.
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1.5.1.2. Nivel de investigacion. El nivel de investigacion es explicativo, de acuerdo con
Carrasco (2019), busca identificar el efecto sobre una estrategia empleada, la cual se orienta a
determinar las mejorar o disminuciones que puedan haber en variable dependiente, por lo que en
el estudio a través de las estrategias de psicomotricidad se busca la influencia significativa en la
lecto escritura de los nifios de nivel inicial.
1.5.1.3. Disefio de investigacion. El disefio de la investigacion es pre experimental, en
concordancia con Hernandez y Fernandez (2014), son estudios que manipulan la variable
independiente empleando estrategias que van en funcion al objetivo a lograr.
El disefio optado para el estudio es:
M: Ole—x—>» 02
M: Muestra de estudio de nifos de 5 afios de la .E.I. N.° 35
O1: Observacion del pre test de la lecto escritura
X: Tratamiento con talleres de aprendizaje con estrategias de psicomotricidad.

02: Observacion del post test de la lecto escritura



1.5.1.4. Matriz de operacionalizacion de variables

Tabla 1

Matriz de consistencia
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Variable Definicion conceptual  Definicién operacional Dimensiones Indicadores Items Escala de media
23&::;0"0 de la coordinacién 6culo- Taller 01: Trazos en el Aire
Precision en los trazos y
direccionalidad del movimiento al o Taller 02: Caminos de Letras
escribir.
Son definidas como las Motriz Fortalei:lmlentoldedla mztrlclldad f:)na . Ta::er 035 Pinza Méagica
habilidades motrices, Contro_ pons’tura a ecga_oa escribir. e Taller 04: Postura Correcta
itivas afectivas Coordinacin de movimientos e Taller 05: Laberinto de Trazos
Para Proafio COgdn_' " y fividad segmentarios en manos y dedos. '
mediante  actividades Dominio de la lateralidad en la
(1991) €s : o Taller 06: Grafomotricidad Creativa
. estructuradas, la cual se escritura. :
Sﬁf”?;naglascfcimg mide a través de Asociacion entre movimientos y Taller 07: Saltando Silabas
e estudia P |5 indicadores como I ;On'dos de las 'et;as- _
que coordinacion oculo- econocimiento de secuencias en Taller 08: Dibujando Palabras
relacion entre el Len la di s palabras y frases. Talleres de
; cuerpo y la mente, manuat en fa dimension Capacidad de sequir patrones grficos 1,0 09- Camino de Vocales psicomotricidad
Psicomotr iend | motriz, en el . y estructurar textos simples. ' Inicio: 1
icidad promoviendo € reconocimiento de Cognitiva Identificacion de la direccionalidad de nicto-
desarrollo integral - ; Taller 10: Letras en el Aire Proceso:2
L ) patrones graficos la escritura. Logrado: 3
del nifio a traves de (cognitiva) y Relacién entre gestos motores y Taller 11: Memoria de Palabras
los  movimientos motivacion en ia produccién de sonidos en lectura. .
motoras, del ; ; Memoria y concentracidn en el Taller 12: Ritmo y Escritura
desarrollo escritura (afectiva), proceso lectoescritor. :
coanitivo lo evaluados con pruebas Confianza en la produccion escrita. ~ Taller 13: Cuentos con Emocion
afegctivo y de desempefio, Expresion de emociones a través de la Taller 14: Diario de Aventuras
' observacion y registros eDS_C”tPraY,'eC(;UIra- oo .
cualitativos en Disminucion del miedo 0 fiusfacion rzyir 16; | uvia de tdeas
contextos educativos. i mnia sy o ot
Afectiva Motivacion y disfrute en la practica Taller 16: Correccién Divertida
de la lectoescritura.
Capacidad de trabajo en equipo en o -
actividades de lectura y escritura. Taller 17: Mi Nombre en Movimiento
Sig:f;inc'a en lamejora de sus trazos Taller 18: Pintando con Letras
, . . Y1: Une con lineas los dibujos que tienen el mismo
Seguin Ferreiro 'y La_ |e‘:toescr|_tura se Asoci . - sonido al inicio como pata, palo, pomo, pita.
Lecto Teberosky (1979), define operativamente ... C;;%'i,p?g[ess“;fg‘g]l;n:s”gmz 2 Y2:Trazauna linea entre los dibujos que empiezan
escritura la preescritura es el como el proceso de mil '™ con laletra "T" (toro, tomo, taza, tapa).
conjunto de adquisici()n de ' Y3: Une con una linea las palabras que terminan

igual (paso, peso).



actividades y
aprendizajes
previos a la
escritura  formal
que permiten al
nifio desarrollar la
conciencia de los
signos gréaficos, la
coordinacion
visomotora y la
representacion
simbdlica, las
cuales a su vez se
van clasificando
segln si nivel de
escritura, en la
etapa pre silabico,
silabico, silabico
alfabético y
alfabético.

habilidades para leer y
escribir, evaluado segun
las etapas de desarrollo

como en la etapa
presilabico de
reconocimiento de

dibujos o palabras sin
relacién fonética, en la
etapa pre silabico la
asociacion de sonidos a
silabas, en el silabico-
alfabético |
vinculacion de silabas
con letras, y alfabético
en el uso adecuado de
letras y palabras en
escritura, las cuales son

evaluados mediante
pruebas de
reconocimiento y

produccion.

Y4: Marca con una "X" los dibujos que tienen el
mismo sonido al inicio.

Y5: Encierra en un circulo los objetos que
empiezan con una vocal (aro, escoba, imén, olla,
uva).

Y6: Aplaude para contar las palabras y ver cuél es
mas larga o corta.

Demuestra interés por la

Y7: Mira cuentos y haz preguntas sobre lo que ves
en las imagenes.

Y8: Mira imégenes en los cuentos y di qué piensas.

Y9: Escucha cdmo se dicen las silabas de palabras
(manzana, globo, zapato) y da palmadas.
Y10: Encierra en un circulo cuantas silabas tiene

Silabico lectoescritura de las palabras y los
textos escritos. cada palabra.
Y11: Forma palabras juntando silabas y di qué
palabra hiciste.
Y12: Escribe una letra al lado del dibujo (gato,
pera, 0s0).
Y13: Escribe tu nombre con letras.
Y14: Completa la palabra (mapa, lata) con la letra
que falta.
Y15: Escribe las vocales (a, €, i, 0, u).
. . Y16: Completas frases con palabras que falten.
Silabico Aprende e! sent@o y el mecanismo Y17: Encierra en un circulo palabras con silabas
o del lenguaje escrito de consonantes y " .
Alfabético vocales especiales (espada, mesa, misa).
Y18: Mira imagenes de palabras parecidas (sano —
asno) y marcalas.
Y19: Encuentra la figura que tiene dos veces el
mismo sonido (0) (mesa, mono, pino).
Y20: Escribe en una hoja de izquierda a derecha.
Y21: Explica lo que ves en las imagenes de un
cuento.
Escribe y lee correctamente las Y22: Escribe tu nombre y apellido en una hoja.
Alfabético palabras que encuentraen untextoa  Y23: Cuenta con tus palabras lo que entendiste del

través de letras e imagenes.

cuento.

Y24: Encuentra y marca las vocales en un texto.
Y25: Une letras con los sonidos correctos (ma —
mapa, pa — pato).
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Escala dicotémica
Sl: 2
NO: 1
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1.5.1.5. Poblacion. Para Supo (2023), la poblacion esta constituida por la totalidad de
los objetos o sujetos que compartes caracteristicas generales de forma similar, la cual esta
constituida en funcion al interés del investigador.

En tanto la poblacion esta constituida por todos los estudiantes de cuna jardin y de los
3,4y 5 anos de edad en todas las aulas, haciendo un total 309 estudiantes de acuerdo a la tabla
mostrada.

Tabla 2

Poblacion mostrada en el estudio

Edad Cuna jardin Cantidad
lafo Mi pequefio arcoiris 10
2 aflos  Mi pequefio mundo 18

Sub total 28

Responsables 23

3 afios Generoso 17
Valiosos 25

Carifiosos 25

Sub Total 90

Bondadosos 26

AmOorosos 22

Honestos 27

4 afos Empaticos 25
Sub Total 100

Puntuales 24

Solidarios 25

Amistosos 17

5 afos Respetuosos 25
Sub Total 91

TOTAL 309

Fuente: registro de estudiantes en el aula (2025)

1.5.1.6. Muestra y muestreo

1.5.1.6.1. Muestra. Para Supo (2023), la muestra esta conformada por una parte
representativa de la poblacion, las cual tiene similares caracteristicas al de la poblacion de
estudio, en tal el estudio esta conformado por 25 nifios de 5 afios del aula los solidarios.

1.5.1.6.2. Muestreo. La muestra se selecciond no probabilisticamente de forma
intencional, debido a que los estudios experimentales requieren un grupo de control reducido,
para realizar la administracion de datos mas confiables, teniendo como la finalidad de inferir

los resultados obtenido en toda la poblacion de estudio.
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1.5.1.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

1.5.1.7.1. Técnicas. La técnica considerada para el estudio sera la observacion, segun
Sanchez y Reyes (2018), es una técnica de investigacion que consiste en la recoleccion
sistematica de datos a través de la percepcion visual y el registro de comportamientos, eventos
o fendmenos en su contexto natural, sin intervenir en ellos, la cual permite obtener informacion
directa y objetiva, facilitando el analisis detallado de las caracteristicas y dinamicas del objeto
de estudio, en tanto se realizara la observacion visual en funcion a los items de estudio.

1.5.1.7.2. Instrumentos. El instrumento de estudio, ser la ficha de observacién medido
en una escala dicotomica, respaldada por el instrumento empleado por Alburqueque (2023),
la cual ha sido validado por juicio de expertos y calculado la confiabilidad estadisticamente por
alfa de Cronbach, siendo un instrumento de una tesis de posgrado planteados de acuerdo a las
dimensiones de estudio, conformada por 25 items de observacion.

1.5.1.8. Proceso y analisis de datos

El proceso de andlisis de los datos, se realizaran de la siguiente manera empleando el
Excel y el Spss27, siendo los paquetes estadisticos mas empleados para mostrar los resultados.

Paso 01: Se realizara la recoleccion de los datos en funcion al instrumento empleando
en la hoja de Excel.

Paso 02: Los datos recolectados se organizaran en funcion a las dimensiones, las cuales
seran baremados y recodificados previamente.

Paso 03: Los resultados se analizaran en el spss27, y serdn mostrados en diagrama de
barras y distribucion de frecuencia de los datos.

Paso 04: Se analiza la normalidad de los datos y en funcion a ello se realizara la prueba
de hipotesis, la cual serd mostrado en los cuadros de prueba de hipotesis empleando los cuatro
pasos.

1.5.1.9. Aspectos éticos. El estudio optara por los siguientes aspectos éticos de acuerdo
al reglamento de ética de la Universidad para el Desarrollo Andino.

e Respeto por la autonomia de los participantes. Se respetard la autonomia del
participante, para ello se pedira autorizacion de los padres para ser considerado como
integrante de la muestra de estudio.

e Confidencialidad y proteccion de datos. La informacion personal de los
participantes se tratara confidencialmente, asegurando que sus datos no sean

divulgados sin su consentimiento.
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¢ Beneficencia. El estudio serd en beneficio de los estudiantes de 5 afios de nivel
inicial, donde los talleres estaran enfocados en su aprendizaje para la mejora de la
lectoescritura.

e Integridad y honestidad cientifica. Se actua con total transparencia y veracidad en

la recoleccion, analisis y presentacion de los resultados.
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CAPITULO II
PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS
2.1. Confiabilidad del instrumento
La confiabilidad del instrumento es evaluada mediante alfa de Cronbach, la cual debe
estar por encima de un valor de 0.61, considerando a Palella y Feliberto (2012)
Tabla 3
Cuadro de alfa de Cronbach.

Rango Confiabilidad

0,81 -1 Muy alta
0,61-0,80 Alta

0,41-0,60 Media

0,21-0,40 Baja

0-0,20 Muy baja

Fuente: (Palella y Feliberto, 2012)

Tabla 4

Confiabilidad del instrumento

Variable/dimensiones Alfa de Cronbach N de elementos

Dimension 1 Pre Silabico 0.971 7
Dimension 2 Silabico 0.970 6
Dimension 3 Silabico Alfabético 0.949 6
Dimension 4 Alfabético 0.987 6
Variable Lectoescritura: 0.989 25

Fuente: elaboracion propia (2025).
2.2. Baremo para mostrar los resultados

Suma de items para los baremos de los datos. Para el estudio se considero la ficha de
observacion la cual estuvo marcado de acuerdo al instrumento de observacion considerando la
escala de Likert en inicio: 1, proceso: 2 y logrado 3, conformado por 25 items, divididos en
funcion a sus dimensiones como se puede observar en la tabla 04 y las puntuaciones alcanzadas
fueron como se observar en la tabla 5.
Tabla 5
Suma de puntuaciones basadas en los items del pre test de la lecto escritura

LECTO ESCRITURA PRE TEST PARA LOS BAREMOS

Lecto Dimension pre Dimension Dimension silabica - Dimension
escritura silabica silabica alfabética alfabética
50 12 14 12 12
49 12 14 12 11
27 6 7 7 7
75 18 21 18 18

25 6 7 6 6
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25 6 7 6 6
75 18 21 18 18
48 12 13 12 11
47 12 13 12 10
47 12 14 11 10
26 6 7 6 7
30 6 7 6 11
27 6 7 6 8
25 6 7 6 6
25 6 7 6 6
75 18 21 18 18
28 9 7 6 6
28 8 7 7 6
50 12 14 12 12
48 12 12 12 12
28 6 8 8 6
27 6 7 7 7
27 6 7 8 6
28 6 7 8 7
29 6 9 8 6

Suma de puntuaciones basados en los items del pre test

Fuente: elaboracion propia (2025).

En la tabla 5, se puede observar la suma de puntuaciones de la lecto escritura antes de
la intervencion con los talleres de aprendizaje basado en la psicomotricidad en los nifios de
nivel inicial de la I.LE.I N° 35, Zoraida Manrique.

Tabla 6

Suma de puntuaciones basadas en los items del post test de la lecto escritura

LECTO ESCRITURA POST TEST PARA LOS BAREMOS

Lecto Dimensién pre Dimensién Dimensién silabica - Dimensién

escritura sildbica silabica alfabética alfabética
75 18 21 18 18
75 18 21 18 18
75 18 21 18 18
75 18 21 18 18
32 9 8 8 7
35 6 7 12 10
75 18 21 18 18
75 18 21 18 18
75 18 21 18 18

75 18 21 18 18



75
75
75
71
71
75
75
73
75
75
56
58
56
57
54

18
18
18
18
18
18
18
18
18
18
12
17
16
16
13

21
21
21
17
19
21
21
19
21
21
18
14
16
15
15

18
18
18
18
16
18
18
18
18
18
14
14
12
14
14

18
18
18
18
18
18
18
18
18
18
12
13
12
12
12

50

Suma de puntuaciones basados en los items del post test

Fuente: elaboracion propia (2025).

En la tabla 6, se puede observar la suma de puntuaciones de la lecto escritura después

de la intervencion con los talleres de aprendizaje basado en la psicomotricidad en los nifios de

nivel inicial de la LE.I N° 35, Zoraida Manrique y ver el comportamiento en la lecto escritura.

El proceso de baremo de los datos. Tomando en consideracion de los niveles de

particiones para la escala de baremacion de los items se ha considerado a los percentiles, donde

para conseguir tres niveles se debe realizar dos cortes obteniendo el percentil 33 y el percentil

66, obteniendo los siguientes datos.

Tabla 7

Escala de baremacion para tres niveles con 25 items

Escala de Likert de tipo ordinal

Minimo Maximo

1 3
Total, de items 25
Cantidad de niveles 3

Escala de valoracién para tres niveles

Minimo Maximo

Inicio 25 42
Proceso 43 58
Logrado 59 75

Fuente: elaboracion propia (2025).

En la tabla se muestra la forma baremacion para conseguir los resultados y determinar

los valores que deben estar dentro del rango en inicio proceso y logrado, siguiente el mismo
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proceso recodificar los datos empleando el spss27, obteniendo los siguientes valores

recodificados en el estudio.

Tabla 8
Recodificacion del pre y post test de los baremos de la pre escritura
RECODIFICACION PRE TEST RECODIFICACION POST TEST

NP LE PS Sl SIALF ALF LE Ps sI SLALF ALF

1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3
2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3
3 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3
4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
6 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1
7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
8 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3
9 2 2 2 2 1 3 3 3 3 3
10 2 2 2 2 1 3 3 3 3 3
1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3
12 1 1 1 1 2 3 3 3 3 3
13 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3
14 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3
15 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3
16 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
17 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3
18 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3
19 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3
20 2 2 1 2 2 3 3 3 3 3
21 1 1 1 1 1 2 2 3 2 2
22 1 1 1 1 1 2 3 2 2 2
23 1 1 1 1 1 2 3 2 2 2
24 1 1 1 1 1 2 3 2 2 2
25 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2

Suma de puntuaciones basados la recodificacion pre y post test
Fuente: elaboracion propia (2025). Donde: LE: lecto escritura; PS: pre silabica; SI: sildbica;

SI ALF: silabica alfabética; ALF: alfabética.

En la tabla 09, se puede observar la recodificacion de las puntuaciones de acuerdo a los baremos

en el pre y post test del tratamiento del cuestionario.
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RESULTADOS Y DISCUSIONES

3.1. Anadlisis de datos cuantitativos

El analisis de los datos cuantitativos se realiza de acuerdo al andlisis y procesamiento

de los datos basados en los baremos del instrumento de observacion los cuales son mostrados

a continuacion.

Tabla 9

Lectoescritura basada en su género antes de la intervencion

Lectoescritura pre test basada en su genero

Baremo de la escala de Likert para

Genero para tres niveles basado en
Masculino Femenino Total percentiles
fi % i % fi % p Minimo Maximo
Lectoescritura Inicio 6 46% 9 75% 15 60% p33 25 42
pre test Proceso 6 46% 1 8% 7 28% p66 43 58
Logrado 1 8% 2 17% 3 12% >p66 59 75
Total 13 100% 12 100% 25 100% Suma de items de 25 items

Fuente: elaboracion propia (2025).

De la tabla 8 y figura 01, se puede observar que la lectoescritura basada en su género
de los estudiantes se puede observar a 6 que equivalen al 46% y 9 estudiantes que equivalen al
75%, que se encontraban en el nivel inicio, como también se tenia a 6 estudiantes de género
masculino y 1 estudiante de género femenino que se encuentra en el nivel proceso. Finalmente,
se puede ver a 1 estudiante que equivale al 8% de género masculino y 2 estudiantes de género
femenino que equivalen al 17, que se encuentran en el nivel logrado, las cuales se encuentran
dentro de los baremos basados en percentiles 33 y 66.

Figura 1

Lectoescritura segun genero pre test

Lecloescritura segun genero Fre lest

10
3
5
4
5}
|
N
a

Inicio Proceso Lograde

Genero
B vasculng

W =:menno

Recuento

Lectoescritura pre test

Fuente: elaboracion propia (2025).
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Lectoescritura basada en su género después de la intervencion
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Lectoescritura post test basada en su genero

Baremo de la escala de

Genero Likert para para tres niveles
Masculino Femenino Total basado en percentiles
fi % i % fi % p Minimo Maximo
Lectoescritura Inicio 1 8% 1 8% 2 8% p33 25 42
post test Proceso 1 8% 4 33% 5 20% p66 43 58
Logrado 11 85% 7 58% 18 72% >p66 59 75
Total 13 100% 12 100% 25 100% Suma de items de 25 items

Fuente: elaboracion propia (2025).

En la tabla 9 y figura 2, se puede observar que, después de la intervencion con las
diversas estrategias de la psicomotricidad, se logr6 a 11 estudiantes de género masculino, que
equivale al 85%, y a 7 estudiantes de género femenino, que equivale al 58%, quienes alcanzaron
un nivel logrado de la lectoescritura en los nifios de nivel inicial. El resultado se muestra dentro
del percentil mayor a 66, que se encuentra en un rango de 59 a 75.

Figura 2

Lectoescritura segun genero post test

Lectoescritura segun genero post test
Genero

E masculing
[l Femenino

Recuento

Logrado

FProceso

Lectoescritura post test

Fuente: elaboracion propia (2025).

En la figura 7, se puede observar que la mayor cantidad de estudiantes se encuentra en
el nivel logrado, donde 11 estudiantes masculinos y 7 estudiantes femeninos, lograron alcanzar

el nivel 6ptimo.
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Tabla 11
Lectoescritura pre y post test
Lectoescritura Baremo de la escala de Likert para para tres niveles
Pre test  Post test basado en percentiles
i % fi % p Minimo Maximo
Valido Inicio 15 60% 2 8% p33 25 42
Proceso 7 28% 5 20% p66 43 58
Logrado 3 12% 18 72% >p66 59 75
Total 25 100% 25 100% Suma de items de 25 items

Fuente: elaboracion propia (2025).
Figura 3

Lectoescritura pre y post test.

Lectoescritura pre y post test
2%

60%

28%
20%
12% 8%
[ ] — .
% %
Pre test Pos test

mInicio ®Proceso MLogrado

Fuente: Elaboracion propia (2025).

En la tabla 12 y figura 3, se puede observar que la lectoescritura de los estudiantes de
lo que estuvieron a un inicio en alto porcentaje, se logré observar al 60% de los estudiantes
estar en nivel inicio, al 28% en nivel proceso y solo un bajo porcentaje en nivel logrado que
representa el 12%. Sin embargo, después de la intervencion con las estrategias de
psicomotricidad enfocadas a la lectoescritura, se logro obtener una mejora significativa del
72% en el nivel logrado y aun persiste un 8% en nivel inicio y un 20% en el nivel proceso,

quienes aun requieren mejorar su lectoescritura.



55

Tabla 12
En la etapa pre silabica
Pre silabica Baremo de la escala de Likert para para tres niveles
Pre test  Post test basado en percentiles
i % fi % p Minimo Méximo
Valido Inicio 15 60% 2 8% p33 6 10
Proceso 7 28% 2 8% po6 11 14
Logrado 3 12% 21 84% >p66 15 18
Total 25 100% 25 100% Suma de 6 items

Fuente: Elaboracion propia (2025).
Figura 4

Etapa pre silabica pre y post test

Pre silabica pre y post test

84%
60%
28%
. 12% % 8%
[ ] I
% %
Pre test Pos test

m Valido Inicio  mValido Proceso  mValido Logrado

Fuente: Elaboracion propia (2025).

En la etapa presilabica se puede mostrar que los estudiantes estuvieron en un 60% en
un nivel inicio, el 28% en el nivel proceso y solo el 12% en el nivel logrado. Sin embargo,
después de la intervencion con las diversas estrategias psicomotrices enfocadas a la
lectoescritura, muestra resultados favorables donde el 84% se encuentra en un nivel logrado y
aun persiste un 8% en nivel inicio y proceso, los cuales atin requieren mejorar; sin embargo,

un buen porcentaje alcanza los niveles esperados.
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Tabla 13
Etapa silabica
Silabica Baremo de la escala de Likert para para tres niveles
Pre test  Post test basado en percentiles
i % fi % p Minimo Maximo
Valido Inicio 16 64% 2 8% p33 7 12
Proceso 6 24% 4 16% p66 13 16
Logrado 3 12% 19 76% >p66 17 21
Total 25 100% 25 100% Suma de 7 items

Fuente: Elaboracion propia (2025).

En la etapa sildbica del pre y post test de los datos, se puede observar que los estudiantes
se encontraban antes de la intervencion en un mayor porcentaje en el nivel inicio con un 64%,
en un nivel proceso el 24% y solo el 12% en un nivel logrado. Sin embargo, después de la
intervencion, se logra ver resultados favorables alcanzando un 76% al nivel logrado. Por otro
lado, también se puede observar que un 16% se encuentra en el nivel proceso y el 8% en el
nivel inicio, los cuales aiin requieren mejora
Figura 5
Etapa silabica pre y post test

Silabica pre y post test

76%0

64%

24%
. 12% - 16%
] = B
% %
Pre test Pos test

mValido Inicio ®Valido Proceso mValido Logrado

Fuente: Elaboracion propia (2025).

Tabla 14
Etapa silabica alfabética pre y post test
Silabica Alfabética Baremo de la escala de Likert para para tres niveles
Pre test  Post test basado en percentiles
i % fi % p Minimo Maximo
Valido Inicio 15 60% 1 4% p33 6 10
Proceso 7 28% 6 24% p66 11 14
Logrado 3 12% 18 72% >p66 15 18
Total 25 100% 25 100% Suma de 6 items

Fuente: Elaboracion propia (2025).
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En la etapa silabica alfabética, se logra observar que, antes de la intervencion, se tenia
al 60% en nivel inicio, al 28% en nivel proceso y al 12% en nivel logrado; sin embargo, después
de la intervencion con las estrategias de psicomotricidad, se ha logrado alcanzar hasta un 72%
en nivel logrado y el resto aun requiere seguir mejorando, lo cual indica el impacto positivo
sobre los estudiantes en la escritura sildbica alfabética.

Figura 6
Etapa silabica alfabética pre y post test

Silabica - alfabetica pre y post test

72%
60%
12%
4%
] e
% %
Pre test Pos test

B Valido Inicio  m Valido Proceso  mValido Logrado

Fuente: Elaboracion propia (2025).

Tabla 15
Etapa alfabética
Alfabética Baremo de la escala de Likert para para tres niveles
Pre test  Post test basado en percentiles
i % fi % p Minimo Maximo
Vilido Inicio 16 64% 2 8% p33 6 10
Proceso 6 24% 5 20% p66 11 14
Logrado 3 12% 18 72% >p66 15 18
Total 25 100% 25 100% Suma de 6 items

Fuente: Elaboracion propia (2025)
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Figura 7

En la etapa alfabética pre y post test

Alfabetico pre y post test

64% 20
0
24% 20%
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m Vilido Inicio mValidoProceso m Valido Logrado

Fuente: Elaboracion propia (2025)

En la tabla 16 y figura 7, en la etapa alfabética de la lecto escritura se puede observar
que aun inicio los estudiantes se encontraban en su mayor porcentaje en nivel inicio, sin
embargo, después de la intervencion se logré revertir al 72% en un nivel logrado indicando su
impacto positivo, como también se puede observar que aun el 24% se encuentra en nivel
proceso y un 4% en nivel bajo, el cual indica que existe un porcentaje que requiere aun trabajar
para mejorar.

3.2. Contrastacion de hipétesis
Tabla 16

Pruebas de normalidad de los datos

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Lectoescritura pre test 0.758 25 0.000
Lectoescritura post test 0.651 25 0.000

a. Correccion de significacién de Lilliefors
Fuente: Elaboracion propia (2025)

De acuerdo a la tabla 18, se puede observar que el nivel de significancia p<0.05, el cual
indica que los datos no presentan una distribucion normal de los datos, siendo datos no

paramétricos para realizar la prueba de hipotesis.
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Figura 8

Histograma de normalidad del pre test de la lectoescritura
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Fuente: Elaboracion propia (2025)

En la figura 8, se puede observar que los datos no presentan una distribucién normal,
debido a que la linea vertical tiene una asimetria hacia el lado derecho, el cual indica que los
datos no son paramétricos.

Figura 9
Histograma de normalidad del post test de la lectoescritura
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Fuente: Elaboracion propia (2025)
El histograma de los datos muestra una asimetria hacia el lado izquierdo el cual indica
que los datos no presentan una distribucién normal.

Pasos para la prueba de hipdtesis.
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Paso 01: planteamiento de la hipoétesis.
e HO: p>0.05 las estrategias de psicomotricidad no influyen en la mejora de la
lectoescritura
e HO: p<0.05 las estrategias de psicomotricidad si influyen en la mejora de la
lectoescritura
Paso 02: Nivel de significancia p: 5%
Paso 03: eleccion de la prueba estadistica
Para el estudio se realizara con la prueba de Wilcoxon para dos muestras relacionadas,
ello debido a que los datos no presentan una distribucion normal.
Paso 04: calculo del valor tabular.
Tabla 17

Prueba de rangos positivos para ver la mejorar del pre y post test de los datos.

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
Rangos negativos 02 0.00 0.00
Lectoescritura post test - Rangos positivos 22° 11.50 253.00
Lectoescritura pre test Empates 3¢
Total 25

a. Lectoescritura post test < Lectoescritura pre test
b. Lectoescritura post test > Lectoescritura pre test
c. Lectoescritura post test = Lectoescritura pre test
Fuente: Elaboracion propia (2025)

En la tabla 18, se puede observar que no existe ningiin rango negativo, del mismo modo
se puede observar en los rangos positivos han logrado mejorar 22 estudiantes, y se mantiene 3
estudiantes en empate, el cual indica que tres estudiantes se mantienen a pesar de haber
realizado el tratamiento.

Tabla 18

Prueba de hipotesis general

Estadisticos de prueba®
Lectoescritura post test - Lectoescritura pre test
z -4,110°
Sig. asintdtica(bilateral) 0.000
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.
Fuente: Elaboracion propia (2025)

De acuerdo con la tabla 19, se puede observar que el nivel de significancia es de 0.000,

siendo p<0.05, el cual indica la aceptacion de la hipotesis alterna y el rechazo de la hipdtesis
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nula, llegando a concluir que las estrategias de psicomotricidad impactan positivamente en el
lenguaje oral en nifios de 5 afios en la L.LE.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025.

Tabla 19

Prueba de hipotesis especificas

Estadisticos de prueba?

Pre silabica Silabica nost Sildbica — Alfabética
posttest - Pre P alfabética post post test - pre
test - pre test
test test - pre test test
z -4,052° -4,029° -4,158° -4,127°
Sig. asintética(bilateral) 0.000 0.000 0.000 0.000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.
Fuente: Elaboracion propia (2025)

De acuerdo con la tabla 20, se puede observar un nivel de significancia de 0.000, siendo
p<0.05, el cual indica la aceptacion de la hipotesis alterna y el rechazo de la hipotesis nula,
llegando a concluir que las estrategias de psicomotricidad impactan positivamente en el en la
etapa pre sildbica, silbica, silabica - alfabética y alfabética de los nifios de 5 afios en la L.E.IL.
N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025.

3.3. Discusiones
3.3.1.En relacién al objetivo general

El estudio realizado demuestra un impacto positivo y significativo de las estrategias de
psicomotricidad en la mejora de la lectoescritura en nifios de 5 afios, tal como lo indica el
resultado de la prueba de hipotesis general, donde se acepta la hipdtesis alterna (p<0.05), el
resultado se asemeja con los encontrados en investigaciones previas, para Saldafia (2021), que
también resalta la influencia positiva de la psicomotricidad en el desarrollo de la lectoescritura
en nifios de nivel inicial. De forma similar, Punin (2021) indica en la mejora de la rapidez de
la lectora y la fluidez tras la intervencion, como se muestra el estudio también muestra que las
estrategias aplicadas influyen significativamente sobre la lectoescritura de los nifios.
3.3.2.En relacién a los objetivos especificos

En la etapa pre sildbica, los resultados obtenidos muestran una mejora significativa en
las habilidades pre silabicas de los nifios de la institucion de nivel inicial Zoraida Manrique,
con un nivel de significancia p<0.05. El resultado es similar al estudio de Arellano (2023), que
indica como la estimulacion temprana y las estrategias ludicas favorecen el desarrollo motor y
cognitivo en nifios pequeiios, lo cual es crucial en las primeras etapas de la lectoescritura. La

intervencion psicomotriz, que activa tanto las habilidades motoras como cognitivas, parece ser
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clave en la consolidacion de habilidades bésicas de la primera etapa de leer y escribir, donde
aun estan desarrollando la conciencia fonolédgica y el reconocimiento de las primeras letras.

Con respecto a la etapa silabica, donde los nifios ya comienzan a reconocer silabas y a
formar palabras, también se muestra una mejora significativa. En este caso, el andlisis de los
resultados muestra que las estrategias de psicomotricidad no solo favorecieron el desarrollo de
la lectoescritura, sino que también ayudaron a mejorar la comprension y el uso de las silabas
en la lectura y escritura. En comparacion con la investigacion de Silva (2022), que encontrd
que el trabajo psicomotor contribuy6 significativamente a la coordinacion motriz y, por ende,
a la mejora de las habilidades cognitivas y de lectoescritura de los nifios. Al igual que en su
estudio, donde se encontré6 una mejora en la coordinacion y el control corporal, nuestras
intervenciones también ayudaron a los nifios a establecer una conexion mas solida entre los
sonidos y las letras, crucial para avanzar a niveles mas complejos de lectura y escritura.

En la etapa silabico-alfabética, los resultados de este estudio confirman que la
implementacion de estrategias psicomotrices contribuye en la mejora la comprension de silabas
complejas a través de sonidos y otros. El estudio se asemeja a Sombra (2021), quien también
concluyd que la psicomotricidad tiene un efecto significativo en la lectoescritura,
especialmente en las etapas en las que los nifios empiezan a vincular las letras con los sonidos
y a escribir de manera mas estructurada.

Finalmente, en la etapa alfabética, los nifios lograron avances en el uso completo de las
letras para formar palabras de manera mas fluida, lo cual es clave en su aprendizaje lector. Este
resultado se alinea con el estudio de Méndez (2024), que sefiala que las herramientas y recursos
educativos también juegan un papel importante en el desarrollo de la lectoescritura,
especialmente cuando se aplican de manera interactiva y ludica. En este caso, las estrategias
psicomotrices contribuyeron a los nifios reconocer las letras, como también a comprender su
uso y aplicacion de manera mas efectiva en la lectura y escritura, lo que resultdé en un mejor

desempefio en comparacion con su nivel inicial.
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CONCLUSIONES
Se concluye con la existencia de una influencia positiva de las estrategias de
psicomotricidad en la mejora de la lectoescritura en los nifios de 5 afios en la [.LE.I. N°35,
Zoraida Manrique, Lircay-2025, de acuerdo con la comprobacién de la prueba de hipotesis
por Wilcoxon, que arrojo un nivel de significancia p<0.05. Esto indica que las diversas
estrategias aplicadas en los talleres de clase han tenido un efecto positivo en el desarrollo
de las habilidades de lectoescritura de los nifios.
De acuerdo con la comprobaciéon de Wilcoxon, se logréo determinar un valor de
significancia (p=0.000), siendo menor a 0.05, lo cual indica una influencia positiva de las
estrategias de psicomotricidad en el desarrollo de la etapa pre-sildbica de los nifios de 5
afios en la LLE.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025. El resultado muestra que las
diversas estrategias empleadas han contribuido al desarrollo de habilidades iniciales de
lectura y escritura.
También se logré determinar, empleando la prueba de Wilcoxon, en la evaluacion del pre
y post test en la etapa silabica, un nivel de significancia de p:0.000, siendo p<0.05, lo que
confirma la influencia significativa y positiva de las estrategias de psicomotricidad en el
desarrollo de las habilidades lectoescritoras de los nifios en la etapa silabica. Este resultado
muestra que las estrategias aplicadas han contribuido a los niflos a avanzar en su
aprendizaje de la lectura y escritura en esta etapa crucial.
Se concluye con la influencia positiva y significativa de las estrategias de psicomotricidad
en la etapa silabico-alfabética de los nifios de 5 afios en la L.LE.I. N°35, Zoraida Manrique,
Lircay-2025, debido a que la comprobacion de Wilcoxon arroj6 un valor de p:0.000, siendo
p<0.05. Esto indica que las estrategias aplicadas favorecieron el desarrollo de habilidades
en la transicion entre la comprension de las silabas y el uso mas avanzado del alfabeto en
la escritura y lectura.
Por tltimo, se concluye con la influencia positiva de las estrategias de psicomotricidad en
el desarrollo de la etapa alfabética de los nifios de 5 afios en la [.E.I. N°35, Zoraida
Manrique, Lircay-2025, debido al determinar un nivel de significancia por Wilcoxon con
un valor de p:0.000, siendo p<0.05. Esto indica que las diversas estrategias empleadas en
las sesiones de aprendizaje han tenido un impacto significativo y positivo en el dominio

de la escritura y lectura en esta etapa avanzada de la lectoescritura.
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RECOMENDACIONES
Se recomienda emplear talleres de clase basados en estrategias de psicomotricidad, ya que
estas actividades contribuyen significativamente al desarrollo de las habilidades de
lectoescritura en los nifios. Deben ser disefiados y planificados con anticipacion adaptadas
a la escritura, teniendo en cuenta las necesidades de los estudiantes, para lograr un impacto
positivo en su proceso de aprendizaje de la lectura y la escritura.
Se recomienda a los docentes de nivel inicial incorporar talleres de clase que favorezcan el
desarrollo de habilidades pre-sildbicas, a través de actividades ludicas y psicomotrices.
Deben enfocarse en fortalecer la conciencia fonoldgica y la asimilacion con los sonidos, lo
que permite a los nifios avanzar con mayor facilidad en su proceso de lectoescritura desde
las primeras etapas de aprendizaje.
Se recomienda a los directivos de las instituciones educativas promover la implementacion
de talleres de clase enfocados en el desarrollo de habilidades silabicas. Las cuales deben
ser disenados para ser dindmicos y adaptados a las caracteristicas y edades de los nifios,
creando un ambiente estimulante que favorezca la interaccion y la practica de los sonidos
y la escritura, promoviendo asi una mayor comprension de las silabas.
También se recomienda a los padres de familia apoyar la implementacion de talleres de
clase en los cuales puedan participar activamente, reforzando el aprendizaje de la
lectoescritura de sus hijos. Las actividades deben favorecer a la practica de las habilidades
silabico-alfabéticas, los nifios como sus padres deben estar involucrados en el proceso de

aprendizaje de manera conjunta.
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Titulo: Estrategias de psicomotricidad para mejorar la lectoescritura en nifios de 5 afios en la I.E.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025

Formulacion del problema

Objetivos

Hipotesis

Variables y
dimensiones

Metodologia

Problema general

Objetivo general

Hipotesis general

¢Cuél es el impacto de las
estrategias de psicomotricidad en
la mejora de la lectoescritura en
nifios de 5 afios en la I.E.I. N°35,
Zoraida Manrique, Lircay-2025?

Determinar cuél es el impacto de las
estrategias de psicomotricidad en la
mejora de la lectoescritura en nifios
de 5 afios en la I.E.l. N°35, Zoraida
Manrique, Lircay-2025.

Las estrategias de psicomotricidad
impactan positivamente en la
mejora de la lectoescritura en
nifios de 5 afios en la 1.E.I. N°35,
Zoraida Manrique, Lircay-2025.

Psicomotricidad
Motriz
Cognitiva
Afectiva

Tipo de investigacion:

Aplicada

Disefio de investigacion:

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipotesis especificas

¢Cuél es el impacto de las
estrategias de psicomotricidad en
la etapa pre silabico de los nifios
de 5 afos en la L.E.I. N°35,
Zoraida Manrique, Lircay-2025?
¢Cudl es el impacto de las
estrategias de psicomotricidad en
la etapa silabico de los nifios de 5
afios en la L.LE.I. N°35, Zoraida
Manrique, Lircay-2025?

¢Cuél es el impacto de las
estrategias de psicomotricidad en
la etapa silabico alfabético de los
nifos de 5 afos en la |.E.I. N°35,
Zoraida Manrique, Lircay-2025?
¢Cual es el impacto de las
estrategias de psicomotricidad en
la etapa alfabética de los nifios de
5 afios en la .E.l. N°35, Zoraida
Manrique, Lircay-2025?

Determinar el impacto de las
estrategias de psicomotricidad en la
etapa pre silabico de los nifios de 5
afios en la I.E.l. N°35, Zoraida
Manrique, Lircay-2025.

Determinar el impacto de las
estrategias de psicomotricidad en la
etapa silabico de los nifios de 5 afios
en la I.E.I. N°35, Zoraida Manrique,
Lircay-2025.

Determinar el impacto de las
estrategias de psicomotricidad en la
etapa silabico alfabético de los nifios
de 5 anos en la I.E.l. N°35, Zoraida
Manrique, Lircay-2025.

Determinar el impacto de las
estrategias de psicomotricidad en la
etapa alfabética de los nifios de 5
afios en la L.LE.l. N°35, Zoraida
Manrique, Lircay-2025.

Las estrategias de psicomotricidad
impactan significativamente en la
etapa pre silabico de los nifios de 5
anos en la LLE.I. N°35, Zoraida
Manrique, Lircay-2025.

Las estrategias de psicomotricidad
impactan significativamente en la
etapa silabico de los nifios de 5
afios en la L.E.l. N°35, Zoraida
Manrique, Lircay-2025.

Las estrategias de psicomotricidad
impactan significativamente en la
etapa silabico alfabético de los
nifos de 5 afios en la I.E.l. N°35,
Zoraida Manrique, Lircay-2025.
Las estrategias de psicomotricidad
impactan significativamente en la
etapa alfabética de los nifios de 5
afios en la L.E.I. N°35, Zoraida
Manrigue, Lircay-2025.

Lectoescritura:
Pre Silabico
Silabico

Silabico Alfabético
Alfabético

Cuasi experimental

El disefio optado para el
estudio es:

M: Ol x 0O2

M: Muestra de estudio de
nifios de 5 afios de la I.LE.I.
N° 35

Ol1: Observacion del pre
test de la lecto escritura

X: Tratamiento con
talleres de aprendizaje con
estrategias de
psicomotricidad.

02: Observacion del post
test de la lecto escritura
Poblacién: totalidad de
los estudiantes

309 estudiantes

Muestra: 25 estudiantes
del aula los solidarios
Técnica:

Observacion
Instrumento:

La ficha de observacion
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ANEXO B: Matriz de operacionalizacion de las variables

Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores items Escala de media
an(;ﬁJr;?IIO de la coordinacién 6culo- Taller 01: Trazos en el Aire
ggﬁ:}%gmgrﬁs ;rlaezsocsri)éidrlrecmonalldad e Taller 02: Caminos de Letras
Motriz Fortalecimiento de la motricidad fina. o Taller 03: Pinza Mégica
Son definidas como las Control postural adecuado al escribir. o Taller 04: Postura Correcta
habilidad tri Coordinacién de movimientos « Taller 05: Laberinto de Trazos
ap ' _a es mo r'_CeS’ segmentarios en manos y dedos. )
COgn_ltlvaS y a}fe_ctlvas Dominio de la lateralidad en la escritura. e Taller 06: Grafomotricidad Creativa
Para Proafio (1991), mediante actividades Asociacion entre movimientos y sonidos oo e e
es determinada como estructuradas, la cual se de las letras. '
una Ifi disciplina que m.qe a través de R(;f;)sr;(;clmlento de secuencias en palabras Taller 08: Dibujando Palabras
estudia la relacion indicadores como la éa cidad de sequir palrones arficos
entre el cuerpo y la coordinacion 6culo- A toto Simpples g Y Taller 09: Camino de Vocales Talleres de "
; ; ; ; iz iti : sicomotricida
Psicomotri mente, promoviendo manual en la dimension Cognitiva Identificacion de la direccionalidad de la 00 Fnicio: 1
cidad el desarrollo integral motriz, en el escritura. : Proceso:2
del nifio a través de reconocimiento de Relacion entre gestos motores y Taller 11: Memoria de Palabras Logrado: 3
los movimientos patrones graficos ‘,z/lmducc,'on de Son'tdos_'?” 'ecmlra'
motoras, del (cognitiva) y motivacion ectoennay CONCEMACIon ENETPrOcEse rayter 12: Ritmo y Escritura
desarro'_lo cognitivoy en la escritura (afectiva), Confianza en la produccion escrita. Taller 13: Cuentos con Emocién
lo afectivo. evaluados con pruebas de Expresién de emociones a través de la Taller 14: Diario de Aventuras
desempefio, observacion y escritura y lectura. '
reg|stros cualitativos en Disminucion del miedo o frustracién ante Taller 15: Lluvia de Ideas
contextos educativos. Afectiva :;rotfes' v disfrute en Ia oréctica de |
Ie(?tc;:a/:g:iciur)ell Istrute en fapracticade 1a  rayjer 16: Correccion Divertida
Capacidad de trabajo en equipo en . .
actividades de lectura y escritura. Taller 17: Mi Nombre en Movimiento
E;rtsc::tenua en lamejora de sus trazos y Taller 18: Pintando con Letras
Segin  Ferreiro y La lectoescritura se define Y1: Une con lineas los dibujos que tienen el mismo
Teberosky (1979), la operativamente como el sonido al inicio como pata, palo, pomo. pita
, Yy ! p RO Y2: Traza una linea entre los dibujos que empiezan con la
preescritura es el proceso de adquisicion de letra "T" (toro, tomo, taza, tapa).
Lecto conjunto de habilidades para leer y Pre Sildbico  ASocia progresivamente fonemas como P, Y3: Une con una linea las palabras que terminan igual
escritura actividades y escribir, evaluado segun T, L, Sy grafemas como a, e, m, I. (paso, peso).

aprendizajes previos a
la escritura formal que
permiten al nifio

las etapas de desarrollo
como en la etapa
presilabico de

Y4: Marca con una "X" los dibujos que tienen el mismo
sonido al inicio.
Y5: Encierra en un circulo los objetos que empiezan con

una vocal

(aro, escoba, imén, olla, uva).



desarrollar la
conciencia de los
signos graficos, la

coordinacion
visomotora y la
representacion
simbolica, las cuales a
su vez se van
clasificando segun si
nivel de escritura, en
la etapa pre silabico,

silabico, silabico
alfabético y
alfabético.

reconocimiento de dibujos

Y6: Aplaude para contar las palabras y ver cual es mas
larga o corta.

0 palabras sin relacion
fonética, en la etapa pre
silabico la asociacion de
sonidos a silabas, en el
silabico-alfabético la
vinculacion de silabas con Silébico
letras, y alfabético en el
uso adecuado de letras y
palabras en escritura, las

Demuestra interés por la lectoescritura de
las palabras y los textos escritos.

Y7: Mira cuentos y haz preguntas sobre lo que ves en las
imagenes.

Y8: Mira imagenes en los cuentos y di qué piensas.

Y9: Escucha como se dicen las silabas de palabras
(manzana, globo, zapato) y da palmadas.

Y10: Encierra en un circulo cuéntas silabas tiene cada
palabra.

Y11: Forma palabras juntando silabas y di qué palabra
hiciste.

Y12: Escribe una letra al lado del dibujo (gato, pera, 0s0).
Y13: Escribe tu nombre con letras.

Aprende el sentido y el mecanismo del
lenguaje escrito de consonantes y vocales

Y14: Completa la palabra (mapa, lata) con la letra que
falta.

Y15: Escribe las vocales (a, ¢, i, 0, u).

Y16: Completas frases con palabras que falten.

Y17: Encierra en un circulo palabras con silabas
especiales (espada, mesa, misa).

Y18: Mira imagenes de palabras parecidas (sano — asno)
y marcalas.

Y19: Encuentra la figura que tiene dos veces el mismo
sonido (0) (mesa, mono, pino).

cuales son evaluados
mediante  pruebas  de
reconocimiento y
produccion.
Silabico
Alfabético
Alfabético

Escribe y lee correctamente las palabras
que encuentra en un texto a través de
letras e imagenes.

Y20: Escribe en una hoja de izquierda a derecha.

Y21: Explica lo que ves en las imagenes de un cuento.
Y22: Escribe tu nombre y apellido en una hoja.

Y23: Cuenta con tus palabras lo que entendiste del
cuento.

Y24: Encuentra y marca las vocales en un texto.

Y25: Une letras con los sonidos correctos (ma — mapa, pa
— pato).
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Escala dicotémica
Sl: 2
NO: 1




ANEXO C: Instrumentos de recoleccion de datos
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El instrumento es realizado en funcion a Alburqueque (2023), la cual ha sido validado por juicio

de expertos y por validacion de ftems Test del constructo, la cual ha sido adaptada para el

estudio.

NO

ITEMS

ESCALA

Dimension: Pre Silabica INICIO | PROCESO

LOGRADO

Indicador: Jugamos con los sonidos de las palabras

Une con lineas los dibujos que tienen el mismo sonido al
inicio como pata, palo, pomo, pita.

Traza una linea entre los dibujos que empiezan con la letra
"T" (toro, tomo, taza, tapa).

Une con una linea las palabras que terminan igual (paso,
peso).

Marca con una "X" los dibujos que tienen el mismo sonido
al inicio.

Encierra en un circulo los objetos que empiezan con una
vocal (aro, escoba, imén, olla, uva).

Aplaude para contar las palabras y ver cual es mas larga o
corta.

Dimensién: Silabica

Indicador: Nos gusta leer y escribir palabras y cuentos

Mira cuentos y haz preguntas sobre lo que ves en las
iméagenes.

Mira imagenes en los cuentos y di qué piensas.

Escucha como se dicen las silabas de palabras (manzana,
globo, zapato) y da palmadas.

10

Encierra en un circulo cuantas silabas tiene cada palabra.

11

Forma palabras juntando silabas y di qué palabra hiciste.

12

Escribe una letra al lado del dibujo (gato, pera, 0s0).

13

Escribe tu nombre con letras.

Dimension: Silabica Alfabética

Indicador: Aprendemos a usar letras y sonidos en palabras

14

Completa la palabra (mapa, lata) con la letra que falta.

15

Escribe las vocales (a, &, i, 0, U).

16

Completas frases con palabras que falten.

17

Encierra en un circulo palabras con silabas especiales
(espada, mesa, misa).

18

Mira imagenes de palabras parecidas (sano — asno) y
marcalas.

19

Encuentra la figura que tiene dos veces el mismo sonido (0)
(mesa, mono, pino).

Dimension: Alfabética

Indicador: Leemos y escribimos palabras en cuentos

20

Escribe en una hoja de izquierda a derecha.

21

Explica lo gue ves en las imagenes de un cuento.

22

Escribe tu nombre y apellido en una hoja.

23

Cuenta con tus palabras lo que entendiste del cuento.

24

Encuentra y marca las vocales en un texto.

25

Une letras con los sonidos correctos (ma — mapa, pa — pato).
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Diagrama de barras basado en genero analizado en el Spss 27.

76

*Resuftado?! [Documento] - 1BM SPSS Statistics Visor

Archivo  Editar  Ver Datos  Transformar  Inserar  Formalo  Analzar  Grdficos  Ublidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

L Iy [ T EEY 10

’ Tabla cruzada Lectoescritura pre test'Genero
Hislograma

Gréfico Q-0 normal
Grafico 0-Q normal sin
-[i Diagramas de cajas
Hu

I 1o
Retuento

Genero
Masculino ~ Femenino
Inicio i 9 15
Proceso & 1 7
Logrado 1 2 k]

Total 13 12 25

[ Tiulo Lectoescritura pre fest
(i Histograma

Gréfico G- normal
Gréfico Q-Q normal sin
Diagramas de cajas

Registro
=xplorar
) Tiulo
Notas
{8 Lectoescrtura pre test 10
] Lectoescitura posttest
E Pre silabica pre fest
{8 Silsbica pretest
{§ siidvica - afavétca pre test
{8 Arabética pre test
E Pre silabica posttest
{8 Silabica posttest
Silébica - alfabética postles
{8 Afabética posttest
Registro
Prugbas NPar
B Tiulo
Notas
{8l Prueta ge rangos con signo
& Tiulo

~(§ Rangos

Lectoescritura segun genero Pre Test
Genero

W Mascuing
WFemening

Recuento

Proceso

Inicio

Logrado
Lectoescritura pre test

Z11

Distribucion de frecuencia analizado en el Spss 27

D 90 Despeiado ~

B rme) P e

1851
22/06/2025

ﬁ *Resultado [Documento] - IBM SPSS Statistics Visor

Archivo  Editar Ver Datos Transformar Insedar Formalo Analizar Grdficos  Ullidades  Ampliaciones Ventana  Ajuda

SHOR M e u W 2» Mo

o i 7 TaoTEae
+~Liai Histograma
({5 Grafico 0-Q normal
i Gréfico Q-0 normal sin
;i Diagramas de cajas
{8 Lectoescritura post test
) Tiwlo
(i Histograma
(i Grafica -0 normal
() Gréfico @-Q normal sin
(il Diagramas de cajas
Registio
=xplorar
) Titulo
12 Notas
{8 Lectoescritura pre test
Lectoescritura post test
Pre sildbica pre test
Silibica pre fest
Silabica - alfabética pre test|
{8 Aravética pre test
{8l Pre sildbica posttest
{8 silabica posttest
{&] sildvica - alrabética post tes|
{&] Artabética post test
Registia
ruebas NPar
) Titulo
12 Motas
{&] Prueba de rangos con signe
[ Titulo
i Rangos
[ Estadisticos de prueba
Registro
ruebas NPar
) Tiulo
12 Motas
{8 Prueba de rangos con sign
) Thulo

Lectoescritura pre test

Porcentaje
vilida

60,0
28.0
120
100.0

Porcentaje
acumulado
600
880
1000

Frecuencia  Porcentaje
60,0
280
120

1000

Vilido Inicio 15
Proceso 7
Logrado 3

Total 25

Lectoescritura post test

Porcentaje
vélido

Porcantajs
Frecuencia  Porcentaje acumulado
Inicio 2 80 8.0 80
Proceso 5 200 200 280
Logrado 18 720 720 1000

Total 25 1000 100,0

Vilido

Pre silibica pre test

Porcentaje
vilido

60,0
28,0
120
100,0

Porcentaje
acumulado

60,0
88,0
100,0

Frecuencia  Porcentaje
60,0
280
120

100,0

valido Inicio 15
Proceso 7
Logrado 3

Total 25

Silabica pre test

Porcentaje
valido

Porcentaje

Frecusncia  Porcentaje acumulado
64,0

240

Valido  Inicio 16 640

240

640
880

+Lg Rangos
L Estacisticos de prueba

Proceso L]

H °2 o o £ B &

Tomismmmm e

0 3¢ Despejado

~ B

7 W Q) b ENG

1851
22/06/2025

|| 11




77

Analisis de la normalidad de los datos en el spss 27
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MINISTERIO DE El

DUCACH
REPUBLICA DEL PERU

ION

TALLERES DE APRENDIZAJE

Institucién Educativa Cuna Jardin N° 35 “Zoraida Manrique”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 01

I. DATOS INFORMATIVOS

I.E.N° 35 “Zoraida Manrique” Lircay — Angaraes - Huancavelica

Mag.Rosa Rosario, Ventocilla
Montalvan.

Katia Beatriz, Verastegui Anccasi

5 ANOS (Solidarios) 72 fos/ z02S

TRAZOS EN EL AIRE

12:10 -
12:30

(50
minutos)

Uso del
salén

TALLER

SE DESENVUELVE |4 Realiza acciones y movimientos de
DE MANERA coordinacion éculo manual y 6culo-
AUTONOMA A podal que requieren mayor
TRAVES DE SU precision. Lo hace en diferentes
MOTRICIDAD situaciones cotidianas, de juego o

+ Comprende su de representacion grafico-plastica,
cuerpo. ajustandose a los limites espaciales
* Se expresa y a las caracteristicas de los objetos,
corporaimente. materiales y/o herramientas que
utilizan, segun sus necesidades,
intereses y posibilidades.

psicomotricidad

NOS DIVERTIMOS ESCRIBIENDO EN EL AIRE
Asamblea o inicio.

La maestra menciona a los nifios que hoy nos divertimos escribiendo en el aire,
para ello tenemos que arrinconar las mesas y sillas todos. La maestra juntamente
con los nifios y niflas crean las normas de convivencia que deberan cumplir
durante la actividad.

Desarrollo o expresividad motriz.

La maestra les muestra los materiales que van a utilizar para la actividad, tizas de
colores y bufer, se les pregunta a los nifios y nifias ;Para qué nos servira las
tizas? ¢ Qué haremos con estas tizas?  Qué colores observamos? ;,Cémo lo
haremos?

En seguida la maestra explica sobre la actividad (saldremos al patio
ordenadamente para poder dibujar letras lo que mas le guste a cada nifio y nifia,
escuchando una musica de concentracion.

Relajacion.

La maestra juntamente con los nifios y nifias relajan su cuerpo inhalando y
exhalando.

Expresion grafico- plastica.
Los nifios y nifias grafican sobre lo aprendido y lo que mas les gusto de la actividad.
Cierre

Cada nifio y nifia a voluntad propia debera de dar a conocer acerca del dibujo que
realizo, la maestra pregunta a los nifios y nifias sobre la actividad realizada y se les
pregunta ¢ Les gusto el taller? , Por qué? ;,Cdémo se sintieron? 4 En qué se
dificultaron? ¢ Por qué?

Tizas de
colores.
Musica .

12:30 —
12:45

(15
minutos)

salida

« Se pide a los nifios y nifias que recojan sus loncheras con la cancion
“JARDINCITO” Lo

Cancione
s

DNI: 44173410

« Hora de salida. 1 ' ) 42/
bcﬁ/uM. Werastegui Ancasi { & @\L’ > M
A 7

A

Jr. Ricardo Fernandez N° 295 Lircay - Angaraes - Huancavelica
Teléfono 067458062
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I.I— Institucion Educativa Cuna Jardin N° 35 “Zoraida Manrique”

RIO DE E el
REPUBLICA DEL PERU

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 02

I. DATOS INFORMATIVOS

|.E.N° 35 “Zoraida Manrique” Lircay — Angaraes - Huancavelica

Mag.Rosa Rosario, Ventocilla
Montalvan.

Katia Beatriz, Verastegui Anccasi.

5 ANOS

72 /o0S/202S

CAMINOS DE LETRAS

TALLER
Letras en
circulos.
SE DESENVUELVE |6 . Realiza acciones y juegos de manera Musica
i |EENANERA autdnoma combinando habilidades motrices
& AUTONOMA A basicas como correr, saltar, trepar, rodar,
o [ JRAVESDESU deslizarse, hacer giros y volteretas —en los
£ | MOTRICIDAD que expresa sus emociones— explorando
g |« Comprende su las posibilidades de su cuerpo con relacién
Q! || GHeIpo. al espacio, el tiempo, la superficie y los
5 | *Seexpresa objetos; en estas acciones, muestra
2 | corporalmente. predominio y mayor control de un lado de
Su cuerpo.
NOS DIVERTIMOS RECONOCIENDO LETRAS
e Asamblea o inicio.
¢ Lamaestra menciona a los nifios que hoy nos divertimos reconociendo
letras, para ello tenemos que arrinconar las mesas y sillas todos. La
maestra juntamente con los nifios y nifias crean las normas de
convivencia que deberan cumplir durante la actividad.
12:10 - Uss e Desarrollo o expresividad motriz.
12:30 - s
(50 del e Lamaestra les muestra los materiales que van a utilizar para la actividad,
minutos) salén imagenes de letras, bufer se les pregunta a los nifios y nifias ¢ Para qué
nos servira las letras? ¢ Qué letras observamos? ; Qué haremos con
estas letras?;Como lo haremos?
¢ En seguida la maestra explica sobre la actividad (saldremos al patio
ordenadamente para poder jugar con las letras, una vez que ya estamos en el
patio, ordenaremos nuestras letras en el piso y cada nifio ira saltando y
pronunciando la letra que pisa.
s Relajacion
e Lamaestra juntamente con los nifios y nifias relajan su cuerpo inhalando
y exhalando.
« Expresion grafico- plastica.
» Los niflos y nifias grafican sobre lo aprendido y lo que méas les gusto de la
actividad.
e Cierre
« Cada nifio y nifia a voluntad propia debera de dar a conocer acerca del dibujo
que realizo, la maestra pregunta a los nifios y nifias sobre la actividad
realizada y se les pregunta ¢ Les gusto el taller? ; Por qué? ; Cémo se
sintieron? ¢ En qué se dificultaron? ; Por qué?.
12:30 — « Se pide a los nifios y nifias que recojan sus loncheras con la cancion
12:45 salida “JARDINCITO” Cancione
(15 » Hora de salida. ....... LK) / o s
minutos) Lig Kesin Bos it o T ’ L ot " -

Jr. Ricardo Fernandez N° 295 Lircay - Angara
Teléfono 067458062
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MINISTERIO DE EDUCACION
REPUBLICA DEL PERU

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 03

|. DATOS INFORMATIVOS

80

|.E.N° 35 “Zoraida Manrique” Lircay — Angaraes - Huancavelica

Mag.Rosa Rosario, Ventocilla Katia Beatriz, Verastegui Anccasi.

Montalvan.

5 ANOS 7Y /0S/ 202S

PINZA MAGICA

TALLER
Ganchos
de
colores.
Musica.
Tapitas
de
gaseosa.
Dos
platos.

SE DESENVUELVE |4 Realiza acciones y movimientos de coordinacion
DE MANERA éculo manual y 6culo-podal que requieren mayor
AUTONOMA A precisién. Lo hace en diferentes situaciones
TRAVES DE SU cotidianas, de juego o de representacion grafico-
MOTRICIDAD plastica, ajustandose a los limites espaciales y a las
+ Comprende su caracteristicas de los objetos, materiales y/o
cuerpo. herramientas que utilizan, segun sus necesidades,

+ Se expresa intereses y posibilidades
corporalmente.

psicomotricidad

NOS DIVERTIMOS PINZANDO
o Asamblea o inicio.

« La maestra menciona a los nifios que hoy nos divertiremos pinzando, para ello tenemos que
arrinconar las mesas y sillas todos. La maestra juntamente con los nifios y nifias crean las
normas de convivencia que deberan cumplir durante la actividad.

12:1

0-

12-3 Uso . e .. .
~ | del |* Lamaestrales muestra los materiales que van a utilizar para la actividad, ganchos, chapitas,

0 salé bufer se les pregunta a los nifios y nifias ¢ Qué observamos? ¢,Para qué nos servird las

(59 dn chapitas? ¢ Qué haremos con estos ganchos ¢, Como lo haremos?
minu

0s)

Exploracion del material.

.

En seguida la maestra explica sobre la actividad (saldremos al patio ordenadamente para
poder divertirnos pinzando, una vez que ya estamos en el patio, La maestra coloca los
‘ ganchos encima de la mesa, y dice, nos agruparemos en dos grupo.

| La maestra hace el ejemplo, agarra un ganchito y pinza una tapita y corre al otro lado para
‘ poner a un plato vacio, y cada grupo realizara de esa manera.

Relajacion
¢ La maestra juntamente con los nifios y nifias relajan su cuerpo inhalando y exhalando.
Expresion grafico- plastica.

«Los nifios y nifias grafican sobre lo aprendido y lo que mas les gusto de la actividad.

Cierre

‘ +Cada nifio y nifia a voluntad propia debera de dar a conocer acerca del dibujo que realizo, la
maestra pregunta a los nifios y nifias sobre la actividad realizada y se les pregunta ¢ Les gusto
el taller? ;, Por qué? ¢ Como se sintieron? ¢ En qué se dificultaron? ;Por qué?.

12:3 » Se pide a los nifios y nifias que recojan sus loncheras con la cancion “JARDINCITO”
0- o Hora de salida.

12:4 salid aN o UL EMCATIA CUA 00 Cancione
5 DAMNRKUE® . URCAY 5

a "‘:n-..‘-.:.., A -4 A v e , A
gfnut LE'MMW B e U’w{[
0s)

W Mg
CM 1023470011 e

CIRECTURA (9)

Jr. Ricardo Fernandez N° 295 Lircay - Angaraes - Huancavelica
Teléfono 067458062
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Ill— Institucién Educativa Cuna Jardin N° 35 “Zoraida Manrique”
ek oL s N

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 04
. DATOS INFORMATIVOS

|.E.N° 35 “Zoraida Manrique” Lircay — Angaraes - Huancavelica

Mag.Rosa Rosario, Ventocilla Katia Beatriz, Verastegui Anccasi.
Montalvan.

5 ANOS 7S /0S/ 2028

POSTURA CORRECTA
TALLER
Musica.
Colchon.
SE DESENVUELVE  |s Reconoce sus sensaciones Imégenes
DE MANERA corporales, e identifica las de |
° AUTONOMA A necesidades y cambios en el anmaies.
° TRAVES DE SU estado de su cuerpo, como la
2 | MOTRICIDAD respiracién y sudoracién. Reconoce
% | * Comprende su las partes de su cuerpo al
g cuerpo. relacionarlas con sus acciones y
o | - Seexpresa nombrarlas espontaneamente en
9 | corporalmente. diferentes situaciones cotidianas.
JUGANDO CON MIS POSTURAS
¢ Asamblea o inicio.
« La maestra menciona a los nifios que hoy jugaremos con nuestra posturas, para ello
tenemos que arrinconar las mesas y sillas todos. La maestra juntamente con los
nifios y nifias crean las normas de convivencia que deberan cumplir durante la
actividad.
12:10 - UG o Desarrollo o expresividad motriz.
12:30 del ¢ |a maestra les muestra los materiales que van a utilizar para la actividad, colchones
(59 salén pequefios, blfer, imagenes del oso y del granjero se les pregunta a los nifios y nifias
minutos) ¢ Qué imagenes observan? ; Qué haremos con las imagenes? ¢,Cémo lo haremos?
En seguida la maestra explica sobre la actividad (los nifios y nifias tendran que poner
los colchoncitos en el piso y se les muestra imagenes de animales del oso y del )
granjero,
La maestra pregunta ;Cémo caminan los osos? ¢,Como camina el granjero? Y todos
los nifios se echaran y caminaran como el 0so y el granjero.
¢ Relajacion.
¢ La maestra juntamente con los nifios y nifias relajan su cuerpo inhalando y exhalando.
o Expresion grafico-plastica.
e Los nifios y nifias grafican sobre lo aprendido y lo que mas les gusto de la actividad.
o Cierre.
Cada nifio y nifia a voluntad propia debera de dar a conocer acerca del dibujo que
realizo, la maestra pregunta a los nifios y nifias sobre la actividad realizada y se les
pregunta ;Les gusto el taller? ;Por qué? ;Cémo se sintieron? ¢En qué se
dificultaron? ;Por qué?
12:30 - * Se pide a los nifios y nifias que recojan sus lopehers TR cangion JARDINCITO"
12:45 salida | ® Hora de salida. Al Cancione
(15 :».I.. TRRDY G - aana ot ) (TSN 'S ) L s
minutos) "M‘ ______ ' ‘ i

OIRECTORA (o)

Jr. Ricardo Fernandez N° 295 Lircay - Angaraes - Huancavelica
Teléfono 067458062



MINISTERIO DE EDUCACION
REPUBLICA DEL PERU

Institucién Educativa Cuna Jardin N° 35 “Zoraida Manrique”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 05

DATOS INFORMATIVOS

82

\ 4

[ I.E.N° 35 “Zoraida Manrique”

Lircay — Angaraes - Huancavelica

Mag.Rosa Rosario, Ventocilla
Montalvan.

Katia Beatriz, Verastegui Anccasi.

5 ANOS 76 / 08/ 2025

LABERINTOS DE TRAZOS

12:10 -
12:30

(50
minutos)

Uso
del
salén

TALLER

SE DESENVUELVE | Realiza acciones y movimientos de

DE MANERA coordinacion éculo manual y éculo-podal que
AUTONOMA A requieren mayor precisién. Lo hace en
TRAVES DE SU diferentes situaciones cotidianas, de juego o
MOTRICIDAD de representacion grafico-plastica,

+ Comprende su ajustandose a los limites espaciales y a las
cuerpo. caracteristicas de los objetos, materiales y/o
* Se expresa herramientas que utilizan, segun sus
corporalmente. necesidades, intereses y posibilidades.

psicomotricidad

LABERINTOS DE TRAZOS

Asamblea o inicio.

La maestra menciona a los nifios que hoy nos divertimos trazando con las arinas, para
ello tenemos que arrinconar las mesas y sillas todos. La maestra juntamente con los
nifios y nifias crean las normas de convivencia que deberan cumplir durante la
actividad.

¢ Desarrollo o expresividad motriz.

La maestra les muestra los materiales que van a utilizar para la actividad, Arina, bufer,
plastico se les pregunta a los nifios y nifias ¢ Qué observan? ; Qué haremos con estos
materiales? ¢ Como lo haremos?

En seguida la maestra explica sobre la actividad (los nifios y nifias tendrén que poner
el plastico en el piso y echar la arina y con sus deditos escribir o dibujar lo que mas le
guste, dejamos que los nifios lo realicen a su creatividad.

Relajacion.
La maestra juntamente con los nifios y nifias relajan su cuerpo inhalando y exhalando.

Expresion grafico-plastica.
Los nifios y nifias grafican sobre lo aprendido y lo que mas les gusto de la actividad.

« Cierre.

Cada nifio y nifia a voluntad propia debera de dar a conocer acerca del dibujo que
realizo, la maestra pregunta a los nifios y nifias sobre la actividad realizada y se les
pregunta ¢ Les gusto el taller? ; Por qué? ; Como se sintieron? ;En qué se dificultaron?
¢ Por qué?

Musica.
Arina.
Plastico.

12:30 -
12:45

(15
minutos)

salida

o Se pide a los nifios y nifias que recojan sus loncheras con la cancion “JARDINCITO”
« Hora de salida.

Cancione
s

Ji

INSTITUCION ECUCATIVACLNA 345

L

& R 3
e, ¥ Bootriz Verastegui Anceasi
DNI: 44173410
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Institucién Educativa Cuna Jardin N° 35 “Zoraida Manrique”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 06

83

v

| LE.N° 35 “Zoraida Manrique”
| Mag.Rosa Rosario, Ventocilla
| Montalvan.
| 5ANOS
GRAFOMOTRICIDAD CREATIVA
TALLER
Ly Practica
| PAC TRl [T ARA 3 de trazos.
SE DESENVUELVE |6 Realiza acciones y movimientos de Musica.
DE MANERA coordinacion éculo manual y éculo- Tempera.
o | AUTONOMA A podal que requieren mayor
S | TRAVES DE SU precision. Lo hace en diferentes
‘s | MOTRICIDAD situaciones cotidianas, de juego o
£ | * Comprende su de representacion grafico-plastica,
£ | cuerpo. ajustandose a los limites espaciales
9 | : Seexpresa y a las caracteristicas de los
g | corporalmente. objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segun
sus necesidades, intereses y
posibilidades.
DIBUJAMOS CON NUESTROS DEDITOS PODEROSAS
¢ Asamblea o inicio.
» La maestra menciona a los nifios que hoy nos divertimos dibujando con nuestros
deditos, para ello tenemos que arrinconar las mesas y sillas todos. La maestra
juntamente con los nifios y nifias crean las normas de convivencia que deberan
Ao cumplir durante la actividad.
12:10 U6
;'52630 del « . Desarrollo o expresividad motriz.
minutos) salén |, La maestra les muestra los materiales que van a utilizar para la actividad, trazos,
temperas, bufer se les pregunta a los nifios y niflas ;Para qué nos serviran las
temperas? ;Como resolveremos estos trazos? ,Qué haremos con el bufer?
* En seguida la maestra explica sobre la actividad (Haremos cuatro  grupos
ordenadamente para poder trazar con las temperas, utilizando nuestros deditos,
entonces los nifios empiezan a trabajar trazando con sus deditos concentradamente.
Relajacion
* La maestra juntamente con los nifios y nifias relajan su cuerpo inhalando y exhalando.
» Expresion grafico- plastica.
s Los nifios y nifias grafican sobre lo aprendido y lo que més les gusto de la actividad.
e Cierre
» Cada niflo y nifia a voluntad propia debera de dar a conocer acerca del dibujo que
realizo, la maestra pregunta a los nifios y nifias sobre la actividad realizada y se les
pregunta ¢ Les gusto el taller?  Por qué? ¢ Cémo se sintieron? ; En qué se dificultaron?
¢ Por qué?
12:30 - e Se pide a los nifios y nifias que recojan sus longheras niaﬁasmm&RPWC'TO"
212:45 salida | ¢ Hora de salida . \ " 35 2ORADANANTINE " + L1 4{ Cancione
5 /M G s
minutos) L S s \\' ‘% 0
R

Jr. Ricardo Fernandez N° 295 Lircay - Angaraes - Huancavelica
Teléfono 067458062
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MINISTERIO DE EDUCACION
REPUBLICA DEL PERU

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 08
. DATOS INFORMATIVOS

N° 3 | I.E.N° 35 “Zoraida Manrique” Lircay — Angaraes - Huancavelica

| Mag.Rosa Rosario, Ventocilla Katia Beatriz, Verastegui Anccasi

| Montalvan.

5 ANOS 27 /05 /2025

SALTAMOS SILABAS

TALLER
el Cartulina
Silabas.
Musica.

SE DESENVUELVE |4 Realiza acciones y juegos de manera
DE MANERA auténoma combinando habilidades
AUTONOMA A motrices basicas como correr, saltar,
TRAVES DE SU trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y
MOTRICIDAD volteretas —en los que expresa sus

+ Comprende su emociones— explorando las

cuerpo. posibilidades de su cuerpo con

* Se expresa relacion al espacio, el tiempo, la
corporalmente. superficie y los objetos; en estas
acciones, muestra predominio y mayor
control de un lado de su cuerpo.

‘ SALTAMOS SILABAS.

psicomotricidad

Asamblea o inicio.

La maestra menciona a los nifios que hoy nos divertimos saltando silabas, para
ello tenemos que arrinconar las mesas y sillas todos. La maestra juntamente con
los nifios y nifias crean las normas de convivencia que deberan cumplir durante la
actividad.

12:10 -
12:30 del
(50 salén La maestra les muestra los materiales que van a utilizar para la actividad, silabas,
minutos) cartulina, bufer, se les pregunta a los nifios y nifias ¢ Para qué nos servira las
silabas? ¢ Qué silabas observamos? ;,Qué haremos con estos materiales? ; Cémo
lo haremos?

Uso ¢ Desarrollo o expresividad motriz.

En seguida la maestra explica sobre la actividad (saldremos al patio
ordenadamente para poder jugar con las silabas, una vez que ya estamos en el
patio, ordenaremos nuestras silabas en el piso y cada nifio iré saltando y
pronunciando las silabas que pisa.

Relajacion

La maestra juntamente con los nifios y nifias relajan su cuerpo inhalando y
exhalando.

« Expresion grafico- plastica.

Los nifios y nifias grafican sobre lo aprendido y lo que mas les gusto de la actividad.

Cierre

Cada nifio y nifia a voluntad propia debera de dar a conocer acerca del dibujo que
realizo, la maestra pregunta a los nifios y nifias sobre la actividad realizada y se les
pregunta ;Les gusto el taller? ;Por qué? ;Cémo se sintieron? ,En qué se
dificultaron? ¢ Por qué?

12:30 - * Se pide a los nifios y nifias que recojan sus loncher:
12:45 salida | JARDINCITO"

(15 o Hora de salida. l% %El
minutos)

Cancione
s

s Mot Beatriz Verasteoni Ance
DNI: 44173410

Jr. Ricardo Fernandez N° 295 Lircay - Angaraes - Huancavelica
Teléfono 067458062
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MINISTERIO DE EDUCACION
REPUBLICA DEL PERU

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 08

I. DATOS INFORMATIVOS

[ .E.N° 35 “Zoraida Manrique”

| Mag.Rosa Rosario, Ventocilla
| Montalvan

Lircay — Angaraes - Huancavelica
Katia Beatriz, Verastegui Anccasi

| Feeha | 238 jos/ zoos
DIBUJAMOS PALABRAS

_ TALLER — Musica.

™ B Arina.

SE DESENVUELVE DE |4 Realiza acciones y movimientos de coordinacion Tapas de
MANERA AUTONOMA A | 6culo manual y 6culo-podal que requieren mayor plato
TRAVES DE SU precision. Lo hace en diferentes situaciones descartab
MOTRICIDAD cotidianas, de juego o de representacion grafico- le.

* Comprende su cuerpo. plastica, ajustandose a los limites espaciales y a las
* Se expresa caracteristicas de los objetos, materiales y/o
corporaimente. herramientas que utilizan, segln sus necesidades,
intereses y posibilidades.

psicomotricidad

DIBUJAMOS PALABRAS.

Asamblea o inicio.

La maestra menciona a los nifios que hoy nos divertimos dibujando palabras, para ello
12:10 - tenemos que arrinconar las mesas y sillas todos. La maestra juntamente con los nifios y
12:30 | Uso nifias crean las normas de convivencia que deberan cumplir durante la actividad.

(50 del |+ Desarrollo o expresividad motriz.
minuto | salon ) " . .
s) ¢ La maestra les muestra los materiales que van a utilizar para la actividad, Arina, tapita,

bafer se les pregunta a los nifios y nifias ;, Qué materiales observamos? ;Para qué nos
servira la Arina? ¢, Qué haremos con estas tapas? ; Cémo lo haremos?

En seguida la maestra explica sobre la actividad (Nos sentamos cada nifio en cada mesa,
la maestra los reparte a los nifios tapas de plastico, y les ensefia a echar Arina encima de
la tapa y les dice que escriban con su deditos las letras que ellos saben, todos los nifios lo
realizaran en silencio.

Relajacion

La maestra juntamente con los nifios y nifias relajan su cuerpo inhalando y exhalando.

Expresion grafico- plastica.

Los nifios y nifias grafican sobre lo aprendido y lo que mas les gusto de la actividad.

Cierre

Cada nifio y nifia a voluntad propia debera de dar a conocer acerca del dibujo que realizo,
la maestra pregunta a los nifios y nifias sobre la actividad realizada y se les pregunta ¢ Les
gusto el taller? ¢ Por qué? ;,Cémo se sintieron? ¢ En qué se dificultaron? ; Por qué?.

12:30 » Se pide a los nifios y nifias que recojan sus loncheras con la cancion “JARDINCITO”

o Hora de salida.

12:45 . Cancione
(15 salida g

minuto \
ot

s)
. . L4 . . .
Lic. ¥téa Beatriz Verostegui Anccasi
DNI: 44173410

s Montalvan
C.M, 1023470011
OIREGTQAALR)

Jr. Ricardo Fernandez N° 295 Lircay - Angaraes - Huancavelica
Teléfono 067458062



MINISTERIO DE EDUCACION
REPUBLICA DEL PERU

Institucion Educativa Cuna Jardin N° 35 “Zoraida Manrique”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 09

DATOS INFORMATIVOS

86

|.E.N°® 35 “Zoraida Manrique” Lircay — Angaraes - Huancavelica

Mag.Rosa Rosario, Ventocilla Katia Beatriz, Verastegui Anccasi

Montalvan

5 ANOS

29 /05/202S

Camino de vocales

12:10 -
12:30
(50
minutos)

Uso del
L salén

TALLER Musica.

Arina.
SE DESENVUELVE |4 Realiza acciones y movimientos de Tapas de
DE MANERA coordinacion dculo manual y 6culo-podal que plato
AUTONOMA A requieren mayor precision. Lo hace en
TRAVES DE SU diferentes situaciones cotidianas, de juego o
MOTRICIDAD de representacion grafico-plastica,

+ Comprende su ajustandose a los limites espaciales y a las
Cuerpo. caracteristicas de los objetos, materiales y/o
* Se expresa herramientas que utilizan, segun sus
corporalmente. necesidades, intereses y posibilidades.

psicomotricidad

CAMINO DE VOCALES.

Asamblea o inicio.

La maestra menciona a los nifios que hoy nos divertiremos con las vocales, para
ello tenemos que arrinconar las mesas y sillas todos. La maestra juntamente con
los nifios y nifias crean las normas de convivencia que deberan cumplir durante la
actividad.

¢ Desarrollo o expresividad motriz.

¢ La maestra les muestra los materiales que van a utilizar para la actividad, letras de
vocales, Dados con imagenes que comienzan con las vocales se les pregunta a
los nifios y nifias ¢ Qué imagenes observamos? ;Qué vocales observamos? ;Qué
haremos con estas vocales? ;Cémo lo haremos?

En seguida la maestra explica sobre la actividad (Nos formamos en dos grupos, la
maestra posiciona frente a ellos los daditos y se les reparte vocales a cada nifio,
ordenaran en el dado cada vocal que le corresponde y los nifios lo realizan de
manera ordenada.

Relajacion

La maestra juntamente con los nifios y nifias relajan su cuerpo inhalando y
exhalando.

Expresion grafico- plastica.

Los nifios y nifias grafican sobre lo aprendido y lo que mas les gusto de la actividad.

Cierre

Cada nifio y nifia a voluntad propia debera de dar a conocer acerca del dibujo que
realizo, la maestra pregunta a los nifios y nifias sobre la actividad realizada y se les
pregunta ;Les gusto el taller? ;,Por qué? ;Coémo se sintieron? (En qué se
dificultaron? ¢ Por qué?.

descartable.

12:30 -
12:45

(15
minutos)

salida

» Se pide a los nifios y nifias que recojan sus loncheras con la cancion
RopcLe U, IR Canciones

o Hora de salida. }‘%'9\ K

AL o = v
entor s M:ntavan
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L, Hen Shaatni Vorentenui Anceasi . 102370011
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MINISTERIO DE EDUCACION
REPUBLICA DEL PERU

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 10

DATOS INFORMATIVOS

87

| I.E.N° 35 “Zoraida Manrique”
Mag. Rosa Rosario, Ventocilla

| Lircay — Angaraes - Huancavelica
| Lic. Katia Beatriz, Verastegui Anccasi

| Montalvan
| 5ANOS

| 20/0S/ =02S

LETRAS EN EL AIRE

TALLER
Globos,
letras del
abecedario,
plumones

SE DESENVUELVE  |e Realiza acciones y movimientos de
- DE MANERA coordinacién 6culo manual y éculo-podal
S | AUTONOMA A que requieren mayor precision. Lo hace en
B | TRAVES DE SU diferentes situaciones cotidianas, de juego
£ | MOTRICIDAD o de representacion grafico-plastica,
g + Comprende su ajustandose a los limites espaciales y a las
o | cuerpo. caracteristicas de los objetos, materiales
Q
% |+ Seexpresa ylo herramientas que utilizan, segun sus
@ | corporaimente. necesidades, intereses y posibilidades.

LETRAS EN EL AIRE

Asamblea o inicio.

12:10 - o La maestra pide a los nifios ubicarse en media luna para poder empezar la
12:30 Uso del | actividad, se les presenta los materiales que utilizaran y juntos construyen las
(50 salon normas o acuerdos de convivencia.

minutos)

Desarrollo o expresividad motriz.

La maestra juntamente con los nifios y nifias se desplazan por todo el salon.

Luego los nifios y nifias exploran de manera libre todos los materiales y explica
de como van a trabajar con los materiales que observan (los nifios y nifias
tendrén botar los globos al aire y con la letra que le toque al reventar el globo
tendré que decir en voz alta el nombre de un animal o cosa, después tendra
que buscar las letras para que realice su nombre y apellido.

Relajacion.

Los nifios y nifias en completo silencio inhalan y exhalan.

Expresion grafico-plastica.

« La maestra reparte practicas para que puedan completar sobre lo que hicieron
en la actividad.

« Cierre.

La maestra recoge los trabajos y les pregunta sobre lo aprendido ¢ Les gusto el
taller? ¢, Por qué? ; Como se sintieron? ¢ En qué se dificultaron? ¢ Por qué?

/ﬁ [&}- nL MNSTTUCOM EDLOATYACUMA RO

M s EDN\ U 38 TLURNDAIRAE - LRURL

Lic. Katia Beatriz Verastegui Ancea
DNI: 44173410

R Veion 2
X . 1023410
DIREGTORA{@)

Jr. Ricardo Fernandez N° 295 Lircay - Angaraes - Huancavelica
Teléfono 067458062
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MINISTERIO DE EDUCACION

REPUBLICA DEL PERU

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 11

DATOS INFORMATIVOS

| I.E.N° 35 "Zoraida Manrique”

Lircay — Angaraes - Huancavelica

Mag. Rosa Rosario Ventocilla Lic. Katia Beatriz, Verastegui Anccasi

| Montalvan

5 ANOS | F 692/ 06/ 2025
MEMORIA DE PALABRAS
|
TALLER
pelota de
trapo,
parlante

o Realiza acciones y movimientos de

" SE DESENVUELVE DE |

MANERA AUTONOMA A | coordinacion 6culo manual y dculo-podal
© | TRAVES DE SU que requieren mayor precision. Lo hace en
T MOTRICIDAD diferentes situaciones cotidianas, de juego
2 | « Comprende su cuerpo. o de representacion grafico-plastica,

o | *Seexpresa ajustandose a los limites espaciales y a las
E | corporalmente. caracteristicas de los objetos, materiales
L y/o herramientas que utilizan, segin sus
4 necesidades, intereses y posibilidades.

‘ MEMORIA DE PALABRAS
¢ Asamblea o inicio.

12:10 » La maestra pide a los nifios ubicarse en media luna para poder empezar la

: Uso actividad, se les presenta los materiales que utilizaran y juntos construyen las
(152630 del normas o acuerdos de convivencia.
minutos) salin. |, Desarrollo o expresividad motriz.

e La maestra juntamente con los nifios y nifias se desplazan por todo el salon.

¢ Luego los nifios y nifias exploran los materiales y se les explica de como van a
trabajar con los materiales que observan (los nifios y nifias escogen un tema para
poder jugar con esas palabras ya sean nombres de animales, Utiles escolares,
nombres de personas, etc. los nifios y nifias iran pasando la pelota de trapo a sus
compafieros al decir la palabra segun del que se trate, no podran repetir la palabra
que sus comparieros ya dijeron).

¢ Relajacion

» La maestra junto con los nifios y nifias realizan movimientos suaves para relajar el
cuerpo.

« Expresion grafico-plastica.
¢ Los nifios y nifias dibujan lo que mas les gusto de la actividad.
s Cierre.

¢ Los nifios y nifias comentan sobre la actividad realizada y se les pregunta ¢ Les gusto
la actividad? ¢ Por qué? ; Cémo se sintieron? ¢ En qué se dificultaron? ¢ Por qué?

e

Lic. Katia Beatriz Verastegui Anccas:

56 i Voniofi'a: Muataivan

DNI: 44173410 C.M. 10234 /0011
DIRECTORA{e)

Jr. Ricardo Fernandez N° 295 Lircay - Angaraes - Huancavelica
Teléfono 067458062
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I Institucién Educativa Cuna Jardin N° 35 “Zoraida Manrique”

MINISTERIO DE ERUCACION
REPUBLICA DEL PERU

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 12

DATOS INFORMATIVOS

| LLE.N® 35 "Zoraida Manrique”

| 'Mag. Rosa Rosario Ventocilla
| Montalvan

5 ANOS _Fecha | 03/ 06/ 202S
RITMO Y ESCRITURA
TALLER
parlant
€,
Il DADES plumo
b el N 41 st LI ekt T T nes
SE DESENVUELVE |6 Realiza acciones y movimientos de coordinacion
- DE MANERA 6culo manual y 6culo-podal que requieren mayor
S AUTONOMA A precision. Lo hace en diferentes situaciones
2 | TRAVES DE SU cotidianas, de juego o de representacion grafico-
£ | MOTRICIDAD plastica, ajustandose a los limites espaciales y a las
g |« Comprende su caracteristicas de los objetos, materiales y/o
g | Queren herramientas que utilizan, segun sus necesidades,
@ | *Seexpresa intereses y posibilidades.
©. | corporalmente.
|

RITMO Y ESCRITURA

o Asamblea o inicio.
12:10 -

12:30 Uso « La maestra pide a los nifios ubicarse en media luna para poder empezar la actividad, se

(56 del les presenta los materiales que utilizaran y juntos construyen las normas o acuerdos de
- 6 convivencia.

minutos) salon

» Desarrollo o expresividad motriz.

« La maestra juntamente con los nifios y nifias se desplazan por todo el salon.

o Luego los nifios y nifias exploran los materiales y se les explica de como van a trabajar
con los materiales que observan (los nifios y nifias formaran grupos de 5, cada grupo
tendran que hacer distintos movimientos de animales, personas, etc. Uno del grupo
debera de adivinar y escribir en la pizarra).

Relajacion.

« Con una cancion relajante nos desplazamos suavemente.

« Expresion grafico-plastica.

e Los nifios y nifias mediante trazos de papel dibujan el animal que mas les gusto.
¢ Cierre.

 Los nifios y nifias comentan sobre la actividad realizada y se les pregunta jLes gusto el
taller? ¢ Por qué? ¢ Como se sintieron? ¢ En qué se dificultaron? ;Por que?

INSTITUCON EDUCATIVA CLWA JARDIN
35 " Z0PNOABNUQUE® | LIRCAY

;1.) it venk Moatahdl
C.M. 1023470011

T . : OIREGTORA
Lic. Katia Beatriz Verastegu Ancea:: GTORA (0)
DNI: 44173410

Jr. Ricardo Fernandez N° 295 Lircay - Angaraes - Huancavelica
Teléfono 067458062




MINISTERIO DE EDUCACION
REPUBLICA DEL PERU

Institucién Educativa Cuna Jardin N° 35 “Zoraida Manrique”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 13

DATOS INFORMATIVOS

X |.E.N° 35 “Zoraida Manrique”

' Lircay — Angaraes - Huancavelica

Mag. Rosa Rosario Ventocilla Lic. Katia Beatriz, Verastegui Anccasi

| Montalvan

5 ANOS

ol) J06/2025S

CUENTOS CON EMOCION

90

TALLER

| SE DESENVUELVE

e Realiza acciones y movimientos de

DE MANERA coordinacion ¢culo manual y éculo-podal que
T | AUTONOMA A requieren mayor precision. Lo hace en
2 | TRAVES DE SU diferentes situaciones cotidianas, de juego o
‘£ | MOTRICIDAD de representacion grafico-plastica,
E + Comprende su ajustandose a los limites espaciales y a las
g cuerpo. caracteristicas de los objetos, materiales y/o
o 1 Se expresa herramientas que utilizan, segtn sus
2 | corporalmente. necesidades, intereses y posibilidades.

CUENTOS CON EMOCION

Asamblea o inicio.

La maestra pide a los nifios ubicarse en media luna para poder empezar la

12:10 - - p
12:30 Uso actividad, se les presenta los materiales que utilizaran y juntos construyen las
(50 del normas o acuerdos de convivencia.
i salén
minutos) o Desarrollo o expresividad motriz.

La maestra juntamente con los nifios y nifias se desplazan por todo el salén.

Luego los nifios y nifias exploran los materiales y se les explica de como van a
trabajar con los materiales que observan (los nifios y nifias tendran que lanzar
el dado hacia arriba y con la emocion que les toque tendran que contar un
cuento o anécdota que ellos hayan pasado en su vida cotidiana).

Relajacion.

Los nifios y nifias se relajan mediante una melodia suave.

o Expresion grafico-plastica

Los nifios y nifias dibujan lo que les gusto de la actividad.

o Cierre.

Los nifios y nifias comentan sobre la actividad realizada y se les pregunta ¢ Les
gusto la actividad? ¢Por qué? ;,Coémo se sintieron? ;,En qué se dificultaron?
¢ Por qué?

Dado de las
emociones

>

.iir.-*%ln#«ﬂiz-hmi.,w......
(Lic. Katia Beatrea Yornstegui Anceasi
DNI: 44173410

Jr. Ricardo Fernandez N° 295 Lircay - Angaraes - H velica
Teléfono 067458062




lll_ Institucién Educativa Cuna Jardin N° 35 “Zoraida Manrique”

MINISTERIO DE EDUCACION
REPUBLICA DEL PERU

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 14

DATOS INFORMATIVOS
SO | Lircay — Angaraes - Huancavelica

| Lic. Katia Beatriz, Verastegui Anccasi
| Montalvan

91

5 ANOS [ Fecha | o5 /06, 2025

DIARIO DE AVENTURAS

“TALLER
caja
secreta,
i || imagenes,
| S5 Jrai) A T e U | e AU 5 hoja bond,
SE DESENVUELVE DE |4 Realiza acciones y movimientos de lapices y
MANERA AUTONOMA A | coordinacion 6culo manual y éculo- colores,
5 | TRAVESDE SU podal que requieren mayor precision. Lo
S | MOTRICIDAD hace en diferentes situaciones
& | - Comprende su cuerpo. cotidianas, de juego o de representacion
¥ |+ Seexpresa gréfico-plastica, ajustandose a los
E corporalmente. limites espaciales y a las caracterfsticas
o de los objetos, materiales y/o
2 herramientas que utilizan, segtn sus

necesidades, intereses y posibilidades.

DIARIO DE AVENTURAS
« Asamblea o inicio.

12:10 -
12:30
(50
minutos)

« La maestra pide a los nifios ubicarse en media luna para poder empezar la
actividad, se les presenta los materiales que utilizaran y juntos construyen las
normas o acuerdos de convivencia.

Uso
del
salén

Desarrollo o expresividad motriz.

La maestra juntamente con los nifios y nifias se desplazan por todo el salon.

Luego los nifios y nifias exploran los materiales y se les explica de como van a
trabajar con los materiales que observan (los nifios y nifias tendran que sacar
una imagen de la caja secreta, en la cual habra aventuras de distintos lugares,
tendran que contar un poco de esa aventura que tuvieron segun la imagen).

Relajacion.

La maestra junto con los nifios y nifias bailan una cancién de movimiento.

Expresion grafico-plastica.

Los nifios y nifias dibujan lo que contaron en la actividad.
o Cierre.

 Los nifios y nifias comentan sobre la actividad realizada y se les pregunta ¢ Les
gusto la actividad? ¢, Por qué? ¢, Cémo se sintieron? ¢ En qué se dificultaron? ¢, Por
que?

EDUCHTACUNA RO
W 35 "Z0RNOAMN " <L

VAN

Lic. Kabia Beatrie Verastegui Anccas:
DNI: 44173410

Jr. Ricardo Fernandez N° 295 Lircay - Angaraes - Huancavelica
Teléfono 067458062
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l.l— Institucién Educativa Cuna Jardin N° 35 “Zoraida Manrigue” v

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 15
DATOS INFORMATIVOS

| I.LE.N° 35 “Zoraida Manrique" || Lircay — Angaraes - Huancavelica

~ | Mag. Rosa Rosario Ventocilla

Lic. Katia Beatriz, Verastegui Anccasi
Montalvan ‘

5 ANOS N 0€ Joé/2025

LLUVIA DE IDEAS

TALLER
Goma,
letras,
parlante y
practicas.

e Realiza acciones y movimientos de

SE DESENVUELVE

MANERA AUTONOMA A | coordinacion culo manual y dculo-
T | TRAVES DE SU podal que requieren mayor precision.
© | MOTRICIDAD Lo hace en diferentes situaciones
2 | - Comprende su cuerpo. | cotidianas, de juego o de
1 © | *Seexpresa representacion grafico-plastica,
g corporalmente. ajustandose a los limites espaciales y a
.‘5 las caracteristicas de los objetos,
a materiales y/o herramientas que

utilizan, segun sus necesidades,
intereses y posibilidades.

LLUVIA DE IDEAS

o Asamblea o inicio.
12:10 -
12:30 Uso del | ¢ La maestra pide a los nifios ubicarse en media luna para poder empezar la

(50 salén actividad, se les presenta los materiales que utilizaran y juntos construyen las
minutos) normas o acuerdos de convivencia.

Desarrollo o expresividad motriz.

La maestra juntamente con los nifios y nifias se desplazan por todo el salén.

Luego los nifios y nifias exploran los materiales y se les explica de cémo van a
trabajar con los materiales que observan (La maestra entregara letras
pequeiias a cada grupo que formaran los nifios y las nifias, ellos formaran
distintas palabras y lo leeran).

* Relajacion.

o La maestra junto con los nifios y nifias realizan movimientos con una cancion.
o Expresion grafico-plastica.

o Se les entrega una practica sobre lo aprendido.

« Cierre.

« Los nifios y niflas comentan sobre la actividad realizada y se les pregunta ¢ Les
gusto la actividad? ¢ Por qué? ;Cémo se sintieron? ¢En qué se dificultaron?
¢ Por que?

(NSTITUCKON EDUE TV CUNA JASOIN
N 3 "RAIDA MATGIGJE -1 ¥

............

Jr. Ricardo Fernandez N° 295 Lircay - Angaraes - Huancavelica
Teléfono 067458062
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lll- Institucién Educativa Cuna Jardin N° 35 “Zoraida Manrique”
e RORICA DR P
ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 16
DATOS INFORMATIVOS
| I.E.N° 35 “Zoraida Manrique” | Lircay — Angaraes - Huancavelica
Mag. Rosa Rosario Ventocilla Lic. Katia Beatriz, Verastegui Anccasi
__| Montalvan
5 ANOS A | 09/06/ 202S
CORRECCION DIVERTIDA
TALLER
Papelote
Plumén
Hojas de
colores
T Qe I3 e ————————| Letras
SE DESENVUELVE DE |4 Realiza acciones y movimientos de Goma

12:10 -
12:30
(50
minutos)

Uso
del
salén

MANERA AUTONOMA A | coordinacion oculo manual y éculo-podal

% | TRAVES DE SU que requieren mayor precision. Lo hace

2 | MOTRICIDAD en diferentes situaciones cotidianas, de

£ | + Comprende su cuerpo. juego o de representacion grafico-plastica,
g * Se expresa ajustandose a los limites espaciales y a

S corporalmente. las caracteristicas de los objetos,

'g materiales y/o herramientas que utilizan,

segln sus necesidades, intereses y
posibilidades.

CORRECCION DIVERTIDA
e Asamblea o inicio.

¢ La maestra pide a los nifios ubicarse en media luna para poder empezar la
actividad, se les presenta los materiales que utilizaran y juntos construyen las
normas o acuerdos de convivencia.

Desarrollo o expresividad motriz.

La maestra juntamente con los nifios y nifias se desplazan por todo el salon.

Luego los nifios y nifias exploran los materiales y se les explica de como van a
trabajar con los materiales que observan (los nifios y nifias tendran que formar
grupos silabas o palabras con las vocales, letras que estaran escritos en el
papelote y dirén en voz alta las silabas o palabras que juntaron).

Relajacion.

La maestra con los nifios y nifias realizan movimientos de las manos.

Expresion grafico-plastica.

La maestra reparte letras en una hoja y los nifios pegan papeles recortados con los
dedos en el borde de las letras.

o Cierre.

Los nifios y nifias comentan sobre la actividad realizada y se les pregunta jLes
gusto la actividad? ¢ Por qué? ;Cdémo se sintieron? ¢ En qué se dificultaron? ¢,Por
quée?

EDUCATIVA CUNA 1AQDIN

W' 35 "Z0RNDANANEIQUE® - = 7Y

0 L Ventgoge -m‘gvun
G, 70011
CHECTORA (o)

Jr. Ricardo Fernandez N° 295 Lircay - Angaraes - Huancavelica
Teléfono 067458062



= -
Institucién Educativa Cuna Jardin N° 35 “Zoraida Manrique” v

MINISTERIC) DE EDUCACION
REPUBLICA DEL PERU

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 17

DATOS INFORMATIVOS

I.E.N° 35 “Zoraida Manrique” | Lircay — Angaraes - Huancavelica

] Mag. Rosa Rosario Ventocilla | Lic. Katia Beatriz, Verastegui Anccasi

| Montalvan

5 ANOS "~ Fect 70 /o6 / 2025

MI NOMBRE EN MOVIMIENTO

TALLER
Tapitas de
botella, letras
del
abecedario,
SE DESENVUELVE |4 Realiza acciones y movimientos de gg?elﬂgayde 8
o | EF MANERA coordinacion éculo manual y éculo-podal plumones
8 AUTONOMA A que requieren mayor precision. Lo hace Hoja bond
5 | TRAVES DE SU en diferentes situaciones cotidianas, de
‘£ | MOTRICIDAD juego o de representacion grafico-plastica,
‘E’ + Comprende su ajustandose a los limites espaciales y a
8 cuerpo. las caracteristicas de los objetos,
% | " Seexpresa materiales y/o herramientas que utilizan,
2. | corporalmente. segun sus necesidades, intereses y
posibilidades.

MI NOMBRE EN MOVIMIENTO

Asamblea o inicio.

12:10 - « La maestra pide a los nifios ubicarse en media luna para poder empezar la

Uso o : o :
12:30 del actividad, se les presenta los materiales que utilizaran y juntos construyen las
(50 : normas o acuerdos de convivencia.
N salén
minutos) . .

» Desarrollo o expresividad motriz.

¢ La maestra juntamente con los nifios y nifias se desplazan por todo el salén.

» Luego los nifios y nifias exploran los materiales y se les explica de cémo van
a trabajar con los materiales que observan (los nifios y nifias tendran pegadas
los materiales en la pizarra un cartén con boquillas pegadas, taparan cada
boquilla con la tapa, teniendo en cuenta las letras teniendo en cuenta el orden
leo, construyo y escribo).

e Relajacion.

e La maestra con los nifios y nifias bailan con la musica.

¢ Expresion grafico-plastica.

« Los nifios y niflas dibujan lo que aprendido en una hoja bond.

e Cierre.

» Los nifios y nifias comentan sobre la actividad realizada y se les pregunta ¢ Les
gusto la actividad? ¢ Por qué? ;Como se sintieron? ;En qué se dificultaron?
¢ Por qué?

Lic, Kuiy Serastegui Anceasi N DWE s lichosa f. 1 i
ONI: 44173410 dy » CIRESTORA (@)

Jr. Ricardo Fernandez N° 295 Lircay ~ Angaraes ~ Huancavelica
Teléfono 067458062




MINISTERIO DE EDUCACION
REPUBLICA DEL PERU

DATOS INFORMATIVOS

Institucién Educativa Cuna Jardin N° 35 “Zoraida Manrique”

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 18

A4

|.E.N° 35 “Zoraida Manrique”

95

| Mag. Rosa Rosario Ventocilla
| Montalvan

5 ANOS

- DESEMPENOS

SE DESENVUELVE  |¢ Realiza acciones y movimientos de
- DE MANERA coordinacién éculo manual y éculo-podal
G | AUTONOMA A que requieren mayor precisién. Lo hace en
2 | TRAVES DE SU diferentes situaciones cotidianas, de juego
5 | MOTRICIDAD o de representacion grafico-plastica,
g + Comprende su ajustandose a los limites espaciales y a las
8 cuerpo. caracteristicas de los objetos, materiales
‘% | *Seexpresa y/o herramientas que utilizan, segun sus
2 | corporalmente. necesidades, intereses y posibilidades.

PINTANDO CON LETRAS

Asamblea o inicio.

Hojas para
pintar y
colores,

12:10 - Uko « La maestra pide a los nifios ubicarse en media luna para poder empezar la
12:30 del actividad, se les presenta los materiales que utilizaran y juntos construyen las
(50 salén normas o acuerdos de convivencia.
minutos .

) ¢ Desarrollo de expresividad motriz.

o La maestra juntamente con los nifios y nifias se desplazan por todo el salén.

» Luego los nifios y nifias exploran los materiales y se les explica de como van a
trabajar con los materiales que observan (los nifios y nifias en un circulo junto
con la maestra separan palabras en silabas con palmadas con la mano en voz
alta).

¢ Relajacion.

« La maestra con los nifios y nifias realizan movimientos suaves.

« Expresion grafico-plastica.

« los nifios y nifias tendran que pintar la imagen segun las indicaciones que tengan
de cada letra.

* Cierre.

e Los nifios y nifias comentan sobre la actividad realizada y se les pregunta ¢ Les
gusto el taller? 4 Por qué? ;Coémo se sintieron? ¢En qué se dificultaron? ¢Por
que?

ATIA CUNA AT
ﬂﬂm%mm: * JLRSAY,
Lmh‘.. S .AM U(_m‘j:).':"(,l i
DNI:‘«mw casi O

Jr. Ricardo Fernandez N° 295 Lircay - Angaraes ~ Huancavelica
Teléfono 067458062



APELLIDOS Y NOMBRES:

FICHA DE OBSERVACION PRE Y POST TEST

FICHA DE OBSERVACION PARA LA LECTOESCRITURA POST
cho__flof_samai

A0 (000 Alum

EDAD. Z Anos » GENERO___fg my
ElSiguiente instrumento es tomado de Alhurqueque (2023). adaptado a la realidad de In

tigaci

MS

iTEl
[ Dimension: Pre Silibica

l'MClO

PRocl:So

dicador: mos con los sonidos de lus palabras

[ LOGRADO |

Une con lincas los dibujos que tienen ¢l mismo sonido.
al inicio como pata, palo, pomo, pita.

N

“Traza uns linca entre los dibujos que empiezan con la
letra "T" {toro, tomo, taza, tapa).

Une con una linea las palabras que termman igual
(paso, peso).

Marca con una "X los dibujos que ticaen el mismo.
sonido al inicie.

Encierra en un cireulo los objetos que empiezan con
una vocal (aro, escoba, imén, olla, uva).

¥ | [% [~

Aplaude para contar las palabras y ver cual s mas
larga o corta

Dimension: Siabica

Indicador: Nos gusta leer y escribir palabras y

cuentos

Mira cuentos y ha preguntas sobre fo que ves en las
imigenes.

<

imégenes en los cuentos v di qué piensas.

Fscucha como se dicen las silabas de palabras
{manzana, globo, zapato) y da palmadas.

Encierra en un circulo cuintas silabas ticne cada
palabra.

Torms palbras oo s 0 ué palabra

hscrlhe una letea al lll(lQ del dibujo (gato, pera, 0s0).
Escribe tu nombre con letras.

]2 > [ > | ¢

_Dimensié ica Alfabética

cador: letras y sonidos en palabeas

mpleta [ palabra (mapa, lata) con la letra que falta,

Escribe lus vocales (a, €. 1, 0, u).

Completas frases con palabe:

Sid

ten.
ncierra en un circulo palabras con silabas especiales
(espada, mesa. misa).

>

Mira imégenes de palabras parecidas (sano - asno) y
mircalas.

| Encueutra Ia figura que tiene dos veces el misma

sonido (o) (mesa, mono, pino).

Dimension: Alfabética

Indicador: Leemos y escribimos palabras en

cuentos

Escribe cn una hoja de izquierda a derecha.

xplica Lo que ves en las i de un cuento,

“scribe tu nombre y apellido en una hoja.

Cuenta con tus palabras To gue entendiste dol cucnto,

ncuentra y marca las vocales en un texto.

3

Ine letras con los sonidos correctos (ma — mapa, pa —
pato).

FICHA DE OBSERVACION PARA LA LECTOESCRITURA POST TEST
APELLIDOS Y NOMBRES: _Zofrillq _Sedano, ne

EDAD___5 Af0S GEnEku_fgm_u_

El siguieate fnstumento es tomado de Alburqueque (2023), adaprado a la realidad de la

investigacion
N‘

ITEMS

Pre Silibica

E!
INICIO

SCALA

PROCESO

imensio
lndlcldor fugamos con 10s sonidos de las palabras

LOGRADO

Une con lincas los dibujos que tienen ¢) misino sonido
al inicio como puta, palo, pomo, pita.

7.4

©

“Traza una linca entre 1os dibujos que empiezan von l&
letra "1" (toro, tomo, taza,

R

2)
Une con uaa linea las palabras que terminan fgusl
{paso, pesa).

IS

arca con una X" los dibujos quo tienen ef misma
sonido al inicio.

Encierra en un cireulo los 0bjetos e Smpezancon
una vocal {aro, escoba, iman, oll

o

im:
‘Aplaude pura contar las palabras y ver T
larga o corea

> > e |+

Dimensién: Silibica

Indicador: Nos gusta leer y escribir palabras.

cuentos

-

Mira cueatos y haz pregantas sobre Jo que ves en las
imagenes.

Miru imdgenes en los cucntos v di qué piensas.

©

Fscucha como se dicen las silabas de palabras
(manzana, globo, zapato) y da palmada:

Eucierra en un circulo cudntas silabas tiene cada
palabra,

Forma palabras juntanda silabas y di qué palabra
hiciste.

Escribe una letra al lado del diby pera, 050).

Escribe tu nombre con letras,

K[> [s¢ > <[>

Dimension: Silibica Alfabética

Indicadar: Aprend: usar Jctras y sonidos en pal:

14

Completa la palabra (mapa, lata) con Ia letra que falta.

It

15

Escribe lus voeales (a, ¢, i, 0, u).

16

Completas frases con palabras que falten.

17

Encierra en un Lm:ulu ‘palabras con silabas especiales
(espada. mesa. m

;

ist).
Mira imagenes dz palabras parecidas (sano ~ asno) y
mircalas,

¢ [ b

3

Encuentra 1a igura que tiene dos veces el mismo
sonido (o) (mes

Dimension: Alfabética

Indicador: Leemos y escribimos palabras en

cuentos

Escribe en una hoja de izquierda a derecha.

Explica lo que ves en las imagenes de un cuento.

scribe tu nombre y apellido en una hoju.

Cuenta con tus palabras o quc entendiste del cuento.

Encuentra y marca Jas vocales en un texto.

Une letras con los sonidos correetos (ma - mapa, pa —
pato).

bt

FICHA DE OBSFRVACIOTV PARA LA LECIOE&(.IUTURA POSTTEST
S505¢  carley

APELLIDOS Y NOMBRE
EDAD. nas

ENEI
Tl sigui tomado de

igacion.

(2023). adaptado a la realidad de la

ITEMS
| Dimension: Pre Sildbica

IMCIO PROCESO LOGRADO

Indicador J 1os sonidos de las palabrs

o
Une con fincas los dibujos que tienen el mismo sonidn
] inicio como pata. palo, pomo. pita.

“Traza una litea eniee los dibujos que empiczan on 1
letra *T" (10ro, tomo, taza, tapa).

~

ea las palabras que terminan igual

"X los dibujos que tienen el mismo

s [X [> ¢

Encierra en un cireula 103 objetos que empiczan con
una vocal (aro, escoba, imdn, olla, uva).

¥

‘Aplaude para contar las palabras y ver cul ¢s mas
o corla.

[>

Tndicador: Nos gusta leer y escribir palabras y

cuentos

7 [ Mira cuentos y haz preguntas sobre [o que ves en tas
imdgenes.

§ [ Mira imagenes en los cuentos y di qué piensas.
Escucha como se dicen las silabas de palabras.
(manzana, globo, zapato) y da palmada:

1| Freicera on un cireulo cudntas silabas tiene cada.
iabra.

11| Forma palabras juntando sflsbas y & qué patabra
hiciste,

¢ o2 [ M

12| Eseribe una fetra al lado del dibujo (gato, peca. 0sa).
13| Eseribe tu nombre con letras.

|

Dime Silibica Alfabética

Indicador:

r fetras y sonidos en palabras

14] Completa [& palabra (mapa, lata) con la letra que falta.

15 | Escribe las vocales (a, e, i, 0, u).

16 | Completas frases con palabras que falten,

17 Encicrra en un circulo palabras con silabas especiales
(espads, mesa, misa)

13| Mira imégenes de palabras parccidas (sano —asna) y
mircalas.

S

Encuentra la figura que tiene dos veces el ismo
sonido (0) (mesa, mano, pino).

< [ | > (v

Dumnu Alf:béhu

Indicador: Leemos i e

cuentos

Escribe en una hoja de nqml;rdl a dmclu

Explica lo que ves en un cuento.

Escribe tu nombre y apellido en una hoja.

Cucnta con tus palabras Jo que entendiste del cuento.

Encuentra y marca las vocales en un texto.

3

35| Une lerras son los sonidos correctos (ina — mapa, pa—

to).

FICHA DE OBSERVACION PARA LA L%‘TI?LS(_RITL RA POST TEST

APELLIDOS Y NOMBRES: _Peicz _Inga

EDAD___5 AfoS - GENERO. Femenino
EL e s e womade & Albuquenwe COTF), daptado o lu reelidad de Ja
investigacion.
[~ iTEMS ESCALA | ]
[ Dimensidn: Pre Silibica INICIO[ PROCESO| LOGRADO
Indicudor: Tos sanidos de fas patabras

Une con lincas Tos dibujos que tienen el mismo sonide
al inicio como pata, palo, pomo, pita.

Traza una linea entee los dibujos que empiezan con
letra "T™ {toro, tomo, taza, tay

N

*
%

Une con una linea las palabras qus terminan igual
{paso. peso).

Marca con una "X l0s dibujos que tienen <l mismo
sonido al inicio.

5 | Enciecta en ua cireulo 05 objetos que empiezan con
una vocal (aro, escoba, imdn, olla, uva).

Aplaude pera contar las palabras y ver cul e mas
larga o corta.

o

< by %< >

Dimension: Si

Indicador: Nos gusta leer y escribir palabras y

cuentos

Mira cuentus y ha. preguntas sobrs lo que ves en las
imdgene:

=

)

Mira imégencs en los cuentos v di qué piersus.

Escucha cémo se dicen las silabas de palabras
{manzana, globo, zapato) y du palmadas,

©

Encierra en un circulo cudntas silabas tiene cada
palabra

11| Forma palabeas juntando silabas y di qué palabra
hiciste.

12 Escribe unu letru al Iado del dibujo (gato, pera, 0s0).

13| Eseribe tu nombre can letras.

| >

Dimension: Silibica Alfabética

ndicador:

a usar leteas y sonidos en palabras

mpleta la palabra (mapa. lata) con la lotra que falta.

Cscribe las vocales (a, e, i, 0, u).

16| Completas frases con palabras que falten,

17| Encierra en un circulo palabras can silabas especiales

(espads. mesa, misa).

1| Mir imégenes de palubras parccidas (sano - asno} y
mrcalas

Encuentra e figura que tiene dos veces el mismo
19
sonido (o) (mess, mono, pino).

>

Dimension: Alllhenﬂ

Tndicador; Lemas y esrb

cuentos

Escribe en una hoja de izquierda a deroch:

Explica lo que ves en las |mAgend de un cuento_

iscribe tu nombre y apeliido en una hoja.

Cuenta con tus palabras I que entendiste del cuento.

ncuentra y marca las vocales en un texta.

e letrus con los sonidos cormectos (ma - maps, pa—
pato).

> [ eI
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FICHA DE OBSERVACION PARA LA LECTOESCRITURA PRE TEST FICHA DE OBSERVACION PARA LAL F(‘TOFSCRITI RA PRETEST
o

APELLIDOS ¥ NOMBRES: 1o Au :spe Kleydeclin_—Satiang APETTIDOS Y NOMBRES:
AD A0S (ysmmo Maswting EDAD___5 A0S GENERO Hu" |mu
F iguicnic instrumento es tomada de Alburqueque (2023), adaptado a la realidad ce fa El Siguiente instrumento es tomada de Alhurquedue (2023), adaptado 2 ls realidad de la
investigacion. investigacion.
N° fTEMS ESCALA [N ITEMS ESCALA
[ Dimension: Pre Sildbica INICIO| PROCESO | LOGRADO | Dimensidn; Pes Sidbica INICIO[ PROCESO | LOGRADO |
Tndicador: Jugamos con los sonidos de las palshmas | Indicador: J idos de las palabres
Une con lineas fos dibujos que tienen el mismo sonido. Une con lineas los, dlhujas que tienea el mismo sonido
al inicio como pats, palo, poma, pts. .4 al inicio cowo pat, pelo. poumo, pita. 2K
5 | Traza una linea eatre fos dibujos que empiczan con b | Traza una linca entre fos dibujos que empiezan con [ 5
letra "T" {t0£0, tomo, tazs, 1apa). B = |letra "T" {toro, tomo, liza, lapa). 2
Unc con una linca las palabras que tenminan igual Une con una linea las palabras que ferminen igual
{paso, peso). RS 3 | (paso, peso). >
4 | Marca con una "X Tos dibujos que tienen el misiio 4 [ Marca con una "X los dibujos que tieuen el mismo -
sonido al inicio. s I sonida al inic >
5 | Encicrm cn un ciroulo Tos objctos que empiezan con 5 | Eacierma en un cireulo Tos objelos yue empiezan con
una voeal (aro, escoba, imén, olla, uva). wuna vocal (aro, eseoba, imdn, olla, uval. >
“Aplaude para contar las palibras y ver cudl es mis 5 [ Aplaude pars contar Lss palabras y ver cudl cs més
larga a conta. ol Jazga o co >
Dimensién: Silibica
Indicador: Nos gusta losr y cxcribir palabras y cucntos lndltudor. Nos pusta leer y escribir palabras y cuenlos
5 [ Mira cuentos y bz preguntas sobre lo que ves en las o | Miru cucntos y haz preguntas sobre lo que ves i las
|7 | imégenes. x imdgenes. >
8 | Mira imi Tos cucntos y di qué piensas. £% | & | Mira imégenes en los cuentos y di qué pionsas. 2
o | Fscucha como se dicen las slabas dc palabres | o | Eseucha como se dicen lus sliabos de pulabras
| ® | (manzans, globo, zapetc) y d palmadas. = (manzana, globo, zepato) y da palmadas. >
10 Encierra en un circulo cudotas silabas tiene cade 1o Encierra en ua circulo cudnias silzbas tine cada =
palabia. FaS palabra, o
Foras palllwnx Tuntando silabas y di qué paabra Forma palabras juntanda silabas y di qué paiabra
11 9 ' biciste. G
iB ey Tetra al Tado del dibuja (gato, pers, aso). X 72| Escribe una letra al Iado del dibi pera. 050). %
13 | Escribe tu nombre con letras < 13 | Eseribe tu nombro cor letras. X
Dimensidn: Silibica Alfabética E Dimensién: Silibica .ummen
Tndicador: Aprerd usar letras y sonidos en palabris Tndicador: usar letras y
T4] Completa la palabra (mapa, lata) con s letra que falta. > T4] Completa la palabra (mapa, lata) con la letra que falta. >
15 | Fscribe las vocales (2, 0,1 0, u). Ve 15| Eseribe las vocales (a. e. i o, u). I S
16 | Completas frases con palabras que falten. I 16| Completas frases con =<
17| Fncicrra on un circulo palabras con sifabs csposialcs 17 | Encierra ca un cireulo palabsas con ey
(cspada, mesa, misa). X (espada, mesa, misw). fad
1 | Mira imdgens de pulabras parceidas {sauo — s y 1 | Mire imigencs de palabras prrocidas (sino — asn0) y
mircalas. x mircalas. <
19 Encucntra |a figura que tiene dos veees ¢l mismo |9 | Encucatra la figura que tiene dos veces ¢l mismo <
sonido (o) (mesa, mono, pine). * . sonido (o} (mesa, mono. pinc).
Dimension: Alfabética Dimension: Alfabética
i bimos pal Indicador: Loemos y escribimos palabras en cuenlos
da o derecha. » o) Escribe cn una hoja de izquierda a derccha. ]
Explica Io que ves cn las imagenes de un cucnto. x Explica lo que ves en s i un cuenta. <
Escribe t nombre y apelido ex una hoja. 4 Escribe tw nombre y apellida en una hoje. <
Cuenta con tus palabras lo que entendiste del cuento. < “ucnta con tus paiabras 1o que entend; >
Encuentra y marca ias vocales en un teato. % Encuentru y marca [as vocales en un texto. x
25| Une letms con los sonidas correetos (ma — maps, pa — 25| Une fetras con o sonidos cortectos (e ~ apa, pa -
| pato). X 2| pato. X

FICHA DE OBSERVACION PARA LA LECTOESCRITURA PRE TEST
APELUDOSYliOMBRES: Huincho Quispe pylan THiago

EDAD, 3 Al . GENERO___Mascwline
El siguiente instrumento es tomado de Alburqueque (2023), adaptado a la realidad de la
investigacion.
N ITEMS ESCALA
Dimension: Pre Silabica INICIO [ PROCESO | LOGRADO
| Indicador: Jugamos con los sonidos de las palabras
Une con lincas los dibujos que ticnen ¢l mismo sonido = FICHA DE OBSERVACION PARA LA LECTOESCRITURA PRE TEST
al inicio como pata, palo, pomo, pita. APELLIDOS Y Zevalos (pr\dnr 3e U5 Emanue|
o | Traza una linca entre los dibujos que empiczan con la EDAD___5 AfpS .GENERO___Ma.
Jetra "T” (toro, tomo, taa, tapa). X ET siguiente ustrumento es tomado de Alh\m\uque (2023), adaptado a la realidad de la
3 gv:: :(;n a:n“: linea las palabras que terminan igual > TENS SCALA
*; e - | Dimension: Pre S INIC! IU PROCESO | LOGRADO |
arca con una "X" los dibujos que tienen ¢l mismo 2 Tndieador: Jugarios con 162 3on30s 08 1a% palabres
sonido al inicio. Une con lineas los dibujos que tienen ¢l mismo sonido
; - - 1
5 [ Encierra en un cireulo Tos objetos que smpiczan con al inicio como pata, palo, pomo. pita. *
una yocal (aro, escoba, imén, olla, uva). > | Traza una linea entre Tos dibujos que cmpiezan con la
6 | Aplaude para contar las palabras y ver cudl es més 5 o Tl o, ot lpd i %
| 6 [targa o cont 3 | Une con une linca lzs palabras que ferminan igual
|| Dimensiéu: Sadblea ;}';7;'::;... X" los dibujos que tienca el mismo X
+ Nos gusta leer y escribir palabras y cuentos Ao n Taidles tond X
Mira cuentos y haz preguntas sobre lo que ves en las 5 |Eclesra en un cireulo Tos objetos que empiczan con
imégenes. o x una vocal (aro, escoba, imin, olli, uva). Y
8 | Mira imégencs cn los cuentos y di qué piensas. < | Aplaude para contar las palabras y ver cudl es mds X
Escucha como se dicen las silabas de palabras ~ reocon e
(manzana, globo, zapato) y da palmadas. Imension: ¢ ——
Encierra en un circulo cudntas silabas liene cada _Indicador: Nos gusta leery escribi palabras y cuemios
10 >~ - [Mira cucntas y ha. pregantas sobre lo que ves on las
palabra. i - imigencs. b
1 Fprynn palabras juntando silabas y di qué palabra > 8 | Mira imagenes en los cuentos v di qué piensas. *
hiciste. Escucha como se dicen las silabus de palabras
12| Escribe una letra al lado del dibujo (gato, pera, 0s0). > (manzana, globo, zapato) y da palmadas. 2.3
T3 | Bacilbe 1y nosibre oon Iekte 594 1o | Encicma on un cireulo cudntas silabas tieae cada ~
Dimension: Sidca Alfshéfica palbrs. -
a usar letras y sonidos en palabras " ;?"::‘Whhmjummdos(labasydupuévnlnbn X
14 | Completa la palabra (mapa, lata) con la letra que falta. 674 12 | Escribe una letra al lado del dibujo (gato, pera, 0s0). X
15 | Escribe las vocales (a, c, i, 0, u). x 13 Eseribe tu nombre con lets. X
16 | Completas frases con palabras que falten. Dimensién: Sildbica Alfabética
17| Encierra en un cireulo palabras con silabas especiales Tndicador: wsar Jotras y sonidos en palabras 3
(cspada, mesa, misa). beds 4] Conplets "Ibra( mapn, luu)-) conla letm que falta. k3
= = Escribe las vacales (a, €, i, 0, u). ~
18 miml:ﬁ““‘“ de palabras purecidas (sano - asno) y x 16| Completas frases con palabras que falten. =
3 T o palshras con sil i
1| Encuentra la figura que ticne dos veces el mismo 7 (;";':"d, i ,:'::)” s i X
sonido (o) (mesa, mono, pino). Rad 15 | Mita imgencs de palabias parecidas (sano — asic) y X
Dimension: Alfabética mircalas.
Indicador: Leemos y palabras ¢n cuentos =1 19 | Eneuentra la figura que tiene dos veces el misma N
Escribe en una hoja de izquierda a derecha. [va sonido (o) (mess, mono, pino). __
Explica lo que ves en las imAgenes de un cuento, X T e “':‘n‘(:f;‘“" b
Escribe tu nombre y apellido cn una hoja. e scribe en una hoja de izquierda a derecha, X
| 23 | Cuenta con tus palabras lo que entendiste del cuento. e cplica lo que ves en las imégencs de wn cucato. X
Encuentra y marca las vocales en un texto. o iscribe tu nombre y apellido en una bojo. X
5| Une Jetras con los sonidos correctos (ma — mapa, pa — uenia con lus palabras k X
pato). 7( entra y marca las vocales en un texto. X
25| Une letras con los sonidos correcios (ma — mape, pa — X
pato).




ANEXO D: Permisos de consentimiento informado

Anio de la recuperacion y consolidacion de la economia peruana”

SUMILLA: Autenzacién para realizar talleres de aprendzaje cen fines de
investigacion sobre estrategias de psicometricidad en los nifios de 5 afios.

Lircay, 09 de mayo del 2025

SENORA DIRECTORA DE LA LE.I N° 35 ZORAIDA MANRIQUE DEL DISTRITO DE LIRCAY
PERTENECIENTE A LA UGEL ANGARAES - HUANCAVELICA.

Yo, CECILIA MARCAS APARCO, dentificado con
D.N.I. N.° 72261606 con domicilio real en Jr. 06 de agosto del
distrito de Lircay, Provincia de Angaraes, Departamento de
Huancavelica, ante usted con el debido respeto me presento
y digo:

Por medic de la presente, me dirijo a usted con el propdsito de solicitar la aplicacion de talleres
de aprendizaje para la investigacion lilulada “Estrategias de psicomotricidad para mejorar la
lectoescritura en ninos de 5 anos en la L.E.l. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-2025" . bajo un disefio

preexpermental.

Esta investigacion requiere la apicacion de 20 talleres de aprendizaje, por lo que sclicito su
consentimiento para desamcliar ¢l estudio de manera formal en la institucion que usted dinge, desde
cf 09 de mayo del 2025 hasta |a fecha de termino de los 20 talleres, Asimisme, le agradeceria su
dispesicidn para coordinar el uso del aula y la distribucion del tiempe necesano para la ejecucién de
las actividades.

Las tesistas:
« Bach, CECILIA, MARCAS APARCO
e Bach. TANIA ESTEFANI ARANGO VARGAS.

Sin ofro particular, le reitero los sentimientos de mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente,
f\ 7’ -
. i ¥ \
A
CECILIA MARCAS APARCO
DN.LN®
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PERLI | Ministerio

de Educacion

ANGARAES

"Afio de la recuperacion y consolidacion de la economia peruana”

CONSTANCIA DE PERMANENCIA

LA QUE SUSCRIBE, LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL N° 35 “ZORAIDA MANRIQUE” DEL DISTRITO DE LIRCAY,
PROVINCIA DE ANGARAES DE LA REGION HUANCAVELICA.

HACE CONSTAR:

Que las bachifleres, MARCAS APARCO, Cecilia con DNI: 72261606 y
ARANGO VARGAS, Tania Estefani con DNI: 75057637 quienes realizaron la
aplicacion de 18 talleres de aprendizaje con fines de investigacion mas 2 fechas de
aplicacion del pre y post test, acumulando en total 20 talleres, para su tesis denominado
“ESTRATEGIAS DE  PSICOMOTRICIDAD PARA MEJORAR LA
LECTOESCRITURA EN NINOS DE 5 ANOS EN LA LE.L N° 35, ZORAIDA
MANRIQUE, LIRCAY-2025" el cual fue ejecutado desde el 12 de mayo hastael 11 de
jumo del presente afio en la Institucion Educativa al cual me encuentro dirigiendo en el

distrito de Lircay provincia de Angaraes departamento de Huancavelica.

Se expide la presente constancia a solicitud de la parte interesada para los fines

que estime conveniente.

Lircay 18 de junio del 2025

ATENTAMENTE,

ENCETAGR SR ¢
. LA AR
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CONSTANCIA DE SIMILITUD

Estrategias de psicomotricidad para mejorar la lectoescritura
en ninos de 5 anos en la I.E.I. N°35, Zoraida Manrique, Lircay-
2025

INFORME DE ORIGINALIDAD

7%— % % 7%

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

Submitted to Universidad para el Desarrollo 7cy
Andino- AMT Account ID ’

Trabajo del estudiante

Excluir citas Apagado Excluir coincidencias < 1%

Excluir bibliografia Activo



EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Foto 01
TRAZOS EN EL AIRE
Los nifios escriben su nombre y apellido en el piso, utilizando tiza de colores.

&
4

g
e,

! \'_." ’

Foto 02
CAMINOS DE LETRAS
Los niflos y nifias saltan letra por letra, pronunciando la letra que pisa.
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Foto 03
PINZA MAGICA
Los niflos y nifias hacen competencia pinzando los chapitas, utilizando los ganchitos
de colores.

Foto 04
POSTURA CORRECTA
Los nifios y nifias realizan diferentes posturas de animales como del Oso el granjero y
otros animales.




L

Foto 05
LABERINTOS DE TRAZOS
0s nifos y nifas utilizan arina y escriben con sus deditos las letras que ellos saben.

Foto 06
GRAFOMOTRICIDAD CREATIVA
Los niflos y nifias trazan con sus deditos utilizando temperas de colore
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Foto 07
SALTAMOS SILABAS
Los nifios y nifias juntan palabras utilizando las silabas pronunciando correctamente.

Foto 08
DIBUJAMOS PALABRAS
Los niflos y nifias escriben letras, frases, utilizando hojas blancas y lapiz.
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Los nifios y nifias se agrupan y hacen competencia, buscando las vocales y poniendo a

lo correspondido.

sus nombres.

Foto 09
CAMINO DE VOCALES

Foto 10
LETRAS EN EL AIRE
Los nifios y nifias revientas los globos y con las letras que hay dentro arman palabras o
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Foto 11
MEMORIA DE PALABRAS
Los nifios y nifias diran nombres de animales o cosas pasandose la pelotita sin repetirlas

Foto 12
RITMO Y ESCRITURA
Una nifia y un nifio deberan de adivinar el animal que estd realizando segun los
movimientos y escribirlo en la pizarra.




Foto 13
CUENTOS CON EMOCION
Los nifios y nifias lanzan el dado de las emociones y segiin la emocién que le toque
contara una anécdota que le

Foto 14
DIARIO DE AVENTURAS
Los nifios y nifias sacan imagenes de la caja secreta y segin la imagen cuenta lo que
vivio en ese lugar.
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Foto 15
LLUVIA DE IDEAS

7-..‘

estan formando.

Los nifios y nifias forman palabras con las silabas, vocales que tienen y leen en voz alta.

tho 16
CORRECCION DIVERTIDA

Los nifios y nifias unen las vocales con las letras del abecedario y dicen la silaba que
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Foto 17
MI NOMBRE EN MOVIMIENTO
Los nifios y nifias leen, construyen y escriben nombres de animales, asi como también
su propio nombre.

Foto 18
PINTANDO CON LETRAS
Los nifios y nifias pintan la imagen segtn el color que diga de cada letra.
Y e
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