UNIVERSIDAD PARA EL DESARROLLO ANDINO
FACULTAD DE HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL Y BILINGUE

Universidad para el Desarrollo Andino

TESIS

EMPLEO DE MATERIAL RECICLABLE PARA MEJORAR LA
CREATIVIDAD DE LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA LE.I N°148-
LIRCAY, 2025

Para optar el titulo profesional de:

Licenciada en Educacion Inicial y Bilingiie

Autores:
Lidia Nerida Huaman Pari

Carmen Rosa Lima Illanes

Asesor:

Mg. Paul Ynquillay Lima
Lircay — Angaraes — Huancavelica — Peru

2026



UNIVERSIDAD PARA EL DESARROLLO ANDINO

LIRCAY - HUANCAVELICA

U EL

Universidad para el Desarrollo Andino

Licenciada con Resolucién del Consejo Directivo N.° 034-2016-SUNEDU/CD

METADATOS COMPLEMENTARIOS

Datos de Autor

Nombres y apellidos

Lidia Nerida Huaman Pari

Tipo de documento de identidad

DNI

Numero de documento de identidad

72759972

URL de ORCID

https://orcid.org/0009-0005-6871-0273

Datos de Autor

Nombres y apellidos

Carmen Rosa Lima Illanes

Tipo de documento de identidad

DNI

Numero de documento de identidad

72268096

URL de ORCID

https://orcid.org/0009-0001-6875-8059

Datos del Asesor

Nombres y apellidos

Mg. Paul Ynquillay Lima

Tipo de documento de identidad

DNI

Numero de documento de identidad

45421542

URL de ORCID

https://orcid.org/0000-0002-8101-3932

Datos de los Jurados

Presidente

Nombres y apellidos

Mg. Edwin Hector Guzman Zufiga

Tipo de documento de identidad

DNI

Numero de documento de identidad

04078318

Secretario

Nombres y apellidos

Mg. Mario Chahuayo Quispe

Tipo de documento de identidad

DNI

NUmero de documento de identidad

20089147

Vocal

Nombres y apellidos

Mg. Edith Nilda Guzman Zlfiiga

Tipo de documento de identidad

DNI

NUmero de documento de identidad

40206936

Direccion Huancavelica: Av. Ricardo Fernandez N°103, Lircay - Teléfono (067) 458-288
Direccion Lima: Jirdn Alfredo Silva 180, Barranco - Teléfono. (01) 391-3300
Pagina web: www.udea.edu.pe - Correo: mesadepartes@udea.edu.pe



http://www.udea.edu.pe/
mailto:mesadepartes@udea.edu.pe

UNIVERSIDAD PARA EL DESARROLLO ANDINO
7N\ LIRCAY - HUANCAVELICA
D@ Licenciada con Resolucién del Consejo Directivo N.° 034-2016-SUNEDU/CD

Universidad para el Desarrollo Andino

DATOS DE INVESTIGACION

. . L, Pedagogia y Didéactica Intercultural Bilinglie (Metodologias
Linea de investigacion

Didacticas, Innovadoras e Inclusivas)

Grupo de investigacion No aplica

Agencia de financiamiento No aplica

Pais: Peru

Departamento: Huancavelica
o ) Provincia: Angaraes
Ubicacion geogréafica de la o ]
Distrito: Lircay

Calle: Jr. Ayacucho N.° 135, Pueblo Viejo, Lircay
Latitud: -12.9829873

Longitud: -74.7178369

investigacion

Afo o rango de afios en que se realiz6 | Enero 2025 — Junio 2026

la investigacién

Ciencias de la educacion

URL de disciplinas OCDE
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.03.00

Direccion Huancavelica: Av. Ricardo Fernandez N°103, Lircay - Teléfono (067) 458-288
Direccion Lima: Jirdn Alfredo Silva 180, Barranco - Teléfono. (01) 391-3300
Pagina web: www.udea.edu.pe - Correo: mesadepartes@udea.edu.pe



http://www.udea.edu.pe/
mailto:mesadepartes@udea.edu.pe

DEDICATORIA
Este trabgjo es dedicado a nuestros padres, por
Su apoyo constante en cada etapa de nuestra
vida, por ensefiarnos valores que han guiado
nuestro recorrido y por siempre motivarnos a
ser profesional es honorables. De igual modo,
a nuestros hermanos, que con su apoyo y
afecto nos han motivado a seguir y finalizar

nuestro desarrollo profesional.



AGRADECIMIENTO

e En primer lugar, quiero agradecer a Dios, por darnos salud, tranquilidad y las fuerzas
parasalir adelante, a pesar de las adversidades que tenemos como persona.

e En seguida queremos agradecer ala casa superior, por darnos la oportunidad de
construir nuestros conocimientos, darnos la oportunidad de formarnos profesionalmente en esta
hermosa carrera de la educacion, alacual hoy en dia asumimos con vocacion.

e También aladirectora de lainstitucion por permitirnos desarrollar nuestros
conocimientos en su institucion con fines investigativos, asi mismo alos padres y docentes de

dichainstitucion.



INDICE

DEDICATORIA ..ottt sttt s et et s e et e st e st ebe st e e enesbeneenensentens iv
AGRADECIMIENTO ..ottt s st e e e s st e et e e e e e s ae e e sbeeesseeesnaeesneeenns v
LN RSP Vi
INDICE DE TABLAS.....oteeteeeeeteee st see s tesse sttt s tss st asassss s ssnsssssassnssssssansasans viii
INDICE DE FIGURAS.......ooooioteeetseeeestesietssesestesstssssses s s ssn s s sssss s sassnsssssssssssssssssasasssnsnsans iX
L S U 1 | S X
Y 1 2 ¥ SRR Xi
(@] 1 1 I RS Xii
INTRODUGCCION ..ottt essss s sssas s sssestssss s sssssssssss st sanssssssssassnssssssnsnsns 13
CAPITULO | ottt 14
TEMA, MARCO TEORICO Y METODOLOGICO.....ooouieieieeeeeeeeeereeesseeeee e 14
1.1. Tema, planteamiento y delimitacion del problema. ............cccooveeieiecce e, 14
1.2. Pregunta e hipOtesis de iNVESLIGACiON ..........ccecveieeieeie e 16
1.2.1. ProblemMa GeNEral .........cooveieieeiiee ettt ene s 16
1.2.2. Problemas ESP CifiCOS .......ccuieiririiieisiese st 16
1.2.3. HIPOLESIS GENENEAl ......ceeeiieie ettt ettt re e ae e e enee s 16
1.2.4. HipOteSIS ESPECITICO ... ccivieiiiiesiecie ettt et st 17
1.3. Objetivosy justificacion de 1ainvestigacion ...........cocoeeeereireneneese e 17
1.3.1. ODJELVO GENEIA ..ottt bbbt e e nn b e 17
1.3.2. ODJetiVO ESPECITICO......eeiiieieceeciece sttt st 17
1.3.3. JUSLITICACION TEOMCA ....cuveeeiesiesieeteeee ettt st ste b e 17
1.3.4. JUSLITICACION PraCLICA.......ccueeve ettt sn e e nne s 18
NIRC RSN TS 1) fTox="oiTo g 1Y/ = (ol (o] o o [[or= ST 18
IR |V oo = o S SSRSRPRTRN 18
1.5. EStado de 1@ CUBSLION........oiuiieiciieiieee et sttt b nneas 18
1.5.1. Antecedentes INtErNaCiONAIES ..........ccverieeieiiere e 18
1.5.2. AntecedenteS NaCIONAIES..........ccveierierieeie e e et aesreenaeeneesreenes 20
1.5.3. Bases tedricas de material reCiClable..........coocviiveiinieieeee e 23
1.5.4. Basesteoricas de lacreatividad..........ccoveviiiiiniiecieeesee e 29

1.6. MarcO MELOTOIOGICO ......uerveruiriirieiieieie ettt srenre 36

Vi



1.6.1. Tipoy diSefio de iNVESLIGACION........ccceeiieeieeeerie et 36
1.6.2. Operacionalizacion de Variables............occv e e 38

G TR =o' o] = o o SRR 41
1.6.4. MUESITAY MUESIIEO .......oviiiriiieeiiee sttt e e n e nne e 41
1.6.5. Técnicas einstrumentos de recoleccion de datos...........cocovvvevenininenieeieese e 41
I AN o 1= ox (01 = 1 oo 1= 43

(O ] 1 I O I S 44
PROCESAMIENTO Y ANALISISDE DATOS.....cooiieiseeeeeeeseseerese st en s 44
2.1. Proceso y analiSiS A8 QAL0S.........cceeiuiiieiieie et see st te et e st et ne e e nneennas 44
2.2. Confiabilidad delafichade 0bSErvacion...........cccoevienieienese s 44
2.3. ESCAlabar€mMaCiON..........ccoce ettt nrennn 46
(@ ] R 1 O I I S 49
RESULTADOSY DISCUSION .....ooveeieereeecteeeeeetesee e ssetssssssss s sssssses s ssssessssssssssnsnnes 49
3. L ANAISIS CUBNTITALIVO......eeveeiiieiieeieeiee ettt bbbt et e b e nnas 49
3.2. Pruebas de NiPOESIS......cc.oiuiiiieeeesie ettt 56
3.2.1. Pruebade normalidad...........ccooieiieieiieseeseseeseee e 56
3.3. DiSCUSION de 10S FESUITATOS .....c.eeveriieiieieie ettt 59
CONCLUSIONES.......cotieeeie ettt sttt se b e te e esesbesseneasesseneesessensenes 62
RECOMENDACIONES ...ttt ettt ettt e et e e e e e s ne e e sne e e nnnee s 63
REFERENCIASBIBLIOGRAFICAS. ...ttt en e en s an s 64
ANEXOS....c ettt sttt ettt Re Rt ne R R e e e Re R e et et Reebe e eneereneeneas 69
ANEXO A: MEriZ 0 CONSISIENCIA. .. .ueeueeueeieie ettt seesne e 70
Anexo B: Operacionaizacion delasvariables ... 71
ANEXO C: INSIFUMENTO ...ttt ettt s ae e b e e st e et e e saeeenneesneeeneas 74

Anexo D: Permiso de consentimiento inforMado .........ccc.eeeeeeeeeeeeee e 101

vii



viii

INDICE DE TABLAS

Tabla 1: OperacionaleS de VariableS...........covci e iicie e e 38
Tabla 2: Poblacion de estudiantesdelos 3, 4y 5 afos de edad delal.E.l N°148....................... 41
Tabla 3: Fiabilidad internade alfade Cronbach.............ccooeeiiiiiin 44
Tabla 4: Laconfiabilidad de lafichade observacion ... 45
Tabla5: Fiabilidad si se€iminaun elemento ... s 45
Tabla 6: Valores estimados paralaescalade baremacion............ccccceveveneiineeceeceesese e 46
Tabla 7: Puntuaciones consideradas seguin la ficha de observacion del prey post test............... 46
Tabla 8: Recodificacion de las puntuaciones segun la escalade baremos..........ccccecveveciecnee 47
Tabla 9: Lacreatividad basada en su generapretest........ovoviievecceseese e 49
Tabla 10: Lacreatividad POSE tESE..........ccerieieieeriese st 50
Tabla11: Lacreatividad iNfantil...........ccooeiieiieeieee et 51
Tabla 12: Prey post test de lafluidez de 10S estudiantes.............coveveeeeieeieceese e 52
Tabla 13: Prey post test de laflexibilidad.............ccooeveiieiiciiceeee e 53
Tabla 14: Prey post test delaoriginalidad............ccooereriiiiiieee s 54
Tabla 15: LaelaboraCion prey POSE tES........coviiririreere st 55
Tabla 16: Pruebade normalidad de 10S datOS.........ccuiiveririnieieiese e 56
Tabla 17: Pruebade hipOteSISQENEral ........ccocvuiiieiice e 57

Tabla 18: Prueba de hipétesis especifica0l, 02, 03 Y 04 .......cooeiriieerenernese e 58



Figura 1:
Figura 2:
Figura3:
Figura4:
Figurab:
Figura6:
Figura7:
Figura8:
Figura9:

INDICE DE FIGURAS

Lacreatividad basada en su género Pretest ... eeeeeece et 49
Lacreatividad POSE TESE ........coveiiriiiiiieeee e e 50
Lacreatividad prey POSE LESE ........ooiiieeeiere e 51
Lafluidez prey post test de10S datOS.........cccvieeieereiieeseeie e 52
Prey post test de laflexibDilidad............ccooeeiiiciieee e 53
Prey post test delaoriginalidad .............ccooeiiiiiiieneee e 54
LaelaboraCion pre’y POSEtESE. .......coireereriererieree et 55
Histograma de normalidad de la creatividad pretest........ccccceveevecceciesicce e 56

Histograma de normalidad de la creatividad post test ..........ccceveeveeieiieie e 57



RESUMEN

Latesis se desarroll6 con e objetivo de determinar la influencia del empleo de materia
reciclable en lamejora de la creatividad de los nifios de 5 afios de lal.E.l. n.° 148 - Lircay, 2025,
siguiendo una metodologia de enfoque cuantitativo de tipo aplicado, nivel explicativo y disefio
preexperimental de corte transversal; como técnica se considerd la observacion y el instrumento
fue la ficha de observacion. Se ha considerado como poblacién de estudio a 78 nifiosde 3, 4y 5
afos, de los cuales se consider6 como muestra de estudio a 18 nifios de 5 afios del aula “Los
Talentosos”. Se analizo la confiabilidad del instrumento, obteniendo un afa de Cronbach 0.865,
clasificada en una confiabilidad buena. Los resultados muestran, en el pretest de la creatividad, el
44% de los estudiantes se ubicaban en € nivel bgo y e 56% en e nivel medio; sin embargo,
después de la aplicacion de los talleres con materiaes reciclables, los resultados del pos-test
muestran un 11% en el nivel medio y & 89% logro acanzar e nivel ato. Por lo que se llega a
concluir que el empleo de los materiales reciclables influye de manera positivay significativa en
la mejora de la creatividad de los nifios de 5 afios de la I.E.I. N.° 148 - Lircay, 2025. Ya que
estadisticamente la prueba t de Student para muestras relacionadas evidencié un valor de
significancia p=0.000 (p<0.05), demostrando que las actividades desarrolladas con materiales
reciclables mejoraron los resultados entre el pretest y €l postest.

Palabras clave: fluidez, flexibilidad, originalidad, elaboracion
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ABSTRACT

This thesis was developed with the objective of determining the influence of using
recyclable materials on improving the creativity of 5-year-old children at the I.E.l. No. 148 -
Lircay, 2025. A quantitative, applied, explanatory, and cross-sectiona pre-experimental
methodology was employed. Observation was used as the data collection technique, and the
instrument was an observation checklist. The study population consisted of 78 children aged 3, 4,
and 5, from which asample of 18 five-year-old children from the "L os Taentosos' classroom was
selected. Cronbach's alpha reliability was analyzed, yielding a value of 0.865, classified as good
reliability. The results show that, in the creativity pretest, 44% of the students were at thelow level
and 56% at the medium level. However, after the implementation of workshops using recyclable
materias, the post-test results showed that 11% of the children reached the medium level and 89%
reached the high level. Therefore, it can be concluded that the use of recyclable materials has a
positive and significant influence on improving the creativity of 5-year-old children at 1.E.I. No.
148 - Lircay, 2025. Statistically, the paired-samples t-test showed a significance value of p=0.000
(p<0.05), demonstrating that the activities developed with recyclable materials improved the
results between the pre-test and post-test.

Keywords: fluency, flexibility, originality, elaboration
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CHINTI

Kay tesis ruwasga kargan, chaywanmi yachakun imakunachus materiales reciclables nisgawan
yanapachikuspa, pichga watayoq wawakuna creatividad nisga allinchakunanpag 1.E.l. N°. 148 -
Lircay, 2025. Huk metodol ogia preexperimental cuantitativa, aplicada, explicativa, transversal ima
[lamkachikurga. Chaytagmi gawarirgaku chay técnica de recoleccion de datos nisga hina,
chaymantam instrumentuga ficha de observacién nisga karga. Kay estudio poblacion kagpiga 78
wawakuna kimsa, tawa, pichga watayoq, maymantachus huk muestra 18 pichga watayoq
wawakunamanta akllasga karga kay "Los Talentosos' aulamanta. Cronbachpa afa
confiabilidadninmi gawarisga, chaymi 0,865 valorta qusga, allin confiabilidad nisgapi
clasificasga. Chay ruwasgakunam qawarichin, preprueba de creatividad nisgapiga 44%
yachagkunam pisi nivelpi kargaku, 56% fiatagmi chawpi nivelpi. Ichaga, materiales reciclables
nisgawan tallerkuna ruwakusgan gepamanmi, prueba post-prueba nisgapi ruwakusganga, 11%
wawakunan medio nivelman chayasgankuta, 89% tag alto nivelman chayasgankuta. Chayraykum
tukupayta atinkunman, chay materiales reciclables nisgakuna llamkachiyga allintam, ancha
hatunmi, pichga watayuq warmakunapa |.E.I. No. 148 - Lircay, 2025. Estadistica nisgapiga,
prueba t de muestras pareadas nisgapiga, p=0,000 (p<0,05) vaor de significancia nisga
rikuchikurga, chaywanmi gawarichikun materiales reciclables nisgawan ruwasga ruwaykuna
allinchakusganmanta, chay prueba pre-pruebawan post-pruebawan ima.

Sapaq simikuna: fluidez, flexibilidad, originalidad, elaboracién.
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INTRODUCCION

La creatividad infantil es considerada importante en € desarrollo infantil de los nifios, ya que
permite explorar, imaginar, resolver problemas, alavez construye sus aprendizajes significativos.
Sin embargo, dentro de las diversas instituciones educativas se observa que los estudiantes
presentan dificultades para generar ideas originales, expresarse libremente y producir trabajos
creativos, siendo una limitante en el desarrollo de su capacidad de pensamiento divergente. En la
I.E.l. N.° 148 de Lircay esta problematica no es gena; donde los docentes reportan que muchos
nifios muestran poca iniciativa para crear, reducida flexibilidad al proponer ideas y limitada
habilidad para elaborar producciones personaes. Por [o que surge la necesidad de implementar
recursos pedag0ogi cos que promuevan experiencias innovadoras, accesibles y significativas, entre
ellos, el empleo de material reciclable como herramienta didactica

L os antecedentes internacionalesy nacional es respaldan esta propuesta. Investigacionesde
Hurtado (2023) y Zavala (2022) demostraron que actividades con recursos no convencionales,
como los materiales reciclados, incrementan la creatividad y fomentan la expresion libre. A nivel
nacional, Reyes (2024) y Cabanillas (2021) evidenciaron que €l reciclaje no solo favorece la
imaginacion, sino también la participacion activa en € aula. Estos resultados muestran mejorar
después de laintervencion.

En este contexto, |a presente investigacion plantea como problemageneral: ¢Cémo influye
el empleo de material reciclable en la creatividad de los nifios de 5 afios de la l.E.l. N.° 148 —
Lircay, en € afio 2025? A partir de dlo, se formulan los siguientes objetivos especificos:
determinar la influencia del materia reciclable en la fluidez, flexibilidad, originalidad y
elaboracion creativa de los estudiantes, se considerdé como hipotesis general que €l empleo de
materia reciclable influye significativamente en lamejora de |a creatividad infantil.

El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, con disefio preexperimental,
aplicando un pre test y un post test para medir € nivel de creatividad antes y después de la
intervencion. Se trabajé con una muestra conformada por nifios de 5 afios, utilizando una guia de
actividades basadas en la manipulacion y transformacion de materiales reciclados. Los resultados
obtenidos mediante la prueba t de Student permitieron analizar la variacion de los puntgjes y

evauar € efecto de laintervencion.
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CAPITULO |
TEMA, MARCO TEORICO Y METODOLOGICO
1.1. Tema, planteamiento y delimitacion del problema.

Laeducacién infantil en la actualidad representa un reto para los profesionales dentro del
ambito educativo, por lo que se requiere emplear diversas estrategias innovadoras y econoémicas
de acuerdo ala situacion actual del contexto, ya que €l pais atraviesa por situaciones econdémicas
y ambientales las cuales perjudican en el aprendizaje creativo de los nifios.

De acuerdo con estudios a nivel mundial, los materiaes reciclables dentro del ambito
educativo enfrentan desafios significativos en relacion con la infraestructura escolar, la
capacitacion docente y la concientizacion familiar. Chang-Hsien et al., (2025) solo el 40% de las
instituciones de nivel basica incorporan actividades con materiales reciclables, lo que limita €
desarrollo de habilidades creativas y conciencia ambiental en los nifios, afadiendo a esta idea se
enfatiza en la fata de formacion docente en educacion ambiental, ya que solo € 35% de los
docentes han recibido capacitacion en temas ambientales (Abdullahi, 2024).

Otro problema critico es la baja participacion de las familias en programas de reciclge
escolar. Nazarngad y Paster (2024) muestra que solo € 25% de los padres contribuyen
activamente en larecoleccion y seleccidn de materiaes reciclables. Debido aello hastaun 30% de
los materiales reciclables en las escuelas estan contaminados o en malas condiciones, |0 que
dificulta su reutilizacion segura en actividades pedagdgicas (Veres y Tanase, 2025), a pesar de
estos desafios, estudios recientes han demostrado que € uso de materiales reciclados en la
educacioninicial puede aumentar en un 20% las habilidades creativas y motoras finas de |os nifios
(Nademy Kamarzi, 2025).

También a nivel nacional, el uso de materiales reciclables en la educacion inicial enfrenta
diversos desafios que limitan su efectividad en el desarrollo de habilidades creativas y en la
concientizacién ambiental de los nifios, el Ministerio del Ambiente del Pert (MINAM, 2023), €
pais genera aproximadamente 23,000 toneladas de residuos solidos a dia, de los cuales solo e 2%
son reciclados formalmente debido alafatade infraestructuray cultura ambiental en la poblacion
(MINAM, 2023), dentro del sector educativo para Llacsahuanga (2023) reporto que al menos del
30% de las instituciones de educacion inicial incluyen programas estructurados de reciclaje,
principalmente por la escasa capacitacion de los docentes en educacion ambiental y |la fata de

material es adecuados para el aprendizaje creativo basado en lareutilizacion.
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En la creatividad en la infancia es un pilar fundamental para el desarrollo cognitivo,
emociona y social, en los Ultimos afos, diversos estudios han evidenciado una disminucién
preocupante en la capacidad creativa de los nifios debido a factores como sistemas educativos
rigidos, lasobrecargaacadémicay el uso excesivo de dispositivos electrénicos, paralacua Belova
(2024), e 65% de los nifios en edad preescolar muestran niveles mas bajos de creatividad en
comparacion con generaciones anteriores, o que sugiere un deterioro en la capacidad de
pensamiento divergente y laresolucion de problemas.

Uno de los factores que méas impacta la creatividad infantil eslareduccion de actividades
artisticas y ludicas en los curriculos escolares. Waheed et al., (2024) encontraron que € 70% de
las escuelas han reducido € tiempo dedicado a actividades creativas como arte, misicay juego
libre, priorizando materias tradicionales con metodol ogias centradas en la memorizacidn, también
el uso desmedido de tecnologia ha modificado |os patrones de juego y exploracion en los nifios,
de acuerdo a Diab (2024) muestra que € 80% de |os nifios entre 5 y 10 afios pasan mas de 4 horas
diarias en pantallas, o que disminuye su capacidad de pensamiento creativo y resolucion de
problemas innovadores.

Por otro lado, Fernandez-Oliveras et al., (2021) sefiaa que e 65% de |os docentes en Per(
no ha recibido formacion especializada en creatividad y ensefianza innovadora, 10 que afecta su
capacidad para estimular €l pensamiento creativo en los estudiante, en lo cual se destaca que un
75% de las escuel as sigue utilizando métodos de ensefianza tradicional es, como la memorizacion
y la repeticion de informacion, lo que dificulta la implementacion de estrategias basadas en el
aprendizgje activo.

Como también, lafaltade un enfoque creativo en la educaci 6n tiene consecuencias directas
en e desarrollo de habilidades clave, de acuerdo con e informe del Ministerio de Educacion
(MINEDU, 2023) revel6 que solo el 30% de los estudiantes peruanos demuestra niveles altos de
pensamiento creativo en eval uaciones académicas, mientras que el resto presenta dificultades para
generar ideas innovadoras o resolver problemas de manera original.

Dentrodeal.E.l. N.° 148 de Lircay, € uso de materiales reciclables ha surgido como una
alternativa ante la escasez de recursos educativos tradicionales, debido a limitaciones
presupuestarias, por otro lado, aungue los docentes recurren a estos materiales como solucion
econdémica y ecoldgica, la fata de estrategias pedagdgicas adecuadas para su implementacion

limita su efectividad, en tanto aungue €l reciclge ofrece una oportunidad para promover la
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conciencia ecologica, € empleo de estos recursos de manera desorganizada y sin un enfoque
especifico en el fomento de la creatividad de |os nifios impide que los beneficios educativos sean
totalmente aprovechados, debido a ello las consecuencias de no optimizar e uso de estos
materiales involucran una escasa estimulacion en las habilidades manualesy la creatividad de los
estudiantes, o que reduce el impacto positivo de esta estrategia en su desarrollo cognitivo.

Asimismo, lacreatividad en los nifios de 5 afios es fundamental para su desarrollo integral,
sin embargo, la fata de estimulos adecuados en el aulay e empleo limitado de metodologias
innovadoras para fomentar esta habilidad estan afectando su capacidad de exploracion y
aprendizaje, aunque e empleo de materiales reciclables podria ser un medio efectivo para
incentivar lacreatividad, |aausenciade actividades bien estructuradas y disefiadas especificamente
para este fin impide que los nifios aprovechen a méximo su potencial creativo. En consecuencia,
los nifios no solo se ven privados de la oportunidad de mejorar su motricidad fina 'y destreza
manual, sino también de desarrollar habilidades cognitivas superiores, como la resoluciéon de
problemasy € pensamiento critico, que son esenciales para su futuro académico y personal.
1.2. Pregunta e hipotesis deinvestigacion
1.2.1.Problema General

¢Cudl eslainfluencia del empleo de materia reciclable en lamejorade la creatividad de
losnifios de 5 aflos delal.E.l N.° 148 -Lircay, 20257
1.2.2.Problemas Especificos

¢Cudl eslainfluenciadel empleo de material reciclable en lafluidez de los nifios de 5 afios
delal.E. N.° 148 -Lircay, 2025?

¢Cudl eslainfluenciadel empleo de materia reciclable en laflexibilidad de los nifios de 5
anosdelal.E.l N.° 148 -Lircay, 20257?

¢Cudl eslainfluencia del empleo de material reciclable en la originalidad de los nifios de
5anosdelal.E.l N.°148 -Lircay, 20257

¢Cudl eslainfluenciadel empleo de material reciclable en la elaboracién de los nifios de 5
anosdelal.E.l N.°148 -Lircay, 2025~.
1.2.3.Hipoétesis General

El empleo de material reciclable influye positivamente en la mejora de la creatividad de
losnifios de 5 aflos delal.E.l N.° 148 - Lircay, 2025.
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1.2.4.Hipotesis Especifico

El empleo de material reciclable influye positivamente en la fluidez de los nifios de 5 afios
delal.E.I N.° 148 -Lircay, 2025.

El empleo de material reciclable influye positivamente en laflexibilidad de los nifios de 5
anosdelal.E.l N.°148 -Lircay, 2025.

El empleo de material reciclable influye positivamente en la originalidad de los nifios de 5
anosdelal.E.l N.°148 -Lircay, 2025.

El empleo de material reciclable influye positivamente en la elaboracion de los nifios de 5
anosdelal.E.l N.°148 -Lircay, 2025.
1.3. Objetivosy justificacion de la investigacion
1.3.1.Objetivo General

Determinar lainfluencia del empleo de material reciclable en la mejora de la creatividad
delosnifiosde5 afiosdelal.E.l N.° 148 -Lircay, 2025.
1.3.2. Objetivo Especifico

Determinar la influencia del empleo de material reciclable en lafluidez de los nifios de 5
anosdelal.E.l N.°148 -Lircay, 2025.

Determinar lainfluencia del empleo de material reciclable en la flexibilidad de los nifios
de5 afiosdelal.E.l N.°148 -Lircay, 2025.

Determinar lainfluencia del empleo de materia reciclable en la originalidad de los nifios
de5 afiosdelal.E.l N.° 148 -Lircay, 2025.

Determinar la influencia del empleo de materia reciclable en la elaboracion de los nifios
de5afosdelal.E.l N.°148 -Lircay, 2025.
1.3.3. Justificacion Teorica

Esta investigacion se realiza con el proposito de aportar al conocimiento existente de la
influencia del uso de materiales reciclables en el desarrollo de la creatividad en nivel inicial,
considerando ala creatividad como un componente esencial en laformacion integral de los nifios,
yaque estimula su pensamiento divergente, laresolucion de problemasy |a expresion personal, en
tanto las diversas teorias, como lade Vygotsky (1978) sobre el aprendizaje sociocultural, destacan
gue e entorno y los materiales disponibles juegan un papel fundamental en el desarrollo cognitivo
del nifio, también Piaget (1972) enfatiza la importancia de la manipulacion de objetos en €l

aprendizaje constructivista.
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1.3.4. Justificacion Practica

Larelevanciadel estudio se centraen mejorar laimaginacion de los pequefios de 5 afios de
la I.E.I. N. © 148, empleando tacticas impactantes y sostenibles, dentro de las instituciones
educativas, los recursos disponibles son escasos y tradicionales, limitando las oportunidades de
exploracién y experimentacion, mediante el uso de material es reciclables como papel es, plasticos,
cartones y latas, se fomenta la conciencia ambiental desde la infancia, a reciclar materiales, se
inculca a los nifios la relevancia de la sostenibilidad y la protecciéon del entorno, también la
investigacion ofrece estrategias 'y actividades especificas que |os maestros podran implementar en
el aula parafomentar la creatividad infantil.

1.3.5. Justificacién M etodol égica

Desde e punto de vista metodol6gico e estudio propone una estrategia didéctica basada
en el uso de materiales reciclables para estimular la creatividad en nifios de 5 afios, por 1o que se
disefiard un conjunto de talleres experimental es que permitiran medir e impacto de esta estrategia
en el desarrollo creativo de los nifios.

La aplicacion de estos talleres en e contexto educativo permitira establecer un método
replicable en otras instituciones educativas con similares caracteristicas, por o que se empleara
técnicas de observacion y evaluacion del proceso creativo en |os nifios, generando datos confiables
gue podran ser utilizados en futuros estudios relacionados con laeducacién inicial y lacreatividad
infantil.

1.4. Marco tedrico
1.5. Estado dela cuestion
15.1. Antecedentes|nternacionales

Hurtado (2023), pertenece a estudio titulado “El Digital Storytelling en la modalidad 2D
y con Realidad Aumentada para el desarrollo de la creatividad en la Educacion Infantil”, esta
investigacion tiene como objetivo analizar € impacto del Digital Storytelling (DST) en sus
modalidades 2D y con Realidad Aumentada (RA) en la promocion de la creatividad en €l nivel
preescolar, para ello se empled un enfoque cuantitativo con un disefio preexperimental, la
poblacion de estudio estuvo conformada por nifios de 5 y 6 afios de la "casa cuna’ peruana, y la
muestra incluyé a 70 participantes, se utiliz6 como técnica un test de creatividad infantil
empleando e correspondiente instrumento de medicién, los resultados evidenciaron mejoras en

creatividad en ambas modalidades, sobresaliendo la Realidad Aumentada con mayores avances,



19

en conclusion, € Digital Storytelling (DST), especialmente con Realidad Aumentada, favorecio la
creatividad en nifios preescolares.

Procel (2021), pertenece a la tesis titulada “El juego simbolico en el desarrollo de la
creatividad de los nifios y nifias de 3 a 4 afios de la unidad educativa particular nuevo mundo, de
la ciudad de Riobamba, periodo 2020-2021 ", € objetivo fue destacar laimportancia de estimular
lacreatividad y €l papel del juego simbdlico en este proceso, para ello se utilizd una metodol ogia
cualitativa de tipo basico, con un disefio no experimental, la poblacion estuvo conformada por
nifos y nifias de 3 a 4 afos de la Unidad Educativa Particular Nuevo Mundo en Riobamba, y la
muestra consistio en 5 nifios y 4 docentes, |as técnicas empleadas fueron la ficha de observacion y
el cuestionario, siendo estos|osinstrumentos utilizados paralarecol eccion de datos, | os resultados
muestran que los nifios no fomentan su creatividad mediante e juego simbdlico, ya que las
docentes lo emplean més como una actividad de entretenimiento que como un recurso educativo,
lo que restringe su efectividad en el desarrollo creativo, concluyendo, En conclusion, € juego
simbdlico es clave para € desarrollo de la creatividad y atencion en los nifios, pero su uso
inadecuado por parte de las docentes limita su impacto en € aprendizaje.

Martinez (2022), pertenece a la tesis titulada “Creacion de artefactos tecnolégicos con
materiales reciclables para mejorar las practicas ambientales en los estudiantes de grado 7° de
la institucion educativa la ribera”, € propOsito es optimizar las practicas ambientales en los
estudiantes de séptimo grado de la Ingtitucion Educativa La Ribera, utilizando materiales
reciclables paralaelaboracion de artefactos tecnol 6gicos, paralograrlo, se utiliz6 una metodologia
con enfoque mixto, de tipo aplicada, bajo un disefio no experimental, y la poblacion estuvo
conformada por 33 estudiantes de séptimo grado de la Institucion, y lamuestra de trabaja también
con estudiantes de séptimo grado, la técnica empleado fue equipo, talleres sobre sostenibilidad y
reciclgje, utilizando como principa instrumento de recoleccion de datos y evaluacion, resultados
obtenidos, e 15% de los estudiantes (5) evaluaron negativamente, €l 66% (22) lo hicieron de
maneraregular, y €l 9% (3) lo calificaron como bueno y otro 9% (3) como excelente, concluyendo,
concluyendo el proyecto favorecio laconcienciaambiental, pero se necesita un enfoque mas solido
paralograr un mayor compromiso.

Zavala (2022) de acuerdo alatesis titulada “Guia de estrategias ludicas con materiales
reciclados del entorno para estimular la creatividad en los nifios y niflas de 4 a 5 afos en la

Unidad Educativa Particular Central, periodo diciembre 2021 - agosto 2022, €l proposito fue
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implementar una guia de estrategias lUudicas con materiales reciclables del entorno para estimular
la creatividad; paralograrlo se utilizdé una metodologia con enfoque cualitativay aplicada bajo un
disefio no experimental; la poblacién incluyd a educadoras y nifios(as) de la Unidad Educativa; 1a
muestra consistié en 24 nifios(as) y 4 educadoras; la técnica utilizada fue la observacion y la
encuesta, y los instrumentos fueron una lista de cotejo y un cuestionario para educadoras; tras
aplicar laguia, el 100% de las educadoras indico que incentivalarelgjacion en el aula; el 60% de
los nifios generd ideas novedosas y Utiles; el 52% mejord su facilidad de palabra; el 68% utilizé
diversos materiales reciclables para expresarse, reflgjando un desarrollo positivo en su creatividad;
se concluyd que las estrategias | dicas con materiales reciclables impactaron positivamente en la
creatividad infantil, y se observé un mayor interés de los nifios en € aprendizaje y mejoras en su
expresion e imaginacion.

Ushifa (2022) de latesis titulada “Guia metodologica para desarrollar la motricidad fina
a través de recursos diddcticos con material reciclado en niiios de 4 a 5 arios”, El propésito fue
crear unaguiametodol 6gicaparafomentar lamotricidad finautilizando recursos didécticos hechos
de materia reciclado; para ello se aplicd una metodologia mixta y aplicada, sin un disefio
experimental; la poblacién de estudio incluy6 a nifios de 4 a 5 afios, mientras que la muestra
consistié en un grupo de nifios de esaedad y cuatro docentes; se emplearon técnicas de observacion
participante y encuesta, utilizando € diario de campo, cuestionarios con escala de Likert y
encuestas adocentes como instrumentos; |os resultados mostraron que | os nifios tenian dificultades
en la motricidad fina a recortar, rasgar y dibujar; los docentes entendian la importancia de los
recursos didéacticos, pero los usaban poco; a utilizar material reciclado, los nifios mejoraron en
precision y coordinacion; los materiales reciclados demostraron ser econémicos y efectivos; se
concluyd que los recursos didacticos reciclados benefician € desarrollo de la motricidad fina,
mejorando la coordinacion y precisién en nifios de 4 a 5 afios, ademas de potenciar la creatividad
y conciencia ecoldgica desde lainfancia.
1.5.2. Antecedentes Nacionales

Vasquez (2022), tesis titulada, “Estrategias diddcticas para estimular la creatividad en
nifios de4 afiosdela Institucion Educativa lnicial N°005 — Pucara”, tesis serealizo con € objetivo
deidentificar e nivel de creatividad que tienen los nifios de 4 afios de nivel inicia, e estudio ha
sido de enfoque cuantitativo de nivel descriptivo, la muestra estuvo constituida por 22 infantes de

4 anos de nivel inicial, cuyo instrumento de recoleccion ha sido la ficha de observacion
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estructurada en items, los resultados en la creatividad muestran que € 40.9% se encuentran en
nivel medioy el 59.1% en un nivel ato delacreatividad infantil, por |0 que sugiere una necesidad
de emplear estrategias motivacionales adaptados a los infantes, llegando a concluir que la
motivacion son factores esenciales en la creatividad del infante debido a que e p<0.05.

Reyes (2024), € presente estudio pertenece a la tesis “Juego libre en los sectores y el
desarrollo delacreatividad en losnifiosde 5 afiosdelal.E.l. N° 329, Carquin-2024”, este estudio
tuvo como finalidad analizar la relacion entre €l juego libre en los sectores 'y € desarrollo de la
creatividad en nifios de 5 afios, para acanzar se empled unametodol ogia con enfoque cuantitativo,
de naturaleza correlacional, implementada bajo un disefio no experimental, considerandose como
poblacion a un total de 97 nifios pertenecientes a la institucion educativa, quienes, a su vez,
integraron la muestra del estudio, se adopt6 la técnica de aplicacion de cuestionarios, utilizando
como instrumento herramientas estructuradas especificamente concebidas para medir ambas
variables, € 79,4% de los nifios de 5 afios alcanzan un nivel intermedio en la variable de juego
libre en los sectores, mientras que un 12,4% muestran un nivel alto y un 8,2% presentan un nivel
bajo, en cuanto al desarrollo delacreatividad, el 56,7% de los nifios de 5 afios se encuentran en un
nivel intermedio, un 35,1% acanzan un nivel ato y un 8,2% presentan un nivel bajo, se concluye
gue hay unarelacion moderada entre €l juego libre en los sectoresy el desarrollo dela creatividad,
resaltando su papel crucial como herramienta educativa en el desarrollo integral de los nifios.

Carrasco (2023), pertenece alatesis “Los recursos diddcticos con materiales de reciclaje
para desarrollar la motricidad fina en nifios de 05 afios de la I nstitucion Educativa Inicial N°180,
caserio Cuchupampa, distrito Huarmaca, provincia Huancabamba, region Piura 2023, El
objetivo fue anadizar las estrategias metodologicas que emplean recursos didéacticos
confeccionados con materiales reciclados, con € fin de favorecer € desarrollo de la motricidad
finaen nifios y nifias de 5 afios, se adoptd un enfoque cualitativo, de tipo aplicado, implementado
mediante un disefio experimental, la poblacién estuvo conformada por 25 nifios de la institucion
educativa, quienes también constituyeron la muestra del estudio, se utilizd la técnica de
observacion directa y entrevistas a los educadores, empleando como instrumento una guia
estructuraday cuestionarios paramedir el impacto de las estrategias metodol 6gicas, € 64% de los
nifios estan en € nivel inicial a sostener e 14piz, € 68% a colorear dentro de los contornos, €

60% en el uso de movimientos uniformes, y el 56% en habitos correctos, mientras que solo el 52%
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colocacorrectamente sus Utiles, se concluye que los material es reciclables mejoran lacoordinacion
y laprecision en la manipulacion de objetos en |os nifios.

Trinidad (2025) perteneciente a la tesis titulada “El uso del material reciclado como
instrumento didactico para la elaboracion de material educativo en nifios del Nivel Primario de
la Institucion Educativa Particular Fortaleza de Jesis — Huacho”, su propésito fue identificar la
conexion entre el empleo de material reciclado como herramienta didacticay el material educativo
en nifios; paralograrlo, se empled unametodol ogia de enfoque cuantitativo, de tipo bésico, con un
disefio no experimental; la poblacién del estudio fue de 88 estudiantes, mientras que la muestra
estuvo compuesta por 28 estudiantes; como técnica se utilizo € andlisisdocumental y bibliogréfico
y, como herramienta, se emplearon un cuestionario aplicado a los estudiantes y fichas
bibliogréficas, hemerogréficas y de investigacion; como resultado, € 57.1% de los estudiantes
alcanzaron un ato nivel en e uso de materia reciclado, 35.7% nivel medio y 7.1% nivel bajo; en
material educativo, 53.6% lograron nivel medio, 39.3% alto y 7.1% bajo; en materiales auditivos,
50.0% alcanzaron nivel medio, 42.9% alto y 7.1% bagjo; en materiales visuales, 57.1% lograron
nivel medio, 35.7% alto y 7.1% bajo; en materiales interactivos, 60.7% obtuvieron nivel medio,
35.7% dato y 3.6% bajo.

Cabanillas (2021) de acuerdo alatesis titulada “Reutilizamos materiales reciclados para
cuidar nuestro medio ambiente en la I.E. N° 80649- Shita — Marcabal- Sdnchez Carrion”, €
propésito fue reciclar materiales para proteger € medio ambiente y fomentar en los estudiantes
habilidades para desarrollar una conciencia ecolégica, para lo cua se empled una metodologia
cudlitativay aplicada, con un disefio no experimental, la muestra incluy6 a estudiantes de cuarto
grado, y la poblacién de estudio fueron los alumnos de ese nivel, las técnicas utilizadas incluyeron
observacion, sesiones de aprendizaje, debates grupalesy exposiciones, se utilizé unalistade cotejo
para evaluar la participacion y rendimiento de los estudiantes, quienes desarrollaron conciencia
ambiental através del reciclgje de materiales, mejorando su creatividad y capacidad de trabajo en
equipo, se logré una participacion activa en la identificacion de problemas ambientales y en la
elaboracion de soluciones sostenibles dentro del aula, se concluy6 que €l reciclgje de materiales
promovio la conciencia ambiental, la creatividad y el trabgjo en equipo en los estudiantes, la
importancia de integrar la educacién ambiental en laformacion primaria para generar un impacto

positivo en la comunidad quedd evidenciada.
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1.5.3. Basestedricasde material reciclable

1.5.3.1.Definicion de Material Reciclable. De acuerdo con Val y Jménez (1997), son
desechos reciclables que, tras un proceso de clasificacion y tratamiento, pueden reincorporarse a
los sistemas de produccion o consumo, abarcando tanto aquellos que se reciclan directamente,
como €l papel, los plésticos y los metales, como |os que requieren métodos méas compl g 0s para su
recuperacion, esta practica permite darles un nuevo uso alos recursos, evitando que se conviertan
en residuos de dificil gestidn, ademés, favorece la conservacion de recursos naturales y el ahorro
energético, mediante un adecuado manejo y separacion de estos materiaes, se busca minimizar
los desechos que terminan acumulandose en los vertederos, contribuyendo asi ala sostenibilidad.

En relacion con esta definicion Mortola (2022), determina como residuos reciclables
aquellos que, tras ser recolectados y procesados de forma adecuada, pueden transformarse en
nuevos productos, evitando su eliminacion en vertederos o incineradoras, este procedimiento
disminuye la necesidad de usar materias primas virgenes, reduciendo asi € impacto ambiental y
favoreciendo una economiacircular, dentro de los material es reciclables se encuentran el plastico,
el papel, e vidrio y los metales, siempre que sean clasificados, limpiados y sometidos a un
procesamiento correcto, dicho reciclgje no solo ayuda a preservar recursos, sino gque también
genera empleo y fomenta la sostenibilidad ambiental a nivel mundial.

Por ultimo Bonilla (2016), define como reciclables aquellos materiales que, tras ser
utilizados, tienen la capacidad de convertirse en algo nuevo; hablamos de cosas como €l pléstico,
el vidrio, losmetalesy el papel, que, cuando los reciclamos, no solo evitamos|lenar mas basureros,
sino que también cuidamos los recursos naturales y reducimos € dafio al planeta; darles una
segunda oportunidad a estos material es no solo disminuye la contaminacién, sino que también nos
ensefia a ser mas responsables con |o que consumimos, fomentando habitos que respetan €l medio
ambiente y nos acercan a una forma de vida més sostenible.

1.5.3.2.Importancia del Reciclado. Acevedo (2014), destaca la importancia del uso de
materiales reciclados en lamejoray proteccién de los suelos; €l reciclaje de materiales contribuye
ala sostenibilidad del suelo a reducir la necesidad de extraer recursos naturales y disminuir la
acumul acion de residuos; ademas, laincorporacion de material es reciclados en la agriculturay en
la gestion de suelos puede mejorar la estructura y fertilidad del mismo, promoviendo précticas

agricolas més sostenibles y respetuosas con € medio ambiente.
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Continuando esta idea, Bernal (2007) expresa como una préactica imprescindible para
mitigar € impacto ambiental y preservar los recursos naturales, posibilita la reutilizacion de
materiales y la disminucion significativa de desechos; es fundamental impulsar la educacion
referente a la correcta clasificacion de residuos y promover activamente la reduccion y
reutilizacion; iniciativas sencillas, como el empleo de bolsas reutilizables y la optimizacion del
uso de papel previamente utilizado, aportan a cuidado del medio ambiente; reciclar implica un
ahorro energético, reduce la contaminacién y fomenta la adopcién de un estilo de vida sostenible.

Por otro lado, Barbosa (2021) destaca como una estrategia fundamental para la
conservacion del medio ambiente, al mitigar los efectos negativos de las actividades humanas y
maximizar el aprovechamiento de los recursos naturales; en este sentido, se considera un
componente esencial paralograr la sostenibilidad, asegurando asi un entorno equilibrado paralas
generaciones venideras, ademés, se resalta su capacidad para fomentar una conciencia colectiva
sobre la necesidad de proteger los recursos limitados del planeta y para enfrentar de manera
efectiva los desafios del cambio climético; en consecuencia, € reciclgje no solo juega un papel
clave en la preservacién ambiental, sino que también impulsa el bienestar social y econdémico.

1.5.3.3.Caracteristicas del Reciclaje. De acuerdo con Rondon (2016), las caracteristicas
del reciclgje juegan un papel crucia en la gestion de residuos solidos, € autor destaca cinco
aspectos fundamental es; a continuacion, exploraremos cada uno de ellos con mayor detalle.

v Recogida selectiva: La recogida selectiva implica separar 10s residuos reciclables en
distintos contenedores, como papel, vidrio, plasticos y metales; este procedimiento
garantiza que los materiales se clasifiquen antes de ser procesados, 10 que favorece su
reutilizacion y disminuye la cantidad de residuos que acaban en vertederos o rellenos
sanitarios

v' Aprovechamiento de materias primas: El reciclae facilita la recuperacion de
material es que pueden ser reincorporados como recursos en laindustria, a hacerlo, se
reduce la necesidad de obtener recursos naturales, o que ayuda a preservar los
ecosistemasy amitigar el impacto ambiental generado por lamineriay lafabricacion
de nuevos materiales.

v' Economia energética: Reciclar materiales fomenta el ahorro energético, ya que usar
insumos reutilizados en lugar de producirlos desde cero reduce de manera notable €l

consumo de energia; esta accion disminuye la emision de gases de efecto invernadero
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y potencia e aprovechamiento energético en industrias como la del plastico o la del
papel.

v Reduccion de residuos: Unade las principales ventajas del reciclaje esladisminucion
de desechos que se destinan a la disposicion final, pues a clasificar y recuperar
materiales, se reduce la cantidad de basura que se deposita en los vertederos, lo cual
favorece la ampliacion de la duracidn de estos espacios y ayuda a atenuar 10s efectos
ambi ental es causados por 10s residuos solidos.

v' Compostaje: Aprovechar materiales reciclados en lugar de crearlos desde cero
representa una manera eficaz de cuidar la energia que utilizamos; este habito no solo
reduce considerablemente €l gasto energético, sino que también contribuye a un
mundo més limpio a disminuir las emisiones de gases contaminantes, ademas de
impulsar una gestion mas eficiente en industrias como ladel papel o € pléstico.

1.5.3.4.Materiales Reciclables. Segun € autor, Val y Jiménez (1997) se identifican siete
materiales reciclables que juegan un papel crucial en la sostenibilidad y € manejo de residuos.

1.5.3.4.1. Materia Organica 'y Compostaje: La materia organica constituye una parte
significativa de los residuos domeésticos, su reciclgje se lleva a cabo a través del compostaje, un
proceso biol 6gico que transformalos desechos organicos en compost, abono natural que enriquece
el suelo; este procedimiento es crucial parala restauracion de suelos degradadosy la disminucién
de la contaminacion ambiental .

1.5.3.4.2. Papel y Carton: El reciclagje de papel y cartdon se lleva a cabo recuperando
materiales como papel usado y cartdn; este proceso contribuye ala conservacion delos bosques al
reducir la necesidad de talar arboles, disminuye € consumo de agua y energia durante la
produccion de nuevos productos y fomenta la economia circular a reutilizar materiales que, de
otro modo, serian desechados.

1.5.3.4.3. Vidrio: El vidrio es un material altamente reciclable, se recicla fundiéndolo y
reutilizandolo en la produccion de nuevos envases y productos; una de sus principal es ventgjas es
gue es 100% reciclable sin perder calidad en el proceso, |0 que lo convierte en un material ideal
paralaeconomiacircular.

1.5.3.4.4. Plasticos: Los plasticos representan un reto considerable por su diversidad y
dificultad para degradarse de forma natural, su reciclge consiste en convertirlos en formas

reutilizables, como granza plastica, para crear nuevos productos; es crucial aumentar €l reciclge
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de plasticos para reducir su impacto ambiental y disminuir la acumulacién de residuos plésticos
en el entorno.

1.5.3.4.5. Metalesy Chatarra: Los metales, tanto férricos (como hierro y acero) como no
férricos (como auminio, cobrey plomo), se reciclan eficazmente, lo que ahorra una considerable
cantidad de energia en la produccion de nuevos productos; € reciclaje de metales reduce la
necesidad de extraer nuevos recursos y disminuye el impacto ambiental asociado con lamineria.

1.5.3.4.6. Caucho y Neumaticos: El aprovechamiento de neuméticos usados posibilita su
transformacion en productos de goma reciclada que pueden emplearse en pavimentos, suelos para
parques infantiles y diversas aplicaciones, ademés, este procedimiento ayuda a reducir la
acumul acion de estos residuos en vertederos, promoviendo a mismo tiempo e uso de materiales
reciclados en la construccion y otros &mbitos.

15.3.4.7. Textilesy Tgidos. El reciclge detextilesy tgjidos proviene principa mente de
ropausaday trapos, los material es recuperados se procesan para ser reutilizados en lafabricacion
de nuevos productos; esta practica contribuye a reducir el desperdicio textil y a fomentar una
industria de lamoda mas sostenible.

1.5.3.5.Beneficios del Reciclaje. Martinez (2022) sefida que € reciclagje aporta diversos
beneficios que resultan esenciales para la conservacion del medio ambiente y e desarrollo
sostenible; a continuacion, se procedera a describir tres de sus principales ventajas y su impacto
en lasociedad y el ecosistema:

1.5.3.5.1. Beneficios Econdmicos. La recoleccion y comerciaizacion de materiales
reciclables representa una fuente de ingresos para muchas familias, permitiéndoles mejorar su
calidad de vida e integrarse en actividades productivas sostenibles; ademas, este proceso favorece
el bienestar socia y reduce la acumulacion de desechos en € entorno, el aprovechamiento de
residuos solidos valorizables como plésticos, carton y papel contribuye a mitigar e impacto
ambiental y fomenta una economia circular, ya que su venta a empresas especializadas permite
reutilizarlos en nuevos procesos productivos, optimizando e uso de recursos y promoviendo
précticas més sostenibles (Martinez, 2022).

1.5.3.5.2. Beneficios Sociales: El reciclaje genera empleo para recicladores y permite la
recuperacion de materiales valiosos, creando puestos de trabajo y reutilizando materiales que de
otro modo serian desperdiciados; ademas, fomenta una cultura de aprovechamiento de residuos

dentro de los hogares, educando a las personas sobre la importancia de manejar adecuadamente



27

sus desechos; finamente, fortalece el sentido de responsabilidad ambiental en la comunidad,
impulsando una mayor concienciay compromiso colectivo con la proteccion del medio ambiente
(Martinez, 2022).

1.5.3.5.3. Beneficios Ambientales. El reciclage mitiga € impacto negativo en
ecosistema al evitar que los desechos terminen en lugares inapropiados, protegiendo los habitats
naturales, reduce la contaminacion del suelo, aguay aire, manteniendo el entorno mas limpio y
saludable; ademés, a reciclar papel y carton, se conservan |os bosgues, disminuyendo |a necesidad
de talar &rboles; también se reduce la generacion de gases de efecto invernadero y lixiviados
perjudiciales, contribuyendo a la lucha contra e cambio climético; finalmente, a disminuir la
cantidad de residuos depositados, se prolongala vida Gtil de los rellenos sanitarios, beneficiando
alas comunidades alargo plazo (Martinez, 2022).

15.3.6.Tipos de Reciclado. Antonio (1993) menciona tres tipos de reciclge, a
continuacion, estaremos abordando en detalle cada uno de €ellos para comprender mejor sus
beneficios y aplicaciones:

Reciclaje mecanico: Utilizando trabgjo manual o maguinaria, como las trommel
(méguinas de cribado) que poseen una superficie cilindrica o tubular y pueden girar alrededor de
un ge central, aunque comunmente se accionan con trenes de neuméaticos, estas maguinas se
emplean para procesar residuos urbanos, RAEE (residuos de aparatos eléctricos y electrénicos),
plasticos, materiales de construccion y demolicion, vidrio, chatarra de automdviles, compost y
tamices; también se usan para clasificar residuos mezclados.

Reciclaje energético: Este proceso se aplicaamateriales plasticosy otros quetienen € fin
de aprovechar su contenido energético, se trata de residuos que no pueden ser clasificados ni
recuperados por limitaciones técnicas o econdmicasy, en vez de llevarlos a un vertedero, se opta
por su aprovechamiento a través de la combustién controlada (incineracion), utilizando €l alto
contenido energético de los residuos pléasticos como combustible aternativo.

Reciclaje biolégico: Incluye todas las operaciones de tratamiento que buscan la
degradacion de materia organica, ya sea en presencia o ausencia de oxigeno, estos tratamientos
pueden aplicarse a la materia organica separada en origen 0 sin separar, en este Ultimo caso se
utilizan procesos mecani cos compl ementari os conocidos como tratamientos biomecéanicos (TMB).

15.3.7.Teoria de Material Reciclable. De acuerdo a la teoria de Hubbe (2023) €

aprovechamiento de materiales reciclables como papel, plastico y carton desempefia un papel
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fundamental en la economia circular, dado que se centra en recuperar recursos valiosos de los
desechos para empl earlos en la creacion de nuevos productos; este mecanismo no solo disminuye
la necesidad de recursos naturales, sino gue también contribuye a la reduccién de residuos y la
mitigacion de la contaminacion ambiental; €l reciclae de pape y cartdén, apoyado en sus
propiedades celulésicas, se considera especiamente significativo para la sostenibilidad, pues
facilita un ciclo continuo de reutilizacion sin comprometer la calidad; en el caso del pléstico, a
pesar de lamayor complejidad de su reciclgje, su incorporacion en este proceso es imprescindible
paraminimizar €l impacto ambiental asociado alos plasticos de un solo uso; €l autor destacatres
dimensiones importantes en € reciclgje de estos materiales.

Asi mismo en la teoria del aprendizaje sociocultural. Basado en Lev Vygotsk
(1978), relacionando con los materiales reciclables se fundamenta en los aportes de Lev
Vygotsky, quien plantea que el aprendizaje se construye a través de la interaccion socia y el
contexto cultural. Desde esta perspectiva, €l uso de materiales reciclables en e aula permite
gue los estudiantes aprendan de manera colaborativa, compartiendo ideas, construyendo objetos
y resolviendo problemas en grupo. Relacionado a émbito educativo, los materiales
reciclables como botellas, cajas, papel y carton se convierten en herramientas mediadoras del
aprendizaje, que facilitan la interaccion entre los estudiantes y el docente. Con estas actividades
grupales, los nifios desarrollan habilidades comunicativas, socialesy cognitivas, fortaleciendo su
aprendizaje dentro de la zona de desarrollo préximo, donde el docente y sus compafieros apoyan
la construccion del conocimiento.

1.5.3.8. Dimensiones delos materialesreciclables

Seguin Vallero (2011) los residuos solidos reciclables se agrupan en categorias como papel
y carton, plasticos y metaes, debido a sus caracteristicas fisicas y a los procesos especificos
requeridos para su aprovechamiento. Asimismo, los materiales reciclables pueden clasificarse de
acuerdo con € tipo de materia que los compone, o cual facilita su separacion, reutilizacion y
reciclaje. En ese sentido, en la presente investigacion se consideraron como dimensiones |os
materiales reciclables mas comunes utilizados en actividades educativas: papel, pléstico, carton 'y
lata
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1.5.3.8.1. Paped. El papel es un material elaborado a partir de fibras vegetales que puede
reciclarse y reutilizarse en diferentes actividades educativas. Su uso permite elaborar
manualidades, collages y diversos recursos didéacticos que favorecen € desarrollo de la
creatividad en |os estudiantes.

1.5.3.8.2. Plastico. El plastico es un material sintético ampliamente utilizado en envasesy
productos de consumo. Debido a su resistenciay durabilidad, puede reutilizarse en laelaboracion

de diversos objetos y materiales educativos, contribuyendo al aprovechamiento de los residuos.

1.5.3.8.3. Carton. El carton es un materia derivado del papel que se caracteriza por su
mayor grosor y resistencia. Generalmente se encuentraen cajasy empaqgues, y puede reutilizarse

para el aborar maguetas, organizadoresy otros recursos didacticos.

1.5.3.8.4. Lata. Las latas son recipientes elaborados principalmente de aluminio o acero
utilizados para envasar diferentes productos. Este material puede reciclarse varias veces sin
perder sus propiedades, 10 que permite su reutilizacion en diversas actividades educativas y

creativas.

1.5.4. Basestedricasdela creatividad

Segun Sanchez (2017) puntualiza como la capacidad de los nifios para generar ideas,
solucionesy productos Unicosy adecuados caracterizala creatividad; esta cualidad resulta esencial
para € desarrollo completo de su personaidad, ya que fomenta sus capacidades cognitivas,
afectivasy sociales. La creatividad se manifiesta en los nifios mediante la fluidez, la originalidad
y lamotivacion; aspectos que facilitan la resolucidn auténoma de problemas y ofrecen unavision
exclusivaen cada situacién. Asimismo, este fendmeno requiere atencién desde las etapasiniciales
de vida para garantizar un aprendizaje mas eficiente y una incorporacion favorable de la
creatividad en su rutinadiaria

Por otra parte Borislova (2011), se define como un proceso esencial que debe incentivarse
desde los primeros afios de vida, particularmente dentro del @mbito educativo; de acuerdo con el
autor, esta habilidad se distingue por la generacion deideas originalesy practicas que ayudan alos
nifios aabordar de manerainnovadoralos desafios cotidianos; su desarrollo no solo esta vinculado
alaimaginacion, sino también alahabilidad de concebir productos nuevos mediante lainteraccion
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con € entorno y las vivencias personales; resulta primordial que los educadores promuevan esta
aptitud en un espacio que facilite lalibre expresion y la experimentacion.

Por su parte, Espinosa (2018) especifica la creatividad infantil como una caracteristica
intrinseca de la inteligencia humana, que se reflgja en destrezas cognitivas comunes, como
observar, recordar y reconocer; implica ademas la habilidad para idear soluciones originales, no
limitdndose Unicamente a ambito artistico, sino actuando como un recurso que facilita la
exploracion, lainvestigacion y la generacion de nuevos enfoques; este desarrollo se potencia en
un ambiente flexible y enriquecedor, donde | os nifios tienen la oportunidad de manifestar susideas
sin miedo a equivocarse, promoviendo tanto el pensamiento divergente como laindependenciaen
su proceso de aprendizaje.

1.5.4.1. Creatividad en la infancia. Sanchez (2017) sugiere que la persona creativa se
desenvuelve ampliamente y con acierto en diversos escenarios de actuacion porque posee la
agudeza mental para poner en practica sus destrezasy competencias en laresolucion de problemas
delaviday su contexto, lacreatividad en los nifios se desarrollamediante lafluidez, laoriginalidad
y lamotivacion, promovida en un ambiente educativo que favorezca la exploracion, la expresion
librey el pensamiento divergente.

Deigua manera, Valqui (2009) nos mencionaque lacreatividad enlos nifios eslahabilidad
paraimaginar, inventar y expresar ideas novedosas de manera original, se desarrolla mediante €l
juego, la exploracién y la resolucion de problemas sin limitaciones; un entorno estimulante, libre
de bloqueos'y con oportunidades para experimentar fomenta su crecimiento, lacreatividad infantil
Nno es estati ca, puede ser promovidao restringida dependiendo delaeducaciény € entorno, implica
flexibilidad, curiosidad y motivacion intrinseca, es crucial para su desarrollo emocional, socia e
intelectual, potenciarla significa permitirles descubrir, cuestionar y crear sin temor a equivocarse.

Ademas, Gonzales (2022) describe que la creatividad en los nifios es la capacidad de
imaginar, innovar y resolver problemas de manera original, se manifiesta a través del juego, la
exploracién y la expresion artistica; un entorno estimulante con estrategias didacticas flexibles
potencia su pensamiento divergente y su capacidad de adaptacion, la pandemia resaltdo su
importancia en e aprendizaje, promoviendo & uso de herramientas digitales y metodologias
innovadoras, el autor resalta que esto es clave paraformar nifios mas resilientes y preparados para

los retos del futuro.
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1.5.4.2. Tiposde Creatividad. Segun Aguilera (2021), existen cinco tipos de creatividad
en los nifios. A continuacion, se presentara un anaisis detallado de cada una:

15.4.2.1. Bisociativa: La creatividad bisociativa consiste en la capacidad de unir
conceptos mediante el razonamiento, estableciendo un equilibrio entre lo racional y lo irracional,
lo que permite combinar € pensamiento |6gico con lo que inicialmente puede parecer ilbgico para
formar nuevas formas de pensamiento y creatividad; es la manifestacion mas sencilla de la
creatividad que todos poseemos.

1.5.4.2.2. Intuitiva: Estahacereferenciaalahabilidad de originar ideasinnovadorassin la
intervencion del razonamiento, es decir, la creatividad intuitiva permite que laimaginacion fluya
libremente para la generacion de nuevos conceptos; en este caso, las estructuras de pensamiento
I6gico no participan en absoluto, pues € objetivo es adoptar una perspectiva fuera de lo
convencional, ademés, se trata de un mecanismo interno y profundamente individual .

1.5.4.2.3. Analdgica: La creatividad analogica consiste en enlazar ideas e imégenes
conocidas con conceptos nuevos, basicamente comparando cdmo se puede aplicar un producto o
servicio de formainnovadora; utilizacomo referencia experiencias previas que pueden aplicarse a
situaciones desconocidas, facilitando la transferencia de conocimiento y generando nuevas
perspectivas.

1.5.4.2.4. Narrativa: Este tipo de creatividad, conocida por caracterizar a escritores y
cineastas, se refiere ala habilidad de contar una historia de maneray en un contexto apropiados;
gracias aestaformade creatividad, |as personas pueden concebir nuevas historiasy desarrollarlas
en contextos totalmente diferentes al delavidareal.

1.5.4.2.5. Mimetica: Lamimesis, entendidacomo "imitar pararemediar”, llevaadefinir la
creatividad miméticacomo lahabilidad de tomar ideas de un campo y aplicarlas en otro; estaforma
de creatividad nos permite aprender de errores pasados parano repetirlos, y graciasaella, losnifios
pueden asimilar.

1.5.4.3. Ventajas de la creatividad. Aranibar et a., (2022) nos sugiere gque existen

numerosos beneficios derivados de la creatividad.

Aumentando la autoconfianza: Completar un proyecto creativo puede ser unagran fuente
de orgullo y satisfaccion para los nifios, ver € resultado final de su trabajo duro y esfuerzo les

ayudaaconstruir unaautoestimasaludabley acreer en sus propias capacidades; estaautoconfianza
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es esencial para su desarrollo emocional y puede influir positivamente en otros aspectos de sus
vidas.

Mg orando las habilidades motor as: Las actividades que involucran el uso de las manos,
como el modelado con arcilla o la construccion de modelos, son fundamentales para el desarrollo
de las habilidades motoras finas en los nifios; manipular materiales pequefios y redlizar tareas
detalladas ayuda a mejorar la coordinacion mano-ojo y la destreza manual.

Fomentando la imaginacion y la creatividad: Las experiencias creativas les permiten a
los nifios expresar sus ideas sin restricciones, 1o que no solo resulta entretenido, sino que también
potencia su capacidad imaginativa; mediante actividades como pintar, dibujar, escribir relatos o
construir con bloques, los nifios fomentan su pensamiento innovador y exploran diversas
alternativas.

Desarrollando habilidades sociales: Participar en talleres infantiles facilita que los nifios
se relacionen con otros de su edad, fomentando la cooperacion, € trabajo en equipo y una
comunicacion efectiva; a colaborar en proyectos creativos, aprenden aintercambiar ideas, resolver
conflictos y apreciar las aportaciones de |os demas.

Promoviendo la diversion y € entretenimiento: Uno de los mayores beneficios de las
actividades creativas es que son divertidas;, participar en estas actividades no solo ofrece
entretenimiento, sino también una manerade relgjarse y desconectarse de las presiones escolares,
la diversion es fundamenta en la vida de un nifio, permitiéndoles recargar energias 'y prepararse
para nuevos aprendizajes.

Estimulando & pensamiento critico y la resolucion de los problemas: Las actividades
creativas impulsan a los nifios a desarrollar un pensamiento analitico y a enfrentar problemas de
manera estructurada; al involucrarse en experiencias como la robética educativa, deben encontrar
soluciones para desafios técnicos, 1o que requiere evaluar diversas situaciones, plantear hipotesis
fundamentadas y probar diferentes estrategias hastalograr un resultado 6ptimo.

1.5.4.4.Caracteristicas. Amanqui et a., (2023)(Sanchez et al., 2017), nos indican que la
creatividad en los nifios es una capacidad desarrollable; se manifiesta a través de fluidez,
originalidad y motivacion, y € rol del docente es crucia para fomentar el pensamiento creativo

desde laeducacién inicial.
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Motivacion: La creatividad esta estrechamente vinculada a entusiasmo y a la
predisposicion pararealizar actividades innovadoras; un nifio motivado encuentra satisfaccion en
laexploracion, el descubrimiento y lainvencion.

Flexibilidad: Es la capacidad de cambiar de perspectivay adaptarse a nuevas formas de
resolver problemas, un nifio con pensamiento flexible puede ver diferentes puntos de vista
y modificar sus estrategias segun la situacion.

Curiosidad: Se manifiesta en e interés por explorar y conocer el entorno; los nifios
creativos hacen preguntas, buscan entender su mundo y tienen un impulso natural hacia €l
aprendizaje.

Expresion espontanea: La creatividad se potencia cuando |os nifios pueden expresarse
sin miedo a juicio; su capacidad de comunicacion libre les permite plasmar sus pensamientos e
ideas de manera genuinay auténtica.

Pensamiento divergente: Es la habilidad de considerar mdltiples soluciones a un
problema, en lugar de centrarse en una Unica respuesta; los nifios con pensamiento divergente
pueden imaginar diferentes maneras de abordar unatarea o resolver un desafio.

1.5.4.5.Importancia. De acuerdo con Hendrick (1996), sefiala que la creatividad es
esencial en el desarrollo infantil, permitiendo a los nifios expresarse y comprender mejor sus
emociones, através del proceso creativo exploran nuevas ideas, fortalecen su pensamiento critico
y desarrollan habilidades pararesolver problemas; ademés, |a creatividad brinda a los educadores
una visiéon més profunda de los pensamientos y sentimientos de los nifios, ofreciendo diversas
experiencias y materiales se fomenta un aprendizaje significativo, actividades como lamusica, la
pinturay €l juego creativo potencian el crecimiento mental y social, fomentar laindependenciay
el juego libre fortalece laimaginacion y el bienestar infantil.

Por otra parte, Divergentes (2020) sostiene que la creatividad es clave en e desarrollo
infantil, permitiendo adaptarse a lo nuevo y resolver problemas de forma original, fortaleciendo
independenciay confianza, no se limita a arte, sino que esta presente en todos los &mbitos de la
vida, como la ciencia o la cocina; estimularla implicaromper la rutina con nuevas experiencias y
retos diarios, padres y docentes deben fomentarla, promoviendo e pensamiento divergente y la
exploracién, incentivar la creatividad impulsa la imaginacion, fortalece la innovacion y

contribuye al bienestar emocional de los nifios.
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Finalmente, LOpez et d., (2023) describe que la creatividad esfundamental en el desarrollo
infantil, ya que potencia habilidades cognitivas, emocionales y sociales, permitiendo a los nifios
explorar nuevas ideasy resolver problemas de manerainnovadora, ademas les ayuda a expresarse
de forma original, fortalecer su imaginacion y desarrollar el pensamiento divergente; fomentarla
también mejora la comunicacion, € trabajo en equipo y la confianza en si mismos, asimismo
promueve la adaptabilidad y la resiliencia ante situaciones nuevas, facilitando su desarrollo
integral; estimular la creatividad desde lainfancia es clave paraformar individuos més autbnomos
y preparados para enfrentar desafios.

1.5.4.6.Principios de la creatividad. Para Cahizares et a., (2021), es una capacidad
fundamental en el desarrollo infantil, permitiendo alos nifios explorar, imaginar y construir nuevas
formas de entender su entorno, las experiencias significativas y del estimulo adecuado, |0s nifios
pueden desarrollar su pensamiento divergente, €l cual les facilitara la resolucion de problemas y
la expresion deideas originales, en la cual se establecen ciertos principios esenciales.

Fomento de la curiosidad. La curiosidad es la base de |a creatividad, en la cua los nifios
se sienten motivados a hacer preguntas, explorar y descubrir respuestas de manera autonoma.

Ambiente de libertad y expresion. Dentro de un entorno seguro y sin perjuicios negativos
favorece la confianza del nifio en sus propiasideasy le permite experimentar sin temor a error.

Juego como estrategia creativa. El juego librey estructurado es una herramienta poderosa
paraincentivar laimaginacion y el pensamiento creativo en lainfancia.

Estimulo sensorial y multimodalidad. La exposicion a diversos materiales, colores,
sonidos y texturas ayuda a los nifios a desarrollar asociaciones novedosas y potenciar su
creatividad.

Flexibilidad cognitiva. Es muy importante fomentar la capacidad de adaptar idess,
combinarlas de nuevas maneras y encontrar mltiples soluciones a una problemética determinada
dentro de un contexto, la cual requiere utilizar |as capacidades y habilidades cognitivas.

Exploracion y experimentacion. Permitir que los nifios prueben diferentes opciones y
aprendan de sus experiencias, promoviendo la autonomia en latoma de decisiones.

Apreciacion de la diversidad. Permite exponer alos nifios a diversas culturas, formas de
pensamiento y perspectivas amplia su horizonte creativo y les permite generar ideas innovadoras.

15.4.7.Teoriadela Creatividad. El estudio basadaen lateoriadel pensamiento creativo

de Torrance (1999), conocido como el “ padre de la creatividad moderna” defini6 la creatividad
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como un proceso de sensibilidad hacia los problemas, brechas en la informacion y busqueda de
soluciones. Su mayor aportacion fue € Test de Pensamiento Creativo de Torrance (TTCT), que
mide la creatividad através de lafluidez, flexibilidad, originalidad y elaboracion.

La creatividad es una facultad esencial que facilita la creacién de ideas originaes, la
solucion Unicade problemasy un pensamiento adaptabl e; através de susinvestigaciones, subrayan
laimportancia de incentivar la creatividad en los nifios, no solo como una competencia vinculada
al arte o laciencia, sino también como una herramienta imprescindible para enfrentar 1os desafios
cotidianos; en su estudio destacan tres aspectos principales de lacreatividad: fluidez, adaptabilidad
y singularidad; estas cualidades representan diferentes perspectivas del proceso creativo y son
clave parafomentar un pensamiento original y superar dificultades con éxito.

En educacion infantil se destaca por su importancia para la creatividad, enfatizando en la
estimulacion del pensamiento creativo, es decir, la capacidad de producir maltiples respuestas ante
unamisma situacion. Paraello, se debe trabajar estratégicamente seguin la necesidad y su edad, ya
gue es importante que los infantes desarrollen capacidades multiples que sean de su propia autoria
y original.

Criteriosde seleccion delateoria

v Favorece la creatividad.

v’ Es adecuada para nifios.

v Permite muchas respuestas.

v' Sepuede aplicar en € aula.

v Desarrolla habilidades importantes.

Vale decir, lateoria del pensamiento creativo de Ellis Paul Torrance es muy importante
porgue ayuda a que los nifios usen su imaginacion y expresen sus ideas libremente, sin miedo a
equivocarse. Me parece valiosa porque no busca una sola respuesta correcta, sSino que permite que
cada nifio piense diferente. Del mismo modo, favorece un aprendizaje més divertido vy
participativo, ayudando a que |os nifios tengan mas confianza en si mismosy aprendan a resolver
problemas de distintas maneras.

1.5.4.8.Dimensiones de la Creatividad. De acuerdo con Gonzaga (2022), la creatividad
se descompone en cuatro principales dimensiones de fluidez, flexibilidad originalidad y

elaboracion.
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1.5.4.8.1. Fluidez. Lafluidez serelaciona con la habilidad de producir numerosas ideas o
soluciones en un lapso breve; representala cantidad de propuestas que una persona puede generar
frente a un desafio o situacion; esto refleja su facultad paraidear de formaagil y amplia; mientras
mas ata sealafluidez, mayor sera el nimero de opcionesy alternativas examinadas.

1.5.4.8.2. Flexibilidad. Laflexibilidad comprende la destreza de modificar € enfogue o la

direccién ante un problema; implica pensar de manera diversay adaptar las respuestas segun los
contextos o perspectivas, fomentala creacion de soluciones distintas y laadecuacion de estrategias
conforme alas necesidades cambiantes del desafio.

1.5.4.8.3. Originalidad. Laoriginalidad implicala capacidad de concebir ideas singulares,
creativas y poco comunes; supone pensar de manera distinta, alejandose de lo tipico y esperado;
las personas originales presentan opciones que desafian las normas establecidas y rompen con las
formas de razonamiento convencionales; esta caracteristica es fundamental para fomentar una
creatividad que transforme.

1.5.4.8.4. Elaboraciéon. Hace referencia a las habilidades que presentan los nifios al
momento de realizar algo en agregar detalles, modificar y perfeccionar ideas que ya han ido
aprendiendo alo largo de su formacién, la cual permite cambiar realizar diversas modificaciones
creativas, la cua enriquece distintas perspectivas y matices, como también, enfatiza que
perfeccionar una idea involucra la posibilidad de modificarla, ya sea quitando o agregando
elementos, con el fin de mejorar su claridad, coherenciay aplicabilidad durante su realizacion.
1.6. Marco metodol6gico
1.6.1.Tipoy disefio de investigacion

1.6.1.1. Tipo deinvestigacion. El tipo de investigacion es aplicado para Carrasco (2019),

se caracteriza por su enfoque en proponer soluciones précticas a problemas concretos mediante la
aplicaciéon del conocimiento tedrico en contextos reales. Asimismo, el estudio se desarrolla bajo
un disefio pre-experimental, debido a que se empleara materiales reciclables con el fin de mejorar
creatividad infantil, donde la intervencion consistird en emplear talleres didécticas estructuradas
en las que los nifios manipularan y transformaran materiales reciclados en nuevas creaciones,
fomentando el pensamiento creativo, através de este enfoque aplicado se busca generar evidencia
empirica sobre la efectividad del uso de recursos sostenibles en la educacion infantil,
contribuyendo tanto a desarrollo cognitivo de |os nifios como ala concienciacion ambiental en e

ambito educativo.
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1.6.1.2.Nivel de investigacion. El nivel del estudio es explicativo, para Hernandez y
Fernandez (2014) los estudios de tipo aplicado son de causay efecto, por 10 que se debe emplear
alguna estrategia con €l fin de observar e comportamiento dentro de la variable dependiente, por
lo que através de los materiales reciclables se buscara un efecto positivo en la creatividad de los
nifios de 5 afios de |.E.I N.° 148, la cual sera comprobado a través de unaficha de observacion y
mostrados en un cuadro comparativo del antesy después de la creatividad de |os estudiantes.

1.6.1.3. Disefio de investigacion. El disefio de la investigacion es pre-experimental, para
Sanchez y Reyes (2018) es cuando existe un grado de manipulacion en la variable independiente,
las cuales son realizados en actividades especificas con fines académicos.

M: Ole——— X —» 02
Donde
M : Muestrade estudio
Ol : Observacion del pretest de la creatividad de los nifios
X : Tratamiento con talleres de aprendizaje sobre material es reciclados
02 : Observacion del post test



1.6.2. Operacionalizacion devariables

Tabla 1. Operacionales de variables
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) Definicion Definicion ) ) )
Variable ) Dimensiones Indicadores .
conceptual operacional Items
X1: Pega'y combina trozos de papel Taller 01: Collage creativo
en una composicioén visual. Taller 02: Rompecabezas de palitos
Papel X2: Pega la imagen en los palitos
siguiendo un orden lbégico para
formar laimagen.
Sera empleado X3: Corta y manipula una botella Taller 03: Maseteros de vaguita
. deacuerdo alos plastica para formar un macetero Taller 04: Vasitos turbo
Castifieira (2023), ] ) )
] talleres, puesto decorativo. Taller 05: Mi lamparita de noche
determina  como i ) . ]
steria gque sera parte X4: Armaunjuguete utilizando vasos Taller 06: Marionetas de botella
materiales
o del tratamiento plasticos 'y otros materiades, Taller 07: Trompitos caseros
reutilizables, ya i o ) ) ) )
. las cuales seran siguiendo pasos simples. Taller 08: Pulseritas de colores Escalade Likert nominal
sea con fines
Material o clasificados, de X5: recorta y transforma una botella Taller 09: Aretitos con amor Inicio: 1
académicos u
reciclable acuerdo a los de plastico en un objeto decorativo Taller 10: Boleritosa centro Proceso: 2
otros, las cuales ) 3 )
materiales mas (lamparita). Logrado: 3
son comente ]
comunes en e Pléastico X6: Recorta y decora botdlas
recolectados y . L ) )
o _nivel inicial plésticas para crear una marioneta,
clasificados segin ]
como el papd, respetando una secuencia de armado.

su finalidad.

plastico, carton

y lata

X7. Ensambla piezas plasticas
recicladas (tapitas y palitos) para
crear un trompito funcional.

X8: Transforma una botella en una
pulsera decorativa.

X9: Corta pequefias piezas de botella
para elaborar aretes.
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X10: Recortay decoraboleros de una
botellaparajugar y hacer lapruebade
precision.

X11: Utiliza un caballete de cartén Taller 11: Pequefios pintores

como soporte para readizar sus Taller 12: Cuadros decorativos
dibujos. Taller 13: Panderetas de carton

X12: Recorta € carton en forma de Taller 14: Mis dinosaurios ahorradores
cuadrado y pega las tapas de plastico Taller 15: Mi mariquita numérica

en lasfiguras correspondientes. Taller 16: Mis huellitas de colores
X13: Recorta, arma y pinta una

pandereta.

Cartéon X14: Recorta, arma y decora un
dinosaurio de cartén adaptandolo
como alcancia.
X15: Armay pinta una mariquita de
cartén y coloca los nimeros del 1 al
10 para el conteo.
X16: Rediza movimientos de
acuerdo a las huellitas que tenga €
circuito.
X17: Transforma una lata en un Taller 17: Tamborcitos musicales

Lata tambor funcional. Taller 18: Mi portalapiz personalizado
X18: Decoray reutilizaunalatacomo
organizador.

Segln Sanchez  Lacreatividad serd Y1: Expresa diversas ideas innovadoras utilizando recursos
(2017), la observada reciclados.
Creatividad creatividad es mediante laficha Fluidez Cantidad de ideas generadas Y 2: Termina su trabgjo utilizando diversos materiales reciclados.

determinadacomo  de observacion de

unacapacidad de

acuerdo alas

Y 3: Explica con precision lo qué harealizado.

Y 4: Presenta nuevas propuestas para realizar la actividad.




generar ideas dimensionesy los
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Y5: Aportaideas diferentes en cada sesion de trabgjo creativo

innovadoray indicadores
originaeslas medidos en la
cualessirven para escalade Likert de
realizar y resolver tipo ordinal. Flexibilidad
problemas,
mostrando

comportamientos

Cambio de perspectivay variedad de

enfoques

Y 6: Crea materiales de juegos reciclados en cada actividad.

Y 7: Emplea materiales reciclables en sus proyectos de aula.

Y8: Es capaz de producir ideas de manera frecuente en las
actividades dadas.

Y9: Utiliza la imaginacion de lo que va a redizar en cada
actividad.

Y 10: Cambia de estrategia cuando la actividad lo requiere.

de producir algo

nuevo.

Originaidad

Innovacién y rareza de ideas

Y 11: Produce distintas ideas a | as de sus compafieros.

Y 12: Tiene pensamientos originales sin imitar a sus pares.

Y 13: Lograrealizar distintos dibujos en cada actividad.

Y 14: Crea soluciones Unicas paralos retos.

Y15: Propone ideas fuera de lo comin usando materiaes
reciclables.

Elaboracion

Nivel de detalley profundidad en las
ideas

Y 16: Agrega detalles a su actividad que ya ha realizado

Y 17: Demuestra interés en terminar lo que empezo.

Y 18: Utiliza correctamente los materiales reciclables que tiene en
cuenta.

Y 19: Presenta sus y trabajos con organizacion y cuidado.

Y 20: Escuchay eval la recomendaciones para mejorar su trabajo.

Fuente: elaboracion propia (2025)
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1.6.3. Poblacion

Segun Hernandez et al., (2014), la poblacion es considerada como la totalidad de los
integrantes con caracteristicas similares, la cuaes estan delimitados de acuerdo a interés del
investigador, en tanto dentro del estudio se considerara alatotalidad de los estudiantesdelal.E.|
N.° 148, de los tres edades de 3, 4 y 5 afios de edad, las cuaes son detallados a continuacion
haciendo un total de 78 nifios.
Tabla 2: Poblacion de estudiantesdelos 3, 4y 5 afios de edad de la |.E.| N°148

Poblacion de estudiantesde 3, 4y 5 afios de edad.

3ANOS 4 ANOS 5ANOS
Nombre CANT Nombre CANT Nombre CANT
Puntuales 14 Amorosos 18  Taentosos 18
Gratitud 13  Solidarios 15

TOTAL 27 33 18

Fuente: registro de estudiantes de lal.E.I. N°148.
1.6.4. Muestray muestreo

Muestra. La muestra de estudios se conformé por 18 nifios de 5 afios del aula los
talentosos. Segun Supo (2023), menciona que la muestra es una proporcion de la poblacion € cual
consiste en extraer una pequefia parte de la poblacién de estudio e cual es extraida empleando una
técnica de seleccion de datos.

M uestreo. El muestreo de estudio es considerado no probabilisticamente por conveniencia
de formaintencional, por lo que se tomé atodos los nifios de 5 afios del aula los talentosos.
1.6.5. Teécnicaseinstrumentos de recoleccion de datos

1.6.5.1. Técnicas. Se empled la observacion; para Hinojosa (2022) es una técnica
usualmente empleada en la investigacion, siendo un método esencial en la recoleccion de datos
gue permite a investigador obtener informacion directa sobre los fendmenos estudiados, la cua
Se caracteriza por ser un proceso sistematico y objetivo sin tergiversar la informacion de los
hechos.

1.6.5.2.Instrumentos. El instrumento empleado en la investigacion fue la ficha de
observacion, la cua ha sido estructurada segun las dimensiones propuestas por Guilford (1967) y

Torrance (1974) paralaevaluacion del pensamiento creativo. Dichos conceptos son tomados para
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proponer la ficha de observacion propuesta en € estudio fue disefiada para valorar la creatividad
en nifios de 5 afios, considerando cuatro dimensiones fundamental es:
e Fluidez: midelacantidad de ideas emitidas por €l nifio.
« Flexibilidad: mide la capacidad para cambiar de estrategia, enfoque o perspectiva frente
aunasituacion.
o Originalidad: ve lageneracion de ideas poco comunes, novedosas o diferentes alas de
sus pares 'y de uno mismo.
o Elaboracion: mide el nivel de detalle, precision y complejidad que afiade €l nifio a
expresar sus ideas oramente.

Donde cada item fue eval uado mediante una escala de tres niveles. bajo, medio y alto,
utilizando las frecuencias por cada item de “nunca ”, “a veces ” y “siempre”.

a) Lasadaptacionesrealizadas al instrumento.

Para el presente estudio, e instrumento fue adaptado a contexto educativo tomando los
conceptos de los autores originales y basado en los niveles de desarrollo de |os nifios de 5 afios
de lainstitucion. Considerando las principal es adecuaciones paramedir la creatividad de los
nifios de nivel inicial.

Redaccién los items. Se haformulado manteniendo su intencién original, parafacilitar
su comprension en el nivel inicial.

Adecuacioén de g emplos obser vables. De modo que correspondieran a situaciones reales
del aulay basado en larevision bibliografica se haformulado los items.

Eliminacién de items duplicados o redundantes. Se consideraron Unicamente aquellos
gue representaban con claridad cada dimension del pensamiento creativo.

M odificacion dela escala devaloracion. Paragjustarlaa proceso de observacion directa,
empleando las categorias: “casi”, “a veces” y “siempre”.

Estas adaptaciones no alteraron € enfoque conceptual del instrumento original, sino que
permitieron su aplicacion pertinente en e estudio con poblacion infantil.

b) Validez y confiabilidad del instrumento original

Los instrumentos basados en e modelo de creatividad de Guilford y las pruebas de
pensamiento creativo de Torrance han demostrado altos niveles de validez y confiabilidad en

estudios previos.
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Validez. Torrance (1974) report6 validez de constructo solida mediante andlisis factoriales
gue confirmaron las dimensiones de fluidez, flexibilidad, originalidad y elaboracion.

Diferentes estudios han demostrado validez predictiva, evidenciando que los puntajes
obtenidos se relacionan con producciones creativas posteriores.

Confiabilidad. Guilford (1967) reporto coeficientes de confiabilidad que oscilaban entre
0.70y 0.85, utilizando consistenciainternay pruebas de prey post test.

Torrance registro coeficientes superiores a 0.80 en la mayoria de sus escalas, 10 que
respalda su estabilidad y precision en la medicién.

En tanto, para la investigacion, la validez de contenido se obtuvo mediante juicio de
expertos, las cuaes estan anexados y la confiabilidad serd4 determinada a partir de los datos
recogidos através de la ficha de observacion de | os nifios.

1.6.6. Aspectos éticos.

L os aspectos éticos seran considerados de acuerdo con la Universidad para €l Desarrollo
Andino y las normas APA en su séptima edicién, por 1o que se considerara los siguientes.

Consentimiento informado. Se solicitard e consentimiento voluntario de los
participantes, explicando |os objetivos, procedimientos y posibles implicaciones del estudio.

Confidencialidad y proteccion de datos. Se asegurara la privacidad de la informacién
recolectada, resguardando la identidad de los nifios mediante el anonimato y €l uso adecuado de
los datos.

Respetoy bienestar delos participantes. Se garantizara que ningun nifio sea sometido a
danos fisicos, psicol dgicos o sociales como consecuencia de su participacion en lainvestigacion.

Transparenciay veracidad. Se garantizarala objetividad en la presentacion y andlisis de
los resultados, evitando sesgos 0 manipulaciones que puedan aterar la realidad de los datos
obtenidos.

Uso responsable de la informacion. los datos seran utilizados exclusivamente con fines
cientificos y académicos, respetando los principios de integridad y evitando cuaquier forma de

plagio o falsificacion.



CAPITULO 11
PROCESAMIENTO Y ANALISISDE DATOS

2.1. Proceso y analisisde datos

Dentro del proceso de andlisis de informacion se consider6é € programa Spss27,
comenzando desde la recoleccidn de los datos empleando la ficha de observacion en un antes 'y
después creada en base a los conceptos de Torrance y Guilford, las cuales han sido recolectados
en unabase de dato en &l Excel y mediante ello se ha evaluado lafiabilidad de |os items mediante
alfade Cronbach, lacua es mostrado en tablas de distribucion de frecuenciay diagrama de barras,
como también se evalud lanormalidad de los datos, en funcion a ello la prueba de hipotesis.

Paso 01: Se recolectaron y organizaron lainformacion en e Excel.

Paso 02: Se analizo la confiabilidad del instrumento empleando afa de Cronbach en €
programa Spss27.

Paso 03: Se analizaron las informaciones cuantitativamente presentadas en tablas de
distribucion de frecuenciay diagrama de barras.

Paso 04. Se analizo la normalidad de los datos y 1a prueba de hipétesis por Kolmogérov-
Smirnov.
2.2. Confiabilidad de la ficha de observacion

Para el andlisis de afa de Cronbach se considera a Pérez-Ledn (1951), quien estable los
siguientes valores que son mostrados en la siguiente tabla.
Tabla3

Fiabilidad interna de alfa de Cronbach

Alfade Cronbach Consistencialnterna

0>0,9 Excelente
0,8<a<0,9 Buena
0,7<a<0,8 Aceptable
0,6<0<0,7 Cuestionable
0,5<a<0,6 Pobre
a<0,5 Inaceptable

Fuente: Tomado de Pérez-Ledn (1951)
En latabla 2, se observan los valores de la consistencia interna de |os datos, los cuales se
encuentran clasificados en los distintos rangos y sus respectivas puntuaciones de interpretacion.
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Losvalores se consideran desde i naceptabl e hasta excelente, y cada uno se interpreta en los rangos

mostrados en latabla.
Tabla4

La confiabilidad de |a ficha de observaciéon

Estadisticas de fiabilidad

Alfade Cronbach N de elementos

0.865

20

En la tabla 3, se muestra el valor de la confiabilidad de la ficha de observacion de la

creatividad, determinado en los 20 items, un valor de 0.865 que se encuentra dentro del rango de

0,8 <a<0,9, interpretada como una confiabilidad buena.

Tablab

Fiabilidad s se elimina un elemento

Estadisticas de total de elemento

Mediadeescalasi Varianzade escala

Alfade Cronbach

el eementoseha s € eemento seha Correlacion total de s € elemento se ha

Preguntas suprimido suprimido elementos corregida suprimido
pl 32.28 17.742 0.611 0.853
p2 32.06 17.820 0.674 0.851
p3 31.94 20.291 0.062 0.872
p4 32.33 17.765 0.610 0.853
[019) 32.33 17.765 0.610 0.853
p6 32.39 17.663 0.649 0.851
p7 3211 17.987 0.591 0.854
p8 32.28 18.095 0.524 0.857
p9 31.89 19.516 0.361 0.863
p10 32.22 17.595 0.652 0.851
pll 31.89 19.869 0.236 0.866
p12 31.89 20.458 0.031 0.871
p13 32.00 18.941 0.411 0.861
pl4 32.44 18.026 0.581 0.844
p15 32.28 19.036 0.301 0.867



p16
pl7
p18
p19
p20

31.89
31.89
31.94
31.89
31.83

19.516
19.516
18.761
19.399
19.676

0.361
0.361
0.525
0.404
0.441

0.863
0.863
0.857
0.861
0.861
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Laconfiabilidad si se elimina un elemento se encuentra por encimade 0.71 y es uniforma

por lo que dichos datos son confiablesy prestan garantias para mostrar |os resultados.

2.3. Escala baremacion

La escala de baremacion se reaizé considerando los percentiles las cuales han sido

considerada para tres niveles y de acuerdo con la cantidad de los items y las puntuaciones

recolectadas en la ficha de observacion, tomando en cuenta ya que se considerd siguiendo los

procedimientos de (Montafiez y Palma, 2023).

Tabla6

Valores estimados para la escala de baremacion

Variable/Dimension items

Minimo Méximo Amplitud Bao Medio Alto

Creatividad 1lal 20 1x20=20 3x20=60 13.3 20-33 34-47 48-60
Fluidez la5 Ix5=5 3x5=15 3.33 5-8 09-12 13-15
Flexibilidad 6a 10 1x5=5 3x5=15 3.33 5-8 09-12 13-15
Originalidad 11a 15 1x5=5 3x5=15 3.33 5-8 09-12 13-15
Elaboracion 164 20 3

En la tabla 6, se observa la escala de baremacion donde se observa la cantidad de items

para cada una de las variables y dimensiones, asi mismo los valores minimos y méaximos, como

también laamplitud y sus respetivos rangos clasificados en niveles bajos, mediosy altos.

Tabla7
Puntuaciones consideradas segun la ficha de observacion del prey post test.
Pre Test Post Test
Creativi Fluid Fexibili Originali Elaborac Creativi Fluid Flexibili Originai Elaborac

dad €z dad dad ion dad €z dad dad
33 10 6 10 53 14 14 11
32 7 8 46 12 12 10
32 7 7 10 8 55 14 13 15
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25 6 5 8 6 48 13 11 12 12
35 7 9 9 10 54 13 14 12 15
34 7 8 9 10 55 15 12 13 15
34 8 8 8 10 55 14 13 13 15
40 10 10 10 10 60 15 15 15 15
35 8 9 10 55 14 13 13 15
29 6 6 8 9 52 13 14 11 14
27 6 6 7 8 52 14 14 12 12
40 10 10 10 10 59 15 14 15 15
30 5 7 8 10 51 13 12 12 14
30 7 8 5 10 49 12 11 13 13
37 10 9 8 10 55 14 14 13 14
35 8 9 8 10 46 11 11 11 13
40 10 10 10 10 60 15 15 15 15
40 10 10 10 10 60 15 15 15 15

En latabla 7, se muestrala suma de las puntuaciones segun la cantidad de items que se ha
considerado en cada una de las variables y dimensiones del estudio; vale decir, las puntuaciones
gue se observan en la tabla son determinadas sumando cada puntuacion, las cuales son realizadas

con lafinalidad de interpretarlas por dimensiones e indicadores.

Tabla8
Recodificacion de las puntuaciones segun la escala de baremos
Pre Test Post Test
Creativi Fluid Flexibili Originali Elaborac Creativi Fluid Flexibili Originai Elaborac
dad €z dad dad ion dad €z dad dad ion

1 2 1 1 2 3 3 3 2 3
1 1 1 1 2 2 2 2 2 2
1 1 1 2 1 3 3 3 3 3
1 1 1 1 1 3 3 2 2 2
2 1 2 2 2 3 3 3 2 3
2 1 1 2 2 3 3 2 3 3
2 1 1 1 2 3 3 3 3 3
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En latabla 8, se observalas valoraciones ya recodificadas de la anterior tabla, tanto del prey

post test, considerando las variables y dimensiones, donde se consideran en tres niveles
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CAPITULO Il
RESULTADOSY DISCUSION
3.1. Andlisis cuantitativo
Tabla9

La creatividad basada en su género pre test

La creatividad basada en su género en € pretest

Masculino Femenino Total
fi % fi % fi %
Creatividad pretest Bago 5 71% 3 21% 8 44%
Medio 2 29% 8 73% 10 56%
0
7

Alto 0% 0 0% 0 0%
100% 11 100% 18 100%

Total

En la tabla 9 y figura O1, se observa la creatividad basada en su género. Antes de la
intervencion con los talleres de aprendizaje de |os materiales reciclables, en e nivel bgo se tenia
a5 nifios equivalentes a 71% y a 3 nifias equivaentes al 27% en € nivel bajo; como también se
puede observar a 2 nifios equivalentes a 29% en el nivel medio, y del mismo modo a 8 nifias que
representan el 73% en el nivel proceso, por o que no habia ningin estudiante que ya habia
alcanzado un nivel logrado. Evidenciando que la mayoria de los estudiantes presentaban
dificultades para mostrar una buena creatividad infantil.

Figura 1: La creatividad basada en su género pre test
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Tabla 10
La creatividad post test

La creatividad basada en su género en el post test

Masculino Femenino  Total
fi % fi % fi %
Bgo O 0% O 0% O 0%
Creatividad posttest Medio 2 29% 0 0% 2 11%
Alto 5 71% 11 100% 16 89%
Total 7 100% 11 100% 18 100%
En la Tabla 10 y la Figura 02 se observa la creatividad segin género después de

laintervencion con los talleres de aprendizaje empleando los materiales reciclables. En el
nivel medio se encuentran 2 nifios (29%), mientras que en el nivel ato delacreatividad setiene 5
nifios (71%) y 11 nifas (100%), de los estudiantes se encuentra en el nivel logrado. Estos
resultados evidencian que, después de la intervencion con los talleres de aprendizaje con los
material es reciclables, muestran mejoras significativas en la creatividad infantil de los nifios.
Figura 2

La creatividad post test
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Tabla11l
La creatividad infantil
Lacreatividad
Pretest Post test
fi % fi %
Bao 8 44% 0 0%
Creatividad .
Medio 10 56% 2 11%
pre test
Alto 0 0% 16 89%
Total 18 100% 18 100%

EnlaTablall y laFigura3 se evidencian mejoras positivas en los niveles de creatividad
infantil tras laintervencion. En el pretest, €l 44% de los estudiantes se ubicaban en € nivel bgoy
el 56% en el nivel medio, por lo que se evidencia a ningun estudiante en nivel ato. Por otro lado,
después de la aplicacion delos talleres con materialesreciclables, en losresultados del post test ya
no existe ningun estudiante en el nivel bajo, solo & 11% se ubico en el nivel medio y, en mayor
porcentgje, €l 89% acanzd € nivel ato. Estos resultados muestran una mejora significativaen la
creatividad infantil, mostrando la efectividad de la intervencion para mejorar las habilidades
creativas de | os estudiantes.

Figura3
La creatividad prey post test

Creatividad pre y post test
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Tabla 12
Prey post test de la fluidez de los estudiantes
Lafluidez
Pre test Post test
fi % fi %
Bajo 12 67% 0 0%
Lafluidez Medio 6 33% 3 17%
Alto 0 0% 15 83%
Total 18 100% 18 100%

LaTabla12 y laFigura4, muestran que se halogrado mejorar lafluidez de los estudiantes
tras la intervencién con las estrategias de materiales reciclables. En € pretest, el 67% se ubicaba
en e nivel bajoy e 33% en & nivel medio, sin mostrar estudiantes en el nivel ato. Por otro lado,
después de la aplicacion de los taleres de materiales reciclables, los resultados del post test
muestran que ya no existe ninguin estudiante en el nivel bajo, solo & 17% se ubico en € nivel
medioy, en mayor proporcion, el 83% alcanzo € nivel alto. Estos resultados evidencian un avance
significativo en la fluidez creativa, demostrando la efectividad de la intervencion para mejorar la
fluidez en lasideas, la precision en sus trabajos y la generacion de propuestas innovadoras.
Figura4
Lafluidez prey post test de |os datos
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Tabla 13
Prey post test de la flexibilidad
Laflexibilidad
Pre test Post test
fi % fi %
Bajo 10 56% 0 0%
flexitiali ded Medio 8 44% 6 33%
Alto 0 0% 12 6/%
Total 18 100% 18 100%

EnlaTabla13 y laFigura 5 se evidencian mejoras en los niveles de flexibilidad de los
estudiantes después de la intervencion. En € pretest, el 56% se encontraba en el nivel bgjoy €
44% en € nivel medio, sin estudiantes en e nivel ato, lo que reflgaba dificultades para crear
materiales reciclados, generar ideas con frecuencia, emplear la imaginacion, utilizar materiales
reciclables en sus proyectosy cambiar de estrategia cuando la actividad |o requeria. Por otro lado,
tras la aplicacion de los talleres con materiaes reciclables, |os resultados del post test muestran
unamejora significativa, donde ninguin estudiante se encontrd en el nivel bajo, el 33% se ubico en
el nivel medio y un 67% alcanzo € nivel ato. Esto demuestra que la intervencién fortalecio su
capacidad para crear materiales de juego, emplear recursos reciclados con mayor autonomia,
imaginar y producir ideas constantes, asi como adaptarse y modificar estrategias segun las
demandas de cada actividad.

Figurab
Prey post test de la flexibilidad
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67%

56%
44%

33%

0% 0%

% %
Pre test Total
mBajo mMedio mAlto



Tabla 14
Prey post test de la originalidad
Laoriginalidad
Pre test Post test
fi % fi %

Bajo 11 61% 0 0%
origi t:idad Medio 7 39% 8 44%

Alto 0 0% 10 56%
Total 18 100% 18 100%

En laTabla 14 y la Figura 6 se muestran resultados positivos en la originalidad antes y
después de la aplicacion de las diversas estrategias de los materiales reciclables. En € pretest, €
61% de los estudiantes se encontraban en el nivel bagoy e 39% en el nivel medio, por lo que se
evidenciaque no habianingun estudiante en el nivel alto, lo quereflg abadificultades paraproducir
ideas distintas a las de sus comparieros, generar pensamientos originales sin imitar a sus pares,
realizar dibujos variados en cada actividad, crear soluciones Unicas ante |os retos y proponer ideas
fuerade lo comun utilizando materiales reciclables. Sin embargo, tras la aplicacién de los talleres
con materiales reciclables, los resultados del post test muestran mejoras significativas: donde
ningun estudiante permanecio en el nivel bajo, el 44% se ubico en € nivel medio y un 56% alcanzd
e nivel dto. Los resultados muestran mejoras en la originalidad infantil, mostrando que la
intervencién fortalecio su capacidad para generar ideas novedosas, presentar propuestas Unicas y
desarrollar actividades creativas presentando ideas propias u originales.

Figura6
Prey post test de la originalidad
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Tabla 15
La elaboracion prey post test
Laelaboracion
Pre test Post test
fi % fi %

Bajo 3 17% 0 0%
o abcl)_r:lci on Medio 15 83% 3 17%

Alto 0 0% 15 83%
Total 18 100% 18 100%

LaTablal5 y laFigura7 muestran avances positivos en los niveles de elaboracion tras la
intervencion. En el pretest, el 17% de los estudiantes estaba en € nivel bajo y €l 83% en el medio,
no habiendo estudiantes en el alto, lo que evidenciaba problemas para aiadir detalles a sus tareas,
mostrar interés en finalizar 10 que comenzaban, usar correctamente los materiales reciclables,
entregar trabajos ordenados y precisos, asi como para escuchar y seguir sugerencias paramejorar.
Después de los talleres con materiales reciclables, 10s resultados del post test reflgjan un progreso
notable: ninguno estuvo en e nivel bago, solo e 17% en e medio y un 83% en € alto. Estos
resultados muestran una mejora en la habilidad de elaboracion, por |o que se considera como una
estrategia efectiva en la estimulacion de la creatividad en su etapa de €l aboracion.

Figura?7
La elaboracién prey post test.
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3.2. Pruebasde hipétesis

3.2.1. Pruebadenormalidad

Tabla 16

Prueba de normalidad de los datos
Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico gl = Sig.
Creatividad pre test 0.945 18 0.346
Creatividad post test 0.930 18 0.195

*. Esto esun limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors
En losresultados delatabla 16, €l nivel de significanciade ambas variables superaal valor

de 0.05, € cua indica que los datos siguen una distribucién normal, vale decir los datos son
paramétricos, deigual formaen lasfiguras 10y 11.

Figura8

Histograma de normalidad de |a creatividad pre test
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En lafigura 10, se presencia una grafica simétrica, €l cual indica que los datos siguen una
distribucién normal de los datos.

Figura9
Histograma de normalidad de |a creatividad post test

Histograrma — ol

Frecuancia

= = (1]
Creatividad post test
En la gréfica 09, se presencia un histograma de distribucion simétrica, €l cual indica
gue los datos presentan una distribucion normal de los datos.

Tabla17
Prueba de hip6tesis general

Prueba de muestras empar g adas

Diferencias emparejadas
95% deintervalo de
confianzadela

Desv. Desv. diferencia Sig.
Media Desviacion Error promedio Inferior  Superior t g (bilatera)
Par Creatividad 19.833  3.240 0.764 18222 21445 25968 17 0.000

1  posttest - pre
test
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En la Tabla 17, correspondiente a la prueba de hipétesis general mediante la prueba de
t paramuestras emparejadas, se observael nivel designificancia(p = 0.000) esmenor al valor
critico de 0.05. Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nulay se aceptala hipétesis alterna, 1o que
indica que existe una diferencia significativa entre los puntgjes del pre test y post test. También,
obteniendoun valor de la media de 19.833 con un intervalo de confianza a 95%,
determinando estadisticamente gque la intervencién presente un efecto positivo. Por o tanto, se
Ilega a concluir que el uso de materiales reciclables influye significativamente en la mejora de
la creatividad de los nifiosde 5 afiosdelal.E.I. N.° 148 — Lircay, 2025.
Tabla 18
Prueba de hipdtesis especifica 01, 02, 03 y 04

Prueba de muestras empar e/ adas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

Desv. Desv. Error  confianzade ladiferencia Sig.
Media Desviaciéon  promedio Inferior Superior t g (bilatera)

Par Fluidez post test - 5.722 1.526 0.360 4.963 6.481 15904 17  0.000
1 pretest

Par Flexibilidad post 5.167 1.618 0.381 4.362 5971 13548 17  0.000
2  test- pretest

Par Originalidad post 4.444 1.294 0.305 3.801 5.088 14577 17 0.000
3  test- pretest

Par Elaboracion post 4.500 0.857 0.202 4.074 4926 22.265 17 0.000

4  test- pretest

En la Tabla 18, correspondiente a las pruebas de hipotesis especificas 01, 02, 03 y 04
mediante la prueba de muestras emparejadas, se observa que en todos los casos € vaor de
significancia (p = 0.000) es menor a 0.05, lo que permite rechazar la hip6tesis nulay aceptar las
hipétesis alternas para cada dimension de la creatividad. En primer lugar, la fluidez presenta una
media de diferencia de 5.722, con un intervalo de confianzaa 95% que no incluye €l valor cero,
evidenciando un incremento significativo entre el prey post test. De igual manera, laflexibilidad
muestra una diferencia media de 5.167, también respaldada por un intervalo de confianza
completamente positivo, o que confirmaunamejorarelevantetraslaintervencion. Laoriginaidad
reflgja una diferencia media de 4.444, indicando que los estudiantes desarrollaron ideas mas
innovadoras después del uso de materiales reciclables. Finalmente, la elaboracion presenta una



59

diferencia media de 4.500, con € valor t mas ato (22.265), lo que demuestra un progreso
contundente en la capacidad de los estudiantes para detallar, organizar y perfeccionar sus
producciones. En conjunto, estos resultados confirman que la intervencion con materiales
reciclables influy6 significativamente en la megjora de todas las dimensiones de la creatividad
infantil evaluadas.
3.3. Discusion delosresultados

El resultado general obtenido, que confirma una mejora significativa en la creatividad
infantil de los nifios después de redlizar € tratamiento con los materiales reciclables, la cua es
determinada debido a que e nivel de significancia (0.000) siendo p<0.05, llegando a confirmar su
influenciapositivay significativa, concuerdacon o planteado por Hurtado (2023), quien evidencio
gue las experiencias pedagogicas como el Digital Storytelling, permiten fortalecer la creatividad
infantil. Asimismo, es de forma similar a estudio de Zavala (2022), quien encontré que las
estrategias |Udicas con material es reciclados contribuyen en la produccién de ideas novedosasy la
expresion creativa. De igual manera, con Ushifia (2022), menciona que € uso de recursos
reciclados mejorala coordinacion fina, facilitando organizacion de ideas y capacidades crestivas.
Como también Reyes (2024), indicalaimportancia de contar con espaciosy ambientes adecuados
para manipular diversos materiales y estas sean estrategias efectivas en |os procesos creativos
flexiblesy auténomas. Por otro lado, contradice de algunaformael estudio de Procel (2021), quien
reporté escasos avances en creatividad cuando e juego simbdlico no se utiliza adecuadamente
como recurso educativo, 1o que evidencia que la creatividad avanza en funcion a enfoque del
docente. Llegando a concluir, en términos generales, los materiales reciclables son estrategias
pedagdgicas pertinentes para estimular la creatividad, a permitir que los nifios manipulen objetos
cotidianos en ideas, solucionesy producciones originales que fortal ecen su aprendizagje integral.

Asi mismo, se ha determinado que |as estrategias de |os material es reciclables han logrado
mejorar lafluidez, lacual esrespaldado estadisticamente por € valor del nivel de significanciade
0.000 gue es menor a 0.05, reflejado en una mayor capacidad para generar ideas, a su vez respalda
el estudio de Zavala (2022), quien determino que €l uso de los materiales reciclados permite e
desarrollo de habilidades creativas en su dimension fluidez. Asimismo, se asemeja a Hurtado
(2023), ya que indicado que los espacios promueven la exploracion libre impulsando €
pensamiento masdindmicoy productivo. Deigual forma, € estudio de Reyes (2024), al comprobar

gue las experiencias de juego abierto fortal ecen |a generacion espontanea de propuestas. Ademés,
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guarda correspondencia con Ushifia (2022), ya que el desarrollo de la motricidad finafomenta un
mayor dominio de las acciones, lo cua facilita verbalizar y construir multiples ideas sin
restricciones motoras. En contraste, difiere de lo sefialado por Procel (2021), pues en su estudio la
fluidez no mejord debido al uso limitado del juego simbdlico, 1o que evidencia que la fluidez
depende de la planificacion estratégica del docente. En consecuencia, este resultado generaque la
fluidez sefortalezca cuando se emplean recursos que permiten manipul acion variada, libertad para
combinar materiales y oportunidades constantes para expresar ideas, favoreciendo un aprendizge
creativo y flexible en los nifios.

El incremento significativo en laflexibilidad cognitiva, entendido como la capacidad para
cambiar de estrategia o enfoque, coincide con Hurtado (2023), ya que las dinamicas pedagogicas
innovadoras fomentan la adaptacion constante y la exploracion de mudltiples rutas creativas.
Asimismo, se asemeja a lo encontrado por Zavala (2022), puesto que los materiales reciclables
ofrecen diversidad de formas, texturasy posibilidades que invitan alos nifios amodificar susideas
y probar alternativas. Igualmente, este resultado concuerda con Reyes (2024), quien evidencié que
los espacios de juego libre permiten experimentar con diferentes rolesy estrategias, impulsando e
pensamiento flexible. También se vincula con Martinez (2022), ya que la construccion de
artefactos con materiales reciclados exige tomar decisiones variadas, gjustar procedimientos y
reorganizar ideas. Por € contrario, difiere de Procel (2021), cuyo estudio mostro limitaciones en
flexibilidad cuando € juego no se orienta pedagogicamente. Por ello, este incremento en
flexibilidad genera en el &mbito educativo précticas que promueven la capacidad de adaptarse,
cambiar de perspectiva y encontrar diversas soluciones, habilidades fundamentales para €l
aprendizaje autbnomo y e pensamiento critico.

Se nota una mejora significativa en originalidad, evidenciada por € nivel de significancia
p<0.05, lo que ayuda a proponer ideas Unicas, respaldando a Zavala (2022), quien demostré que
los materiales reciclados fomentan la creacién de productos innovadores por su versatilidad y
naturaleza no estructurada. De manera similar, se relaciona con Hurtado (2023), quien evidencié
gue las metodologias innovadoras fomentan la creatividad y |a generacion de ideas originales en
los nifios. Asimismo, concuerda con lo indicado por Ushifia (2022), pues e uso de materiales
reciclados permite explorar nuevas composiciones y formas, promoviendo la generacién de ideas
novedosas. Se vincula a Cabanillas (2021), ya que €l reciclge fomenta soluciones innovadoras

paraproblemas ambiental es, impul sando la creacion de nuevas propuestas. En contraste, se destaca
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Procel (2021), donde la originalidad no se fomentd completamente por e uso restringido de
estrategias de pensamiento divergente. En conjunto, esta mejora hace que la originalidad sea un
pilar del aprendizgje, facilitando a los estudiantes expresar ideas propias, innovar y crear
soluciones originales que enriquecen su crecimiento cognitivo y social.

Por ultimo en la elaboracion se muestra una mejora significativa, €l cual es respaldado
estadisticamente con un nivel de significanciade 0.000 siendo p<0.05, por |o que dichos resultados
indican unamejora positiva, mostrando como lahabilidad paradetallar, estructurar y perfeccionar
lasideas creativas de el aboracion con los materia es reciclables, coincide con Zavala (2022), quien
indico que los materiales reciclados permiten a los nifios desarrollar la precision y terminar los
trabgjos de una manera adecuada. De igua manera, para Ushifia (2022), la motricidad fina
contribuye en el manejo delos material es con méas precision. Asimismo, |os resultados concuerdan
con el estudio de Martinez (2022), dado que crear artefactos tecnol 6gi cos con material esreciclados
reguiere organizacion, ajustes constantesy perfeccionamiento, aspectos rel acionados directamente
con la elaboracién. Asimismo, coincide con lo observado por Cabanillas (2021), quien menciona
que €l reciclgje promueve laorganizacion y mejora de | os trabajos de los alumnos, donde | os nifios
no mejoraban sus creaciones por falta de estrategias educativas. Por o tanto, esta mejora en el
proceso permite que los nifios adquieran habilidades de planificacidon, secuenciacion y
refinamiento de ideas, capacidades fundamentales para lograr un aprendizaje organizado y

consciente.
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CONCLUSIONES
Se concluye que el empleo de material reciclable influye de manerapositivay significativaen
lamejora de la creatividad de los nifios de 5 afios de la |.E.l. N.° 148 - Lircay, 2025. Yaque
estadisticamente la prueba t de Student para muestras relacionadas evidencié un valor de
significancia p=0.000 (p<0.05), lo que demuestra que las actividades desarrolladas con
materiales reciclables mejoraron los resultados entre €l pretest y el post test.
Se concluye que & empleo de material reciclable influye significativamente en la fluidez
creativa de los nifios de 5 afios. ya que estadisticamente los resultados de la prueba t
evidenciaron un nivel de significancia p=0.000 (p<0.05), confirmando que los estudiantes
lograron mejorar tras la intervencion. Esto muestra que los materiales reciclables, a permitir
diversas posibilidades de uso, estimulan la creacion variada de ideas, favoreciendo en e
pensamiento y la capacidad para proponer variedad de ideas creativas.
Se concluye que € empleo de materia reciclable influye positivamente en € desarrollo de la
flexibilidad creativa de los nifios, ya que estadisticamente la prueba t arrojé un nivel de
significancia p=0.000, evidenciando que los estudiantes mejoraron su capacidad de
diversificacion de enfoque, modificar estrategias y adaptarse a distintas posibilidades durante
la creacion.
Se concluye que €l material reciclable tiene una influencia significativa en la originalidad
creativade los nifios de 5 afios. ya que estadisticamente el andlisis mediante la pruebat mostré
un valor p=0.000 (p<0.05), confirmando que, tras la intervencion, los nifios generaron ideas
mas Unicas, novedosas y poco comunes. La cual muestra una evidencia que los materiales
reciclables, a no tener un uso establecido, permite adaptarse a recursos educativos y eficaces.
Se concluye que el empleo de material reciclable influye de manerapositivay significativaen
la elaboracién creativa de los nifios. Ya que la prueba t de Student determino un nivel de
significancia de p=0.000, o que demuestra que los estudiantes mejoran en su capacidad para
agregar detalles, organizar elementos y perfeccionar sus producciones. El cual determina que
los materiales reciclables favorecen los procesos de planificacion, permitiendo que los nifios
desarrollen productos creativos considerando su complgjidad.
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RECOMENDACIONES
Se recomienda que los docentes empleen de manera continua actividades y talleres basados
en el uso de material reciclable, ya que estas practicas contribuyen significativamente a
desarrollo de la cregtividad en los nifios de 5 afios. Asimismo, dichas actividades deben ser
planificadas con anticipacion y adaptadas a las caracteristicas del grupo, considerando los
intereses y necesidades de |os estudiantes, con la finalidad lograr un impacto positivo en €
desarrollo de su creatividad.
Se recomienda incorporar sesiones de aprendizaje orientadas especificamente a
fortalecimiento de lafluidez creativa, mediante actividades que involucren manipulacion libre
y variada de materiales reciclables. Estas estrategias permitiran que los nifios generen diversas
ideas sin restricciones, favoreciendo la espontaneidad y la rapidez en la produccién de
propuestas crestivas desde edades tempranas.
Se recomienda gue los docentes disefien actividades que estimulen la flexibilidad creativa,
utilizando materiales reciclables que permitan multiples formas de uso. De esta manera, se
promovera que los nifios modifiqguen sus enfoques, prueben diferentes aternativas y
desarrollen la capacidad de adaptarse a nuevas situaciones, fortaleciendo e pensamiento
divergente y la exploracion activa durante | as sesiones de aprendizagje.
Se recomienda implementar dindmicas pedagogicas que favorezcan € desarrollo de la
originalidad, motivando a los estudiantes a crear producciones Unicas mediante materiales
reciclables. Para ello, los docentes deben plantear retos creativos abiertos, donde los nifios
puedan proponer soluciones poco comunes y expresar ideas novedosas, fortaleciendo su
capacidad parainnovar y algjarse de respuestas convencionales.
Finalmente, se recomienda promover actividades que fortalezcan la elaboracion creativa, a
través de proyectos que impliquen el uso detallado, organizado y cuidadoso de los materiales
reciclables. Estas actividades permitiran que los nifios agreguen detalles a sus producciones,
perfeccionen sus creacionesy planifiquen sus trabgjos, favoreciendo procesos mas complgjos

de construccion creativay una mayor autonomia en la gjecucion de sus producciones.
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3 VARIABLES/ )
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLOGIA
DIMENSIONES
Problema General Objetivos Generales Hipotesis General Material Tipo: Aplicado
¢Cudl eslainfluenciadel empleo Determinar la influencia del  El empleo de material reciclable reciclable Nivel:
de materia reciclable en la empleo de materia reciclable influye positivamente en lamejora o Papel Explicativo
mejora de la creatividad de los en la mejora de la creatividad  de la creatividad de los nifios de 5 e Plastico Disefio: Pre experimental
nifios de 5 afios de la I.E.I N.° de los nifios de 5 afios de la  afios de la |.E.I N.° 148 - Lircay, * Cartén M: 01 X 02
148 -Lircay, 2025? |.E.I N.°©148 -Lircay, 2025. 2025. o Lata Donde
Problemas Especificos Objetivos Especificos Hipotesis Especificos e M : Muedtra de
e ;Cudl es la influencia del Determinar la influencia del e El empleo de material reciclable estudio
. . . . . s e O1 : Observacion de
empleo de material reciclable empleo de materia reciclable en influye positivamente en la
. o . o o . o o re test de la creatividad
en lafluidez de los nifios de 5 lafluidez delosnifiosde 5 afios de fluidez de los nifios de 5 afios de Z s i i
e 10S NiNos
afios de la I.E.I N.° 148 - lal.E.l N.° 148 -Lircay, 2025. lal.E.I N.° 148 -Lircay, 2025. .
e X . Tratamiento con
. o . _ . . .
Lircay, 2025" Determinar la influencia del e El empleo de material reciclable talleres de aprendizaje
e ;Cud es la influencia del empleo de material reciclable en influye positivamente en la Creatividad sobre materides
empleo de material reciclable la flexibilidad de los nifios de 5 flexibilidad de los nifios de 5 o Fluidez reciclados
en la flexibilidad de los nifios ~ afios de la |.E.I N.° 148 -Lircay, afosdelal.E.l N.° 148 -Lircay, e Flexibilidad e 02 : Observaciéon del
de5 afios delal.E.l N.© 148 - 2025. 2025. e Originalidad post test
Lircay, 20257? Determinar la influencia del e El empleo de material reciclable ~ ®Elaboracion  Poblacion: 78
estudiantes

e ;Cud es la influencia del
empleo de material reciclable
en la originalidad de los nifios
de 5 afios de lal.E.l N.° 148 -
Lircay, 20257

empleo de materia reciclable en
la originalidad de los nifios de 5
afos de la I.E.I N.° 148 -Lircay,
2025.

Determinar la influencia del

empleo de materia reciclable en

influye positivamente en la
originaidad de los nifios de 5
afosde lal.E.l N.° 148 -Lircay,
2025.

o El empleo de material reciclable

influye positivamente en la

Muestra: 18 nifos de 5

anos

M uestr eo: no
probabilistico

intencional




71

elaboracion de los nifios de 5 Técnicas. laobservacion

afosdelal.E.l N.° 148 -Lircay,

e /Cudl es la influencia del la elaboracién de los nifios de 5

empleo de material reciclable  afios de la |.E.I N.° 148 -Lircay, Instrumentos:

en la elaboracion de los nifios ~ 2025. 2025. Ficha de observacion
de 5 afios de lal.E.| N.© 148 -
Lircay, 2025?.
Anexo B: Operacionalizacion delasvariables
) Definicion Definicion ) ) )
Variable ] Dimensiones Indicadores i
conceptual operacional Items
X1: Pega y combina trozos de Taller 01: Collage creativo
papel en unacomposicionvisual. Taller 02: Rompecabezas de palitos
Sera empleado Papel X2: Pega laimagen en los palitos
. deacuerdo alos siguiendo un orden ldgico para
Cadtifieira (2023), )
) talleres, puesto formar laimagen.
determina  como . i i
steridl que sera parte X3: Cortay manipula una botella Taller 03: Maseteros de vaquita
materiales
. del tratamiento pléstica para formar un macetero Taller 04: Vasitos turbo )
reutilizables, ya Escalade Likert
. las cuaes serén decorativo. Taller 05: Mi lamparita de noche
. sea con fines » . . .
Material . clasificados, de X4: Arma un juguete utilizando Taller 06: Marionetas de botella
. académicos u ) ) )
reciclable acuerdo a los vasos plasticos y otros materides, Taller 07: Trompitos caseros
otros, las cuaes ) i ) Proceso: 2
materiales mas siguiendo pasos simples. Taller 08: Pulseritas de colores
son comente ) Logrado: 3
comunes en € Plastico X5: recorta y transforma una Taller 09: Aretitos con amor

recolectados y
clasificados segin
su finalidad.

nivel inicial
como € papd,
pléstico, carton

y lata.

botella de pléstico en un objeto Taller 10:

decorativo (lamparita).

X6: Recorta y decora botellas
plésticas para crear unamarioneta,
respetando una secuencia de

armado.

Boleritos al centro
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X7: Ensambla piezas plésticas
recicladas (tapitas y palitos) para
crear un trompito funcional.

X8: Transformaunabotellaen una
pulsera decorativa.

X9: Corta pequefias piezas de
botella para elaborar aretes.

X10: Recorta 'y decora boleros de
una botella para jugar y hacer la
prueba de precision.

X11: Utilizaun caballetede cartén Taller 11: Pequefios pintores
como soporte para redlizar sus Taller 12: Cuadros decorativos
dibujos. Taller 13: Panderetas de carton
X12: Recortael cartén enformade Taller 14: Mis dinosaurios ahorradores
cuadrado y pega las tapas de Taller 15: Mi mariquitanumérica
plastico en las  figuras Taller 16: Mis huellitas de colores
correspondientes.
X13: Recorta, arma y pinta una

Cartén pendereta
X14: Recorta, arma y decora un
dinosaurio de carton adapténdolo
como acancia.
X15: Armay pinta una mariquita
decartdn y colocalos nimeros del
1 a 10 parael conteo.
X16: Realiza movimientos de
acuerdo alas huellitas que tenga e

circuito.

Lat X17: Transforma una lata en un Taller 17: Tamborcitos musicales
a
tambor funcional. Taller 18: Mi portalapiz personalizado
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X18: Decora y reutiliza una lata

como organizador.

Creatividad

Seglin Sanchez
(2017), la
cregtividad es
determinada como
unacapacidad de
generar ideas
innovadoray
originaeslas
cuales sirven para
readlizar y resolver
problemas,
mostrando
comportamientos
de producir algo

nuevo.

Lacreatividad sera
observada
mediante laficha
de observacion de
acuerdo alas
dimensionesy los
indicadores
medidos en la
escalade Likert de
tipo ordinal.

Fluidez

Cantidad de ideas generadas

Y1: Expresa diversas ideas innovadoras utilizando recursos
reciclados.

Y 2: Termina su trabgjo utilizando diversos materiales reciclados.
Y 3: Explica con precision lo qué harealizado.

Y 4: Presenta nuevas propuestas pararedizar la actividad.

Y5: Aportaideas diferentes en cada sesion de trabajo creativo

Flexibilidad

Cambio de perspectivay variedad
de enfoques

Y 6: Crea materiales de juegos reciclados en cada actividad.

Y 7: Emplea material es reciclables en sus proyectos de aula.

Y8: Es capaz de producir ideas de manera frecuente en las
actividades dadas.

Y9: Utiliza la imaginacion de lo que va a redlizar en cada
actividad.

Y 10: Cambiade estrategia cuando la actividad lo requiere.

Originalidad

Innovacién y rareza de ideas

Y 11: Produce distintas ideas a las de sus compafieros.

Y 12: Tiene pensamientos originales sin imitar a sus pares.

Y 13: Lograresalizar distintos dibujos en cada actividad.

Y 14: Crea soluciones Unicas para los retos.

Y15: Propone ideas fuera de lo comin usando materiales

reciclables.

Elaboracion

Nivel de detalle y profundidad en
lasideas

Y 16: Agrega detalles a su actividad que ya harealizado

Y 17: Demuestra interés en terminar lo que empezo.

Y 18: Utiliza correctamente |os materiales reciclables quetieneen
cuenta.

Y 19: Presenta sus y trabajos con organizacion y cuidado.

Y 20: Escuchay evallarecomendaciones paramejorar su trabgjo.

Escala
de
Likert
ordinal
Bgjo: 1
Medio:
2

Alto: 3




Anexo C: Instrumento

74

El instrumento es construido tomando |os conceptos del test de creatividad de Torrance (1960), y

ha sido adaptado para la evaluacion de la creatividad infantil. Esta adaptacion ha sido realizada

por lastesistas.

Se encuentra contextualizado en € nivel de Educacion Inicial, especificamente para nifios

de5 anos. Las actividades estan orientadas al uso de material reciclable, con lafinalidad de evaluar

la creatividad infantil mediante la elaboracion de propuestas innovadoras utilizando estos

materiales.

Fluidez: referidaala cantidad de idess.

Flexibilidad: en funcién alavariedad de ideas

Originalidad: Basado en ideas Gnicas y diferentes

Elaboracion: Basado en detalle y profundidad en sus creaciones.

Escala Nunca|A veces |Siempre
Likert detipo ordinal 1 2 3
Dimension N.o items de Observacion 3
1 Expresa diversas ideas innovadoras utilizando recursos
reciclados.
5 Terminasu trabajo utilizando diversos materiaes
FLUIDEZ reciclados.
3 | Explicacon precision lo gué harealizado.
4 | Presenta nuevas propuestas pararealizar la actividad.
5 | Aportaideas diferentes en cada sesion de trabajo creativo
6 | Creamateriaes de juegos reciclados en cada actividad.
7 | Emplea materiales reciclables en sus proyectos de aula.
g Es capaz de producir ideas de manera frecuente en las
FLEXIBILIDAD actividades dadas.
9 Utilizalaimaginacion de lo que vaarealizar en cada
actividad.
10 | Cambiade estrategia cuando la actividad o requiere.
ORIGINALIDAD 11 | Produce distintas ideas a |l as de sus comparfieros.
12 | Tiene pensamientos originales sin imitar a sus pares.
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13

Lograredlizar distinto dibujos en cada actividad.

14

Crea soluciones Unicas paralos retos.

15

Propone ideas fuera de lo comun usando materiales

reciclables.

ELABORACION

16

Agrega detalles a su actividad que ya harealizado

17

Demuestrainterés en terminar o que empezo.

18

Utiliza correctamente |os materiales reciclables que tiene

en cuenta.

19

Presenta sus y trabgjos con organizacion y cuidado.

20

Escuchay evallla recomendaciones para mejorar su
trabajo.




VALIDACION DE INSTRUMENTO

Usea

Dmmom;‘

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR CRITERIO

DE JUECES
L DATOS GENERALES
a) Apellidos y nombres del juez - acho  Chancha  Sadith  Jmeoa
b) Cargo ¢ institucién donde labora <12 S A e FORRG S SR
¢) Nombre del instrumento evaluado:. &Qﬁ‘...\.\)}.‘.‘.@é....‘!}@!\.{. W
d) Auto(u) de instrumento Cormen  Roso. Liene. Lllanes . .
1. Aspectos de la evaluacién Lidio vido Muamdn Pari
Deficiente | Baja | Regular | Buena | Muy
Indicadores Criterio butna
1 z 3 4 5
Claridad Estd formuludo con ef lenguaje X
apeopiado y comprensible |
| Ohjetividad | Permite medir hochos observadas X
Artoalidad | tistin formulados para la actualidad X
Suficiencia | Comprende aspectos de ln variabic v
en cantidad v calidind suticiente N
Pertinencia | Permite conseguir datos de acuerdo X
Dedp sy 4 los objetivos planteados, 1 =
Consistencia | Pretende conseguir datos basados X
| en teorfas 0 modelos tedricos.
Coherencia | Enire vaniuble, dimensiones ¢ )<
indicadores y los ftems.
Metedelogia | La catralegia responcdke al proposito X
de s investigacion,
Aplicacion Los datos permiten un tratamiento X
Los ftems no constiluyen ningan
23‘{”’_‘_‘ | ricsgo para el sujeto evaluad": X
AReen e St SN TR vy
Conteo total de marcas o ©o| O P 15
(Realice el conteo cn cada una de las 1 N 3 4 5
categorias de la escala) o
1xA+2xB+4+3xC+4xD+5xE Y3
Cocficiente de validez = = = 0.8¢

50 S0
L CALIFTCACION GLOBAL (ubigue ¢l coeficiente de validez obtenido en el
intervalo respectivo ¥ marque con un aspa en el circulo asociado)

CATEGORIA INTERVALO
DeuprobadoC D) - [0.00-0.60]
Observado O 10.60 — 0.80]
Aprobado (T p) ]0.80 — 1.00]

1v. Opinién de aplicacion
et N3t omentR.. waldada

76



DE JUECES

I DATOS GENERALES

a) Apellidos y nombres del juez NGE\W\IQ,UZ
b) Cargo ¢ institucion donde labora - Direstors. de \a T Ricurdo Fernoadez
¢) Nombre del instrumento evaluado:, F. 0 CTeatwi

d) Auto{a) de instrumento
i Aspectos de la evaluacién

erolda

. Cormen Roso. Lumes Tlomes
Lidio Neride Hoaowa 1ort

1xA+2xB+3xC+4xD+5xE __

Deficiente | Baja | Regular | Buena |  Muy
Indicadores Criterio A ) buenz
=xEe e el 2 3 4 £
Claridad Esta formulado con el lenguaje
po = aproplado y comprensible v’
_Objetividad | Penmite medir hechos observados =
Actualidad | Estan fosmulados para la actualidad Y
Suficiencia | Comprende aspectos de 1a variahle A
en cantidad y calidad suficiente -
Pertinencia | Permite consepuir datos de acuerdo 4
| alos objetivos planteados. .
Consistencia | Pretende conseguir datos basados =5
| en teorfas o medelos teoricos.
Coherencin | Lntre vanable, dimensiones & v,
| indicadores y {os items.
Metodologia | La estrategia responde al propasito F
S de lainvesigacion. | :
Aplicacion | Los datos permiten un tratamienio v
estadisito =
= Los items no constituyen ningg
Inocaidad | niesgo para el sujcto c'\'aluadfm l ‘ 1 L
. v ¥
Conteo total de marcas e |lel o 32 | 46
(Realice ¢l conteo en cada una de Jas i 3 3 4 5
catcgorias de la escala) LS

Coeficiente de validez =

50

intervalo respectivo y marque con un aspa en el circulo asoctado)

9% _
= > = 0.89

ur CALIFICACION GLOBAL (ubique ¢l cocficiente de validez obienido en el

1v. Opinidn de aplicacié-ir F

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado O =1 [0.00 - 0.60]
Observado 10.60 — 0.80]
Aprobado N 10.80 — 1.00]

DNI N.":,. 23965583

oooooo vesatarann
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1. DATOS GENERALES

a) Apellidos y nombres del juez
b} Cargo ¢ institucion donde labora -

¢) Nombre del instrumento evaluado F 0. Crebdivid

d) Autor(a) de instrumento
1. Aspectos de la evaluacion

- Joree Luis L

20 Bemmend:
peano en educucon ~ Ubel p.oamga;

men %SO L\mu Il\ws i
“Lidic Nerds Moomen Pori

Deficiente | Baja chulal Buena
Indicadores Criteria ) buena
S R R |G 2 3 oy S

Claridad Esta formulado con ol lenguaje o

apropiado y comprensible L
Objetividid | Permite med:ir heehos abservadus Vv
Actualidad | Estan formulades para la actunlidad
Suficiencia | Comprende aspectos de la variable -

cn cantidad y calidad suficiente ==
Pertinencia | Permite covseguir datos de acuerdo

alos ohjetivos planteadus. v
Consistencia | Prelende conseur datos hasados

en teorias 0 model os tedricos. ‘/_
Caherencin | Fnire vanable, dimensiones e %

indicadores y los stems.
Metadologia | La estrategia responde al propdsito v

“de 4 investigacion. ey
Aplicacion | Los datos permiten un tratamiento s

= esladistico. i

Los itenis 1o constituyen ningin

Dnessidad _| riesgo para ¢ sujeto e!(mlmu!os.1u ‘ ‘
voo¥

Conteo total de marcas (=1 K| 0
(Realice el coneo en cada una de las : 2 4
categorias de la escala)

Coeficiente de validez =
. CALIFICACION GLOBAL {ubigue ¢ cocficiente de validez obtenido en cl

1xA+2XB+3xC+4xD+5xE _ y3

50

~ &0

intervalo respectivo y margue con un aspa en el circulo asociado)

= 0.8¢

CATEGORIA INTERVALO
Desaprobado Q [0.00 — 0.60]
Observado 10.60 — 0.80]

'W% 10.80 - 1.00]

1v. Opinibn de aplicacién

----------- L L T TR

./I;a!.t/p....del 2025

P

ONEN.LEYHOTH A ..

Firma del juez
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Base de datos de |la ficha de observacion pre test

CREATIVIDAD PRE TEST

FLEXIBILIDAD
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Base de datos de |la ficha de observacion pre test

CREATIVIDAD POST TEST

FLEXIBILIDAD

ELABORACION
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EVIDENCIASDE LOSTALLERESDE MATERIALESRECICLABLES

Mivisteris de Eilmoscnn

TALLER 0%

Inicial N° 148 - Pueblo Viejo

Lic. Giadys Inelda Matos Paz

5 aiios "Talentosos™

!

|

I

Lidia Nerida. Huaman Pari v Carmen Rosa, Lima Ilanes '
I

I

|

/

ilk [ Comunicacién ]( Fecha: J[ 03/10/2025 ][Duradén:][ 45 minutos ]

I Desarrollo del taller

! lm a.I s.o:.n.ee.se_nc_ia_:.l _ Capacidad i_ Desempenio Ll c_r':eﬂozae_e:-'_uch_omi

B 1 -Explora ¥ | Explora de manera indivigual | |
i CREA | experimenta los | ylo grupal diversos | Crea proyectos de collage |

| PROYECTOS | ‘enguajes dei arte. | materiales de acuerdo con | con materiales reciclables.
I pEsSDE os | -Aplica prooeses | sus neceskiades e intereses. |
I LENGUAJES | creatives. | Descubre los efectos que se |
| ARTISTICOS | -Socializa sus | producen al combinar un |
| procesos y proyectos. | material con ofro. 1
I I I |
1 I I I

1
|
|
I
I
I
I
.._...____L._________.._L______....___=
I
I
I
I
I

COMUNICACION

A e | e e |
I Titulo de taller: *Mi collage divertido®
I Asamblea o Inicio:
| Sa invita a los nifios y nifas a ubicarse en media luna para frabajar de manera amoniosa y activa
Recorgamos los acuerdos
Presentamos el
Nombre del taller. Mi collage divertida.
Propésito del taller: Nifos y ninas el dia de hoy reakzaremos un collage de manera civertida con materiale;‘l
| reciciables.
: Exploraci6n de material: I
Se les presenta {0s siguientes materiales: cataloges y goma. ¢ Qué haremoes con estos materiales? ¢ Qué :
Taller jesun collage? La prefesora explica lo que es un collage. I
Grafico | Se les invita a explorar de manera libre los materiales, a la vez dando recomendaciones del uso adecuada |
Plastico | ge| material. I
| Desarrolio: I
I Se les entrega a los nifos y nifias kos materiales para la elaboracidn. 1
I Se les Inwita a ejecutar ef talier del collage a los nifios y nifas. 1
| Los nifios y nifias tomaran el material elegido y trozaran con las manes lioremente utilizando la pinza cigital |
| (el dedo indice y pulgar) y pegar en |a hoja de su preferencia 1
I Durante el talier se les ira acompanando en totdo momento I
| Ya culminado el talier 1
I Cada nino y nifa nos daré a conocer o que crearon libremente durante fa actividad. ‘ 1
I Verballzaclén: Una vez finalizada la cocente realiza preguntas. ,Qué actvidades hemos reslizado hoy? ¢cémd
e e e OLNCITIOST QU mrtirinl UNZAMOR? o e e e e e e e o e e e e e )
f Actividad 'rNos despedimos de manera afectuosa de los nifios y nhifias
rdesalida

—————————— - — V. — -V — W W — W W W [ ——" T ——— " —— - -

B L LT T S S S S O S ——— |
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Mislelerio de Velacaciin

TALLER @2 SR

Inicial N° 148 - Pueblo Vigio

Lic. Gladys Inelda Matos Paz

Lidia Nerida, Huaman Parl y Carmen Rosa, Lima Ilancs

| 5 sfos "Talentosos” I

W e el | TN | ST o) |

L. Desarrollo del taller

ESTRATEGIAS

l._Area__j Competencia; ___SCapacidad _ _ | _ Desempeiio  _(Criterios de evaluacion
1-Se valora a si mismo y | Expresa su creatividad & | Crea una  produccion |
| reconace sus caracteristicas. | identidad atreves de una | artistica, expresando sus |
| -Expresa  sus emociones, | obra de arte. | emociones, ideas |
: ideas y sentimentos del | experiencias personales.
manera crealiva.
CONSTRUYE -Sa relaciona con los demas

SUIDENTIDAD : mostrando respeto y empatia.

e v o s s s . . s s s o s s . s e vt . e v ———————_——_——-————-————— -

r'l'nulo de taller: “Pequefios artistas”

| Asamblea o inicio:

| Seinvita a los ninos y niNas a ubicarse en media luna para trabajar de manera armoniosa y activa.

| Recordamas los acuerdes

| Presentamos el:

I Nombre del taller™ Pequerics artistas”

: Propdsito del taller: Nifios y niftas el dia de hoy desarrollarernos ia creatividad y expresion usando el cabaﬂetei

de cartdn.

Taller I Exploracion del material: :

Grafico Se muestran los materiales: cabalietes reciciados y colores, permitiendo que los niftos y nifas puedan i

Plastico | 9bservar y manipular con cuidado /Qué haremos con estos materiales? ,Qué nos gustaria dibujar? Se 1

| les da recomendaciones del uso adecuado del material. 1
1
1
1
1
1

: PERSONAL SOCIAL

o ———————

| Desarrollo:
| Los nifios y nifias elegiran el color de su preferencia, para dibujar lo gue ellos deseen

I Durante ef taller se les ira acompafiando en todo momento

| Ya culminado el taller

I Cada nifio y nifta nos dara a conocer lo que creargn Libremente durante la actvidad.

| Verbalizacién: Una vez finalizada la docente realiza preguntas: ¢ Qué hicimos? 2cémo o hicimos? g,qu%
1 Actividad 1 Nos despedimos de manera afectuasa de los nifios y nifas i
Lo salida
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Minstcris o bilucschn

Inicial N° 148 - Pueblo Viejo

Lic. Gladys Inelda Matos Paz

el

T T ——————

Area: [ Comunicacién ][ Fecha: 1[ 07/10/2025 )[ouradén ]( 45 minutos ]}

\
1
!
Lidia Nerlda. Huaman Pari ¥ Carmen Rosa. Lima Illanes !
|
|
|

L Desarrollo del taller

ESTRATEGIAS
\rea__| Competencia ) _ Capacidad _ — L Criterios de evaluacion ;

| -Explora y| Expiora de manera mdwldual| Explora de manera grupal |

1 | experimenta los | y/o grupal diversos materiales | los materiales para realizar |
| lengusjes delarte. jde  acuerdo con  sus | su cuadro,

CREA | -Aplica  procesos | necesidades e intereses. |

| PROYECTOS | creativos. | Descubre los efectos que se |

| DESDE LOS | -Socializa sus | producen al combinrar un |

| LENGUAJES | procesos y | materal con ofro.

| ARTISTICOS | proyectos. i

1 I I
I 1 I
I Titulo de taller: "Cuadros decorativos”
I Asamblea o inicio:
I Se invita a los nifics y ninas a ublcarse en madia luna para frabajar de manera amoniosa y activa.
Recordamos los acuerdos
: Presentamos ef:
Nombre dei laller. “Cuadros deccrativos”
1 Prapésito del taller. Nines y nifias hoy realizaramos nuestros cuadros para la ambisniacion del aula
1 Exploracion del material:
1 Se les presenta los siguientes materiales: Tapas de colores, silicona, el cuadro ;Qué haremos con
| estos materiales?

= COMUNICACION

L:LI:I:O I Seles invita a explerar de manera libre los materiales, a la vez dando recomendaciones del uso
Plastico 1 adecuado del material,
i Desarrollo:
j Los nifios y nifias tendran que formar grupos de sels segln al color de las hojas del color que l%
taco.
Seguidamente se invita al grupo empezar con el taller y elegir el material de su necesidm{
| dependlendo a la fruta que les toco para realizar el cuadro. 1
| Durante el taller se les ira acompafnando en todo momento 1
1 Ya cuiminado el taller |

| Cada nifio y nifia nos dara a conocer lo que crearon libremente durante 1a actividad.
I Verbalizacién: Una vez finalizada la docente realiza preguntas: ¢ Qué actividades hemos realizado hoy'l
cémo Io htccmoe? qt_:é matenales ulllnzamos?

I Actividad i Nos d&spedlmos de manera afecbuosa de los nifios y nifias |
| de salida

e e e e e s e e e e s s s e . S B S S S S S S S e i e e |
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Anexo D: Permiso de consentimiento informado

=
1]
==
~ b btnind
T

Institucion Educativa Inicial Cuna Jardin N.” 148 - Pueblo Viejo
CONSTANCIA DE APLICACION DE PROYECTO DE TESIS
La Directora de la Institucién Educativa Inicial N® 148 — Pueblo Viejo

HACE CONSTAR:

Que en la Institucién Educativa Inicial N° 148 — Pueblo Viejo Lircay, Angaraas,
Huancavelica las Bachilleres LIDIA NERIDA, HUAMAN PARI Y CARMEN
ROSA, LIMA ILLANES de la UNIVERSIDAD PARA EL DESARROLLO
ANDINO, de la escuela profesional de Educacion Inicial y Bilinglie, han aplicado
su proyecto de tesis titulada “EMPLEO DE MATERIAL RECICLABLE PARA
MEJORAR LA CREATIVIDAD DE LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA LLE.IN.° 148
- LIRCAY, 2025", dando inicio el 3 de octubre y culmino el 07 de noviembre en
los dias de Lunes a Viemes en el horario de 11:00 am a 11:45 am, demostrando
responsabilidad, creatividad y esmerc en la aplicacién del provecto de tesis de
forma satisfactoria.

Se le expide la presente constancia, a solicitud de las interesadas para los fines
gue crean por conveniente,

Lircay. 10 de noviembre de 2025

Atentamente

84



“Adio de la recuperacion y consolidscian de la economia pernana”™

SUMILLA: AUTORIZACION PARA APLICAR 20
TALLERES DE APRENDIZAIE BASADO EN
MATERIALES RECICLABLES CON FINES DE
INVESTIGACION.

LU AR

o AL i Lircay, 21 de julio del 2025

SENORA DIRECTORA DE LA LEI N° 148, PUEBLO VIEJO DEL DISTRITO DE
LIRCAY PERTENECIENTE A LA UGEL ANGARAES - HUANCAVELICA.

Yo, Carmen Rosa Lima Llanes,
identificada con DN N 72268096 v con
domicilio real en Jr, Olimpico S/N del distrito de
Lircay, provincia de Angaracs, departamento de
Huancavelica, me dirijo a usted con el debido
respelp para manifestar o sigoiente:

Por medio de Ia presente, solivito se me autorice lu aplicacion de nna ficha de observacién
en el marco de la investigacion titulada: “Empleo de material reciciable parva mejorar la
eveatividad de los niftog de 5 avos de la LE.], N.° 148 - Lircay, 2025, 1a cual se desarrolia bajo
un disefio preexperimental.

Esta investigacion contermpla la implemenracion de diversas estrategias basadas en el uso
de materiales reciclables, mediante 1a ejecucion de 20 talleres dirigidos al fortalecimiento de 14
creatividad infantil. Por ¢llo, solicito se me brinde un espacio de tiempo para trabajar con los aifios
de 5 afios desde el 01 de Octubre del 2025 hasta la culminacién del estudio.

Los tesistas

¢ Bach, Carmen Rosa Lima iHanes
= Bach. Lidie Nénda Huaméin Pari

Sin ofro particular, le reitero los sentimientos de mi espeeial consideracion y estima personal.

Atentamente,

)

Curmen Rosa Lima fllones
DN.L N2 72268096

85



86

TALLER 01
“Mi collage divertido”
Se realizd el proyecto de collage con materiales reciclables. Realizado 03/10/2025, siendo el
proposito de los nifios y nifias el dia de hoy realizaremos un collage de manera divertida con

materiales reciclables.

TALLER 02

“Pequeiios pintores” Crea una produccion artistica, expresando sus emociones, ideas y
experiencias personales. Realizado el 06/10/2025

PROPOSITO: Los nifios y nifias el dia de hoy desarrollaremos la creatividad y expresion usando
el caballete de carton.
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TALLER 03
“Cuadros decorativos”
Explora de manera grupal los materiales para realizar su cuadro. Realizado el 07/10/2025. los

nifios y las nifias hoy realizaremos nuestros cuadros para la ambientacion

TALLER 04
“Maceteros de vaquita”
Realizamos un macetero al explorar diversos materiales de necesidad e intereses de manera
individual. Realizado el 09/10/2025, Los nifios y nifias realizaran el masetero de botella de vaca

y pintaran.
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